
令和５年度東京都自立支援協議会のツールと考え方

地域自立支援協議会交流会 動向集東京都自立支援協議会セミナー

資料６

テーマについて

編集方針

・交流会やセミナーでと
りあげた先進事例をコラ
ムのような形で盛り込
む。
・調査項目は、全体のボ
リュームを考慮しなが
ら、取捨選択する。

話題提起の登壇者

地域自立支援協議会メンバーと地域移行し
た障害当事者を選任

グループ討議

・圏域等を意識したグループ分け
・地域移行部会の設置自治体、当事者委員の発表
・地域移行の現状について意見交換

基調講演の演者

協議会メンバーから出された意見を踏まえて交渉

パネリスト

障害当事者（家族）と区市町村の自立支援協議会メンバー
（支援者）を選任

パネルディスカッションの話題

・地域移行・地域生活支援をしてみて、現在の生活はどの
ように変わったのか。
・地域で生活する中で楽しみにしていることは何か。

年度 活動方針 地域自立支援協議会交流会 東京都自立支援協議会セミナー

令和元
当事者の声を反映させた協議会活動を考え
る

どうすれば、私たちは「声なき声」をきけるの
か～みんなで考え、良い事例を共有しよう～

障害のある人とつくる「みんなが暮らしやすい
社会」～「わたしたち」の社会を豊かにするた
めに～

令和２
当事者の多様な声を聴くための具体的な仕
組みをつくる

当事者が「語る」ことを「聴く」には？～当事
者の声を聴き、具体的な取組を持ち帰ろう～

当事者の多様な想い・語りを聴くための仕組み
を考える

令和３ 当事者の視点に立って地域課題を検討する
誰しもが望む地域で希望する暮らし方を実現す
るためには～そのために地域協議会はどんなこ
とができるのか～

本人中心の暮らしはこうして実現する！

令和４
当事者の声・願いを中心において地域移
行・地域生活支援の課題を考える

地域での暮らしに欠かせない社会資源を考える
～それぞれの立場から～

当事者が地域で安心して暮らすために～地域の
社会資源を活用して～

令和５
地域協議会間のつながりをつくりながら、当事者の主体的な参画による、地域移行・地域生活支援への先駆的取組を共有する

（個々のテーマを設定せず、活動方針を年間通してのテーマとする。）


