
テーマ ボランティアの育成と活動支援

区市町村 小平市

児童館名 小川町二丁目児童館

活動名 クリーン作戦！

目的

児童館を利用する児童・生徒が、ボランティア活動（地域清掃活動）へ自主的に参加することで奉仕の

精神を培うと共に、活動を共にする異学年の仲間・絆づくりを目的としています。また、自分たちが住

まう地域の清掃活動を通じて、地域住民との交流を図ると共に、自分たちが住み続ける地域への愛着を

深めていく。

主な対象 小学生から高校生

＜実践内容＞

　年6回（偶数月）の第4週日曜日を基本活動日とし、児童館利用の小学生、中高生が自主的に参加を

しています。

　令和元年度は、小学2年生から中学1年生の10名が中心となり、小川町二丁目地域をきれいにしよう

と清掃活動を行っています。

　学校など様々な場所で行っていることもあり、一昨年度までは、地域清掃へ自主的に参加する児童が

少なかったことから、まずは参加しやすい雰囲気づくり、楽しい活動となるように活動の在り方を考え

直しました。

　活動中は、単に清掃活動（ゴミ拾い）を行うのではなく、みんなでおしゃべりをしながら行い、とに

かく笑顔で活動をするように心がけました。また、児童館利用が少ない児童と常連組との間に出来がち

な壁を作らないように全員に話を振ったり、最近の出来事を聞きだしたりして、一緒に活動をしている

仲間意識を高めています。そういったことから、初めは顔を合わせているだけだったメンバーも少しず

つ会話をし始め、今では「次のクリーン作戦！来れるの？」と、声を掛ける姿も見られるようになって

います。

　活動中には、地域住民の方や保護者から声を掛けられることがあり、子どもたちの自主的な活動につ

いて説明をさせていただくと、感謝や応援など温かい言葉をいただきます。様々な方の応援や感謝の言

葉をいただくことで、より一層子ども達の励みになり、次の活動にも参加したいという気持ちにもなっ

ているようです。

令和元年度　クリーン作戦！＃１　4/28（日）

　年度初回は、参加メンバーの自己紹介から始まりました。活動ルートは、児童館前～たかの街道～府

中街道～青梅街道～児童館として、空き缶、ペットボトル、お菓子の空き袋やタバコの吸い殻などたく

さんのごみを拾いました。府中街道と青梅街道の交差点には、タバコの吸い殻がたくさん落ちていて、

信号待ちで吸い、その場で捨てていく人が多いと分かりました。

クリーン作戦！＃２　6/23（日）

　児童館前～たかの街道～山王通り～青梅街道～児童館

新小平駅に繋がり、人通りが非常に多い通りの為、タバコの吸い殻がたくさん見られました。交差点付

近とコンビニ駐車場の下水溝周囲には、非常に多くの吸い殻が捨てられていました。

クリーン作戦！＃３　8/25（日）

　児童館前～青梅街道～山王通り～たかの街道～児童館

　山王通りでは、2グループに分かれて活動をしました。都営住宅前では、住民の方に感謝と応援の言

葉をいただき、少し恥ずかしそうにしながらゴミ拾いを続ける姿がありました。

クリーン作戦！＃４　10/20（日）

　児童館前～たかの街道～府中街道～青梅街道～児童館
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＜実践内容＞

　年6回（偶数月）の第4週日曜日を基本活動日とし、児童館利用の小学生、中高生が自主的に参加を

しています。

　令和元年度は、小学2年生から中学1年生の10名が中心となり、小川町二丁目地域をきれいにしよう

と清掃活動を行っています。

　学校など様々な場所で行っていることもあり、一昨年度までは、地域清掃へ自主的に参加する児童が

少なかったことから、まずは参加しやすい雰囲気づくり、楽しい活動となるように活動の在り方を考え

直しました。

　活動中は、単に清掃活動（ゴミ拾い）を行うのではなく、みんなでおしゃべりをしながら行い、とに

かく笑顔で活動をするように心がけました。また、児童館利用が少ない児童と常連組との間に出来がち

な壁を作らないように全員に話を振ったり、最近の出来事を聞きだしたりして、一緒に活動をしている

仲間意識を高めています。そういったことから、初めは顔を合わせているだけだったメンバーも少しず

つ会話をし始め、今では「次のクリーン作戦！来れるの？」と、声を掛ける姿も見られるようになって

います。

　活動中には、地域住民の方や保護者から声を掛けられることがあり、子どもたちの自主的な活動につ

いて説明をさせていただくと、感謝や応援など温かい言葉をいただきます。様々な方の応援や感謝の言

葉をいただくことで、より一層子ども達の励みになり、次の活動にも参加したいという気持ちにもなっ

ているようです。

令和元年度　クリーン作戦！＃１　4/28（日）

　年度初回は、参加メンバーの自己紹介から始まりました。活動ルートは、児童館前～たかの街道～府

中街道～青梅街道～児童館として、空き缶、ペットボトル、お菓子の空き袋やタバコの吸い殻などたく

さんのごみを拾いました。府中街道と青梅街道の交差点には、タバコの吸い殻がたくさん落ちていて、

信号待ちで吸い、その場で捨てていく人が多いと分かりました。

クリーン作戦！＃２　6/23（日）

　児童館前～たかの街道～山王通り～青梅街道～児童館

新小平駅に繋がり、人通りが非常に多い通りの為、タバコの吸い殻がたくさん見られました。交差点付

近とコンビニ駐車場の下水溝周囲には、非常に多くの吸い殻が捨てられていました。

クリーン作戦！＃３　8/25（日）

　児童館前～青梅街道～山王通り～たかの街道～児童館

　山王通りでは、2グループに分かれて活動をしました。都営住宅前では、住民の方に感謝と応援の言

葉をいただき、少し恥ずかしそうにしながらゴミ拾いを続ける姿がありました。

クリーン作戦！＃４　10/20（日）

　児童館前～たかの街道～府中街道～青梅街道～児童館

　地域のおまつりの翌日だった為、隣接する公園には、大量のお菓子のごみ、ペットボトル等　飲物の

空き容器などがたくさん散乱していました。「ポイ捨て禁止の看板が必要」「ゴミを持ち帰るように校

長先生に言ってもらおう。」など子どもたちの声が多く聞かれました。

クリーン作戦！＃5　12/25（日）

　年末大掃除を兼ね児童館内清掃を行いました。地域清掃と同様に楽しくおしゃべりをしながら壁や床

などをきれいにしました。

　毎回参加しているメンバーが学校の友人を誘って参加する回もあり、参加人数がそう多くはありませ

んが、毎回賑やかな活動となっています。普段、学童に在籍をしている為児童館の利用があまりない児

童や利用をしたことが無い児童が、クリーン作戦！をきっかけに児童館に来館するようになりました。

また、活動が楽しく、隔月ではなく毎月やりたいといった声も聞かれています。

効果や課題

　昨年度まで清掃やお手伝いといったものには「面倒臭い。」と、一切興味を示さず、遊ぶこと

だけをしてきた児童が、友人が楽しそうに参加している姿を見て、興味を示し、今年度に入って

参加をしました。「予想以上に楽しかった。」「地域の方や保護者に感謝されたことがとても嬉

しかった。」と、話していました。自分が誰かの為になっていることを実感し、自己肯定感に繋

がったことで、様々な活動に自主的に参加をするようになりました。大きな変化として、大型行

事における実行委員会へ自主的に参加をし、行事に遊びに来てくれる人の為にと頑張る姿が見ら

れるようになりました。また、日常生活においても友人への接し方、下級生への接し方が大きく

変わり、優しさ、仲間意識が強く見られるようになり、同級生はもちろん、上・下級生からもと

ても慕われる存在となっています。

　自分が楽しみながら誰かの為にできることを行う、ボランティア精神が培われているものと感

じています。今後も様々な活動に自主的に参加をし、人の為、地域の為に活動するボランティア

リーダーとして育ってほしいと思うと共に、可能な限りの支援をしていきたいと思います。

＜課題＞

　地域清掃活動は、学校等でも行われていることもあり、自主的に参加する児童は少ないように

感じられます。参加しないと楽しさや達成感などが伝わりにくいのもありますが、気軽に参加で

き、楽しい活動であることを広報等を通じてたくさんの方に知ってもらえるようにすることが課

題です。
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活動写真

児童館のプロフィール

児童館名 小平市立小川町二丁目児童館

運営主体 （株）明日葉

所在地・電話番号 東京都小平市小川町2-1154

開館日・時間・休館日
第一・第三火曜日、年末年始（12/28～1/4）を除く毎日開館

午前9：00～19：00


