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第一実業株式会社

共生社会について考えるきっかけ作り
①学校訪問活動
当社はNPO法人パラキャンを通じて、当社社員でパラアスリートで
ある石原正治を小・中学校、高等学校等へ講師として派遣し、社内
で募ったサポートメンバーと共に、子どもたちに車いすバスケット
ボールを体験してもらう活動を行っています。
パラスポーツ体験や選手との交流を通して、子どもたちが障がい者
と触れ合う機会を提供することで、多様性と共生社会への意識を深
めるきっかけ作りを支援しています。

②パラ・パワーリフティング体験会
当社所属のパラ・パワーリフティング選手、石原正治の呼びかけで、
2025年9月にパラ・パワーリフティング体験会を東京本社にて開催
しました。
当日は、初心者向けの体験に加えて、経験者が持ち上げる重量を競
う企画も行い、社員が競技の魅力に触れるとともに、パラスポーツ
への理解促進と社内交流の活性化にもつながる有意義な機会となり
ました。
今後は、各支店にもこうした体験を広げ、社内エンゲージメントの
向上に繋げてまいります。
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