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第１節 計画の目標・指標  

 
 都では、計画の理念に沿った＜ビジョン・目標＞に向けて、（１）から（９）までの項目
において「目標に向けた取組」と「指標」（プロセス指標）を設定し、関連する取組を着実
に推進していきます。 
 また、「参考指標」（アウトカム・アウトプット指標）を設定し、当該指標の動向や状況
等を踏まえて取組の推進による効果に関する評価を行うなど、ＰＤＣＡサイクルを活用し
ながら効果的に事業を展開していきます。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

（１）介護予防・フレイル予防と社会参加の推進 
 住民が主体的に運営する「通いの場」づくりをはじめとした、高齢者が生きがい・役
割を持って生活できる地域づくりや、生活機能の改善とその維持を図る効果的なサービ
スの実施に関する支援等により、介護予防・フレイル予防活動等を推進することで、Ｑ
ＯＬ（生活の質）の向上を図ります。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

 フレイル予防の観点から、通いの場の機能強
化に取り組む区市町村に対し、多様な予防プロ
グラムの展開を支援 
 
（関連する取組） 
・介護予防・フレイル予防推進支援センター設
置事業 

24 区市町村 
（令和８年度 

まで） 
７区市 

（令和４年度） 

事
項
２ 

 通いの場等の介護予防活動の拡大や、フレイ
ル予防の観点での機能強化等を推進する「東京
都介護予防・フレイル予防推進員」を配置する
区市町村を支援 
 
（関連する取組） 
・介護予防・フレイル予防推進員配置事業 

62 区市町村で
各１人以上 

（令和８年度 
まで） 

30 区市町 
（令和４年度） 

事
項
３ 

シニア・プレシニアの継続的な社会参加を促
進するため、総合的な窓口における相談支援や
社会参加活動の掘り起こしを行う区市町村を
支援 
 
（関連する取組） 
・人生 100 年時代社会参加マッチング事業 

17 区市町村 
（令和８年度 

まで） 
５区市 

（令和４年度） 

＜ビジョン・目標＞ 
  ①いきいきと心豊かに暮らす 
   【①�１】高齢者が元気でいきいきとすごす 
   【①�２】高齢者が何らかの社会参加を行っている 

（参考指標） 
 ・健康寿命（65 歳健康寿命（東京保健所⾧会方式）） 
 ・生きがいを感じる人の率（東京都福祉保健基礎調査） 

・社会的な活動を行う高齢者の割合（東京都福祉保健基礎調査） 
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（２）介護保険施設等の整備促進 
 介護保険施設等について、サービスの質の向上を図るとともに、区市町村と連携し、
整備が進んでいない地域での設置を促進するなど、地域偏在の緩和・解消と東京都全体
の整備水準の向上を図ります。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

特別養護老人ホームの整備を促進 
 
（関連する取組） 
・特別養護老人ホームの整備 

64,000 人分 
（令和 12 年度

末） 
53,096 人分 

（令和４年度） 

事
項
２ 

介護老人保健施設及び介護医療院の整備を
促進 
 
（関連する取組） 
・介護老人保健施設の整備 
・介護医療院の整備 

30,000 人分 
（令和 12 年度

末） 
22,027 人分 

（令和４年度） 

事
項
３ 

認知症高齢者グループホームの整備を促進 
 
（関連する取組） 
・認知症高齢者グループホーム整備促進事業 

20,000 人分 
（令和 12 年度

末） 
12,263 人分 

（令和４年度） 

 

（３）介護給付適正化に関する支援 
 介護サービスを必要とする人を適正に認定し、適切なケアマネジメントにより利用者
が真に必要とするサービスを提供することを促す区市町村の取組を支援します。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

区市町村において介護給付適正化の主要３
事業を実施できるよう、研修や好事例の提供等
を通じて支援 
 
（関連する取組） 
・東京都介護給付適正化推進研修会 

62 区市町村 
（令和８年度

まで） 
年１回実施 
（各年度） 

49 区市町村 
（令和３年度） 

事
項
２ 

区市町村がケアプラン点検を円滑かつ適切
に実施できるよう、研修を実施するとともに、
専門的な助言を行う人材を希望する区市町村
に派遣 

 
（関連する取組） 
・ケアプラン点検研修会及び専門家の派遣 

年２回実施 
（各年度） 

２回 
（令和４年度） 

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�１】希望に応じたサービスが必要な時に受けられる 

（参考指標） 
 ・介護保険施設等の整備数（東京都福祉局高齢者施策推進部調べ） 
 ・自立支援に資する適切なサービスの提供状況 

・要介護認定者一人当たりの介護職員数（厚生労働省「介護サービス施設・事業所
調査」、「介護保険事業状況報告」） 
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（２）介護保険施設等の整備促進 
 介護保険施設等について、サービスの質の向上を図るとともに、区市町村と連携し、
整備が進んでいない地域での設置を促進するなど、地域偏在の緩和・解消と東京都全体
の整備水準の向上を図ります。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

特別養護老人ホームの整備を促進 
 
（関連する取組） 
・特別養護老人ホームの整備 

64,000 人分 
（令和 12 年度

末） 
53,096 人分 

（令和４年度） 

事
項
２ 

介護老人保健施設及び介護医療院の整備を
促進 
 
（関連する取組） 
・介護老人保健施設の整備 
・介護医療院の整備 

30,000 人分 
（令和 12 年度

末） 
22,027 人分 

（令和４年度） 

事
項
３ 

認知症高齢者グループホームの整備を促進 
 
（関連する取組） 
・認知症高齢者グループホーム整備促進事業 

20,000 人分 
（令和 12 年度

末） 
12,263 人分 

（令和４年度） 

 

（３）介護給付適正化に関する支援 
 介護サービスを必要とする人を適正に認定し、適切なケアマネジメントにより利用者
が真に必要とするサービスを提供することを促す区市町村の取組を支援します。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

区市町村において介護給付適正化の主要３
事業を実施できるよう、研修や好事例の提供等
を通じて支援 
 
（関連する取組） 
・東京都介護給付適正化推進研修会 

62 区市町村 
（令和８年度

まで） 
年１回実施 
（各年度） 

49 区市町村 
（令和３年度） 

事
項
２ 

区市町村がケアプラン点検を円滑かつ適切
に実施できるよう、研修を実施するとともに、
専門的な助言を行う人材を希望する区市町村
に派遣 

 
（関連する取組） 
・ケアプラン点検研修会及び専門家の派遣 

年２回実施 
（各年度） 

２回 
（令和４年度） 

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�１】希望に応じたサービスが必要な時に受けられる 

（参考指標） 
 ・介護保険施設等の整備数（東京都福祉局高齢者施策推進部調べ） 
 ・自立支援に資する適切なサービスの提供状況 

・要介護認定者一人当たりの介護職員数（厚生労働省「介護サービス施設・事業所
調査」、「介護保険事業状況報告」） 
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（４）介護人材の確保・定着・育成対策の推進 
 より多くの人が介護の仕事に就くことを希望し、仕事に就いた後もやりがいを持って
働ける環境を整備することで、質の高い介護人材の確保に取り組みます。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

未経験者の介護分野への入職・定着を促進す
るため、介護現場の体験からマッチング、就業、
定着までを一貫して支援 
 
（関連する取組） 
・かいごチャレンジ職場体験事業 

参加 1,000 人以
上 

（各年度） 
159 人 

（令和４年度） 

事
項
２ 

多様な人材の介護職場への参入促進に取り
組む区市町村を支援 

 
（関連する取組） 
・東京都区市町村介護人材確保対策事業 

62 区市町村 
（令和８年度

まで） 

48 区市町村 
151 事業 

（令和４年度） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５）高齢者の住まいの確保 
 高齢者の多様なニーズを踏まえ、賃貸住宅や高齢者向け施設などの住まいが適切に供
給される環境を整備します。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

サービス付き高齢者向け住宅等の供給を促
進（バリアフリー化され、安否確認サービス、
緊急時対応サービス、生活相談サービス等の付
いた住宅として登録されたサービス付き高齢
者向け住宅等の供給を促進） 
 
（関連する取組） 
・東京都サービス付き高齢者向け住宅整備事業 

33,000 戸 
（令和 12 年度

まで） 
24,224 戸 

（令和 4 年度） 

事
項
２ 

高齢者など住宅確保要配慮者の民間賃貸住
宅への円滑な入居の促進を図るため、区市町村
における居住支援協議会の設立促進・活動支援
や都民への幅広い啓発活動などを実施 
 
（関連する取組） 
・居住支援協議会 

協議会を設立し
た区市町村の人

口カバー率 
95％以上 

（令和 12 年度
まで） 

19 区 11 市 
（令和 4 年度） 
人口カバー率 

81.2% 
(令和 4 年度） 

 
 

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�２】高齢になっても安心して住める 

（参考指標） 
 ・サービス付き高齢者向け住宅等の戸数（住宅政策本部調べ） 
 ・居住支援協議会を設立した区市町村の人口カバー率（住宅政策本部調べ） 
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（６）生活支援体制整備の推進 
 多様なニーズに応じた生活支援サービスが地域で提供できるよう、地域住民による支
え合い・助け合い活動や見守りネットワークの構築を支援します。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

生活支援コーディネーターの養成や資質向
上を図るため、研修を実施 
 
（関連する取組） 
・生活支援体制整備強化事業 

180 人 
（初任者） 

60 人 
（現任者） 
（各年度） 

初任者：187 人 
現任者Ⅰ：40 人 
現任者Ⅱ：29 人 
（令和４年度） 

事
項
２ 

各区市町村の生活支援体制整備に係る情報
共有を図るため、情報交換会を実施 

 
（関連する取組） 
・生活支援体制整備強化事業 

２回 
（各年度） 

２回 
（令和４年度） 

 

（７）地域ケア会議の推進 
 高齢者個人に対する支援の充実と、それを支える社会基盤の整備を進める手法である
「地域ケア会議」を活用した総合事業等のサービスの連携や、地域の課題解決に向けた
支援を行います。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議の
実践者養成研修の講師を育成するための研修
を実施 

 
（関連する取組） 
・自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推
進事業 

153 人 
（各年度） 

216 人 
（令和 4 年度） 

事
項
２ 

自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議に
取り組む区市町村の連携強化・課題解決支援の
ため、実務者連絡会議を開催 

 
（関連する取組） 
・自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推
進事業 

１回 
（各年度） 

１回 
（令和４年度） 

 

 

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�３】地域で支え合える 

（参考指標） 
 ・住民同士の支え合いにより生活上の困りごとを解決する仕組みの状況 
 ・高齢者の自立支援・介護予防に向け、多職種が連携し、地域課題の抽出と

課題解決に取り組む体制の状況 
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（６）生活支援体制整備の推進 
 多様なニーズに応じた生活支援サービスが地域で提供できるよう、地域住民による支
え合い・助け合い活動や見守りネットワークの構築を支援します。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

生活支援コーディネーターの養成や資質向
上を図るため、研修を実施 
 
（関連する取組） 
・生活支援体制整備強化事業 

180 人 
（初任者） 

60 人 
（現任者） 
（各年度） 

初任者：187 人 
現任者Ⅰ：40 人 
現任者Ⅱ：29 人 
（令和４年度） 

事
項
２ 

各区市町村の生活支援体制整備に係る情報
共有を図るため、情報交換会を実施 

 
（関連する取組） 
・生活支援体制整備強化事業 

２回 
（各年度） 

２回 
（令和４年度） 

 

（７）地域ケア会議の推進 
 高齢者個人に対する支援の充実と、それを支える社会基盤の整備を進める手法である
「地域ケア会議」を活用した総合事業等のサービスの連携や、地域の課題解決に向けた
支援を行います。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議の
実践者養成研修の講師を育成するための研修
を実施 

 
（関連する取組） 
・自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推
進事業 

153 人 
（各年度） 

216 人 
（令和 4 年度） 

事
項
２ 

自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議に
取り組む区市町村の連携強化・課題解決支援の
ため、実務者連絡会議を開催 

 
（関連する取組） 
・自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推
進事業 

１回 
（各年度） 

１回 
（令和４年度） 

 

 

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�３】地域で支え合える 

（参考指標） 
 ・住民同士の支え合いにより生活上の困りごとを解決する仕組みの状況 
 ・高齢者の自立支援・介護予防に向け、多職種が連携し、地域課題の抽出と

課題解決に取り組む体制の状況 
 

 

- 391 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）在宅療養の推進 
 在宅での生活を維持しながら適切な医療及び介護のサービスを受けることができ、病
院に入院しても円滑に在宅療養に移行できるよう、医療・介護サービスの従事者が連携
してサービスを提供する体制の構築を図ります。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

訪問診療等を実施していない診療所医師等
に対し、在宅医療に関する理解の促進を図るた
めのセミナー等を開催 
 
（関連する取組） 
・在宅医療参入促進事業 

動画配信形式で
１回 

（各年度） 

動画配信：ログ
イン 99 人 

個別相談会：２
件 

同行研修：３回 
（令和４年度） 

事
項
２ 

医療機関における入退院支援に取り組む人
材を確保・育成するとともに、入退院時におけ
る地域との連携を一層強化するための研修を
実施 
 
（関連する取組） 
・入退院時連携強化事業 

４回 
（各年度） 

４回 
（計：676 名） 
（令和４年度） 

事
項
３ 

要介護高齢者等の在宅療養生活において重
要な役割を担う訪問看護サービスの安定的な
供給のため、訪問看護ステーション管理者等向
け研修を実施 
 
（関連する取組） 
・訪問看護ステーション等の管理者・指導者育
成事業 

４コース 
（各年度） 

４コース 
（令和４年度） 

 

 

 

  

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�４】医療が必要になっても自宅で暮らせる 

（参考指標） 
 ・訪問診療を受けた患者数（厚生労働省「医療計画作成支援データブック」） 
 ・在宅看取り（ターミナルケア）を受けた患者数（厚生労働省「医療計画作成支援

データブック」） 
 ・入退院支援を実施している診療所数・病院数（厚生労働省「医療計画作成支援デ

ータブック」） 
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（９）認知症施策の推進 
 認知症の人が、容態に応じて適切な医療・介護・生活支援等を受けることができるよ
う、医療機関や介護サービス事業者等、様々な地域資源が連携したネットワークの構築
を図ります。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

認知症の人の診療に習熟し、地域包括支援セ
ンター等との連携の推進役となる認知症サポ
ート医の養成 
 
（関連する取組） 
・認知症サポート医養成研修 

2,000 人 
（令和 7 年度

まで） 
1,668 人 

（令和４年度） 

事
項
２ 

認知症の早期診断・早期支援に取り組む区市
町村を支援 
 
（関連する取組） 
・認知症とともに暮らす地域あんしん事業 

62 区市町村 
（令和 11 年度

まで） 
22 区市町 

（令和４年度） 

事
項
３ 

チームオレンジ・コーディネータ―の養成等
により、チームオレンジの整備に取り組む区市
町村を支援 
 
（関連する取組） 
・認知症サポーター活動促進事業 

62 区市町村 
（令和 7 年度

まで） 
17 区市町 

（令和４年度） 

 

 

 

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�５】認知症になっても地域で安心して暮らせる 

（参考指標） 
 ・早期診断や専門的な医療・ケアを提供する仕組み、地域で支える仕組みの

状況 
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（９）認知症施策の推進 
 認知症の人が、容態に応じて適切な医療・介護・生活支援等を受けることができるよ
う、医療機関や介護サービス事業者等、様々な地域資源が連携したネットワークの構築
を図ります。 

目標に向けた取組 指標 （現状） 

事
項
１ 

認知症の人の診療に習熟し、地域包括支援セ
ンター等との連携の推進役となる認知症サポ
ート医の養成 
 
（関連する取組） 
・認知症サポート医養成研修 

2,000 人 
（令和 7 年度

まで） 
1,668 人 

（令和４年度） 

事
項
２ 

認知症の早期診断・早期支援に取り組む区市
町村を支援 
 
（関連する取組） 
・認知症とともに暮らす地域あんしん事業 

62 区市町村 
（令和 11 年度

まで） 
22 区市町 

（令和４年度） 

事
項
３ 

チームオレンジ・コーディネータ―の養成等
により、チームオレンジの整備に取り組む区市
町村を支援 
 
（関連する取組） 
・認知症サポーター活動促進事業 

62 区市町村 
（令和 7 年度

まで） 
17 区市町 

（令和４年度） 

 

 

 

＜ビジョン・目標＞ 
  ②安心して暮らし続ける 
   【②�５】認知症になっても地域で安心して暮らせる 

（参考指標） 
 ・早期診断や専門的な医療・ケアを提供する仕組み、地域で支える仕組みの

状況 

章 節 項
東京都介護予防推進会議の運営 福祉局高齢者施策推進部 75

東京都健康推進プラン２１（第三次）の推進 保健医療局保健政策部 75

介護予防・フレイル予防の普及啓発 福祉局高齢者施策推進部 75

介護予防・フレイル予防普及啓発強化事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 75

生活習慣改善推進事業【拡充】 保健医療局保健政策部 75

在宅歯科医療推進事業 保健医療局医療政策部 76

介護予防・フレイル予防支援強化事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 76

オンライン介護予防サポート事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 76

高齢者聞こえのコミュニケーション支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 76

高齢者の保健事業に関わる医療専門職の人材育成事業 保健医療局保健政策部 76

地域包括支援センター職員研修等事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 76

自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推進事業 福祉局高齢者施策推進部 76

高齢者の健康づくりに資するスマートウォッチ等デジタル機器活用事業 福祉局高齢者施策推進部 76

とうきょう健康応援事業【新規】 保健医療局保健政策部 76

人生100年時代社会参加マッチング事業 福祉局高齢者施策推進部 81

人生100年時代セカンドライフ応援事業 福祉局高齢者施策推進部 81

生涯現役社会に向けたシニアの社会参加推進事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 81

ＴＯＫＹＯ⾧寿ふれあい食堂推進事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 81

東京ボランティア・市民活動センター事業補助 生活文化スポーツ局都民生活部 81

東京ボランティアレガシーネットワークの運営 生活文化スポーツ局都民生活部 81

障害者スポーツボランティアポータルサイト「ＴＯＫＹＯ障スポ＆サポート」の運用 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 81

東京都立大学プレミアム・カレッジの運営 総務局総務部 81

老人クラブ助成事業 福祉局高齢者施策推進部 81

老人クラブ等活動推進員設置事業 福祉局高齢者施策推進部 82

老人クラブ友愛実践活動助成事業 福祉局高齢者施策推進部 82

老人クラブ健康教室事業 福祉局高齢者施策推進部 82

シルバーパスの交付 福祉局高齢者施策推進部 82

東京都シニア・コミュニティ交流大会の開催 生活文化スポーツ局総務部 82

シニア健康スポーツフェスティバルＴＯＫＹＯの開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

「全国健康福祉祭（ねんりんピック）」への参加支援 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

シニアスポーツ振興事業 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

スポーツフェスティバル東京の開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

都民スポレクふれあい大会の開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

東京みんなのスポーツ塾の開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

スポーツを通じた健康増進事業【新規】 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

高齢者が地域で安心して生活できるための事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 83

生活支援体制整備強化事業 福祉局高齢者施策推進部 83

見守りサポーター養成研修事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 83

「プラチナ・キャリアセンター」の創設【新規】 産業労働局雇用就業部 90

ミドルシニア人材パラレルキャリア構築支援【新規】 産業労働局雇用就業部 90

シニアプロフェッショナル人材再活躍支援事業【新規】 産業労働局雇用就業部 90

シニア就業応援プロジェクト【拡充】 産業労働局雇用就業部 90

新たな時代のニーズに対応するためのシニアの再活躍応援講座【拡充】 産業労働局雇用就業部 90

東京しごとセンター事業（高齢者の雇用就業支援） 産業労働局雇用就業部 90
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第
１
項

東京都介護予防推進会議の運営 福祉局高齢者施策推進部 75
東京都健康推進プラン２１（第三次）の推進 保健医療局保健政策部 75
介護予防・フレイル予防の普及啓発 福祉局高齢者施策推進部 75
介護予防・フレイル予防普及啓発強化事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 75
生活習慣改善推進事業【拡充】 保健医療局保健政策部 75
在宅歯科医療推進事業 保健医療局医療政策部 76
介護予防・フレイル予防支援強化事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 76
オンライン介護予防サポート事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 76
高齢者聞こえのコミュニケーション支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 76
高齢者の保健事業に関わる医療専門職の人材育成事業 保健医療局保健政策部 76
地域包括支援センター職員研修等事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 76
自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推進事業 福祉局高齢者施策推進部 76
高齢者の健康づくりに資するスマートウォッチ等デジタル機器活用事業 福祉局高齢者施策推進部 76
とうきょう健康応援事業【新規】 保健医療局保健政策部 76

第
２
項

人生100年時代社会参加マッチング事業 福祉局高齢者施策推進部 81
人生100年時代セカンドライフ応援事業 福祉局高齢者施策推進部 81
生涯現役社会に向けたシニアの社会参加推進事業［高齢者施策推進区市町村
包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 81

ＴＯＫＹＯ長寿ふれあい食堂推進事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 81
東京ボランティア・市民活動センター事業補助 生活文化スポーツ局都民生活部 81
東京ボランティアレガシーネットワークの運営 生活文化スポーツ局都民生活部 81
障害者スポーツボランティアポータルサイト「ＴＯＫＹＯ障スポ＆サポート」の運用 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 81
東京都立大学プレミアム・カレッジの運営 総務局総務部 81
老人クラブ助成事業 福祉局高齢者施策推進部 81
老人クラブ等活動推進員設置事業 福祉局高齢者施策推進部 82
老人クラブ友愛実践活動助成事業 福祉局高齢者施策推進部 82
老人クラブ健康教室事業 福祉局高齢者施策推進部 82
シルバーパスの交付 福祉局高齢者施策推進部 82
東京都シニア・コミュニティ交流大会の開催 生活文化スポーツ局総務部 82
シニア健康スポーツフェスティバルＴＯＫＹＯの開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82

「全国健康福祉祭（ねんりんピック）」への参加支援 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82
シニアスポーツ振興事業 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82
スポーツフェスティバル東京の開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82
都民スポレクふれあい大会の開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82
東京みんなのスポーツ塾の開催 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82
スポーツを通じた健康増進事業【新規】 生活文化スポーツ局スポーツ総合推進部 82
高齢者が地域で安心して生活できるための事業［高齢者施策推進区市町村包括
補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 83

生活支援体制整備強化事業 福祉局高齢者施策推進部 83
見守りサポーター養成研修事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 83

「プラチナ・キャリアセンター」の創設【新規】 産業労働局雇用就業部 90
ミドルシニア人材パラレルキャリア構築支援【新規】 産業労働局雇用就業部 90
シニアプロフェッショナル人材再活躍支援事業【新規】 産業労働局雇用就業部 90
シニア就業応援プロジェクト【拡充】 産業労働局雇用就業部 90
新たな時代のニーズに対応するためのシニアの再活躍応援講座【拡充】 産業労働局雇用就業部 90
東京しごとセンター事業（高齢者の雇用就業支援） 産業労働局雇用就業部 90
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
１
章

第
２
節

第
２
項

はつらつ高齢者就業機会創出支援事業 産業労働局雇用就業部 91
シルバー人材センター事業 産業労働局雇用就業部 91
シルバー人材センター活性化プロジェクト【拡充】 産業労働局雇用就業部 91
高年齢者訓練 産業労働局雇用就業部 91
創業支援拠点の運営 産業労働局商工部 91
創業融資 産業労働局金融部 91
女性・若者・シニア創業サポート2.0【新規】 産業労働局金融部 91
インキュベーション施設の運営 産業労働局商工部 91
創業助成事業 産業労働局商工部 91
高齢者活躍に向けたセミナー農園事業 産業労働局農林水産部 91
東京テックイノベーションプログラム 総務局総務部 92

第
２
章

第
３
節

第
１
項

社会福祉士養成施設、介護福祉士養成施設及び介護職員初任者研修等事業者
の指定 福祉局生活福祉部 121

介護職員スキルアップ研修事業 福祉局高齢者施策推進部 121
ショートステイの整備 福祉局高齢者施策推進部 121

第
２
項

特別養護老人ホームの整備【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 124
介護保険施設等の整備に係る用地確保支援事業 福祉局高齢者施策推進部 124
定期借地権利用による整備促進特別対策事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 125
借地を活用した特別養護老人ホーム等設置支援事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 125
都有地活用による地域の福祉インフラ整備事業 福祉局高齢者施策推進部 125
区市町村所有地の活用等による介護基盤の整備促進事業 福祉局高齢者施策推進部 125
介護施設等の施設開設準備経費等支援事業 福祉局高齢者施策推進部 125
特別養護老人ホーム経営支援事業 福祉局高齢者施策推進部 125
次世代介護機器導入促進支援事業 福祉局高齢者施策推進部 125
老人福祉施設の大規模改修費等の補助【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 125
都有地を活用した社会福祉施設建替え促進事業 福祉局高齢者施策推進部 125
独立行政法人福祉医療機構借入金利子補給 福祉局企画部 125
介護老人保健施設の整備【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 131
介護医療院の整備【新規】 福祉局高齢者施策推進部 131
介護保険施設等の整備に係る用地確保支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 131
定期借地権利用による整備促進特別対策事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 131
借地を活用した特別養護老人ホーム等設置支援事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 131
都有地活用による地域の福祉インフラ整備事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 131
区市町村所有地の活用等による介護基盤の整備促進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 131
介護施設等の施設開設準備経費等支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 131
次世代介護機器導入促進支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 131
介護老人保健施設等の大規模改修費等の補助【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 131
介護老人保健施設等建設資金利子補給【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 132

第
３
項

介護専用型有料老人ホームの整備費補助 福祉局高齢者施策推進部 138
暮らしの場における看取り支援事業 福祉局高齢者施策推進部 138
ケアハウスの整備費補助【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 138
都市型軽費老人ホーム整備費補助【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 138
養護老人ホーム施設整備費補助【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 138
定期借地権利用による整備促進特別対策事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 138
地域密着型サービス定期借地権活用促進事業［高齢者施策推進区市町村包括
補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 138

都有地活用による地域の福祉インフラ整備事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 138
軽費老人ホーム運営費補助 福祉局高齢者施策推進部 138
ケアハウス運営費補助 福祉局高齢者施策推進部 138
民間社会福祉施設サービス推進費補助 福祉局高齢者施策推進部 138
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
２
章

第
３
節

第
４
項

認知症高齢者グループホーム整備促進事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 149
地域密着型サービス等整備推進事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 149
定期借地権利用による整備促進特別対策事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 149
地域密着型サービス定期借地権活用促進事業［高齢者施策推進区市町村包括
補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 149

介護保険施設等の整備に係る用地確保支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 149
都有地活用による地域の福祉インフラ整備事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 149
介護施設等の施設開設準備経費等支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 149
小規模多機能型居宅介護及び看護小規模多機能型居宅介護等推進事業［高齢
者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 149

第
５
項

社会福祉施設等耐震化の推進 福祉局総務部、高齢者施策推進部 152
社会福祉施設・医療施設等耐震化促進事業 福祉局総務部 152
高齢者施設等の防災・減災対策推進事業 福祉局高齢者施策推進部 152
社会福祉施設への非常用電源等の整備促進事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 152
防災拠点型地域交流スペースの整備 福祉局高齢者施策推進部 152
感染症対策指導者養成研修 福祉局高齢者施策推進部 152
高齢者施設における感染症対策研修・訓練支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 152
新規指定事業者研修会・指定更新事業者研修会 福祉局高齢者施策推進部 152

第
６
項

離島等サービス確保対策検討委員会（離島等における介護保険支援事業） 福祉局高齢者施策推進部 153
認知症支援推進センター運営事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 153

第
７
項

地方独立行政法人東京都健康長寿医療センターへの支援 福祉局高齢者施策推進部 156

第
４
節

第
１
項

認定調査員等研修事業 福祉局高齢者施策推進部 164
介護認定審査会運営適正化事業 福祉局高齢者施策推進部 164
ケアプラン点検研修会及び専門家の派遣 福祉局高齢者施策推進部 164
居宅介護支援事業所管理者向けマネジメント支援研修【新規】 福祉局高齢者施策推進部 164
東京都介護給付適正化推進研修会 福祉局高齢者施策推進部 164
介護給付適正化に向けた個別支援（特定分野における技術的助言） 福祉局高齢者施策推進部 164

第
２
項

指定事業者への実地調査の実施 福祉局高齢者施策推進部 166
新規指定事業者研修会・指定更新事業者研修会 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 166
要介護度等の維持改善に向けた介護事業者の取組促進 福祉局高齢者施策推進部 166
実地指導及び監査の実施 福祉局指導監査部 168
集団指導の実施 福祉局指導監査部 168
関係機関との連絡・調整 福祉局指導監査部 168
区市町村介護保険指導検査支援研修会 福祉局指導監査部 168
指導検査結果の公表 福祉局指導監査部 168
社会福祉法人経営力強化事業 福祉局指導監査部 168
デジタル技術を活用した社会福祉施設等に対する指導検査の推進 福祉局指導監査部 168

第
３
項

介護サービス情報の公表 福祉局高齢者施策推進部 170
事業者情報提供システムの運営 福祉局高齢者施策推進部 170
福祉サービス第三者評価制度の普及・定着 福祉局指導監査部 172

第
４
項

社会福祉法人等による生計困難者等に対する介護保険サービスに係る利用者負
担額軽減制度 福祉局高齢者施策推進部 174

介護保険サービス提供事業者による生計困難者等に対する利用者負担額軽減
制度 福祉局高齢者施策推進部 174

第
５
項

東京都国民健康保険団体連合会における苦情処理体制の整備への支援 福祉局高齢者施策推進部 176
区市町村の苦情処理業務への支援 福祉局高齢者施策推進部 177
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
３
章

第
２
節

第
１
項
・
第
２
項

福祉人材確保対策の推進【新規】 福祉局企画部 209
東京都福祉人材センターの運営 福祉局生活福祉部 209

「ふくむすび」による情報発信 福祉局生活福祉部 209
介護福祉士等修学資金貸付事業の実施 福祉局生活福祉部 209
福祉系高校修学資金の貸付事業の実施 福祉局生活福祉部 209
かいごチャレンジ職場体験事業 福祉局高齢者施策推進部 209
初任者研修等資格取得支援事業 福祉局高齢者施策推進部 209
介護職員就業促進事業 福祉局高齢者施策推進部 209
地域を支える「訪問介護」応援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 209
介護職員奨学金返済・育成支援事業 福祉局高齢者施策推進部 210
介護職員・介護支援専門員居住支援特別手当事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 210
介護分野就職支援金の貸付事業の実施 福祉局生活福祉部 210
福祉の仕事イメージアップキャンペーン 福祉局生活福祉部 210
介護の魅力ＰＲ事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 210
介護現場のイメージアップ戦略事業～介護ＷＩＴＨプロジェクト～【新規】 福祉局高齢者施策推進部 210
次世代の介護人材確保事業 福祉局生活福祉部 210
再就職支援事業 福祉局生活福祉部 210
離職介護人材再就職準備金貸付事業の実施 福祉局生活福祉部 210
外国人介護従事者受入れ環境整備事業 福祉局高齢者施策推進部 210
経済連携協定に基づく外国人介護福祉士候補者受入れ支援事業 福祉局高齢者施策推進部 210
外国人技能実習制度に基づく外国人介護実習生の受入れ支援事業 福祉局高齢者施策推進部 210
介護施設等による留学生受入れ支援事業 福祉局高齢者施策推進部 211
特定技能制度に基づく外国人介護従事者の受入れ支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 211
外国人介護従事者活躍支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 211
東京都区市町村介護人材確保対策事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 211
働きやすい福祉・介護の職場宣言情報公表事業 福祉局生活福祉部 211
東京都介護職員宿舎借り上げ支援事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 211
介護職員の宿舎施設整備支援事業 福祉局高齢者施策推進部 211
介護施設内保育施設運営支援事業 福祉局高齢者施策推進部 211
介護現場改革促進事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 211
介護現場のＤＸ・タスクシェア促進事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 212
介護ＤＸ推進人材育成支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 212
介護現場のニーズに対応した研究開発推進事業【新規】 産業労働局商工部 212
介護現場のニーズに対応した製品開発支援事業【新規】 産業労働局商工部 212
東京都介護職員キャリアパス導入促進事業 福祉局高齢者施策推進部 212
介護現場におけるハラスメント対策事業 福祉局高齢者施策推進部 212
人材定着・離職防止相談支援事業 福祉局生活福祉部 212
東京都区市町村介護人材確保対策事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 212
人材活用に向けた介護事業所の協働促進事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 212
介護職員処遇改善加算等取得促進支援事業 福祉局高齢者施策推進部 212
現任介護職員資格取得支援事業 福祉局高齢者施策推進部 212
介護福祉士等修学資金貸付事業の実施 〈再掲〉 福祉局生活福祉部 212
代替職員の確保による現任介護職員等の研修支援事業 福祉局高齢者施策推進部 212
事業所に対する各種育成支援 福祉局生活福祉部 212
東京都介護職員キャリアパス導入促進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 213
ユニットケア研修等事業 福祉局高齢者施策推進部 213
介護職員スキルアップ研修事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 213
介護職員等によるたんの吸引等のための研修事業 福祉局高齢者施策推進部 213
東京都区市町村介護人材確保対策事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 213
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
３
章

第
２
節

第
３
項

介護支援専門員実務研修 福祉局高齢者施策推進部 216
介護支援専門員現任研修 福祉局高齢者施策推進部 216
介護支援専門員更新研修 福祉局高齢者施策推進部 216
介護支援専門員再研修 福祉局高齢者施策推進部 216
主任介護支援専門員研修 福祉局高齢者施策推進部 216
主任介護支援専門員更新研修 福祉局高齢者施策推進部 216
介護支援専門員研修受講料補助【新規】 福祉局高齢者施策推進部 216
介護職員・介護支援専門員居住支援特別手当事業【新規】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 216
居宅介護支援事業所事務職員雇用支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 216
居宅介護支援事業所管理者向けマネジメント支援研修【新規】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 216
東京都介護職員宿舎借り上げ支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 216
介護現場改革促進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 217
主任介護支援専門員を活用した地域のケアマネジメントの向上事業［高齢者施
策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 217

第
４
章

第
２
節

第
１
項

居住支援法人制度 住宅政策本部民間住宅部 234
東京ささエール住宅居住支援法人等応援事業 住宅政策本部民間住宅部 234
あんしん居住制度 住宅政策本部民間住宅部 234
住宅確保要配慮者に対する賃貸住宅の供給促進事業 住宅政策本部民間住宅部 234
居住支援協議会 住宅政策本部民間住宅部 234
住宅確保要配慮者向け住宅の登録・閲覧制度 住宅政策本部民間住宅部 235
東京ささエール住宅貸主応援事業 住宅政策本部民間住宅部 235
生活支援付すまい確保事業［地域福祉推進区市町村包括補助事業］ 福祉局生活福祉部 235
空き家利活用等区市町村支援事業 住宅政策本部民間住宅部 235
住宅改善事業（バリアフリー化等）［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 235

東京都サービス付き高齢者向け住宅整備事業 住宅政策本部民間住宅部、
福祉局高齢者施策推進部 240

サービス付き高齢者向け住宅の登録・閲覧制度 住宅政策本部民間住宅部 240

シルバーピア事業 福祉局高齢者施策推進部、
住宅政策本部都営住宅経営部 240

東京ささエール住宅貸主応援事業 〈再掲〉 住宅政策本部民間住宅部 240
住宅確保要配慮者向け住宅の登録・閲覧制度 〈再掲〉 住宅政策本部民間住宅部 240
住宅確保要配慮者に対する賃貸住宅の供給促進事業 〈再掲〉 住宅政策本部民間住宅部 240

サービス付き高齢者向け住宅の登録基準強化 福祉局高齢者施策推進部、
住宅政策本部住宅企画部 245

「高齢者向け住宅における生活支援サービス提供のあり方指針」の遵守 福祉局高齢者施策推進部 245
高齢者向け住宅の生活支援サービス公表事業 福祉局高齢者施策推進部 245
サービス付き高齢者向け住宅における医療・介護連携のガイドラインの運用 福祉局高齢者施策推進部 245

サービス付き高齢者向け住宅の現地検査 住宅政策本部民間住宅部、
福祉局高齢者施策推進部 245

第
２
項

福祉のまちづくりの普及・推進 福祉局生活福祉部 247
心のバリアフリーに向けた普及啓発の強化への支援［地域福祉推進区市町村包
括補助事業］ 福祉局生活福祉部 247

情報バリアフリーに係る充実への支援［地域福祉推進区市町村包括補助事業］ 福祉局生活福祉部 247
心のバリアフリーの理解促進 福祉局生活福祉部 247
情報バリアフリーの普及推進 福祉局生活福祉部 247

ユニバーサルコミュニケーションの促進 生活文化スポーツ局国際スポーツ事業部、
福祉局生活福祉部、都市整備局都市基盤部 247

道路や公園等の都市施設における福祉のまちづくりの推進 都市整備局市街地整備部、建設局道路管
理部、道路建設部、公園緑地部、河川部 247

だれにも乗り降りしやすいバス整備事業 都市整備局都市基盤部 247
鉄道駅総合バリアフリー推進事業 都市整備局都市基盤部 247
宿泊施設のバリアフリー化支援事業 産業労働局観光部 248
東京ひとり歩きサイン計画 産業労働局観光部 248
アクセシブル・ツーリズム支援事業 産業労働局観光部 248
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
４
章

第
２
節

第
３
項

災害時要配慮者支援体制整備の推進 福祉局総務部 250
災害時要配慮者対策の推進 福祉局総務部 250

社会福祉施設等耐震化の推進 〈再掲〉 福祉局総務部、
高齢者施策推進部 250

社会福祉施設・医療施設等耐震化促進事業 〈再掲〉 福祉局総務部 250
高齢者施設等の防災・減災対策推進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 250
社会福祉施設への非常用電源等の整備促進事業【新規】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 251
住宅防火対策等の推進 東京消防庁防災部 251
高齢者の日常生活事故低減に向けた対策 東京消防庁防災部 251
要配慮者に対する安全対策の充実強化 東京消防庁防災部 251
社会福祉施設等に対する自衛消防訓練の推進 東京消防庁予防部 251
区市町村の交通安全教育担当者への実務講習会 生活文化スポーツ局都民安全推進部 253
参加・体験型の交通安全教育 生活文化スポーツ局都民安全推進部 253
地域交通安全ふれあい事業 生活文化スポーツ局都民安全推進部 253
シルバーパス用パンフレットへの啓発記事の掲載 生活文化スポーツ局都民安全推進部 253
高齢運転者交通事故防止のための普及啓発 生活文化スポーツ局都民安全推進部 253
運転免許自主返納制度等の周知等 生活文化スポーツ局都民安全推進部 253
高齢運転者及びその家族を対象とした「休日家族相談会」の実施 生活文化スポーツ局都民安全推進部 253
交通安全ワンポイントアドバイスを兼ねた反射材直接貼付活動 警視庁交通部 254
高齢運転者に対する取組 警視庁生活安全部 254

第
５
章

第
２
節

第
１
項

人生100年時代社会参加マッチング事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 266
高齢者が地域で安心して生活できるための事業［高齢者施策推進区市町村包括
補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 266

生活支援体制整備強化事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 266
見守りサポーター養成研修事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 266

ＩＣＴを活用した高齢者等の地域見守り事業［高齢者施策推進区市町村包括補助
事業］ 福祉局高齢者施策推進部 269

見守りサポーター養成研修事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 269
高齢者が地域で安心して生活できるための事業［高齢者施策推進区市町村包括
補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 269

高齢者等の地域見守り推進事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 269
都と事業者との連携による高齢者等を支える地域づくり協定 福祉局高齢者施策推進部 269
高齢者見守り相談窓口設置事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 269
人生100年時代セカンドライフ応援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 269
ＴＯＫＹＯ長寿ふれあい食堂推進事業【新規】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 269
高齢者の熱中症予防支援事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 269

高齢者救急直接通報システム［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部、
東京消防庁防災部 269

高齢者住宅火災直接通報システム［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部、
東京消防庁防災部 269

高齢者救急代理通報システム［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部、
東京消防庁防災部 270

高齢者住宅火災代理通報システム［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部、
東京消防庁防災部 270

東京消防庁認定通報事業者制度 東京消防庁防災部 270
高齢者が在宅での生活を続けていくための事業［高齢者施策推進区市町村包括
補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 270

救急医療情報キット事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 270
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
５
章

第
２
節

第
２
項

地域密着型サービス等整備推進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 275
ショートステイの整備 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 275
認知症高齢者早期発見等支援ネットワーク事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 275
認知症の人と家族を支える医療機関連携型介護者支援事業［高齢者施策推進
区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 275

若年性認知症の人と家族を支える体制整備事業［高齢者施策推進区市町村包
括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 275

介護支援専門員実務研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 276
介護支援専門員現任研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 276
介護支援専門員更新研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 276
介護支援専門員再研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 276
主任介護支援専門員研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 276
主任介護支援専門員更新研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 276
地域包括支援センター職員研修等事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 276
東京都ヤングケアラー・コーディネーター配置促進事業 福祉局子供・子育て支援部 276
ライフ・ワーク・バランス推進事業 産業労働局雇用就業部 279
育児・介護との両立のためのテレワーク導入促進事業【新規】 産業労働局雇用就業部 279
働きやすい職場環境づくり推進事業 産業労働局雇用就業部 279
家庭と仕事の両立支援推進事業 産業労働局雇用就業部 279
介護休業取得応援事業【拡充】 産業労働局雇用就業部 279
ライフ・ワーク・バランス推進事業 生活文化スポーツ局都民生活部 279
ＴＯＫＹＯメンターカフェ 生活文化スポーツ局都民生活部 279

第
３
項

高齢者権利擁護推進事業 福祉局高齢者施策推進部 282
単身高齢者等の総合相談支援事業［地域福祉推進区市町村包括補助事業］【新規】福祉局生活福祉部 282
日常生活自立支援事業 福祉局生活福祉部 282
福祉サービス総合支援事業［地域福祉推進区市町村包括補助事業］ 福祉局生活福祉部 282
成年後見活用あんしん生活創造事業［地域福祉推進区市町村包括補助事業］ 福祉局生活福祉部 282
苦情対応事業 福祉局生活福祉部 282
高齢者権利擁護推進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 287
地域包括支援センター職員研修等事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 287
高齢者虐待防止対策事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 287
高齢者虐待事案への的確な対応 警視庁生活安全部 287
高齢者被害防止キャンペーン 生活文化スポーツ局消費生活部 290
高齢者見守り人材向け出前講座 生活文化スポーツ局消費生活部 290
悪質商法注意喚起プロジェクト 生活文化スポーツ局消費生活部 290
高齢者被害に係る消費生活相談体制の強化 生活文化スポーツ局消費生活部 290
特殊詐欺対策 生活文化スポーツ局都民安全推進部 290
高齢者の防犯対策 警視庁生活安全部 290
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
６
章

第
２
節

第
１
項

東京都在宅療養推進会議（在宅療養普及事業） 保健医療局医療政策部 302
地区医師会・区市町村在宅療養担当者連絡会（在宅療養普及事業） 保健医療局医療政策部 302
区市町村在宅療養推進事業 保健医療局医療政策部 302
在宅療養環境整備支援事業［保健医療政策区市町村包括補助事業（提案型）］ 保健医療局医療政策部 303
在宅人工呼吸器使用者療養支援事業［保健医療政策区市町村包括補助事業

（政策誘導型）］ 保健医療局医療政策部 303

多職種連携連絡会の運営 保健医療局医療政策部 303
ＡＣＰ推進事業 保健医療局医療政策部 303
在宅医療推進強化事業 保健医療局医療政策部 303
在宅医療現場におけるハラスメント対策事業【新規】 保健医療局医療政策部 303
在宅歯科医療推進事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 303
地域包括ケアシステムにおける薬局・薬剤師の機能強化事業 保健医療局健康安全部 303
入退院時連携強化事業 保健医療局医療政策部 306
東京都多職種連携ネットワーク事業 保健医療局医療政策部 306
訪問看護人材確保事業 福祉局高齢者施策推進部 309
訪問看護ステーション代替職員（産休等）確保支援事業 福祉局高齢者施策推進部 309
地域における教育ステーション事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 309
訪問看護ステーション等の管理者・指導者育成事業 福祉局高齢者施策推進部 309
認定訪問看護師資格取得支援事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 310
新任訪問看護師育成支援事業 福祉局高齢者施策推進部 310
いきいき・あんしん在宅療養サポート訪問看護人材育成支援事業 福祉局高齢者施策推進部 310
訪問看護ステーション事務職員雇用支援事業 福祉局高齢者施策推進部 310
東京都在宅療養推進会議在宅介護・医療協働推進部会 福祉局高齢者施策推進部 310

第
２
項

在宅医療参入促進事業【拡充】 保健医療局医療政策部 312
在宅療養研修事業 保健医療局医療政策部 312
入退院時連携強化事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 313
在宅医療推進強化事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 313
ＡＣＰ推進事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 313
地域における教育ステーション事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 313
在宅歯科医療推進事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 313
地域包括ケアシステムにおける薬局・薬剤師の機能強化事業 〈再掲〉 保健医療局健康安全部 313
訪問看護ステーション等の管理者・指導者育成事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 313
認定訪問看護師資格取得支援事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 314
訪問看護人材確保事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 314
東京都在宅療養推進会議在宅介護・医療協働推進部会 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 314
訪問看護ステーション代替職員（産休等）確保支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 314
訪問看護ステーション事務職員雇用支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 314
新任訪問看護師育成支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 314
いきいき・あんしん在宅療養サポート訪問看護人材育成支援事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 314

第
３
項

東京都在宅療養推進会議（在宅療養普及事業） 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 315
ＡＣＰ推進事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 315
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
７
章

第
２
節

第
１
項

認知症施策推進事業 福祉局高齢者施策推進部 328

第
２
項

認知症施策推進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 329
認知症普及啓発事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 329

第
３
項

介護予防・フレイル予防支援強化事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 331
認知症予防推進事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 331
ＡＩ等を活用した認知症研究事業 福祉局高齢者施策推進部 331

第
４
項

認知症疾患医療センター運営事業 福祉局高齢者施策推進部 338
認知症サポート医地域連携促進事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 338
認知症支援推進センター運営事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 338
認知症抗体医薬対応支援事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 338
認知症支援コーディネーター事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 339
歯科医師・薬剤師・看護職員認知症対応力向上研修事業 福祉局高齢者施策推進部 339
認知症初期集中支援チーム員等研修事業 福祉局高齢者施策推進部 339
認知症介護研修事業 福祉局高齢者施策推進部 339
認知症とともに暮らす地域あんしん事業［一部高齢者施策推進区市町村包括補
助事業］【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 339

認知症高齢者グループホーム整備促進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 339
地域密着型サービス等整備推進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 339
認知症高齢者早期発見等支援ネットワーク事業【新規】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 339
認知症の人と家族を支える医療機関連携型介護者支援事業［高齢者施策推進
区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 339

若年性認知症の人と家族を支える体制整備事業［高齢者施策推進区市町村包
括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 340

第
５
項

福祉のまちづくりの普及・推進 〈再掲〉 福祉局生活福祉部 349
認知症施策推進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 349
認知症高齢者早期発見等支援ネットワーク事業【新規】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 349
認知症普及啓発事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 349
認知症サポーター活動促進事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 349
認知症の人と家族を支える医療機関連携型介護者支援事業［高齢者施策推進
区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 349

認知症高齢者の行方不明・身元不明対策 福祉局高齢者施策推進部 349
認知症高齢者グループホーム整備促進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 349
地域密着型サービス等整備推進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 350
若年性認知症総合支援センター運営事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 350
若年性認知症支援事業【拡充】 福祉局高齢者施策推進部 350
若年性認知症の人と家族を支える体制整備事業［高齢者施策推進区市町村包
括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 350

認知症の人の社会参加推進事業【新規】 福祉局高齢者施策推進部 350
生活支援体制整備強化事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 350

第
６
項

認知症とともに暮らす地域あんしん事業［一部高齢者施策推進区市町村包括補
助事業］【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 352

認知症予防推進事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 353
ＡＩ等を活用した認知症研究事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 353
認知症発症メカニズム解明と新規治療法等の研究の推進【新規】 保健医療局企画部 353
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第２部 事業名 所管部署 頁
数章 節 項

第
８
章

第
２
節

第
１
項

東京都高齢者保健福祉施策推進委員会保険者支援部会 福祉局高齢者施策推進部 364
介護保険業務技術的助言 福祉局高齢者施策推進部 364
保険者機能強化のための区市町村職員研修 福祉局高齢者施策推進部 364
介護予防・フレイル予防支援強化事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 364
自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 365
生活支援体制整備強化事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 365
区市町村在宅療養推進事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 365
認知症疾患医療センター運営事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 365
認知症支援推進センター運営事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 365
東京都介護給付適正化推進研修会 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 365
東京都区市町村介護人材確保対策事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 365

第
２
項

地域包括支援センター職員研修等事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 369
主任介護支援専門員研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 369
主任介護支援専門員更新研修 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 369
自立支援・介護予防に向けた地域ケア会議推進事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 369
機能強化型地域包括支援センター等設置促進事業［高齢者施策推進区市町村
包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 369

総合相談体制整備強化事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 福祉局高齢者施策推進部 369
高齢者見守り相談窓口設置事業［高齢者施策推進区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉福祉局高齢者施策推進部 369
生活支援体制整備強化事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 369
主任介護支援専門員を活用した地域のケアマネジメントの向上事業［高齢者施
策推進区市町村包括補助事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 369

第
９
章

第
２
節

第
１
項

介護現場改革促進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 377
介護現場のＤＸ・タスクシェア促進事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 377
介護ＤＸ推進人材育成支援事業【新規】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 377
区市町村在宅療養推進事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 377
東京都多職種連携ネットワーク事業 〈再掲〉 保健医療局医療政策部 377

第
３
節

第
１
項

オンライン介護予防サポート事業【拡充】 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 380
高齢者の健康づくりに資するスマートウォッチ等デジタル機器活用事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 380
人生100年時代社会参加マッチング事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 381

ＩＣＴを活用した高齢者等の地域見守り事業［高齢者施策推進区市町村包括補助
事業］ 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 381

ＡＩ等を活用した認知症研究事業 〈再掲〉 福祉局高齢者施策推進部 381

高齢者向けスマートフォン利用普及啓発事業 デジタルサービス局デジタルサービス推
進部 381

高齢者ＱＯＬ向上のためのデジタル活用支援補助事業 デジタルサービス局デジタルサービス推
進部 381

スマホ防犯教室 警視庁サイバーセキュリティ対策本部 381

地域コミュニティ等を通して作成したデジタルデバイド是正のためのガイドライン デジタルサービス局デジタルサービス推
進部 381

ＴＯＫＹＯスマホサポーター制度 デジタルサービス局デジタルサービス推
進部 381

東京デジタルフォローアップ官民連携連絡会 デジタルサービス局デジタルサービス推
進部 381

子供・長寿・居場所区市町村包括補助事業（長寿） 福祉局企画部 381
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