
★国立成育医療研究センタ ー

　 (火)(木)(金)

　 午前１０ 時から 午後４ 時まで

★都立小児総合医療センタ ー

　 (火)(木)(金)

　 午前１０ 時から 午後４ 時まで

★慶應義塾大学病院

　 実施日不定期　

　 午前１０ 時から 午後３ 時まで

ピアサポート

★月曜日から 金曜日まで

　（ ただし 祝日を 除く ）

　 午前１０ 時から 午後６ 時まで

　 ☎０ ３ -6 8 0 1-6 3 3 0

自立支援員による

個別相談

学習支援

申し 込み受付

★月曜日から 金曜日まで

　（ ただし 祝日を 除く ）

　 午前1 0 時から 午後6 時まで

　 ☎０３ -6 8 0 1-6 3 3 0

遊びのボランティ ア
（ プレイリ ーダー）★月曜日から 金曜日まで

　（ ただし 祝日を 除く ）

　 午前１１ 時から 午後３ 時まで

　 ☎０３ -５８４０ -５９７３

電話相談

お問い合わせ

こ の事業は､東京都から 委託をう け実施し ています｡
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慢性疾病を抱える

子供と 家族を

サポート します

慢性疾病を抱える

子供と 家族を

サポート します

　 (実施日は☎ 0 3 -6 8 0 1 -6 3 3 0 まで

　 お問い合わせく ださ い) 

資料３－２

リーフレット（表）



東京都にお住まいで

小児慢性特定疾病の

お子さ んと

そのご家族。

対象者

無料です。

費用

「 ピアサポータ ー」は、

慢性疾病や障害のある子ども を

育てた経験のある親です。

ちょっぴり 疲れたな...

一人ぼっちで心細いな...

そんな時、「 ピアサポータ ー」が、

同じ 立場でお話をお聴きし ます。

ピアサポート

慢性疾病のあるお子さ んと

そのご家族が抱える困りや

ニーズに着目し たテーマで、

当事者の方々が相互に

交流する機会を設けるため、

交流会（ 年4 回程度）を

開催し ています。

交流会

病気や治療に対する不安を軽く し て、

毎日が楽しく 意欲的に過ごせるよう に、

研修を受けた遊びのボランティ アが、

病棟やご自宅に伺い、

楽し い遊びの時間をお届けし ます。

遊びのボランティ ア
（ プレイリ ーダー）

病気のこと 、学校のこと 、

将来のこと など、様々な問題を

一緒に考えていきます。

お子さ んとご家族の状況や

希望をふまえ、各種機関と の

連絡調整や情報提供を

いたします。

自立支援員

長期入院、通学困難により

学習に遅れが生じた小児慢性

特定疾病児童（ 小・中学生）に対し て、

N P O法人東京こども ホスピス

プロジェクト の認定資格を有する

指導員が学習指導を行います。

学習支援

医師、看護師、社会福祉士など

専門職の相談員がお話を

う かがいます。

医療や教育、福祉に関すること 、

また親の会のご紹介や同じ 病気の

お友達紹介を行います。

電話相談東京都では、 慢性的な疾病にかかっ て

いる こ と によ り 、 長期にわたり 療養を

必要と するお子さ んの健全育成や自立の

促進を 図る ため、 本人やご家族から の

相談に応じ 、 必要な情報提供等を 行う

｢小児慢性特定疾病児童等自立支援事業｣

を実施し ています。 疾病を抱えたお子さん

と ご家族にと っ て一番良いのは何かを

一緒に考えます。 お気軽にご相談く ださ い｡

リーフレット（裏）


