
テーマ 子育て支援の実施

区市町村 羽村市

児童館名 西児童館

活動名 わんわんひろば

目的 親子のふれあいを援助し親同士の交流の場を提供する。

主な対象 ８か月までの乳児と保護者

活動の経緯

実践内容

・親子のふれあいを大切にしながら、子どもの成長を見守り、母親同士のつなが りも

広がるように事業を勧める。

・低月齢の子どもと保護者が参加しやすい事業を提供し、安心して子育てを楽しめる、

新しい居場所作りを支援する。

【活動日時】　令和元年　6月5日、11月6日

　　　　　　　　　午前10時30分～11時10分

【申込み】　　　当日、直接申込み

【参加費】　　　無料

【活動内容】

1　始まりの手遊び

　開始前に手遊びをして、少しでもリラックスして参加できるよう和やかな雰囲気作り

をする。

2　自己紹介タイム

5～8人のグループに分かれて行う。

　自己紹介カードを使用し、親子の名前や住んでいる地域、最近の子どもの様子などを

話す。

　

3　ふれあいあそび（赤ちゃん体操）

　月齢に合わせて母親の前や膝の上にのせて行う。

　手足を使った簡単な体操やくすぐりなどのスキンシップあそび、わらべうたなどでコ

ミュニケーションを取りながら遊ぶ。

4　スカーフあそび

　親子で1枚のハンカチサイズのスカーフを使ってあそぶ

　いないいないばあや丸めるなど自由にあそぶ。



活動写真

児童館のプロフィール

児童館名 羽村市西児童館

運営主体 公設公営

所在地・電話番号 東京都羽村市小作台５－２８－３

開館日・時間・休館日
年末年始を除く午前9時～5時（4～9月）・午前9時～4時30分（10～3月）

火曜日休館日（祝日を除く）

効果や課題

【効果】

　・児童館がどんな場所なのかわからなかった市民が事業をきっかけに児童館を

　　利用するようになり、新たな居場所を提供することができた。

　・自己紹介をする時間を設定することにより、ほかの子どもの月齢や様子を知る

　　ことができ、事業後の交流がある。

　・家庭でもできる簡単な親子のあそびを提供し、親子の触れ合いが多くみらた。

【課題】

　・事業の前後の時間を使い、親同士の交流、情報交換の場としていきたい。

　・子育て相談員と連携をし、事業の参加だけでなく日常的に児童館の利用ができる環

境づくりをしたい。

活動風景の写真 活動風景の写真


