
東京都における精神科入院医療の状況

１ 平均在院日数の推移

平成 23年 平成 24年 平成 25年 平成 26年 平成 27年

東京都 215.6 209.6 200.2 198.9 191.8

（参考）全国 298.1 291.9 284.7 281.2 274.7

   （病院報告：厚生労働省）

２ 病院数及び病床数（平成27年 10月 1 日）

総数 区部 多摩

精神病床のある病院数（単位：箇所） 112 45 67

精神病床数（単位：床） 22,494 6,959 15,535

  ※精神病床を有する病院を集計対象としている（精神科以外の診療科を有する病院を含む）。

                           （東京都の医療施設：福祉保健局）

３ 新規入院患者数及び医療保護入院届出数

新規入院患者数
医療保護入院

届出数

37,298 17,851

（新規入院患者数：平成 27 年 病院報告：厚生労働省）

（医療保護入院届出数：衛生行政報告例：厚生労働省）

４ 平成26年 6月入院患者のその後 1年の退院患者数

（平成 27 年度 東京都調べ）
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平成 26年 6月

入院者数

3か月未満

退院者数

1年未満

退院者数

平成 27年 6月

1日在院者数

患者数

3,843

2,090 1,274

479（累計） 2,090 3,364

割合 54.4％ 87.5％

（単位：日）

（単位：人）

（単位：人）



５ 長期在院患者数（各年6月末）

平成 23年 平成 24年 平成 25年 平成 26年 平成 27年

在院患者数 20,710 20,571 20,101 20,142 19,927

１年以上

在院患者数
11,970 11,760 11,254 11,148 10,937

割合 57.8％ 57.2％ 56.0％ 55.4％ 54.9％

（参考）全国 65.6％ 65.2％ 64.5％ 64.3％ - ※

（東京都数値：平成 23～25 年度 精神保健福祉資料・厚生労働省、平成 26 及び 27 年度 東京都調べ）

※平成 27 年度全国分は厚生労働省が集計中

６ 在院期間別退院患者数（平成27年 6 月 1日～6月 30日）

総数
3 か月

未満

3 か月以上

1年未満

1 年以上

5 年未満

5 年以上

10 年未満

10 年以上

20 年未満
20 年以上

患者数 3,180 2,234 688 194 32 20 12

割合 70.2％ 21.6％ 6.1％ 1.0％ 0.6％ 0.3％

（平成 27 年度 東京都調べ）

７ 退院時の状況別退院患者数（平成27年 6月 1日～6 月 30日）

総数 家庭復帰

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ･

ｹｱﾎｰﾑ・

社会復帰施

設等

高齢者

福祉施設

転院・

院内転科
死亡 その他

患者数 3,180 2,167 138 129 521 115 110

割合 68.1％ 4.3％ 4.0％ 16.4％ 3.6％ 3.5％

（平成 27 年度 東京都調べ）

（単位：人）

（単位：人）

（単位：人）


