
就労準備支援事業

その他就労支援

一時生活支援事業

その他緊急支援

家計改善支援事業

その他家計支援

子供の学習・生活支援事業

その他子供への支援

○子どものいる世帯に対し、家族への生活面のアドバイス、活用で

きる制度や事業、地域の学習支援活動（としま子ども学習支援ネッ

トワーク〈通称：とこネット〉）に属する各教室を紹介。

生活困窮者に対する各種支援の実施状況

自治体名 豊島区

相談窓口 くらし・しごと相談支援センター

連絡先 03-4566-2454

　「仕事をしたことがない」「離職期間が長期にわたる」「人との

コミュニケーションがうまくとれない」「生活リズムが乱れてい

る」等の理由で、早期の就労に不安のある方に対し、個別面談、セ

ミナー、体験就労、地域のイベント参加などを通じ、自立に向けた

オーダーメイドの支援プランを作成し支援。

○都区共同の自立支援センター事業を実施。

（第4ブロック：自立支援センター板橋寮）

○家計表の作成による家計収支改善のアドバイス、債務整理、貸付

のあっせんなどを通じ、相談者自らが生活再建を進めるための支援

を実施。

○弁護士相談（としま生活困窮者支援弁護士ネットワーク）による

専門的なアドバイスも実施。


