
指定自立支援医療機関（精神通院医療）指定一覧【病院・診療所】

新規

コード 名　　称
郵便
番号

区市町村名 所　在　地
電話
番号

1 新規 6220669 ベルパーククリニック
103-
0004

02中央区
中央区東日本橋３－６－１２　
Ｈｘ東日本橋４階

03-
6821-
0542

令和８年９月１日

2 新規
ＲＩＣメンタルクリニッ
ク白金高輪

108-
0073

03港区
港区三田４－８－３６　三田Ｍ
Ｔビル７階

03-
6257-
1030

令和８年９月１日

3 新規 5726633 あかつき心のクリニック
162-
0821

04新宿区
新宿区津久戸町３－１２　ツク
ド岡本ビル３階及び４階

03-
5579-
8872

令和８年９月１日

4 新規
ＰＯＭこころのクリニッ
ク新宿

160-
0022

04新宿区
新宿区新宿２－８－１８　第一
バーディートライビル５階

03-
6457-
8776

令和８年９月１日

5 新規 5533989
しょうふうメンタルクリ
ニック

154-
0023

12世田谷区 世田谷区若林２－７－１３
080-
3089-
6728

令和８年９月１日

6 新規 5921341
プライムガーデンズ高円
寺診療所

166-
0003

15杉並区 杉並区高円寺５－３３－７
03-
5377-
3333

令和８年９月１日

7 新規
東京こころ在宅オンライ
ン小岩診療所

133-
0051

23江戸川区
江戸川区北小岩５－２７－２２　
第二臼倉荘２０１

03-
5889-
9790

令和８年９月１日

8 新規 4226098
調布あおいメンタルクリ
ニック

182-
0024

31調布市
調布市布田１－４５－３　第十
通南ビル４階

042-
426-
7333

令和８年９月１日

9 新規
町田心療内科・精神科い
つでもこころのメンタル
クリニック

194-
0013

32町田市
町田市原町田４－２－１４　ミ
サワビルディング２階

042-
709-
3720

令和８年９月１日

10 新規 4170023
医療法人社団大日会小金
井太陽病院

184-
0004

33小金井市 小金井市本町１－９－１７
042-
383-
5511

令和８年９月１日

11 新規 5422134
保谷駅前こころのクリ
ニック

202-
0004

49西東京市
西東京市下保谷４－１４－２０　
いなげや保谷駅前店２階

042-
439-
3439

令和８年９月１日

廃止及び辞退

コード 名　　称
郵便
番号

区市町村名 所　在　地
電話
番号

1 辞退 0239541
医療法人社団知正会 東
京センタークリニック

103-
0027

02中央区
中央区日本橋２－９－１０　
Ｌ．Ｂｉｚ日本橋３階

03-
3276-
6935

令和８年８月２９日

2 廃止 2230589
あおとメンタルクリニッ
ク

125-
0062

22葛飾区
葛飾区青戸３－３３－１４　サ
ンプラザビル２階

03-
5629-
7088

令和８年９月３０日

3 廃止 5023098
医療法人社団栄友会せい
せきゆずクリニック

206-
0011

45多摩市
多摩市関戸１－２０－２　サク
テラスモール３階３０２

042-
401-
8100

令和８年７月３１日
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