
指定自立支援医療機関（精神通院医療）指定一覧【病院・診療所】

新規

コード 名　　称
郵便
番号

区市町村名 所　在　地
電話
番号

1 新規 5725478 すやすやクリニック
160-
0023

04新宿区
新宿区西新宿７－２２－３１
柏木ＭＵＲＡ５１３

050-
5536-
9686

令和８年４月１日

2 新規
新宿四ツ谷駅睡眠障害・
睡眠時無呼吸はるスリー
プクリニック

160-
0004

04新宿区
新宿区四谷１－１８－１２　坂
本屋ビル１階

03-
6273-
2960

令和８年４月１日

3 新規
社会福祉法人賛育会さん
いくさんさんクリニック

130-
0012

07墨田区 墨田区太平３－１６－７
03-
6658-
5319

令和８年４月１日

4 新規 0831859 永田医院
135-
0016

08江東区 江東区東陽３－１８－４
03-
3644-
4559

令和８年４月１日

5 新規
都立大学駅前こころのク
リニック

152-
0023

10目黒区
目黒区八雲１－４－１４　セキ
グチビル１階１０１

令和８年４月１日

6 新規 5532841
一般社団法人新玄会ミラ
イメディカルクリニック

154-
0004

12世田谷区
世田谷区太子堂２－１２－２
Ｔ－ｏｎｅ世田谷ビル５階

03-
4500-
1291

令和８年４月１日

7 新規 6022214 まゆこころのクリニック
151-
0066

13渋谷区
渋谷区西原１－３５－１　幡ヶ
谷医療ビル３階

03-
6451-
5568

令和８年４月１日

8 新規 5921416
内山在宅クリニックすぎ
なみ

166-
0011

15杉並区
杉並区梅里２－１－２４　第２
エクセル新高円寺３階

03-
5929-
9529

令和８年４月１日

9 新規 1733252 赤羽こころのクリニック
115-
0044

17北区
北区赤羽南１－９－１１　赤羽
南ビル３階

03-
6903-
8664

令和８年４月１日

10 新規 1935006 とまり木クリニック
173-
0004

19板橋区
板橋区板橋１－１４－１０　Ｍ
ｅｄｉｃａｌＳｑｕａｒｅ板橋
４階

03-
6912-
4371

令和８年４月１日

11 新規
板橋みなみ内科クリニッ
ク

173-
0004

19板橋区
板橋区板橋１－２２－８　古谷
ビル３階３０１号室

03-
6909-
6406

令和８年４月１日

12 新規 2038735
大泉学園こころのクリ
ニック

178-
0063

20練馬区
練馬区東大泉１－３７－１３
和田第２ビル２階

03-
3923-
0556

令和８年４月１日

13 新規 あまねクリニック練馬院
176-
0005

20練馬区 練馬区旭丘２－１９－８
03-
6905-
8117

令和８年４月１日

14 新規 2334944
特定非営利活動法人希少
難病ネットつながるつむ
ぐクリニック

132-
0021

23江戸川区
江戸川区中央４－１１－８　ア
ルカディア親水公園ビル１階

03-
6657-
9828

令和８年４月１日

15 新規
あたまとリハビリのクリ
ニック新小岩脳神経外科

132-
0021

23江戸川区 江戸川区中央４－４－６
03-
5879-
3588

令和８年４月１日

16 新規 3327657
あすを生きるメンタルク
リニック吉祥寺

180-
0004

26武蔵野市
武蔵野市吉祥寺本町１－１５－
９　岩崎吉祥寺ビル７階Ａ

042-
229-
3712

令和８年４月１日

17 新規 3229747 鶴川脳神経クリニック
195-
0053

32町田市
町田市能ヶ谷１－５－４　ルー
ブル夏目２０１

042-
708-
8297

令和８年４月１日

18 新規 3229770
東京町田アーク内科・呼
吸器クリニック

194-
0045

32町田市
町田市南成瀬５－３３－１　南
成瀬メディカルヴィレッジ東棟
１階

042-
709-
3837

令和８年４月１日

廃止及び辞退

コード 名　　称
郵便
番号

区市町村名 所　在　地
電話
番号

1 廃止 1137868
医療法人社団秀輝会メカ
マクリニック下丸子院

146-
0092

11大田区 大田区下丸子３－２２－１３
03-
3758-
2356

令和８年４月１日

2 辞退 5524210 深沢１丁目クリニック
158-
0081

12世田谷区 世田谷区深沢１－３９－１０
03-
5758-
8310

令和８年４月３０日

医　療　機　関

廃止及び辞退年月日
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