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補助金名 趣 旨 用 途

東京都保育士等
キャリアアップ補助金

保育士等のキャリアアップに向けた取
組が一層図られるよう支援

人件費
（半分以上は職員の
賃金改善に充てる）

東京都保育サービス
推進事業補助金

都民の多様な保育ニーズに対応し、地
域の実情に応じた保育サービスの向上が

図られるよう、その取組を支援
運営費

補助金について

子ども・子育て支援新制度の施行に合わせて、都では、平成２７年度に、地域の実情に応じた多様

な保育サービスをさらに拡充するとともに、保育サービスの質をより一層向上させる観点から、当

時運用されていた「サービス推進費（保育所）」を廃止し、新たに「東京都保育士等キャリアアッ

プ補助金」「東京都保育サービス推進事業補助金」を創設しました。
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○ 民間保育所の運営は、基本的には区市町村から支
弁される委託費（国制度の公定価格）及び区市町村補
助でまかなわれるものです。

その上で、東京都保育士等キャリアアップ補助金及び
東京都保育サービス推進事業補助金は、都内の保育所
における保育サービスの質の向上に向けた取組を促進
するために交付しています。

補助金の位置づけ

東京都保育士等

キャリアアップ補助金

東京都保育サービス

推進事業補助金

区市町村補助

公定価格（国制度）

保育サービスの質の向上
のための東京都独自の上
乗せ
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東京都が窓口となって補助金の申請や支出等をさせていただくのは、社会福祉法人、日本赤十字社、公

益社団法人、公益財団法人が設置主体で、適正に運営されている都内に所在する認可保育所です。

※上記以外の法人（株式会社など）が設置主体の保育所には、区市町村を経由して交付しております。

交付対象

区市町村 株式会社等立の保育所

東京都 社会福祉法人等立の保育所

都と区市町村では交付の時期（回数）や

方法などが異なる場合がございます。間

接補助については所在の区市町村へお問

い合わせください。

間接補助

直接補助
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補助金の申請の流れ
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①当初交付申請とは…
交付年度が始まる前（令和８年度の場合は、令和８年２月頃）に、施設の事業計画（予想値）に基づき都へ補助

金の交付申請をすることです。
東京都保育士等キャリアアップ補助金・東京都保育サービス推進事業補助金の目的に沿って事業を実施すること

により補助金の交付を希望する場合、必ず行っていただく手続きとなります。

②変更交付申請とは…
年度開始前の事業計画に基づき作成していただいた当初交付申請の申請額を、年度途中に変更することです。
年度前半は実績値、年度後半はより正確な予想値に基づき申請していただくことで、申請額と③実績報告の金額

の差を少なくすることができます。①当初交付申請の申請額と②変更交付申請の申請額に差がある場合、３月の補
助金額で増額・相殺されます。（相殺しきれない場合は、返還金が発生します。）

③実績報告とは…
交付年度が終わった後（令和８年度の場合は、令和９年６月頃）に、前年度の実績値に基づき報告していただく

ことです。実績報告によって最終的な補助金額が確定します。
東京都保育士等キャリアアップ補助金・東京都保育サービス推進事業補助金の交付を受けた場合、必ず行ってい

ただく手続きとなります。申請額より③実績報告の金額が少ない場合、返還金が発生します。

東京都保育士等キャリアアップ補助金・東京都保育サービス推進事業補助金では
①当初交付申請 ②変更交付申請 ③実績報告 の流れで手続きを進めます。



（変更交付申請）

補助金事務の流れ

（返還金）実績報告当初交付申請

前年度２月頃 ４月 ・・・・ 10～11月 ・・・・ ３月 翌年度６月 翌年度２･３月頃

毎月の補助金の受け取り

当初交付決定の額をおおむね12か月で
按分した金額が交付されます。
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交付年度が始まる前に、
施設の事業計画に基づ
いて作成する

年度途中で申請額を変更することがで
きる。この場合、３月の補助金額で増
額や相殺がされる。（相殺しきれない
場合は、返還金が発生します）

前年度の実績を提出す
る。実績報告により補
助金額が確定する

実績報告により返還金
が発生した場合は、こ
こで返還を行う



補助金の算定方法
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東京都保育サービス推進事業補助金の交付申請額は以下のとおり算定します。

該当の加算項目ごとに算定された額（※）の合計額 ＝ 交付申請額

※ 各加算項目における算定方法は「各加算項目等説明資料」をご確認ください。

東京都保育士等キャリアアップ補助金の交付申請額は以下のとおり算定します。

キャリアアップⅠ 各月初日の在籍児童数の合計 × 月額単価 × 調整率（※）＝ 交付申請額
キャリアアップⅡ 加算対象人数×６，１３０円×賃金改善実施期間の月数×調整率（※）＝ 交付申請
額

※ 以下の要件を満たしていない場合は交付額が減算となります。

①キャリアパス要件等に応じた調整率
→ キャリアパス要件を満たしていない場合は×０

②第三者評価受審の取組に応じた調整率
→ ３年に１度以上第三者評価を受審・結果公表していない場合は×0.5

③情報公開等の取組に応じた調整率
→ モデル賃金、財務情報の公表などの取組をしていない場合は×0.5



変更交付申請に伴う返還について

● 当初交付決定と変更交付決定の関係

施設からの変更交付申請を受け、都が変更交付決定を行います。変更交付決定額と当初交付決定額と比べ、３月交
付額で相殺等を行います。

（１）変更交付決定額＞当初交付決定額 ･･･ 増加分だけ３月交付額を増額します

（２）変更交付決定額＜当初交付決定額 ･･･ 減少分だけ３月交付額を減額します（※）

※減少額が３月交付予定額を上回る場合は返還金が

発生します。
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（具体例１）

当初交付決定額 1,200,000円 変更交付決定額 1,250,000円 ・・・ 増加分が 50,000円なので、３月交付額が 50,000円増額

各月交付予定額 100,000円 ⇒ ３月交付予定額（100,000円）＋増加額（50,000円）

→ ３月交付額 150,000円

（具体例２）

当初交付決定額 1,200,000円 変更交付決定額 1,050,000円 ・・・ 減少分が150,000円なので、３月交付予定額で相殺しきれない

各月交付予定額 100,000円 ⇒ ３月交付予定額（100,000円）－減少額（150,000円）

→ 50,000円の返還金発生（３月交付額は 0円）



実績報告に伴う返還について
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● 変更交付決定（または当初交付決定）と実績報告の関係

例年５月頃に前年度の補助金の実績報告を行っていただきます。実績報告に基づき、都が補助額の確定を行います。
なお、変更交付決定額（変更交付申請を行っていない場合は当初交付決定額）が補助金確定額の上限となります。

（１）変更交付決定額（変更交付申請を行っていない場合は当初交付決定額）≦ 所要額

･･･ 返還金は発生しません。（補助金の追加支給もありません）

（２）変更交付決定額（変更交付申請を行っていない場合は当初交付決定額）＞ 所要額

･･･ 返還金が発生します。（返還は例年２月頃を予定しています）

（具体例１）

変更交付決定額 1,200,000円 所要額 1,300,000円 ・・・ 返還金なし。（変更交付決定額よりも所要額の方が大きいが、

変更交付決定額が補助金確定額の上限となるため、補助金の追加支給はない）

（具体例２）

変更交付決定額 1,200,000円 所要額 1,100,000円 ・・・ ⇒ 変更交付決定額（1,200,000円）－所要額（1,100,000円）

＝ 100,000円の返還金発生



※この年間スケジュールは予定です。実際の時期、期限等は、この予定と異なる場合があります。

補助金スケジュール

令和８年度・令和９年度補助金スケジュール（例）
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東京都保育士等キャリアアップ補助金・東京都保育サービス推進事業補助金は補助金を受給する年度の前年度・翌年度にも手続きが必要
となります。申請・実績報告の際は年度を必ずご確認ください。

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

令和７年度補助金スケジュール 精算書提出 実績報告

令和８年度補助金スケジュール 当初交付申請
補助金

受取開始
変更交付申請

令和９年度補助金スケジュール

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

令和７年度補助金スケジュール
交付額

決定通知
補助金の返還

令和８年度補助金スケジュール 精算書提出 実績報告

令和９年度補助金スケジュール 当初交付申請
補助金

受取開始
変更交付申請

変更交付決定に

基づく増額・相殺

変更交付決定に

基づく増額・相殺

令和７年度 令和８年度

令和８年度 令和９年度

現地確認

現地確認

令和９年３月まで

令和１０年３月まで



東京都福祉局子供・子育て支援部保育支援課保育助成担当

連絡先 （直通）03-5320-7682

東京都保育士等キャリアアップ補助金及び東京都保育サービス推進事業補助金について

担当部署のご案内（お問い合わせ先）

〒163-8001 東京都新宿区西新宿２－８－１

メールアドレス：careerup@section.metro.tokyo.jp
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