
社会的養護自立支援拠点事業（ふらっとホーム事業）

事業概要

１ 目的
社会的養護経験者等の孤立を防ぎ、社会的養護経験者等を必要な支援に適切につなぐため、設備を整え、

相互の交流を行う場所を開設し、必要な情報の提供、相談・助言、これらの者の支援に関連する関係機関と
の連絡調整を行うとともに一時的に、帰住先を失っている場合などに、一時的に滞在し、状況が安定するま
での間、居住支援、生活支援を行う。

２ 内容
（１）相互交流の場の提供、支援計画の策定、相談支援（生活、就労等）＜必須＞

社会的養護経験者等が集まり、自由に交流、意見交換等ができる場を提供する。
社会的養護経験者等が抱えている、日常生活や社会生活、学業等に関する悩み等の相談を受け、必要に
応じて関係機関と連携して支援を行うとともに、継続的な支援が必要な者について支援計画を策定する。

（２）心理療法支援＜任意＞
メンタルヘルスや精神疾患等に関する健康上の問題等について相談に応じ、必要に応じて医療機関との
連携等を行う。

（３）法律相談支援＜任意＞
法律的な助言及び対応が必要な問題について相談に応じ、必要に応じて弁護士事務所との連携等を行う。

（４）一時避難的かつ短期間の居場所の提供＜任意＞
社会的養護経験者等が帰住先を失っている場合などに、一時的に滞在し、状況が安定するまでの間、居
住支援、生活支援を行う。

R8拡充内容

R8予算額 358,738千円
（うち都事業分 245,523千円）

１ 規模増【拡充】
令和７年度 ４事業者 令和８年度 ６事業者

２ 「一時避難的かつ短期間の居場所の提供」の体制強化＜任意＞【新規】
宿直等を実施し、夜間の見守り・緊急対応への体制を強化
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