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令和８年８月発行　 登録番号 （8） 3
東京都立中部総合精神保健福祉センター
事務室自立支援医療担当  TEL 03(3302)7871　印刷  東京バインダリー株式会社

令和8年４月現在

晴海保健センター 6381-2972

3788-7013

担当

健康部健康推進課（豊島区保健所内）

令和8年４月現在

福祉部障害者福祉課福祉・自立支援医療担当

29 836１

すみだ保健子育て総合センター 3622-9130

5722-9396

福祉部障害者福祉課

目黒区保健所保健予防課

障害福祉課窓口係

福祉総務課障がい支援係



健福祉手帳と自立支援医療費制度ともに更新可能期間である場合可能です。
精神障害者保
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被保険者証等を含む医療保険の資格確認ができる書類等の写し


