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研究概要 

○目的：都内の療育センターにおける発達障害診療の実態を明ら

かにし、診療の意義と将来展望を考察することを目的とする。特

に、診療継続中の児に対するWISC-IVによる経時的評価や、薬物

療法の終了（卒薬）に至った症例、被虐待児への支援の実態を検

討し、早期介入の有用性を明らかにする。 

○対象：2010 年 10 月〜2021 年 3 月に多摩北部医療センター小

児科外来にて診療した新患約 200名、および 2011年 4月～2030

年 3 月に演者が多摩療育園および府中療育センター小児科外来で

診療した新患約 400名。 

○方法：診療録をもとに、初診時年齢・性別・診断名・治療経過・

WISC-IV等による経時的評価・薬物療法の終了状況・被虐待児の

支援状況を整理・分析。 

○利用する項目：年齢，性別，初診時年齢，診断名，検査所見な

どの患者背景，薬剤使用の有無，臨床経過，等。 

 

研究実施体制 

研究代表者：都立府中療育センター 小児科部長 栗原亞紀 

共同研究者：都立多摩北部医療センター 小児科部長 小保内俊

雅 

倫理的配慮・個人情

報の保護の方法 

本研究は、倫理指針や個人情報保護法に基づき、適切に実施しま

す。実施前に倫理委員会の承認と研究機関の許可を得ています。

情報は匿名化し、厳重に管理します。個人情報が外部に漏れない

よう、研究者間で暗号化したファイルのみをやり取りし、研究目

的以外には使用しません。 

上記の研究に情報を利用することをご了承いただけない場合は、 

研究の問い合せ先までご連絡ください。また、同意についてはい

つでも撤回できます。 

臨床研究登録の有無  無・○有  (臨床研究登録番号：             ) 



 

 

 

研究の問合せ先 

都立府中療育センター内 研究責任者：栗原亞紀 

都立府中療育センター 小児科 

〒183-8553 東京都府中市武蔵台 2-9-2 

TEL：042-323-5115 

結果の公表について 日本小児神経学会，日本小児科学会，等で発表。論文にての発表 
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