
中央区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

103-0027 〇

104-0061 〇
10:00—
14:00

—

—

—
中央区　銀座７ー１３ー２
ティアラグレイス銀座タワー８階

03-6264-3002

成
人

うつ病、適応障害、双極性障害、不眠
症、パニック障害、社会不安障害など
＊完全予約制

精神科
心療内科

10:00—
19:00

—

—

10:00—
19:00

—

—

〇
医療法人順正会
ヴェスタクリニック銀座

日比谷線
東銀座駅

－ 〇 〇 〇

16:00—
20:00

—

—

11:00—
15:00

16:00—
20:00

—

11:00—
15:00

16:00—
20:00

—

あやメンタル日本橋クリニッ
ク

10:00—
18:00

—

—

10:00—
19:00

—

—

10:00—
16:00

—

—

11:00—
15:00

—

—

—
中央区　日本橋　１－２－１０
一東洋ビル４階

03-6665-6350

うつ、パニック発作、対人恐怖、不眠、
下痢、自律神経の乱れ、ストレス、緊
張による動悸、多汗症・脇汗（ワキ汗）
などに悩まれている方。

精神科

11:00—
15:00

16:00—
20:00

—

11:00—
15:00

16:00—
20:00

—

〇 英
地下鉄銀座線・東

西線・浅草線
日本橋駅

－ 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の
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門
的
診
療

医療機能情報名　　称

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。
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中央区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

104-0045 〇

104-0054 〇

104-0033 〇

103-0025 〇

103-0025 〇

104-0031 〇

104-0061 〇 10:00—
13:30

15:00—
19:00

—

—
中央区　銀座　５－９－１３
銀座菊正ビル３階

03-6263-8851

ｱﾙ

ギ

他

成
人

セカンドオピニオン等、対応します。詳
しくは、ホームページを参照ください。
※英語対応は火曜日・水曜日・金曜
日・土曜日

精神科
心療内科

10:00—
13:30

15:00—
19:00

—

10:00—
13:30

15:00—
19:00

—

〇 英銀座心療内科クリニック
銀座線・日比谷線・

丸ノ内線
銀座駅

－ 〇

—

10:00—
14:30

—

—

10:00—
17:30

—

—

京橋メンタルクリニック

10:00—
13:30

15:00—
19:00

—

10:00—
13:30

15:00—
19:00

—

10:00—
13:30

15:00—
19:00

—

13:00—
16:30

—

—

—
中央区　京橋　１－２－４
八重洲ノリオビル９階

03-5203-1930

ｱﾙ

他

児
童

精神科・神経科領域のプライマリケア
拒食症　過食症　アルコール依存症
薬物依存症　その他嗜癖問題（木曜・
金曜）　児童、思春期のうつ・神経症、
自閉症（第４土曜）
※初診予約制

精神科

11:30—
17:20

—

—

14:00—
17:00

—

—

〇

ＪＲ線
東京駅
銀座線
京橋駅

－ 〇 〇 〇

12:00—
15:00

—

—

—
中央区　日本橋茅場町　１－４－
２
勝村ビル２階

03-5643-2020

成
人

①主に働く世代のメンタルヘルス（休職
復職判断）　②薬物に頼らない治療法も
相談可能　③産業保健スタッフとの連携
も対応可能　④産業医活動のため不在
時あり（不在時はコールセンターにて伝
言対応）　⑤土曜日は基本第２・第４土曜
日　⑥臨床心理士によるカウンセリング
⑦パーソナルトレーナーによる筋トレ・ス
トレッチ

心療内科
精神科

—

16:00—
19:00

—

—

〇 内茅場町メンタルクリニック
東西線・日比谷線

茅場町駅
－ 〇 〇

10:30—
14:30

15:30—
20:30

—

10:30—
14:30

15:30—
20:30

—

10:30—
14:30

15:30—
20:30

—

茅場町こころのケアクリニッ
ク

12:00—
18:30

—

—

15:00—
19:00

—

—

—

10:00—
16:00

—

—

—
中央区　日本橋茅場町　２－８－
１０
碧山ビル２階

03-5643-9855

成
人

うつ病　躁うつ病　睡眠障害　強迫性
障害　注意欠陥多動性障害（ＡＤＨＤ）

精神科
心療内科

—

10:30—
14:30

15:30—
20:30

—

〇 英 内
往
診

日比谷線・東西線
茅場町駅

－ 〇 〇

09:00—
12:00

13:30—
17:30

—

—
中央区　新川　２－１８－５
ＡＳビル４階

03-6665-0170

児
童
　
成
人

当院は発達障害に関連する専門クリ
ニックです。
※完全予約制　※毎週　日曜・月曜・
木曜・祝祭日休診

精神科
心療内科

— —〇 英神尾陽子クリニック
東京メトロ日比谷

線・ＪＲ京葉線
八丁堀駅

－ 〇 〇

09:30—
12:30

15:30—
17:30

—

—

09:30—
12:30

14:30—
17:30

—

勝どき二丁目クリニック

10:30—
12:00

13:30—
19:00

—

—

10:30—
12:00

13:30—
19:00

—

09:30—
12:30

—

—

—
中央区　勝どき　２－９－１４
勝どき二丁目富永ビル４階

03-5560-0073

※水曜・土曜の診療は午前のみ。木
曜午後は内科・神経内科のみ。第2、
第4、第5土曜日は休診。初診時は要
予約。

精神科
心療内科

09:30—
12:30

14:30—
17:30

—

09:30—
12:30

14:30—
17:30

—

〇 内・神内 〇
都営大江戸線

勝どき駅
－ 〇 〇

—

08:30—
12:00

13:30—
16:30

—

08:30—
12:00

13:30—
16:30

—

— —
中央区　築地　３－２－５
第２平和田ビル２階

03-6264-0991

第1、第3、第5金曜午前は休診。
心療内科
精神科

08:30—
12:00

13:30—
16:30

—

08:30—
12:00

13:30—
16:30

—

英おおた心療内科クリニック
東京メトロ日比谷

線
築地駅

－ 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間
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中央区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

104-0061 〇

104-0061 〇

104-0061 〇

104-0061 〇

104-0061 〇

104-0061 〇

104-0061 〇 09:00—
12:00

14:00—
20:00

—

—
中央区　銀座　１－６－１６
銀座１６１６ビル４階

03-3535-2280

成
人

ADHD　うつ病　躁うつ病（双極性障
害）　不眠症　パニック障害　適応障害
社交不安障害　自律神経失調症　強
迫性障害　認知症　発達障害（児童に
ついては専門ではないが行っていま
す）　臨床心理士によるカウンセリング
（土曜日のみ）　オンライン診療対応可
（初診は要相談）　※完全予約制

精神科
心療内科

09:00—
12:00

14:00—
18:00

—

09:00—
12:00

14:00—
20:00

—

〇 内銀座レンガ通りクリニック
東京メトロ有楽町

線
銀座一丁目駅

－ 〇 〇

10:00—
13:00

14:00—
19:00

—

10:00—
13:00

14:00—
19:00

—

10:00—
13:00

14:00—
20:00

—

銀座メンタルクリニック

09:00—
12:00

14:00—
20:00

—

09:00—
12:00

14:00—
20:00

—

14:00—
20:00

—

—

10:00—
13:00

—

—

—
中央区　銀座　１－７－６
タニザワビル８階

03-5250-4860

成
人

精神分析療法、認知行動療法、心理
面接、心理検査
トラウマ関連・思春期専門外来（金曜
日午後）

精神科
心療内科

10:00—
13:00

14:00—
19:00

—

10:00—
13:00

14:00—
20:00

—

〇
地下鉄有楽町線
銀座一丁目駅

－ 〇 〇

10:00—
13:00

14:30—
17:00

—

—
中央区　銀座　８－５－４
ＭＡＤＩＳＯＮ　ＢＵＩＬＤＩＮＧ７０２号

03-6228-5581

うつ病、パニック障害、社交不安障害、過敏性腸
症候群等身体症状が強いケースにも対応しま
す。
ＣＥＳ－Ｄ検査
※予約制をとっており、予約された場合予約管
理料￥1,000を頂いております。15:30～17:30は
予約なしでも診察可能ですが、お待ち時間が大
幅に長くなる場合がございます。平日は午後８
時まで土曜日は午後５時まで診療します。
※月曜日は不定期で休診となることがありま
す。

心療内科

10:00—
13:00

14:30—
20:00

—

—〇 英 内

医療法人社団創文会
銀座並木通り心療内科・内
科クリニック

丸ノ内線
銀座駅

ＪＲ・銀座線
新橋駅

－ 〇 〇

—

10:30—
18:00

—

—

—

医療法人社団ブレイン・ヘ
ルス
銀座内科・神経内科クリ
ニック

10:00—
13:00

14:30—
20:00

—

10:00—
13:00

14:30—
20:00

—

10:00—
13:00

14:30—
20:00

—

— —
中央区　銀座　６－１２－１０
銀座龍岡ビル２階

03-6253-8786

睡眠障害　心身症　うつ病　不安障害
※完全予約制

心療内科 — —〇 内・神内
銀座線・日比谷線

銀座駅
－ 〇 〇 〇

10:00—
18:00

—

—

10:00—
18:00

—

—

中央区　銀座　５－１－１５
第一御幸ビル５階

03-5537-3496

不眠　不安　うつ　統合失調症　依存
症等
※予約制

精神科
心療内科

10:00—
20:00

—

—

10:00—
21:00

—

—

〇

デ
イ
　
ナ
イ
ト

医療法人社団泰明
銀座泰明クリニック

銀座線・丸ノ内線
銀座駅
山手線

有楽町駅

－ 〇 〇 〇

11:00—
20:00

—

—

11:00—
20:00

—

—

13:00—
20:00

—

—

銀座スピンクリニック

10:00—
21:00

—

—

10:00—
21:00

—

—

10:00—
21:00

—

—

11:00—
15:00

—

—

—
中央区　銀座　７－５－５
長谷第一ビル５Ｂ

03-6264-5125

ｱﾙ
成
人

うつ病　適応障害　発達障害　統合失調症　パ
ニック障害　注意欠陥多動性障害(ADHD)　睡眠
障害　過敏性腸症候群　パーソナリティ障害　ヒ
ステリー球　不眠症　双極性障害　神経症　強迫
性障害　社交不安障害　急性ストレス障害　心
的外傷後ストレス障害(PTSD)　自閉症スペクト
ラム障害(ASD)　身体表現性障害　皮膚むしり症
休職・復職支援　皮膚科　インフルエンザワクチ
ン　帯状疱疹ワクチン　発熱外来　※完全予約
制　日曜・祝日休診

精神科
心療内科

13:00—
19:00

—

—

16:00—
20:00

—

—

〇 内・皮銀座駅 － 〇

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

—
中央区　銀座　８－１０－８
銀座８丁目１０番ビル８階

03-6666-7600

Ｒ６．４．１～木曜・日曜・祝日に休診日
が変わりました。

精神科
心療内科

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

〇銀座ストレスクリニック

ＪＲ・ゆりかもめ・銀
座線

新橋駅
銀座線
銀座駅

日比谷線
東銀座駅

－ 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間
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中央区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

103-0013 〇

104-0045 〇

104-0031 〇

103-0013 〇

104-0041 〇

103-0027 〇

104-0061 〇 10:00—
11:30

13:00—
15:00

—

—
中央区　銀座　３－８－１０
銀座朝日ビル８階

03-5524-7700

睡眠外来
※完全予約制

精神科
心療内科

10:00—
12:30

14:00—
16:30

—

10:00—
12:30

14:30—
18:00

—

〇 英 漢方内科

医療法人社団スリープクリ
ニック
スリープクリニック銀座

丸ノ内線・日比谷線・
銀座線
銀座駅

都営浅草線
東銀座駅
有楽町線

銀座一丁目駅
ＪＲ線

有楽町駅

－ 〇 〇 〇

08:30—
12:30

13:30—
17:30

—

08:30—
12:30

13:30—
17:30

17:30—
20:30

08:30—
12:30

13:30—
17:30

—

医療法人財団明理会
スマイルクリニック　イムス
東京

10:00—
11:30

14:00—
17:30

—

10:00—
12:30

14:00—
17:30

16:00—
18:00

10:00—
12:30

14:00—
14:30

17:00—
18:00

08:30—
12:30

13:30—
17:30

—

—
中央区　日本橋　２－１－１０
柳屋ビルディング２階

03-5542-1860

成
人

精神科・心療内科領域のプライマリケ
ア　適応障害　うつ病　躁うつ病　不安
障害　強迫性障害　パニック障害　社
交不安障害　睡眠障害　成人の発達
障害　職場のメンタルヘルス　PMDD
※完全予約制

精神科
心療内科

08:30—
12:30

13:30—
17:30

17:30—
20:30

08:30—
12:30

13:30—
17:30

—

〇 英

東京メトロ銀座線・
東西線・都営浅草

線
日本橋駅

－ 〇 〇

10:00—
13:30

—

—

—
中央区　新富　１－１７－１
宮倉ビル６階

03-5542-0825

児
童

当院は初診時中学3年生までのお子
様を対象とした児童精神科のクリニッ
クです。神経発達症や学習障害、感情
障害のお子様を中心に診察しておりま
す。
※完全予約制　※HPを御覧ください

児童精神科 —

10:00—
13:30

14:30—
18:30

—

〇
しんとみ子どものこころのク
リニック

有楽町線
新富町駅

－ 〇 〇 〇

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

09:00—
12:30

—

—

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

シニアメンタルクリニック日
本橋人形町

10:00—
13:30

14:30—
18:30

—

10:00—
13:30

14:30—
18:30

—

10:00—
13:30

14:30—
18:30

—

09:00—
12:30

—

—

—
中央区　日本橋人形町　２－２－
３
アライヴ人形町５階

03-5614-0278

老年精神医学と認知症の専門医による認知症
（物忘れ外来）を専門とするメモリークリニックで
す。認知症の早期診断と予防治療が特徴です。
認知症の神経心理検査は当院専属の臨床心理
士が行います。画像検査は近傍の検査機関で
行います。認知症の他に、初老期・老年期の気
分障害・神経症性障害・妄想性障害などの診療
も行います。治療は、薬物療法と精神療法と家
族療法を行います。完全予約制です。

老年精神科
心療内科

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

〇 神内

日比谷線・浅草線
人形町駅
半蔵門線

水天宮前駅
都営新宿線

浜町駅

－ 〇 〇 〇

— —
中央区　京橋　２－８－２１
昭和ビル別館３階

03-5915-4450

こころの港クリニック京橋・東京駅前は、精神
科・心療内科のクリニックです。JR東京駅徒
歩6分、銀座線京橋駅徒歩1分。精神科専門
医、精神保健指定医、認定産業医の医師に
よる専門的な治療を提供します。働く世代へ
の適切なサポートをさせていただきます。気
持ちの落ち込み、眠れないなど、ささいな症
状とお感じになっても、どうぞお気軽にご相
談ください。

精神科
心療内科

12:00—
15:00

16:00—
20:00

—

10:00—
13:00

14:00—
18:00

—

〇
こころの港クリニック京橋・
東京駅前

銀座線
京橋駅

－ 〇 〇

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

こころの診療所　築地・新
富町

12:00—
15:00

16:00—
20:00

—

12:00—
15:00

16:00—
20:00

—

10:00—
13:00

14:00—
18:00

—

10:00—
13:00

—

—

—
中央区　築地　３－１２－１１
ナカシゲビル２階

03-6278-7133

成
人

統合失調症、うつ病、自律神経失調
症、更年期障害、軽度認知障害、睡眠
障害、適応障害、物忘れスクリーニン
グ
※木曜日休診　第二週月曜日は午前
休診

精神科
心療内科

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

〇
東京メトロ日比谷

線
築地駅

－ 〇 〇 〇

—

12:00—
15:00

16:00—
20:00

—

09:00—
13:00

14:00—
18:00

—

09:00—
13:00

—

—

—
中央区　日本橋人形町　１－５－
１２
萬武ビルディング３階

03-3668-5560

成
人

医療機関保有の駐車場無　ホームページアドレ
ス https://www.kokokara-care.com/　電子メー
ルアドレス contact@kokokara-careclinic.com
診療日：第1，3土曜日診療　受動喫煙防止対
策：院内全面禁煙　費用の支払いに関する事
項：クレジットカード払可　セカンド・オピニオンの
ための診療：可（自費）電子カルテシステムの導
入：有
※予約診療　 完全予約制

心療内科
精神科

12:00—
15:00

16:00—
20:00

—

09:00—
13:00

14:00—
18:00

—

こころとからだのケアクリ
ニック人形町

東京メトロ日比谷
線・都営地下鉄浅

草線
人形町駅

－ 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療
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※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。
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中央区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

104-8560 〇

104-0045 〇

104-0045 〇

104-0045 〇

104-0033 〇

103-0025 〇

103-0027 〇
09:30—
12:30

—

—

—
中央区　日本橋　２－１－２１
第二東洋ビル３階

03-5542-1718

児
童
　
成
人

発達障害対応可　臨床心理検査
精神科

心療内科
—

09:30—
16:30

—

—

〇 〇日本橋サンクリニック
銀座線・東西線・都

営浅草線
日本橋駅

－ 〇 〇 〇

10:00—
13:30

15:30—
18:30

—

—

10:00—
13:30

15:30—
18:30

—

日本橋茅場町こころのクリ
ニック

09:30—
16:30

—

—

09:30—
16:30

—

—

09:30—
16:30

—

—

09:00—
13:00

15:00—
16:30

—

—
中央区　日本橋茅場町　１－１３
－１５
新居ビル２階

03-3668-7123

うつ病　不安障害　躁うつ病　睡眠障
害　発達障害対応可

精神科
心療内科

10:00—
13:30

15:30—
18:30

—

10:00—
13:30

15:30—
18:30

—

〇
東西線・日比谷線

茅場町駅
－ 〇 〇 〇

09:30—
12:30

—

—

—
中央区　新川　２－２８－２
メディカルプライム新川５階

03-6280-5400

ｱﾙ

うつ状態、不眠、統合失調症などの精
神科一般症状に加えアルコール依存
症治療、精神症状を要因とする疼痛な
どの身体症状の診察も行っておりま
す。

精神科
心療内科

09:30—
12:30

14:00—
18:15

—

—〇 英東京ストレスクリニック 八丁堀駅 － 〇 〇 〇

11:00—
13:00

15:00—
19:00

—

11:00—
13:00

15:00—
19:00

—

11:00—
13:00

15:00—
19:00

—

医療法人社団ひこばえ会
築地ふたばクリニック

09:30—
12:30

14:00—
18:15

—

09:30—
12:30

14:00—
18:15

—

09:30—
12:30

14:00—
18:15

—

11:00—
13:00

15:00—
19:00

—

—
中央区　築地　１－９－９
細川築地ビル６階

03-6226-5812

※毎週月曜日休診　休日の場合の振
替なし

心療内科 —

11:00—
13:00

15:00—
19:00

—

英 内・アレ
日比谷線
築地駅

－ 〇 〇

09:30—
12:30

14:30—
17:00

—

—
中央区　築地　７－１２－１４
紀文第２ビル２階

03-3248-5617

精神科・神経科領域のプライマリケア
睡眠障害　うつ病　躁うつ病　パニック
障害　心身症　ストレス関連疾患　職
場のメンタルヘルス　認知症　※予約
制

精神科
心療内科

09:30—
12:30

14:30—
17:00

—

09:30—
12:30

14:30—
18:00

—

〇
医療法人社団渓稜会
築地サイトウクリニック

日比谷線
築地駅

有楽町線
新富町駅

－ 〇 〇 〇

11:00—
14:00

16:00—
20:00

—

11:00—
14:00

16:00—
20:00

—

11:00—
14:00

15:00—
17:00

—

つきじ心のクリニック

09:30—
12:30

14:30—
17:00

—

09:30—
12:30

14:30—
19:00

—

09:30—
12:30

—

—

11:00—
14:00

15:00—
17:00

—

—
中央区　築地　２－８－１０
築地Ｋ＆ＲⅡ
ＴＯＤＡビル６階

03-5565-5560

心理検査、血液検査、在宅睡眠検査
精神科

心療内科
—

11:00—
14:00

16:00—
20:00

—

〇
日比谷線
築地駅

－ 〇 〇

09:00—
11:00

—

—

09:00—
11:00

—

—

09:00—
11:00

—

—

— —中央区　明石町　９－１

03-3541-5151

精神科：神経症、うつ病、統合失調症
他　心療内科：各種心身症、摂食障害
他
※完全予約制。緊急対応不可。
※精神科は、現在院外の患者の受け
入れは行っておりません。
※心療内科は月から金（09:00—11:00）

精神科
心療内科

09:00—
11:00

—

—

09:00—
11:00

—

—

〇 英

神内・小・小外・外・整・
形・循内・消内・消外・呼
外・心外・脳外・眼・耳・

泌・皮・放・麻　女性診療
部　乳腺外科　腫瘍内科
腎臓内科　アレルギー膠
原病科　感染症科　緩和
ケア科　胸部外科　血液
内科　血液腫瘍科　歯科
口腔外科　内分泌代謝科

聖路加国際病院

日比谷線
築地駅

有楽町線
新富町駅

－ 〇 〇 〇
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存
症
診
療
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達
障
害
の
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門
的
診
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中央区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

103-0015 〇

103-0021 〇

103-0013 〇

103-0013 〇

104-0032 〇

104-0031 〇

104-0061 〇
10:00—
13:00

—

—

—
中央区　銀座　４－１２－１５
歌舞伎座タワー１６階

03-5565-5533

精神科・神経科領域のプライマリケア
睡眠障害　うつ病　躁うつ病　適応障
害　不安障害　統合失調症　強迫性障
害　心身症　認知症　パニック障害　職
場のメンタルヘルス　精神保健相談

精神科
心療内科

10:00—
13:00

15:00—
20:00

—

10:00—
13:00

—

—

〇 内東銀座クリニック
日比谷線
東銀座駅

－ 〇 〇 〇

—

10:00—
13:00

15:00—
18:00

—

10:00—
13:00

15:00—
18:00

—

原井クリニック

10:00—
13:00

15:00—
18:00

—

—

10:00—
13:00

15:00—
20:00

—

10:00—
13:00

—

—

—
中央区　京橋　２－６－６
藤木ビル２階

03-3538-6055

児童・思春期を含めた強迫症,不安症,
恐怖症に対する行動療法
※完全予約制
※土曜日は月1回、再診のみ

精神科
心療内科

10:00—
13:00

15:00—
18:00

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

〇 英

浅草線
宝町駅
銀座線
京橋駅

－ 〇 〇

09:30—
13:00

—

—

—
中央区　八丁堀　４－９－９
八丁堀フロンティアビル４階

03-6222-7267

精神科・神経科領域のプライマリケア
うつ病　心身症　適応障害　パニック障
害　社交不安障害　強迫性障害　睡眠
障害　ADHD　PMDD　臨床心理検査
臨床心理士によるカウンセリング　※
予約制　※毎週木曜日・日曜日・祝日
休診

精神科
心療内科

11:30—
15:00

16:30—
20:00

—

11:30—
15:00

16:30—
20:00

—

〇八丁堀メンタルクリニック
ＪＲ・日比谷線

八丁堀駅
－ 〇 〇

—

09:30—
12:30

14:00—
19:00

—

09:30—
12:30

14:00—
19:00

—

人形町メンタルクリニック

11:30—
15:00

16:30—
20:00

—

—

11:30—
15:00

16:30—
20:00

—

09:30—
14:00

—

—

—
中央区　日本橋人形町　１－１－
２１
人形町ビル３階

03-5614-7087

成
人

うつ病　適応障害　不安障害専門　職
場のメンタルヘルス対応

精神科
心療内科

09:30—
12:30

14:00—
19:00

—

09:30—
12:30

14:00—
19:00

—

〇
日比谷線
人形町

－ 〇 〇

09:30—
12:30

14:00—
16:00

—

—
中央区　日本橋人形町　２－６－
７
ＳＩＬ人形町　７階

03-5644-0556

成
人

一般精神・オンライン診療可(初診は不
可)　外国語は通訳がいれば可

精神科
心療内科

09:30—
13:30

15:00—
18:30

—

09:30—
13:30

15:00—
18:30

—

〇
人形町駅前こころのクリ
ニック

東京メトロ日比谷
線・都営浅草線

人形町駅
－ 〇 〇

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

日本橋メンタルクリニック

09:30—
13:30

15:00—
18:30

—

—

09:30—
13:30

15:00—
18:30

—

— —
中央区　日本橋本石町　３－２－
１２
社労士ビル１階

03-3243-2772

ｱﾙ
成
人

うつ病、躁うつ病、心身症、ストレス関
連疾患
パニック障害、社交不安障害、強迫性
障害などの認知行動療法
※オンライン対応不可
※完全予約制

精神科
心療内科

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

10:00—
13:00

15:00—
19:00

—

〇
銀座線

三越前駅
－ 〇 〇

—

10:00—
14:00

15:30—
19:30

—

10:00—
14:00

15:30—
19:30

—

— —
中央区　日本橋箱崎町　２０－１
アンソレイエ・オオタ７階

03-6661-6688

成
人

血液検査・心電図
精神科

心療内科

10:00—
14:00

15:30—
19:30

—

10:00—
14:00

15:30—
19:30

—

〇
デ
イ

医療法人社団真田会
日本橋ストレスケアクリニッ
ク

半蔵門線
水天宮前駅

－ 〇 〇
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存
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※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。
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中央区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

104-0045 〇

104-0031 〇

104-0032 〇

103-0022

103-0027 〇

104-0052 〇 09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

医療法人社団惟心会
りんかい月島クリニック

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

—
中央区　月島　１－１３－６
ウェルネス月島３階

03-5547-8633

成
人

月島・豊洲地域で最初に開院したメン
タルクリニックとして、地域に根付いた
親身な診療をいたします

老年精神科 —

09:00—
12:30

14:00—
17:30

—

〇 英
デ
イ

東京メトロ有楽町
線・都営大江戸線

月島駅
－ 〇 〇 〇

10:00—
13:00

14:00—
18:00

—

—
中央区　日本橋　２－１６－１３
ランディック日本橋ビル２階

03-5255-7588

成
人

成人期（１８歳以上）の神経発達症（＝
発達障害）及びその周辺疾患、それら
に付随する適応反応症・心理社会的
問題　オンライン診療不可　完全予約
制

精神科
心療内科

—

10:00—
13:00

14:00—
18:00

—

〇
ランディック日本橋クリニッ
ク

東西線
日本橋駅

－ 〇

09:00—
13:00

15:00—
20:00

—

09:00—
13:00

15:00—
20:00

—

09:00—
13:00

15:00—
20:00

—

室町橋本クリニック

10:00—
13:00

14:00—
18:00

—

10:00—
13:00

—

—

10:00—
13:00

14:00—
18:00

—

— —
中央区　日本橋室町　１－８－７
エバー室町ビル３階

03-3527-9731

うつ病
※第２、４土曜１１：００－１５：００診
療。

精神科

09:00—
13:00

15:00—
20:00

—

—〇
半蔵門線・銀座線

三越前駅
－ 〇 〇

— —
中央区　八丁堀　３－１９－９
トーエイ八丁堀ビル５階

03-3552-7099

心療内科

10:00—
13:00

14:30—
18:30

—

10:00—
13:00

14:30—
18:30

—

〇 内

訪
問
診
療

ミチワクリニック
日比谷線
八丁堀駅

－ 〇 〇 〇

10:00—
13:30

15:00—
19:30

—

10:00—
13:30

15:00—
19:30

—

10:00—
13:30

15:00—
19:30

—

ファイヤークリニック銀座院

10:00—
13:00

14:30—
18:30

—

10:00—
13:00

14:30—
18:30

—

10:00—
13:00

14:30—
18:30

—

— —
中央区　京橋　３－３－１１
VORT京橋４階

03-6262-3411

精神科領域のプライマリケア（適応障
害　うつ病　躁うつ病　睡眠障害　強迫
性障害　パニック障害　社会不安障害
神経症　心身症など）
※原則、予約制となっておりますので、
当院HPよりLINEにてご予約を承ってお
ります。

精神科
心療内科

10:00—
13:30

15:00—
19:30

—

10:00—
13:30

15:00—
19:30

—

内

東京メトロ銀座線
京橋駅

東京メトロ有楽町
線

銀座一丁目駅
山手線

有楽町駅

－ 〇

09:30—
13:30

15:30—
20:00

—

09:30—
13:30

—

—

15:30—
20:00

—

—

09:30—
13:30

—

—

—
中央区　築地　４－３－８
登喜和ビル２階

03-3546-3553

ｱﾙ

ギ

他

成
人

発達障害対応可　臨床心理検査　認
知行動療法　睡眠障害　躁うつ病　う
つ病　統合失調症　強迫性障害　心身
症　更年期障害　パニック障害　社会
不安障害
※精神神経科は標記時間帯のほか金
曜日１９：００－２０：００も受付
※土曜日（９：３０－１３：３０　第１・３・５
のみ）

精神科
心療内科

09:30—
13:30

15:30—
19:00

—

09:30—
13:30

15:30—
19:00

—

〇 英東銀座メディカルクリニック

日比谷線・都営浅
草線

東銀座駅
都営大江戸線
築地市場駅

－ 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医


