
港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

108-0074 〇

—

09:00—13:00

14:00—18:00

—

—

09:00—13:00

14:00—18:00

—

—港区　高輪　３－６－２３　１０２Ｂ

03-5860-2290

児
童

発達障害対応可　認知機能検査
※予約制

精神科
心療内科

— —内・小アイデス・クリニック
都営地下鉄浅草線

高輪台駅
－ 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

名　　称 最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

107-0062 〇

105-0012

107-0062 〇

107-0062

107-0062 〇

107-0052 〇

107-0052 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

青木医院

銀座線
外苑前駅

銀座線・千代田線・
半蔵門線
表参道駅

－ 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

09:30—12:00

13:00—15:00

—

— —

09:30—12:00

13:00—15:00

—

—
港区　南青山　４－９－２２
アウラビルＢ１階

03-3401-1770

精神科・神経科領域のプライマリケア
睡眠障害　神経症　うつ病　躁うつ病
統合失調症　認知症
※関連施設　青木病院入院相談　介
護老人保健施設入所相談

精神科 — —〇

— —
港区　芝大門　２ー９ー４
ＶＯＲＴ芝大門Ⅲ　５階

03-6432-4340

児
童
　
成
人

精神科 — —内　救急科

訪
問
診
療
・
往
診

ＪＲ山手線・京浜東
北線

浜松町駅
都営大江戸線・都

営浅草線
大門駅

－

青山・表参道睡眠ストレス
クリニック

銀座線・半蔵門線・
千代田線
表参道駅

－ 〇 〇

— — —あおきクリニック

10:00—13:00

14:30—18:30

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

14:30—18:30

—

—

09:00—13:00

—

—

—
港区　南青山　５－１－２２
青山ライズスクエア３階

03-6427-6062

睡眠外来　睡眠時無呼吸外来
※第１水曜日午後は休診

精神科
心療内科

10:00—13:00

—

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

〇

09:30—17:00

—

—

—
港区　南青山　２－９－２
ＩＣビル３階

03-5786-1511

精神科
心療内科

09:30—18:00

—

—

09:30—18:00

—

—

〇 内　漢方内科

東京メトロ銀座線・
半蔵門線・都営大

江戸線
青山一丁目駅

－ 〇 〇

青山メンタルクリニック
銀座線・千代田線・

半蔵門線
表参道駅

－ 〇 〇 〇

— —

09:30—18:00

—

—

青山杵渕クリニック

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

11:00—13:00

14:00—17:00

—

—
港区　南青山　３－１８－１５
サンコーノビル４階

03-5772-9200

ｱﾙ

児
童
　
成
人

統合失調症、うつ病、双極性障害、適
応障害、学童期から成人期までの発
達障害、心身症、月経前緊張症候群、
注意欠陥障害対応可能　精神分析療
法
※オンライン診療対応可（初診・再診
対応可）
※クレジット決済対応可

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇 英

訪
問
看
護

〇

10:00—20:00

—

—

—
港区　赤坂　２－５－７
渡辺商事赤坂ビル７階

03-5544-8485

成
人

適応障害、うつ病、不眠症、愛着障
害、ペットロス、PTSD、摂食障害、グ
リーフケアなど、カウンセリングによる
心理療法に力を入れています。カウン
セリングオンライン可。

心療内科
精神科

—

10:00—20:00

—

—

〇溜池山王駅 － 〇

赤坂溜池クリニック 溜池山王駅 － 〇 〇

10:00—20:00

—

—

10:00—20:00

—

—

10:00—20:00

—

—

赤坂心療内科クリニック

10:00—13:00

15:00—19:20

—

—

10:00—13:00

15:00—18:20

—

09:00—12:20

—

—

—
港区　赤坂　１－５－１５
溜池アネックスビル５階

03-5572-7821

うつ病、神経症、自律神経失調症、パ
ニック障害、不定愁訴などを主に診
療、心理カウンセリング実施可能、そ
の他代替療法・植物療法を実施、火
曜・木曜休診

心療内科
精神科

10:00—13:00

15:00—18:20

—

—〇 内



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

107-0052 〇

107-0052 〇

106-0044 〇

107-0062 〇

108-0014 〇

108-0074 〇

108-0074 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

赤坂ロイヤルクリニック
東京メトロ千代田

線
赤坂駅

－

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

08:00—12:00

13:00—22:00

—

08:00—12:00

13:00—22:00

—

08:00—12:00

13:00—22:00

—

08:00—12:00

13:00—22:00

—

—
港区　赤坂　７－６－１５
赤坂ロイヤルビルＡ３０２

070-9096-0224

ｱﾙ

薬

ギ

他

児
童
　
成
人

ホメオパシー療法　フラワーエッセンス
療法　近赤外線パルス脳治療　テラヘ
ルツ波療法　プラーナコイル　ホリス
ティックライトトリートメント　クリスタル
カラーライト療法　オステオパシー　鍼
灸　各種カウンセリング

精神科
心療内科

08:00—12:00

13:00—22:00

—

08:00—12:00

13:00—22:00

—

内・整

訪
問
診
療
・
往
診

10:00—17:00

—

—

—
港区　赤坂　４－７－１５
赤坂丹後ビル１階・２階

03-6435-5950

児
童

児童精神科 —

14:00—17:00

—

—

英
小・形・皮・リハ　小

児形成外科　小児脳
神経外科

東京メトロ銀座線・
丸の内線

赤坂見附駅
－ 〇 〇

麻布十番メンタルケアクリ
ニック

都営大江戸線・東
京メトロ南北線
麻布十番駅

－ 〇 〇 〇

—

14:00—17:00

—

—

—
赤ちゃんのあたまのかたち
クリニック

10:00—18:00

—

—

—

10:00—18:00

—

—

10:00—18:00

—

—

—
港区　東麻布　２－１３－１
ベルメゾン東麻布３０３号室

03-6809-3802

カウンセリング　認知行動療法　うつ病
睡眠障害　躁うつ病　パニック障害　不
安障害　初診は電話予約

精神科
心療内科

—

10:00—18:00

—

—

〇

10:00—13:00

14:00—19:00

—

—
港区　南青山　３－１０－３８－１０
１

03-6438-9869

ｱﾙ
成
人

認知行動療法　カウンセリング　ドク
ターによるカウンセリング　ストレスケ
ア　トラウマケア　オンライン診療

精神科
心療内科

10:00—13:00

14:00—19:00

—

10:00—13:00

14:00—19:00

—

〇
銀座線・半蔵門線・

千代田線
表参道駅

－ 〇 〇 〇

医療法人社団和啓会
アンジェロ三田クリニック

都営浅草線
三田駅

ＪＲ山手線
田町駅

－ 〇 〇 〇

10:00—13:00

14:00—19:00

—

—

10:00—13:00

14:00—19:00

—

アマラクリニック表参道

—

09:30—11:30

15:00—19:30

—

09:30—12:30

15:00—18:30

—

09:30—14:30

—

—

—
港区　芝　５－２７－５
山田ビル２階２０１号室

03-6722-6208

精神科
心療内科

09:30—13:30

15:00—18:30

—

14:30—19:30

—

—

〇

09:30—11:30

13:30—15:00

—

—
港区　高輪　４－９－１６
東京療院新館２階

03-5421-0321

※完全予約制。精神科は木曜日午前
中のみ。

心療内科
精神科

—

09:30—11:30

13:30—15:00

—

〇 内
ＪＲ山手線

品川駅
－ 〇 〇 〇

医療法人財団玉川会
エム・オー・エー高輪クリ
ニック

ＪＲ山手線
品川駅

－ 〇 〇

09:30—11:30

13:30—15:00

—

09:30—11:30

13:30—15:00

—

09:30—11:30

13:30—15:00

—

医療法人財団玉川会
エムオーエー新高輪クリ
ニック

09:30—11:30

13:30—15:00

—

09:30—11:30

13:30—15:00

—

09:30—11:30

13:30—15:00

—

09:30—11:30

13:30—15:00

—

—
港区　高輪　４－８－１０
MOA会館１階

03-5421-0021

ｱﾙ

※原則予約制。心療内科は火曜日か
ら金曜日。心療内科受診の際はご予
約下さい。
　他科も医師の担当日によって変更が
あります。ご確認下さい。

心療内科 —

09:30—11:30

13:30—15:00

—

内・小・循内



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

107-0061 〇

105-6002 〇

105-0001 〇

107-0062 〇

107-0061 〇

108-8642 〇

107-0062 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

表参道ソフィアクリニック
銀座線・半蔵門線・

千代田線
表参道駅

－ 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

11:00—13:00

14:00—16:00

17:00—20:00

11:00—13:00

14:00—16:00

17:00—20:00

—

11:00—13:00

14:00—17:00

—

—港区　北青山　３－１０－２

03-6805-0136

成
人

勤労者精神医療　精神科・神経科のプ
ライマリケア　うつ病　睡眠障害　パ
ニック障害　強迫性障害　社会不安障
害　心身症　ドクターによるカウンセリ
ング　精神分析療法　注意欠陥障害対
応可

精神科
心療内科

11:00—13:00

14:00—16:00

17:00—20:00

18:00—20:00

—

—

〇

08:00—14:00

—

—

—
港区　虎ノ門　４－３－１
城山トラストタワー　２階

03-6432-0777

初診、再診ともに電話予約制。
内科診療は毎週火曜日・木曜日の15:00から
18:00。
土曜日は第3土曜日のみ。8:00から14:00。
ホームページ　URL　https://charis-
mental.com/
Instagram　URL
https://www.instagram.com/charismentalclini
c/

精神科
心療内科

08:00—18:00

—

—

08:00—18:00

—

—

内
日比谷線
神谷町駅

－ 〇 〇

神谷町ヒルサイドクリニック

東京メトロ日比谷
線

神谷町駅・虎ノ門ヒ
ルズ駅

－ 〇 〇 〇

08:00—18:00

—

—

08:00—18:00

—

—

08:00—18:00

—

—

神谷町カリスメンタルクリ
ニック

15:00—20:00

—

—

10:00—13:30

13:30—15:00

—

15:00—20:00

—

—

— —
港区　虎ノ門　３－１０－４
虎ノ門ガーデン１０１

03-5776-7701

ｱﾙ

薬

ギ

成
人

外来にて精神科診療を行っておりま
す。予約調整が必要なため、ご希望の
際はお問い合わせください。

精神科
心療内科

10:00—13:30

15:00—20:00

—

15:00—20:00

—

—

〇 英
往
診

—

09:30—13:15

14:45—18:30

—

港区　南青山　２－２６－３５
青山ＫＫビル７階

03-3478-1146

児
童
　
成
人

発達障害対応可　臨床心理検査
※完全予約制　※オンライン診療あり
※火曜日・木曜日午前は内科の診療を行ってい
ません。　※木曜日午前は心療内科の診療を
行っていません。　※当院ではレントゲン撮影で
きません。
※診療曜日が祝日に当たる場合は9:15~13:15、
14:45~18:00　※木曜日が祝日にあたる場合は
10:00~13:00、14:30~18:00

精神科
心療内科

10:00—13:15

14:45—18:00

—

10:00—13:00

14:30—18:00

—

〇 英
内・神内　脳神経内

科
銀座線

外苑前駅
－ 〇

北青山診療所
銀座線・半蔵門線・

千代田線
表参道駅

－ 〇 〇 〇

09:30—13:15

14:45—18:30

—

10:30—13:30

15:00—19:00

—

—
医療法人社団行基会
川村総合診療院

10:00—12:00

12:00—19:00

—

10:00—12:00

12:00—17:00

—

10:00—12:00

12:00—17:00

—

10:00—12:00

12:00—18:00

—

—
港区　北青山　３－６－１９
三和実業表参道ビル４階

03-3797-0551

成
人

精神科・神経科領域のプライマリケア
睡眠障害　強迫性障害　心身症　パ
ニック障害　ドクターによるカウンセリン
グ　精神分析的精神療法　神経症　自
律神経失調症　うつ状態　うつ病　躁う
つ病　統合失調症　摂食障害　思春期
うつ病

精神科
心療内科

—

10:00—12:00

12:00—17:00

—

〇 英 内・神内

08:30—11:00

—

—

—港区　白金　５－９－１

03-3444-6161

完全予約制です。月曜日は初診のみ、
火曜日、土曜日は再診のみです。土曜
日は第一、第三土曜日のみ稼働です。

精神科

09:00—11:00

—

—

08:30—11:00

—

—

〇
都営バス田87

バス停「北里研究
所前」

－ 〇 〇

キッズハートクリニック外苑
前

大江戸線・半蔵門
線・銀座線

青山一丁目駅
－ 〇 〇

— — —
学校法人北里研究所
北里大学北里研究所病院

10:00—13:00

14:30—18:30

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

港区　南青山　２－１１－１３
青山サクセスビル５階

03-3423-7701

児
童

5歳～20歳を中心に、児童・思春期の
疾患（不登校、強迫症、抜毛症、学習
障害、自閉スペクトラム症、注意欠如
多動症、チック症、ゲーム依存、
PTSD、適応障害、うつ病）の診療を
行っている。
※完全予約制　※火曜・祝日休診

児童思春期
精神科

心療内科
精神科

10:00—13:00

14:30—18:30

—

—〇 英



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

108-0023 〇

108-8329 〇

107-0061 〇

105-0013 〇

107-0062

107-0052 〇

108-0074 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

グランパーク田町クリニック
ＪＲ山手線・京浜東

北線
田町駅

－ 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

10:30—13:30

14:30—18:30

—

10:30—13:30

14:30—18:30

—

10:30—13:30

14:30—18:30

—

10:30—13:30

14:30—17:00

—

—
港区　芝浦　３－４－１　地下１階
１－Ｂ

03-3455-2525

不安、不眠、パニック障害、社交不安
障害、適応降容など。Web予約可。有
料駐車場あり。火、日、祝休み。

精神科
心療内科

10:30—13:30

14:30—18:30

—

—〇 内

— —港区　三田　１－４－３

03-3451-8121

成
人

成人のうつ病、双極性障害、不安障
害、睡眠障害、疼痛性障害などに対
応。心理検査実施可。
※要電話予約。

精神科 —

08:30—11:30

—

—

〇 英

内・神内・小・外・整・形・循
内・消内・呼内・消外・呼外・
心外・脳外・眼・耳・泌・皮・
婦・放・麻・リウ・リハ・歯　腎
臓内科　糖尿病内科　内分
泌内科　心臓外科　病理診
断科　頭頚部外科　乳腺外
科　移植外科　臨床検査科
腫瘍内科（疼痛緩和）　血液
内科　内視鏡外科　血管外

科　救急科

都営大江戸線
赤羽橋駅

－ 〇 〇 〇

医療法人社団嗣業の会
こどもとおとなのクリニック
パウルーム

東京メトロ銀座線
外苑前駅

－ 〇 〇

08:30—11:30

13:00—16:00

—

08:30—11:30

13:00—15:00

—

08:30—11:30

13:00—16:00

—

国際医療福祉大学三田病
院

— —

09:00—12:30

14:00—18:00

—

09:00—12:30

—

—

09:00—12:30

—

—

港区　北青山　２－１３－４
青山ＭＹビル

03-6804-1892

児
童
　
成
人

発達障害・うつ病・不安症など初診か
らオンライン診療可。毎週(水)(木)休
診。

精神科

14:00—18:00

—

—

09:00—12:30

14:00—18:00

—

〇 英 内・小

10:00—13:00

—

—

—
港区　浜松町　１－２９－９
ＦＡ小林ビル２階

03-6452-9300

成
人

発達障害対応可　臨床心理検査可
認知症対応可
※月曜日の診療開始時間は10:00と
11:00の隔週となります。

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:30—19:00

—

10:00—13:00

15:00—20:00

—

〇 〇

都営大江戸線・都
営浅草線
大門駅

バス停「大門駅前」

－ 〇 〇 〇

ＳＡＨＡＮＡ　Ｒｅｔｒｅａｔ　Ｓｐａ
＆　Ｃｌｉｎｉｃ

都営浅草線
泉岳寺駅

－

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—20:00

—

10:00—13:00

15:00—19:30

—

医療法人社団さちはな
さちはなクリニック

—

17:00—19:00

—

—

— — —
港区　三田　４－１９－２３
Ｆａｂｒｉｃ高輪４０２

心身症、うつ病（軽度～中等度）適応
障害、不安症など。完全予約制。オン
ライン診療可。自由診療のみ。60分診
察。医師によるカウンセリング可。

心療内科

17:00—19:00

—

—

—内
往
診

08:30—11:30

13:00—16:30

—

—港区　赤坂　８―１０―１６

03-6864-0489

心身症　線維筋痛症　ストレス関連疾
患　摂食障害
※完全予約制
※土曜日は第2、4のみ

心療内科

08:30—11:30

13:00—16:30

—

08:30—11:30

13:00—16:30

—

〇 英

内・神内・小・外・整・
形・循内・消内・呼
内・消外・呼外・脳
外・眼・耳・肛・泌・
皮・産・婦・産婦・ア

レ・放・麻・リウ・リハ・
歯　乳腺外科

青山一丁目駅 － 〇 〇

品川こころのクリニック

ＪＲ山手線・東海道
線・京浜東北線・京

急線
品川駅

－ 〇 〇 〇

08:30—11:30

13:00—16:30

—

08:30—11:30

13:00—16:30

—

08:30—11:30

13:00—16:30

—

医療法人財団順和会
山王病院

08:30—13:00

14:30—19:00

—

08:30—13:00

14:30—19:00

—

08:30—13:00

14:30—19:00

—

08:30—15:30

—

—

—
港区　高輪　３－２４−１８
高輪エンパイヤビル２階

03-5422-8253

発達障害対応可　臨床心理検査施行
可能　うつ病、躁うつ病、睡眠障害、パ
ニック障害、強迫性障害、社会不安障
害、統合失調症など各種精神疾患に
対応

精神科
心療内科

08:30—13:00

14:30—19:00

—

—〇



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

108-0075 〇

108-0075 〇

105-0014 〇

108-0071 〇

108-0072 〇

108-0072 〇

105-0004 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

品川心療内科
ＪＲ線・京急線

品川駅
－ 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

10:00—14:00

16:00—20:00

—

10:00—14:00

16:00—20:00

—

10:00—14:00

16:00—20:00

—

10:00—14:00

16:00—20:00

—

—
港区　港南　２－１４－１０
品川駅前港南ビル１０階

03-6712-9474

ｱﾙ

児
童
　
成
人

職場のメンタル相談　うつ病の復職相
談　躁うつ病　睡眠障害　摂食障害
心身症　パニック障害　ＳＡＤ　認知療
法　発達障害対応可です。

精神科
心療内科

10:00—14:00

16:00—20:00

—

10:00—14:00

16:00—20:00

—

〇

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

港区　港南　２－６－３
シントミビル５階

0120-772-248

精神科
心療内科

10:00—19:00

—

—

—〇 神内
各線

品川駅
－ 〇 〇

芝公園クリニック
都営大江戸線

赤羽橋駅
－ 〇 〇

—

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

品川メンタルクリニック品川
本院

10:00—18:00

—

—

13:30—16:30

—

—

10:00—13:30

—

—

— —港区　芝　３－１５－５　３階

03-3455-5525

臨床心理検査　精神分析療法　躁うつ
病　睡眠障害　強迫性障害　心身症
認知症
※新患は要予約
※土・日・祝祭日休診

精神科
心療内科

—

13:00—17:00

—

—

〇
内・外・消外　脳神経
内科　消化器内科

（胃腸内科）

10:00—12:30

14:30—16:30

—

09:30—13:00

—

—

港区　白金台　４－７－４
白金台ＳＴビル８階

03-5488-6810

※日曜日は第１・第３・第５週診療（完
全予約制）

精神科
心療内科

10:00—12:30

14:30—18:30

—

10:00—12:30

14:30—18:30

—

〇 英
都営三田線・東京

メトロ南北線
白金台駅

－ 〇 〇

しろかねたかなわクリニック
南北線

白金高輪駅
バス停「古川橋」

－ 〇 〇

10:00—12:30

14:30—18:30

—

—

10:00—12:30

14:30—18:30

—

白金台メディカルクリニック

09:00—12:30

14:00—17:30

—

09:00—12:30

14:00—17:30

—

09:00—12:30

14:00—17:30

—

09:00—12:30

14:00—17:30

—

—港区　白金　１－１３－１１

03-6721-7561

児童思春期外来　周産期精神科外来
睡眠外来　もの忘れ外来　臨床心理検
査

精神科
心療内科

—

09:00—12:30

14:00—17:30

—

〇

10:00—15:30

—

—

—
港区　白金　１－２８－１８
Ｙビル３階

03-6721-9092

①精神分析　②精神心理分析
※金曜日は不定期となっております。

精神科
心療内科

10:00—14:30

15:30—19:00

—

10:00—14:30

15:30—19:00

—

〇 英
漢語

南北線・三田線
白金高輪駅

－ 〇 〇 〇

新橋アサイクリニック
山手線
新橋駅

－ 〇 〇 〇

—

10:00—14:30

15:30—19:00

—

—白金メンタルクリニック

10:00—13:00

14:30—18:30

—

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

10:00—13:00

—

—

—
港区　新橋　２－１１－８
国土施設ビル３階

03-5512-4710

職場のストレス相談　うつ病　不安障
害　不眠症

精神科
心療内科

10:00—13:00

14:30—18:30

—

10:00—13:00

14:30—18:30

—

〇



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

105-0003 〇

105-0004 〇

107-0052 〇

107-0062 〇

107-0062 〇

106-8580 〇

107-0062 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

医療法人社団カームガー
デン
新橋ガーデンクリニック

都営三田線
内幸町駅

－ 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

10:00—13:00

15:00—19:30

—

10:00—13:00

14:00—17:00

17:30—20:30

10:00—13:00

14:00—17:00

17:30—20:30

— —
港区　西新橋　１－３－１
西新橋スクエア３階

03-6205-4991

児
童
　
成
人

うつ病、不安障害、統合失調症、パ
ニック障害、強迫性障害、パーソナリ
ティ障害、双極性感情障害、児童思春
期の摂食障害・不登校、成人の発達障
害、高齢者の認知症など幅広く診療い
たします。職場メンタルヘルスの診療
経験が豊富な産業医もおります。　各
種心理検査も行います。

精神科
心療内科

14:00—17:00

17:30—20:30

—

14:00—17:00

17:30—20:30

—

〇

09:00—13:00

—

—

—
港区　新橋　３－７－４
赤レンガ通りビル３階

03-6268-8178

睡眠障害（過眠症、不眠症、むずむず
脚症候群、その他）　精神科一般　成
人の発達障害も診療しています。

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇

ＪＲ線・銀座線
新橋駅

都営三田線
内幸町駅

－ 〇 〇 〇

医療法人和楽会
心療内科・神経科赤坂クリ
ニック

丸ノ内線
赤坂見附駅

－ 〇 〇 〇

10:00—13:00

—

—

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

新橋スリープ・メンタルクリ
ニック

10:00—13:30

15:00—18:30

—

10:00—12:30

15:00—18:30

—

10:00—12:30

14:30—18:30

—

09:00—12:30

14:00—17:00

—

—
港区　赤坂　３－９－１８
ＢＩＣ赤坂ビル６階

03-5575-8198

児
童
　
成
人

パニック症、うつ病・うつ状態、非定型うつ
病、社交不安症など不安抑うつ症状の治療
を専門に行っています。認知行動療法などの
カウンセリングも充実しています。ショートケ
アも実施しています。女性メンタルヘルス外
来として周産期のメンタルヘケア、発達障害
専門外来を開設しています。
※完全予約制
※小児科・小児神経科は水曜のみ

精神科
心療内科

児童精神科

10:00—12:30

15:00—17:30

—

10:00—13:30

15:00—18:30

—

〇 小　小児神経科
デ
イ

— —
港区　南青山　３－１－５
ＴＨＥ　ＢＡＴＯＮ　Ｍｉｎａｍｉ　Ａｏｙａ
ｍａ　５階

精神科
心療内科

17:30—20:30

—

—

17:30—20:30

—

—

英 内
東京メトロ銀座線

外苑前駅
－ 〇

セラピイ青山クリニック
千代田線・半蔵門

線・銀座線
表参道駅

－ 〇 〇

17:30—20:30

—

—

17:30—20:30

—

—

11:00—14:30

16:00—20:30

—

Ｓｔａｙ　Ｆｉｔ　Ｃｌｉｎｉｃ

— — — — —
港区　南青山　３－１２－１２
南青山３１２ビル８０３号室

03-3403-7873

不安障害　強迫性障害　社交不安障害
パニック障害　気分障害　自閉スペクトラ
ム障害（発達障害）　統合失調症などの
精神分析的精神療法あるいは外来森田
療法
※完全予約制で、月曜日火曜日金曜日
土曜日は自費診療（５０分）あるいは保険
診療（１５分、予約料あり）にて、行ってい
ます。

精神科
心療内科

— —

09:00—12:00

—

—

—港区　南麻布　５－６－８

03-3473-8310

児
童

発達障害対応可　臨床心理検査　認
知行動療法　遊戯療法　ペアレントト
レーニング　ペアレンティングスキルプ
ログラム
※初診の診療は水曜日、金曜日の午
前

児童精神科

09:00—12:00

13:00—16:30

—

09:00—12:00

13:00—16:30

17:00—18:30

〇 小・皮・産婦
日比谷線
広尾駅

－ 〇 〇 〇

そらクリニック外苑前
銀座線

外苑前駅
－ 〇 〇

09:00—12:00

13:00—16:30

—

09:00—12:00

13:00—16:30

—

09:00—12:00

13:00—16:30

—

社会福祉法人恩賜財団母
子愛育会
総合母子保健センター　愛
育クリニック

10:00—13:00

—

—

10:00—13:00

15:00—18:00

—

10:00—13:00

16:00—19:00

—

10:00—13:00

—

—

—
港区　南青山　２－１４－１４
ＫＦＫビル４０１

03-5772-2442

女性心療内科　女性精神科　精神科
一般外来　臨床心理士によるカウンセ
リング
※完全予約制
※土曜日の診療は隔週　１０：００～１
３：００

精神科
心療内科

—

16:00—19:00

—

—

〇



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

106-0047 〇

105-0004 〇

108-0023 〇

108-0014 〇

105-8471 〇

106-0045 〇

108-0073 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

高橋医院
日比谷線
広尾駅

－ 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

09:00—12:00

15:00—17:00

—

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

15:00—17:00

—

— —港区　南麻布　４－１３－３

03-3442-6342

精神科・神経科領域のプライマリケア
拒食症・過食症　強迫性障害　心身症
パニック障害　うつ病　不登校　公認心
理師によるカウンセリング

精神科
心療内科

09:00—12:00

15:00—17:00

—

09:00—12:00

15:00—17:00

—

〇

09:00—21:00

—

—

09:00—21:00

—

—

港区　新橋　２－１５－８
新橋Ｗ・Ｂビル　４－７階

03-6206-7887

精神科についてはホームページをご参
照頂き、そちらからご予約をお願い致
します。

精神科
心療内科

09:00—21:00

—

—

09:00—21:00

—

—

〇 英
内・循内・消内・呼内
感染症内科 糖尿病

内科

ＪＲ線
新橋駅

－ 〇 〇

医療法人社団こころみ
田町三田こころみクリニック

ＪＲ山手線・京浜東
北線

田町駅
都営浅草線・三田

線
三田駅

－ 〇 〇 〇

09:00—21:00

—

—

09:00—21:00

—

—

09:00—21:00

—

—

たけ内科
新橋駅前院

09:00—12:45

14:30—19:15

—

09:00—12:45

14:30—19:15

—

09:00—12:45

14:30—19:15

—

09:00—12:45

14:00—17:45

—

09:00—12:45

14:00—17:45

—

港区　芝浦　３ー１３－１
矢島ビル５０１A

03-6435-1553

精神科
心療内科

09:00—12:45

14:30—19:15

—

09:00—12:45

14:30—19:15

—

〇 内

— —
港区　芝　５－３４－６
新田町ビル２階

03-6809-4132

うつ病　睡眠障害　気分障害　パニック
障害　社交不安障害　心身症　神経症
職場のメンタルヘルス相談　心理検査
臨床心理士によるカウンセリング
※月曜日は網野医師休み

精神科
心療内科

10:30—14:00

—

—

10:30—14:00

16:00—19:30

—

〇

山手線
田町駅

都営浅草線・都営
三田線
三田駅

－ 〇 〇 〇

東京慈恵会医科大学附属
病院

都営三田線
御成門駅

49 〇 〇 〇

10:30—14:00

16:00—19:30

—

10:30—14:00

16:00—19:30

—

10:30—14:00

16:00—19:30

—

田町メンタルクリニック

08:00—11:00

11:00—15:00

—

08:00—11:00

11:00—15:00

—

08:00—11:00

11:00—15:00

—

08:00—11:00

—

—

—港区　西新橋　３－１９－１８

03-3433-1111

睡眠障害　心身症　認知症　統合失調
症　気分障害　不安障害　ストレス関
連障害　発達障害

精神科

08:00—11:00

11:00—15:00

—

08:00—11:00

11:00—15:00

—

〇 英

内・神内・小・小外・
外・整・形・循内・消
内・呼内・消外・呼
外・心外・脳外・眼・
耳・泌・皮・産・婦・

放・麻・リウ・リハ・歯

〇

09:30—12:30

14:30—18:00

—

—
港区　麻布十番　２－１４－６
イイダビル１階

03-6809-3207

ｱﾙ

ギ

他

成
人

精神疾患全般、家族機能不全（AC）、
トラウマ（PTSD）・グリーフ、発達障害
オンライン診療可　労災指定医療機関
※予約制（電話またはウェッブサイト）
休診日はサイトで確認してください

精神科
心療内科

09:30—12:30

14:30—18:00

—

09:30—12:30

14:30—18:00

—

〇 英
内　トラベル外来　発

熱感染症外来
往
診

地下鉄南北線・大
江戸線

麻布十番駅
－ 〇

社会福祉法人恩賜財団
済生会支部東京都済生会
東京都済生会中央病院

都営大江戸線
赤羽橋駅

－ 〇 〇 〇

09:30—12:30

14:30—18:00

—

—

09:30—12:30

14:30—18:00

—

東京タワーヴュークリニック
麻布十番

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

— —港区　三田　１－４－１７

03-3451-8211

うつ病　躁うつ病　不安症　職場関係ス
トレス疾患　身体疾患に伴う不安　睡
眠障害　認知症　物忘れ外来　神経心
理検査
※土曜日休診　病床なし

精神科

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

〇 英

小・外・整・形・循内・消内・呼
内・呼外・心外・脳外・眼・耳・

泌・皮・産婦・放・麻・リハ　総合
診療・感染症内科　糖尿病・内
分泌内科　血液内科　腎臓内
科　腫瘍内科　リウマチ・膠原
病内科　一般・消化器外科　乳
腺外科　救急診療科　脳血管
内治療科　緩和ケア科　歯科・
口腔外科　放射線治療科　病
理診断科　臨床検査医学科

脳神経内科



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

105-0004 〇

108-0023 〇

105-0013

105-0001 〇

105-8470 〇

105-0001 〇

105-0003 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

東京メンタルクリニック

ＪＲ山手線・京浜東
北線・東京メトロ銀
座線・都営浅草線

新橋駅

－ 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

10:00—18:00

—

—

—
港区　新橋　２－１９－２
リプロ新橋５階

03-6263-8314

ｱﾙ
成
人

精神科
心療内科

10:00—20:00

—

—

—〇

訪
問
看
護
・

訪
問
診
療
・
往
診

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

港区　芝浦　３－１３－１
矢島ビル５０２

03-6381-7515

自由診療によるTMS治療の実施
精神科

心療内科

09:00—19:30

—

—

09:00—19:30

—

—

ＪＲ線
田町駅

－

ともクリニック浜松町
ＪＲ山手線・京浜東

北線
浜松町駅

－ 〇

09:00—19:30

—

—

09:00—19:30

—

—

09:00—19:30

—

—

東京横浜ＴＭＳクリニックみ
なと東京院

09:30—18:30

—

—

—

09:30—18:30

—

—

09:30—14:00

—

—

—
港区　浜松町　２－２－５
浜松町営和ビル５階

03-5425-2233

うつ病、適応障害、発達障害、周産期
うつ、更年期うつなど
※予約診療　最終水曜日は午前診療
のみ・毎週木曜日・日曜日・祝日は休
診

精神科
心療内科

09:30—18:30

—

—

09:30—18:30

—

—

〇

10:00—13:00

14:00—19:00

—

10:00—13:00

14:00—19:00

—

港区　虎ノ門　３－１０－４
虎ノ門ガーデン１０３

03-6823-1409

ｱﾙ
成
人

オンラインを中心に精神科診療を行っ
ております。予約調整が必要なため、
ご希望の際はお問い合わせください。

精神科

10:00—13:30

15:00—20:00

—

10:00—13:30

15:00—20:00

—

〇
英
中

内・耳・皮

訪
問
看
護
・

訪
問
診
療
・
往
診

東京メトロ日比谷
線

神谷町駅・虎ノ門ヒ
ルズ駅

－ 〇 〇 〇

国家公務員共済組合連合
会
虎の門病院

銀座線
虎ノ門駅
日比谷線

虎ノ門ヒルズ駅

－ 〇 〇 〇

10:00—13:30

15:00—20:00

—

10:00—13:00

16:00—20:00

—

10:00—13:30

15:00—20:00

—

一般社団法人
虎ノ門中村クリニック神谷
町院

08:30—10:00

12:30—13:30

—

08:30—10:00

12:30—13:30

—

08:30—10:00

12:30—13:30

—

— —港区　虎ノ門　２－２－２

03-3588-1111

デイケアは週１回グループワーク実
施。個別精神療法による就労・復職支
援。総合病院精神科のハード内で対応
可能な方全般の相談をお受けします。
※再診は予約制、８：３０～１１：００,１
２：３０～１４：３０
※初診は表参照

精神科

08:30—10:00

12:30—13:30

—

08:30—10:00

12:30—13:30

—

〇
英
中

内・神内・小・外・整・形・循内・
消内・呼内・循外・消外・呼外・
脳外・眼・耳・泌・皮・産婦・放・
麻・歯　血液内科　内分泌代謝
科　睡眠呼吸器科　肝臓内科
腎臓内科　リウマチ膠原病科
臨床腫瘍科　緩和医療科　臨
床感染症科　認知症科　乳腺・
内分泌科　脳神経血管内治療
科　間脳下垂体外科　救急科
集中治療科　病理診断科　老

年内科　腎臓外科

デ
イ

10:00—13:00

14:00—16:00

—

—
港区　虎ノ門　１－１６－８
虎ノ門石井ビル２階

03-5532-0111

児
童
　
成
人

臨床心理検査　睡眠障害　過重労働
のメンタル問題　うつ病　うつ状態　統
合失調症　広汎性発達障害　心理カウ
ンセラー連携医療　音楽療法（火曜午
後のみ）　オンライン診療

精神科
心療内科

10:00—13:00

14:00—17:00

17:00—19:00

10:00—13:00

14:00—18:00

—

〇 英

訪
問
診
療

銀座線
虎ノ門駅

－ 〇 〇 〇

虎の門龍醫院
東京メトロ銀座線

虎ノ門駅
－ 〇

— —

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—20:00

医療法人社団飛白会
虎の門山下メンタルクリニッ
ク

09:00—18:00

—

—

09:00—12:00

—

—

09:00—15:00

—

—

09:00—15:00

—

—

—
港区　西新橋　１ー２０ー９
ＴＳＲビル地下１階～２階

03-3501-2286

・予約制ではないため、いつでもお越し
下さい。・自由診療のみとなります
・第２、第４土曜日は休診。

精神科
心療内科

09:00—18:00

—

—

09:00—14:30

—

—



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

105-0012 〇

108-0071 〇

135-0091 〇

105-0003 〇

106-0042 〇

106-0047 〇

106-0045 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

浜松町メンタルクリニック

山手線
浜松町駅

都営大江戸線
大門駅

－ 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

—

13:00—20:00

—

—

13:00—20:00

—

—

10:00—15:00

—

—

—
港区　芝大門　１－１４－１０
宮川ビルＢ１

03-6279-7473

成
人

睡眠障害　強迫性障害　うつ病　パ
ニック障害　社交不安障害　躁うつ病
統合失調症　摂食障害　職場のメンタ
ル関連相談　認定産業医　ドクターに
よるカウンセリング（初診の予約なし。
当日可能。）　　ＡＤＨＤの診断と薬物
療法　　発達障害対応可

精神科
心療内科

13:00—20:00

—

—

13:00—20:00

—

—

〇

10:00—19:00

—

—

—
港区　白金台　４－９－１０
グリーンリーブス２階

03-5422-9901

目黒駅、白金台、麻布、広尾、徒歩圏
内の心療内科。いびき睡眠外来、発達
障害診療を行っています。最新の睡
眠、CPAP、栄養解析、脳波測定を行っ
ており、様々な角度から治療が可能で
す。

心療内科

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

英
中

スペ

独
仏

形・皮・婦
東京メトロ南北線

白金台駅
－ 〇 〇 〇

医療法人社団宙麦会
ひだクリニックお台場

新交通ゆりかもめ
お台場海浜公園駅

－ 〇 〇 〇

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

10:00—19:00

—

—

医療法人社団　ＦＡＭ
ＢＩＯＴＯＰＥ　ＣＬＩＮＩＣ　白金

09:30—13:00

14:00—17:00

—

10:00—13:00

14:00—20:00

—

09:30—13:00

14:00—19:00

—

09:30—13:00

14:00—15:00

—

—
港区　台場　１－５
トミンハイム台場五番街４号棟２０
２号室

03-6457-1511

うつ病、双極性障害、統合失調症、発達障
害、睡眠障害、適応障害等「何か変だな
あ？」と感じたらいつでもご相談ください。受
療相談（自費）も承ります。特別診療として月
曜日の午後にスポーツメンタル外来も受け付
けております。LINEにてチャット予約ができま
すのでHPをご確認ください。
※外国語対応は予約時相談
※訪問診療・往診は要相談

心療内科
精神科

—

09:30—13:00

14:00—17:00

—

〇 英

訪
問
診
療
・
往
診

デ
イ

10:00—15:00

—

—

—
港区　西新橋　１－５－９
ル・グラシエルＢＬＤＧ．７０　８階

03-3519-7830

精神科・神経科領域のプライマリケア
睡眠障害　心身症　パニック障害　社
会不安障害　適応障害　※第5土曜は
休診

精神科
心療内科

10:00—13:30

15:00—19:30

—

10:00—13:30

15:00—19:30

—

〇
都営三田線
内幸町駅

－ 〇 〇 〇

美容整心メンタルクリニック
東京メトロ南北線・

都営大江戸線
麻布十番駅

－

10:00—15:00

—

—

10:00—13:30

15:00—19:30

—

10:00—13:30

15:00—19:30

—

ひびおクリニック

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

—— —港区　麻布狸穴町　６０－1－５０４

090-2652-3469

美容精神科 — —

08:30—12:30

13:00—15:30

—

—
港区　南麻布　５－１０－２４
第二佐野ビル５０１号室

03-6450-4486

カウンセリング有　発達障害対応可
精神科

心療内科

08:30—12:30

17:00—20:00

—

08:30—12:30

17:00—20:00

—

〇 英
日比谷線
広尾駅

－ 〇 〇 〇

Ｆａｍｉｌｙ　Ｔｏｔａｌ　Ｈｅａｌｔｈｃａｒ
ｅ　Ｃｌｉｎｉｃ　ＡＺＡＢＵ

都営大江戸・営団
地下鉄

麻布十番駅
－ 〇 〇 〇

08:30—12:30

17:00—20:00

—

08:30—12:30

17:00—20:00

—

08:30—12:30

17:00—20:00

—

広尾ストレスクリニック

09:00—22:00

—

—

09:00—22:00

—

—

—

09:00—19:00

—

—

09:00—19:00

—

—

港区　麻布十番　２－１４－１１
ルート麻布ビル５階・６階

03-6435-1233

ｱﾙ

薬

ギ

他

成
人

平日は22時まで、土日祝日も診療を実施
しております。通院が難しい方にはオンラ
イン診療および訪問診療で対応し、在宅
でのこころのケアも行っております。ひき
こもりや発達特性などにより受診が困難
な方、ご家族のみでの相談にも対応し、
生活や就労を含めた継続的支援を行っ
ております。WEB予約、当日診療、診断
書発行可能。

精神科
心療内科

09:00—22:00

—

—

09:00—22:00

—

—

〇
英

スペ

仏

内・小・皮　美容皮膚
科

訪
問
看
護
・

訪
問
診
療
・
往
診



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

107-0062 〇

107-0052

108-0071 〇

105-0001 〇

105-0004 〇

108-0075 〇

108-0014 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

医療法人社団真貴志会
南青山アンティーク通りクリ
ニック

東京メトロ銀座線・
半蔵門線・千代田

線
表参道駅

－ 〇 〇 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

11:00—19:30

—

—

11:00—19:30

—

—

11:00—19:30

—

—

10:00—15:00

—

—

—港区　南青山　５－１４－１－３０２

03-3400-0611

ｱﾙ

薬

ギ

他

児
童
　
成
人

小人から大人まで幅広く、あらゆる心
の病にやさしく対応しています。カラン
セラーも小人、大人どちらも可。薬とカ
ウンセリングのコンビネーションが大切
と考えています。

精神科
心療内科

児童精神科
—

11:00—19:30

—

—

〇 英

10:00—15:00

—

—

—
港区　赤坂　３－１３－１３
中村ビル４階

03-6277-7397

婦人科　心療内科　不妊症　更年期 心療内科

10:00—13:30

15:30—19:00

—

10:00—13:30

15:30—19:00

—

英
中

婦
千代田線
赤坂駅

－ 〇 〇

医療法人社団あらた
ミル訪問クリニック目黒

ＪＲ山手線
目黒駅

－ 〇 〇 〇

10:00—13:30

15:30—19:00

—

—

10:00—13:30

15:30—19:00

—

美馬レディースクリニック

— —

09:30—12:30

—

—

— —
港区　白金台　５－２２－１１
ソフトタウン白金８０１号

03-6823-9362

他
成
人

当院は、内科・精神科に特化した訪問
診療クリニックとなります。
地域の皆様の健康を第一に考え、質
の高い医療サービスを提供することを
目指しています。患者様一人ひとりに
寄り添い、丁寧な診療を心がけること
で、信頼されるクリニックとなるよう努
めてまいります。

精神科
心療内科

09:30—12:30

—

—

—〇 内　緩和

訪
問
診
療

10:00—16:00

—

—

—
港区　虎ノ門　１－１６－１６
虎ノ門一丁目ＭＧビル４階

03-5510-3898

成
人

現在メディカルケア虎ノ門では「リワー
ク外来」を行っており、一般の外来患者
様はメディカルケア大手町で診察を
行っております。詳しくは当院ホーム
ページをご確認下さい。

精神科
心療内科

08:30—11:30

12:30—18:30

—

08:30—11:30

12:30—18:30

—

〇 英

デ
イ
　
ナ
イ
ト

銀座線
虎ノ門駅

－ 〇 〇 〇

メンタルドクタークリニック
ＪＲ山手線・京浜東

北線
新橋駅

－ 〇 〇

08:30—11:30

12:30—18:30

—

08:30—11:30

12:30—18:30

—

08:30—11:30

12:30—15:00

—

医療法人社団雄仁会
メディカルケア虎ノ門

—

10:00—14:00

15:00—20:00

—

10:00—14:00

15:00—20:00

—

10:00—14:00

15:00—20:00

—

—
港区　新橋　２－１５－８
新橋Ｗ・Ｂビル８階

03-6205-4448

ｱﾙ

薬

ギ

うつ病、双極性障害、パニック障害、発
達障害、依存症　統合失調症など幅広
く対応。オンライン診療や各種診断書
の発行にも対応。Web経由の完全予約
制です。水曜、日・祝休み。

精神科
心療内科

10:00—14:00

15:00—20:00

—

10:00—14:00

15:00—20:00

—

〇 英

09:00—12:00

13:30—18:30

—

10:00—12:30

13:30—18:00

—

港区　港南　２－３－１
大信秋山ビル５階

03-5460-8877

うつ病・躁うつ病　睡眠障害　拒食症
過食症　アルコール依存症　強迫性障
害　性同一性障害　カウンセリング（認
知行動療法、心理分析など）　心理査
定　統合失調症

心療内科
精神科

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

〇
デ
イ

ＪＲ線
品川駅

－ 〇 〇

医療法人社団健人会
横倉クリニック

ＪＲ山手線
田町駅

－

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

品川心療内科ゆうメンタル
クリニック品川院

10:00—12:45

15:00—18:45

—

10:00—12:45

15:00—18:45

—

10:00—12:45

15:00—18:45

—

10:00—12:45

—

—

—
港区　芝　５－１３－１３
 サダカタビル３階

03-3456-2705

初診の受付時間は、午前は12:30、午
後は18:30まで。

心療内科

10:00—12:45

15:00—18:45

—

—婦



港区

郵便番号 ホームページ

診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

107-0062 〇

105-0013 〇

108-0074 〇

106-0032 〇

106-0032 〇

※必ず電話等で医療機関に確認のうえ、受診してください。

住　　所 外来診療時間

電　　話

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活

継
続
支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

吉本メディカルクリニック
銀座線

外苑前駅
－ 〇

依
存
症
診
療

発
達
障
害
の

専
門
的
診
療

医療機能情報名　　称

—

09:20—12:00

13:50—17:00

—

09:20—12:00

13:50—18:30

—

09:20—12:00

13:50—17:00

—

09:20—12:00

13:50—17:00

—

港区　南青山　４－９－２９
サタール青山２階

03-4455-7091

カウンセリング有　発達障害対応可
オンライン診療対応　英語診断書作成
可

精神科
心療内科

— —〇

09:00—19:00

—

—

—
港区　浜松町　２－３－１
日本生命浜松町クレアタワー４階

03-5843-8972

ｱﾙ
成
人

女性の院長が丁寧に対応します。
精神科

心療内科

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

〇 英
ＪＲ線山手線・京浜

東北線
浜松町駅

－ 〇 〇

ロイヤルレディスクリニック
白金高輪

三田線・南北線
白金高輪駅

－ 〇

—

09:00—17:00

—

—

09:00—18:00

—

—

ラベンダーメンタルクリニッ
ク浜松町

10:30—13:00

14:30—19:30

—

10:30—13:00

14:30—19:30

—

10:30—13:00

13:00—15:00

—

— —港区　高輪　１－４－１３　３階

03-3280-3338

ｱﾙ

薬

ギ

他

児
童
　
成
人

日本女性心身医学会認定医・日本専
門医機構認定産科婦人科専門医・母
体保護法指定医在籍の精神科・心療
内科専門医療機関　中国語は筆談に
て対応。※時間外対応あり（月～金、
日）
白金高輪駅１・２出口 から徒歩２分ま
たは『魚籃坂下』バス停から徒歩２分

精神科
心療内科

10:30—13:00

14:30—19:30

—

—
英
中

産・婦・産婦

訪
問
診
療
・
往
診

— —
港区　六本木　７－１４－８
アーツショップビルディング　６階

03-5770-6585

成
人

うつ病、不安障害、睡眠障害、統合失
調症など対応。訪問診療、往診(完全
予約制)。中国語は月曜のみ対応。各
種自由診療有り。

精神科
心療内科

13:30—20:30

—

—

10:00—12:30

13:30—18:00

—

〇
英
中

内・アレ

訪
問
診
療
・
往
診

六本木駅 － 〇 〇

六本木メンタルクリニック
日比谷線
六本木駅

－ 〇 〇 〇

—

10:00—12:30

13:30—18:00

—

10:00—12:30

13:30—18:00

—

六本木内科・心療内科クリ
ニック

10:00—14:00

15:00—19:00

—

10:00—14:00

15:00—19:00

—

10:00—14:00

15:00—19:00

—

09:00—13:00

15:00—19:00

—

—
港区　六本木　７－１５－１７
ユニ六本木ビル９階

03-3470-1606

精神科　心療内科　一般老年期　思春
期対応

精神科
心療内科

10:00—14:00

15:00—19:00

—

10:00—14:00

15:00—19:00

—

〇 英
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