
認知症高齢者グループホーム整備率（区市町村別）
令和8年3月1日現在

か所 ﾕﾆｯﾄ 定員 か所 ﾕﾆｯﾄ 定員 か所 ﾕﾆｯﾄ 定員

千 代 田 区 11,523 4 6 54 × 0.46% ● 八 王 子 市 156,440 31 63 566 ○ 0.36% 瑞 穂 町 9,633 1 1 9 × 0.09%

中 央 区 26,689 5 9 81 × 0.30% 立 川 市 46,082 11 18 162 ○ 0.35% 日 の 出 町 5,881 1 1 9 × 0.15%

● 港 区 45,946 6 15 135 × 0.29% ● 武 蔵 野 市 33,636 3 6 54 ○ 0.16% 檜 原 村 1,030 1 1 9 × 0.87%

● 新 宿 区 66,707 13 24 216 ○ 0.32% ● 三 鷹 市 42,346 8 19 170 ○ 0.40% 奥 多 摩 町 2,394 1 1 9 × 0.37%

● 文 京 区 43,785 9 18 158 ○ 0.36% ● 青 梅 市 41,739 7 10 90 × 0.21% 大 島 町 2,623 1 1 9 × 0.34%

● 台 東 区 44,463 9 19 171 ○ 0.38% ● 府 中 市 58,952 13 26 234 ○ 0.39% 利 島 村 73 × 0.00%

○ 墨 田 区 59,304 18 40 360 × 0.60% 昭 島 市 30,474 5 7 63 × 0.20% 新 島 村 975 × 0.00%

● 江 東 区 112,572 24 51 459 ○ 0.40% ● 調 布 市 52,399 11 22 198 ○ 0.37% 神 津 島 村 601 × 0.00%

● 品 川 区 80,842 14 28 252 ○ 0.31% ● 町 田 市 117,692 25 47 423 ○ 0.35% 三 宅 村 874 × 0.00%

○ 目 黒 区 55,323 14 30 270 ○ 0.48% 小 金 井 市 27,207 7 13 111 ○ 0.40% 御 蔵 島 村 59 × 0.00%

○ 大 田 区 164,067 44 96 864 ○ 0.52% 小 平 市 47,030 11 21 189 - 0.40% 八 丈 町 2,685 × 0.00%

○ 世 田 谷 区 190,088 48 101 909 ○ 0.47% 日 野 市 46,640 9 14 126 ○ 0.27% 青 ヶ 島 村 39 × 0.00%

● 渋 谷 区 43,206 7 14 120 × 0.27% ● 東 村 山 市 41,320 9 19 171 ○ 0.41% 小 笠 原 村 441 × 0.00%

中 野 区 66,736 23 45 402 ○ 0.60% 国 分 寺 市 28,643 8 14 126 ○ 0.43% 町 村 部 計 27,308 5 5 45 0.16%

杉 並 区 120,809 40 85 762 ○ 0.63% ● 国 立 市 18,640 6 8 69 ○ 0.37%

● 豊 島 区 56,267 17 29 243 ○ 0.43% 福 生 市 15,601 2 3 27 × 0.17% 東京都合計 3,148,445 736 1,470 13,147 0.42%

北 区 84,118 16 32 288 ○ 0.34% 狛 江 市 19,924 4 9 81 ○ 0.40%

荒 川 区 48,823 18 42 367 ○ 0.75% ● 東 大 和 市 23,574 3 6 54 × 0.22% （注１）高齢者人口は、「住民基本台帳による東京都の世帯と

〇 板 橋 区 131,547 31 67 603 ○ 0.45% 清 瀬 市 20,826 5 9 81 × 0.38% 　　　　人口（令和7年1月）」による。

● 練 馬 区 163,937 40 77 689 ○ 0.42% 東久留米市 33,595 6 14 126 ○ 0.37% （注２）●○印をした区市町村は、令和７年度に重点的整備促進地域

● 足 立 区 168,751 36 73 641 × 0.37% 武蔵村山市 19,134 3 5 45 ○ 0.23% 　　　　の指定をした区市町村

葛 飾 区 113,141 35 69 621 × 0.54% 多 摩 市 43,480 7 14 126 ○ 0.28% 　　　　（〇印については、当該区市町村の一部が該当）

〇 江 戸 川 区 146,801 43 86 771 × 0.52% 稲 城 市 20,792 6 11 96 - 0.46% （注3）オーナー創設型への対応は、令和７年度認知症高齢者グルー

区 部 計 2,045,445 514 1,056 9,436 0.46% 羽 村 市 14,683 2 3 27 ○ 0.18% 　　　　プホーム整備見込調査による。

あきる野市 24,286 3 5 45 × 0.18%

西 東 京 市 50,557 12 23 206 ○ 0.40%

市 部 計 1,075,692 217 409 3,666 0.34%
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【整備率が０．４５％以上の区市町村】

（千代田区、墨田区、目黒区、大田区、世田谷区、中野区、杉並区、

荒川区、板橋区、葛飾区、江戸川区、国分寺市、稲城市、檜原村）


