
区　名 郵便番号 電　話　番　号

中　 部　すこやか福祉センター 164-0011 中野区中央３－１９－１ ３３６７－７７８８

北　 部　　　　　　〃 165-0022 　 〃　 江古田４－３１－１０ ３３８８－０２４０

南　 部　　　　　　〃 164-0013 　 〃 　弥生町５－１１－２６ ３３８０－５５５１

鷺　 宮　　　　　　〃 165-0033  　〃　 若宮３－５８－１０ ３３３６－７１１１

中野区役所 子ども総合窓口 164-8501  　〃　 中野４－１１－１９ ３２２８－５６２３

荻　 窪　保健センター 167-0051 杉並区荻窪５－２０－１ ３３９１－００１５

区　名 郵便番号 電　話　番　号 高井戸　　　〃 168-0072 　 〃 　高井戸東３－２０－３ ３３３４－４３０４

高円寺　　　〃 166-0003  　〃　 高円寺南３－２４－１５ ３３１１－０１１６

上井草　　　〃 167-0023 　 〃 　上井草３－８－１９ ３３９４－１２１２

中　央 中央区　保健所 104-0044 中央区明石町１２－１ ３５４１－５９３０ 和　 泉　　　〃 168-0063 　 〃 　和泉４－５０－６ ３３１３－９３３１

日本橋　保健センター 103-0012  　〃　 日本橋堀留町１－１－１ ３６６１－３５１５ 健康部健康推進課 170-0013 豊島区東池袋４－４２－１６　池袋保健所２階 ３９８７－４１７２

月　 島　　  〃 104-0052 　 〃 　月島２－１０－３ ５５６０－０７６５ 池　 袋　保健所出張窓口 171-8422 　 〃　 南池袋２－４５－１　豊島区役所４階 （申請受付のみ）

晴　 海　　 〃 104-0053 　 〃 　晴海４－８－１ ６３８１－２９７２ 長　 崎　健康相談所 171-0051 　 〃　 長崎３－６－２４ ３９５７－１１９１

障害福祉課　王子障害相談係 114-8508 北区王子本町１－１５－２２ ３９０８-１３５９

　　　〃　　　　赤羽障害相談係 115-0044  〃　赤羽南１－１３－１　赤羽会館６階 ３９０３－４１６１

牛　 込　保健センター 162-0851 新宿区弁天町５０ ３２６０－６２３１ 板　 橋　健康福祉センター 173-0014 板橋区大山東町３２－１５      ３５７９－２３３３

四　 谷　　　  〃 160-0008  　〃　 四谷三栄町１０－１６ ３３５１－５１６１ 上板橋　　　　〃 174-0075 　 〃 　桜川３－１８－６ ３９３７－１０４１

東新宿　　　  〃 160-0022 　 〃　 新宿７－２６－４ ３２００－１０２６ 赤　 塚　　　　〃 175-0092 　 〃 　赤塚１－１０－１３ ３９７９－０５１１

落　 合　　　  〃 161-0033 　 〃　 下落合４－６－７ ３９５２－７１６１ 志　 村　　　　〃 174-0046  　〃 　蓮根２－５－５ ３９６９－３８３６

保健サービスセンター 112-8555 文京区春日１－１６－２１ ５８０３－１８０５ 高島平　　　　〃 175-0082 　 〃 　高島平３－１３－２８ ３９３８－８６２１

練馬区保健所　保健予防課 176-8501 練馬区豊玉北６－１２－１　（練馬区役所東庁舎７階） ５９８４－２４８４

豊　玉　保健相談所 176-0012 　 〃　 豊玉北５－１５－１９ ３９９２－１１８８

台　東 台　 東　保健所 110-0015 台東区東上野４－２２－８ ３８４７－９４４７ 　 北　　　　 〃 179-0081  　〃 　北町６－３５－７ ３９３１－１３４７

墨　田 墨田区保健所　健康推進課　地域保健担当 130-8628 墨田区横川５－７ー４ (すみだ保健子育て総合センター２階) ３６２２－９１３０ 光が丘　　　〃 179-0072  　〃 　光が丘２－９－６（光が丘区民センター１階） ５９９７－７７２２

江  東  区　保健相談所 135-0016  江東区東陽２－１－１ ３６４７－５９０６ 石神井　　　〃 177-0041 　 〃　 石神井町７－３－２８ ３９９６－０６３４

城　    東　保健相談所 136-0072  江東区大島３－１－３ ３６３７－６５２１ 大　 泉　　　〃 178-0061 　 〃 　大泉学園町５－８－８ ３９２１－０２１７

深  　  川　　　　〃 135-0021  　〃　白河３－４－３－３０１ ３６４１－１１８１ 　 関　　　　 〃 177-0052 　 〃　 関町東１－２７－４ ３９２９－５３８１

深川南部　　　  〃 135-0051 　 〃　 枝川１－８－１５－１０２ ５６３２－２２９１ 衛生部  保健予防課　保健予防係 120-8510 足立区中央本町１－１７－１（本庁舎南館２階） ３８８０－５８９２

135-0052 改修のため令和8年1月（予定）まで下記に仮移転 中央本町地域・保健総合支援課 120-0011 　 〃　 中央本町１－５－３ （足立区保健所内） ３８８０－５３５１

江東区潮見2-8-7 竹の塚保健センター 121-0822 　 〃 　西竹の塚１－１１－２ｴﾐｴﾙﾀﾜｰ竹の塚２階 ３８５５－５０８２

城東南部　　　  〃 136-0076 　 〃 　南砂４－３－１０ ５６０６－５００１ 江　 北　　　　　〃 123-0872 　 〃　 江北５－１４－５ すこやかプラザあだち２階 ３８９６－４００４

品川保健センター 140-0001 品川区北品川３－１１－２２ ３４７４－２２２５ 千　 住　　　　　〃 120-0036 　 〃　 千住仲町１９－３（千住庁舎４階） ３８８８－４２７７

大井保健センター 140-0014  　〃 　大井２－２７－２０ ３７７２－２６６６ 東　 部 　　　　 〃 120-0001 　 〃 　大谷田３－１１－１３ ３６０６－４１７１

荏原保健センター 141-0031  　〃 　西五反田６－６－６ ５４８７－１３１０

目　黒 目黒区　保健所　保健予防課 153-8573 目黒区上目黒２－１９－１５ ５７２２－９３９６

大森地域健康課（大森地域庁舎内） 143-0015 大田区大森西１－１２－１ ５７６４－０６６１ 金　 町　保健センター 125-0042 　 〃 　金町４－１８－１９ ３６０７－４１４１

調布地域健康課（調布地域庁舎内） 145-0067 　 〃　 雪谷大塚町４－６ ３７２６－４１４５ 新小岩　　　〃 124-0025 　 〃 　西新小岩４－３３－２（にこわ新小岩内） ３６９６－３７８１

蒲田地域健康課（蒲田地域庁舎内） 144-0053 　 〃 　蒲田本町２－１－１ ５７１３－１７０１ 水　 元　　　〃 125-0033 　 〃 　東水元１－７－３ ３６２７－１９１１

高　 砂　 区民事務所 125-0054 　 〃 　高砂３－１－３９（高砂地区センター内） ３６５９－３３３６

堀　 切　 区民事務所 124-0006 　 〃 　堀切３－８－５（堀切地区センター内） ３６９３－４１８４

世田谷 総合支所　健康づくり課 154-8504 世田谷区世田谷４－２２－３５（世田谷区役所第２庁舎内） ５４３２－２８９３ 福祉部 障害者福祉課　医療給付係 132-8501 江戸川区中央1－４－１ ５６６２－１４１４

北　 沢 総合支所　健康づくり課 155-8666   　〃  　　北沢２－８－１８（北沢タウンホール内） ６８０４－９３５５ 中　 央　健康サポートセンター 132-8507 　  〃　　 中央４－２４－１９ ５６６１－２４６７

玉　 川 総合支所　健康づくり課 158-8503 　  〃　    等々力３－４－１ ３７０２－１９４８ 小　 岩　　　　〃 133-0052 　  〃　　 東小岩３－２３－３ ３６５８－３１７１

砧　　　 総合支所　健康づくり課 157-8501 　  〃　　  成城６－２－１ ３４８３－３１６１ 東　 部　　　　〃 132-0011 　  〃 　　瑞江２－５－７ ３６７８－６４４１

烏　 山 総合支所　健康づくり課 157-8555 　  〃  　　南烏山６－２２－１４ ３３０８－８２２８ 清新町　　　　〃 134-0087   　〃　 　清新町１－３－１１ ３８７８－１２２１

渋　谷 渋谷区保健所 地域保健課　地域医療係 150-8010 渋谷区宇田川町１－１（本庁舎７階） ３４６３－２４３３ 葛　 西　　　　〃 134-0083 　  〃 　　中葛西３－１０－１ ３６８８－０１５４

小松川　　　　〃 132-0034 　  〃 　　小松川３－６－１ ３６８３－５５３１

なぎさ　 　　　〃 134-0085 　  〃　 　南葛西７－１－２７ ５６７５－２５１５

鹿  骨　 　　　〃 133-0073 　  〃　 　鹿骨１－５５－１０ ３６７８－８７１１

荒川区荒川２－１１－１
（がん予防・健康づくりセンター２階）

３８０２－３１１１（代表）
内線　433

116-8507荒川区保健所　健康推進課

３６０２－１２７４125-0062
葛飾区青戸４－１５－１４
（健康プラザかつしか内）

葛飾区　健康部
　保健予防課　保健予防係

千代田 102-0073

豊　島

　 〃　 千駄木５－２０－１８

港

113-0022

新　宿

北

荒　川

文　京

※『各地区総合支所　区民課　保健福祉係』でも申請を受付けます

練　馬

板　橋

３８２１－５１０６

６４００－００８４
(直通)

所　　　在　　　地

杉　並

手　　続　　窓　　口

所　　　在　　　地

６３８０－８５５２
（直通）

千代田区九段北１－２－１４
千代田　保健所
　　保健サービス課　保健サービス係

中　野

小　児　慢　性　特　定　疾　病　医　療　受　給　者　証　の　手　続　窓　口　一　覧

（令和８年1月２８日現在）

　住所地管轄の手続窓口に申請をお願いします。なお、手続窓口は変更される場合がありますので、ご注意ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東京都福祉局子供・子育て支援部家庭支援課母子医療助成担当

手　　続　　窓　　口

１　特別区にお住まいの方

港区三田１－４－１０

大　田

みなと保健所
  健康推進課　地域保健係

108-8315

保健サービスセンター
本郷支所

品　川

江　東

　 〃 　東糀谷１－２１－１５ ３７４３－４１６１

世田谷

足　立

江戸川

※港区・世田谷区・中野区・豊島区・荒川区・板橋区・葛飾区・江戸川区については、児童相談所設置に伴う事務移管により、各区において小児
慢性特定疾病医療費支給認定事務を実施しています。

糀谷・羽田地域健康課
（糀谷・羽田地域庁舎内）

144-0033

葛　飾



市町村名 郵便番号 電　話　番　号

市町村名 郵便番号 電　話　番　号

保健福祉センター （あいぽっく）
196-
0015

昭島市昭和町４－７－１ ０４２－５４３－７３０３

東部出張所
196-
0034

昭島市玉川町３－１０－１５ ０４２－５４１－０７５９

100-
0601

190-
1211

福祉けんこう課 子育て支援係

190-
0192

205-
8601

※八王子市は中核市であるため、市において小児慢性特定疾病医療費支給認定事務を実施しております。

０４２８－８５－２６１１

190-
0211

０４２－５９８－３１２２

神 津 島 村

100-
0101

０４２-５８８－４１１２

０４９９２－５－１８５６

０４９９２－９－００１３

八丈町大賀郷２５５１番地２

神津島村１００９－１
 （神津島村保健センター）

檜原村２７１７

新島村本村３－１２－８

三宅村阿古４９７

100-
0402

小笠原村父島字西町
100-
2101

０４２―４９７―２０７２

206-
8601

大 島 町 福祉けんこう課 福祉医療係 大島町元町１－１－１４ ０４９９２－２－１４７１

０４２－５５５－１１１１
内線１７３・１７４

０４２－５５０－３３４０

日の出町大字平井２７８０

あきる野市秋川１－８ あきる野ルピア２階

０４２－４３９－３５１１

０４２－５５７－５０９８

197-
0804

西東京市中町１－５－１
（保谷保健福祉総合センター）

202-
8555

羽村市緑ヶ丘５－２－１

０４９９６－９－０１１１

八 丈 町

０４９９２－８－００１０

稲城市東長沼２１１１
０４２－３７８－２１１１

内線２２６

０４２－４９２－５１１１（代表）
（内）1324、1325、1326

０４２－４９７－２０７２（直通）

多摩市関戸６－１２－１
206-
8666

０４２－５９０－１１８５

０４２－３３８－６９０３

福祉部 障害福祉課
障害福祉係

羽 村 市

檜 原 村

０４９９４－８－２１２１御蔵島村字入かねが沢

０４９９４－５－０９１１

利島村２４８

奥多摩町小丹波１０８

瑞穂町大字石畑１９７０

東 大 和 市

福祉保健部　高齢障がい課
障がい者支援係

福 生 市 障害福祉課　障害福祉係
197-
8501

健幸福祉部 障害福祉課 相談支援係
207-
8585

狛 江 市
201-
8585

東大和市中央３－９３０

東村山市本町１－２－３

福生市本町５番地

小金井市前原町３－４１－１５
（第二庁舎２階）

青 ヶ 島 村

小 笠 原 村

小平市学園東町１－１９－１２
（小平市健康センター1階）

０４２－５６３－２１１１
内線１１２８

０４２－３４６－９６４１

192-
0046

立川市泉町１１５６－９ （本庁舎１階２１番窓
口）

０４２－５２３－２１１１
内線１３４０

子ども家庭部 子ども政策課
手当・医療費給付係

０４２－６４５－５１６２八王子市保健所　保健対策課

御 蔵 島 村

０４２－３９３－５１１１
内線３６５１～３６５２

０４２－３１２－８６５２
０４２－３１２－８６５３

新 島 村

利 島 村

187-
0043

180-
8777

198-
0042

183-
8703

武蔵野市緑町２－２－２８

西 東 京 市

０４２２－２９－９６７５

190-
8666

三鷹市野崎１－１－１
（本庁舎４階４３窓口）

子ども政策部 子育て支援課 手当・医
療係

三 鷹 市

瑞 穂 町

小　児　慢　性　特　定　疾　病　医　療　受　給　者　証　の　手　続　窓　口　一　覧

（令和８年1月２８日現在） 手　　続　　窓　　口

所　　　在　　　地

　住所地管轄の手続窓口に申請をお願いします。なお、手続窓口は変更される場合がありますので、ご注意ください。
　　　　　　　　　　　            　　    　　　　　　　　　東京都福祉局子供・子育て支援部家庭支援課母子医療助成担当

清 瀬 市 福祉子ども部 障害福祉課 庶務係

健康福祉部　障害福祉課

東久留米市

武蔵村山市
健康福祉部 障害福祉課
（武蔵村山市民総合センター１階）２　市町村(多摩、島しょ）にお住まいの方

手　　続　　窓　　口

八王子市

多 摩 市
八王子市明神町3-19-2東京たま未来メッセ
5階

稲 城 市

こども家庭部 こども家庭センター
（青梅市健康センター内）

奥 多 摩 町

福祉健康部 障害福祉課 障害福祉係

０４２－４４１－６０８１

子ども若者部子ども家庭課事業庶務
係

あ き る 野 市
181-
8555

０４２２－６０－１９０４

青梅市東青梅１－１７４－１
（青梅市健康センター内）

０４２８－２３－２１９１

こども家庭部 こども家庭センター 母
子保健係

福祉保健部 障害者福祉課

立　川　市

所　　　在　　　地

武蔵村山市学園４－５－１
（武蔵村山市民総合センター１階）

204-
8511

清瀬市中里５－８４２

福祉保健部 障害福祉課 東久留米市本町３－３－１
203-
8555

208-
8502

青 梅 市

日 の 出 町

福祉部 子ども家庭センター課 母子
保健係

福祉課 地域支援係

武 蔵 野 市 健康福祉部 障害者福祉課 管理係

国 分 寺 市

健康福祉部 障害福祉課 日野市神明１－１２－１

０４２－３３５－４１６２

182-
0026

福祉保健部 自立生活支援課

調布市子ども家庭センター

184-
8504

府中市宮西町２－２４

調布市小島町２－３３－１
（文化会館たづくり西館保健センター）

０４２－３８７－９８４２

保健福祉部 障害福祉課
196-
8511

小 平 市

０４２－５４４－５１１１
内線２１３２～２１３５

191-
8686

昭 島 市

府 中 市

調 布 市

198-
0105

子育て定住推進課 子育て推進係

新島村さわやか健康センター

国 立 市
健康福祉部 しょうがいしゃ支援課
手当・給付係

健康福祉部 健康推進課 庶務担当
(小平市健康センター)

東 村 山 市

国立市富士見台２－４７－１
０４２－５７６－２１１１

内線１６２
186-
8501

子ども子育て支援課 国分寺市泉町２－２－１８

子ども政策課
189-
8501

日 野 市 ０４２－５１４－８４８９

100-
1701

100-
1498

100-
1301

保健医療課　保健センター係
 （神津島村保健センター）

185-
8501

０４２－５５１－１５１１
（内）2632～2634

三 宅 村

100-
0301

福祉健康課　健康係
100-
1212

昭島市田中町１－１７－１

狛江市和泉本町１－１－５
０３－３４３０－１１１１

内線２２０９
０４９９８－２－３９３９

町 田 市 保健所保健予防課保健予防係
194-
8520

町田市森野２－２－２２ ０４２－７２５－５４２２

総務課

村民課　福祉係

福祉健康課 障がい福祉係

総務課 民生係

住民課

０４９９６－２－５５７０

青ヶ島村

小 金 井 市


