
就労準備支援事業

その他就労準備支援

居住支援事業

（シェルター事業）

その他緊急支援

居住支援事業

（地域居住支援事業）

その他地域居住支援

家計改善支援事業

その他家計改善支援

子どもの学習・生活支援事業

その他子どもの学習・生活支

援

１　生活保護受給世帯および就学援助の準要保護世帯の中学３年生を対象

に、基礎的な学力を身につけるための勉強会を行っています。

連絡先：学校教育支援センター管理係０３－６３８５－９９１１

２　生活保護受給世帯等の子どもを対象に、学習環境や生活環境の改善を

図るため、訪問支援、居場所・学習支援を行っています。

連絡先：生活福祉課自立促進支援係０３－５９８４－４６９８、保護調整

係　０３－５９８４－１５０４

生活困窮者に対する各種支援の実施状況

自治体名 練馬区

相談窓口 生活サポートセンター等

連絡先 下記のとおり

生活習慣の整えや体力づくり、ビジネスマナーやコミュニケーションに関

する講座参加、応募書類作成や面接対策、職業体験等を行います。また、

社会参加のきっかけづくりとなるよう居場所支援を実施しています。

連絡先：生活サポートセンター　０３－３９９３－９９６３

　　　　あすはステーション練馬（居場所）　０３－５９１２－５０２２

　　　　あすはステーション大泉（居場所）　０３－６９０４－４０３５

路上生活者の社会復帰、就労自立のために設置されている、自立支援セン

ター板橋寮の入所相談、受付を行っています。

連絡先：区内４か所の総合福祉事務所相談係

練馬　　０３－５９８４－４７４２　光が丘　０３－５９９７－７７１４

石神井　０３－５３９３－２８０２　大泉　　０３－５９０５－５２６３

家計のやりくりに課題を抱える方の相談に応じ、「家計表」を活用して家

計の見える化を図る等、本人の状況に合わせた支援を行い、家計再生に向

けた計画を立てること等により、相談者自らが家計管理できるよう支援を

行います。

連絡先：生活サポートセンター　０３－３９９３－９９６３

1　自立支援センター板橋寮の業務受託者が、シェルター事業の退

所者に対し、地域生活の継続のため訪問相談等のアウトリーチ支援

を地域生活継続支援事業として実施しています。

２　不動産への同行や入居後の見守り支援などを行う住まいサポー

ターを配置し、支援を行っています。

連絡先：生活サポートセンター　０３－３９９３－９９６３


