
武蔵野市

No. 名称 郵便番号 対象 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

1
武蔵野市役所健康福祉部障害者福祉課基

幹相談支援センター
1800012 市民 武蔵野市緑町2-2-28 0422-60-1847

http://www.city.mus

ashino.lg.jp/
- - - - -

2 武蔵野市障害者福祉センター 1800012 市民 武蔵野市八幡町4-28-13 0422-55-3825
http://fuku-

musashino.or.jp/
- なし 事業によってあり リハビリ総合相談、障害者講習会など -

3
生活リハビリサポートすばる（武蔵野市障害者

福祉センター内）
1800012 市民 武蔵野市八幡町4-28-13 0422-55-3612

http://fuku-

musashino.or.jp/
自立訓練、生活介護

身体障害者手帳・精

神障害者保健福祉

手帳、受給者証（手

帳未取得の方もご相

談ください）

あり
障害者総合支援法に基づくサービス（自立訓

練（機能訓練）、生活介護）

専門職員による中途障害者への相談、機能訓練、デイサービス事

業を行い、生活・地域リハビリの視点から総合的に支援します。

4

高次脳機能障害相談室ゆいっと（武蔵野市

障害者福祉センター　障害者相談支援事業所

ほくと内）

1800012 市民 武蔵野市八幡町4-28-13 0422-55-5018
http://fuku-

musashino.or.jp/
- なし なし

専門相談支援、当事者が集まるサロンの開催

など、特定指定相談

高次脳機能障害かな？と思ったら、ゆいっとにご相談ください。ご本

人ご家族からの相談に、専門の相談員が対応します。必要に応じて

リハビリテーションや社会資源などの紹介も行います。

5
武蔵野市児童発達支援センターみどりのこども

館　相談部ハビット
1800012 市民 武蔵野市緑町2-6-8 0422-55-8510

http://fuku-

musashino.or.jp/
- なし なし 療育相談、計画相談、施設訪問事業など

こどもの発達に関する相談事業所です。相談内容に応じて専門ス

タッフが対応します。０～18歳対象、利用料は無料です。

6
武蔵野市児童発達支援センターみどりのこども

館　通園部ウィズ
1800012 市民 武蔵野市緑町2-6-8 0422-54-5162

http://fuku-

musashino.or.jp/
児童発達支援 受給者証 あり 児童福祉法に基づく児童発達支援事業

心身の発達におくれや偏りがある3歳児～5歳児を対象とした通園

事業です。

7 地域生活支援センターびーと 1800012 市民 武蔵野市吉祥寺北町4-11-16 0422-54-5171
http://fuku-

musashino.or.jp/
地域活動支援センター なし なし

専門相談支援、当事者同士の交流、サービス

調整など

主に知的障害の方を対象としています。

他に適切な支援機関を紹介し、連携をはかって対応することも大切

にしています。

8 ワークセンターけやき 1800012 市民 武蔵野市吉祥寺北町4-11-16 0422-54-5096
http://fuku-

musashino.or.jp/

就労継続支援A型、

就労継続支援B型
受給者証 なし 封入封かん作業、DTP、パン製造、喫茶など

企業で働くことを目標に本格的な作業に従事します。自分の可能

性を伸ばし、働く自信と勘を取り戻しましょう。

9 武蔵野福祉作業所 1800012 制限なし 武蔵野市吉祥寺北町4-12-20 0422-53-1782
http://fuku-

musashino.or.jp/

就労移行支援、就労

継続支援A型、就労

継続支援B型、生活

介護

受給者証 なし

シール貼り、箱折り、お菓子詰め、DM関連受

注、調理、調理補助、やさい食堂七福の経営

など

「働きあい、認めあい、高めあう、ともに成長し、自分らしく生きる」とい

う理念のもと、10～80代の方が働いています。人との出会い・新た

な発見が”ここ”にはあります。（基本的に市内在住の方が優先で

す）

10 ライフサポートMEW 1800012 市民
武蔵野市中町3-4-9

ディアハイム武蔵野1階
0422-36-3830

http://www.musashino-

mew.com/
地域活動支援センター

武蔵野市に住んでい

る人で、精神科に通

院している人

なし

相談支援、ピア相談の実施、夕食サービスの提

供、フリースペースの提供、一般市民に対する

病気や障害の理解促進のための各種講座など

利用者が地域の中で、自立した日常生活または社会生活を営むこ

とができるよう、創作的活動または生産活動の機会の提供を行いま

す。また社会との交流の促進を図りながら、日常生活に必要な便宜

の供与を適切かつ効果的に行います。

11 ワークショップMEW 1800012 制限なし
武蔵野市中町3-4-9

ディアハイム武蔵野1階
0422-36-2089

http://www.musashi

no-mew.com/
就労継続支援B型 受給者証 なし

リサイクルショップ運営、清掃、下請け、製菓・

製パン、自主製品製作など

精神科に通院されている方を対象に、通所して作業に取り組むこと

により、生活リズムを整えたり、心身の力をつけられるよう支援してい

ます。

12 就労支援センターKITARU 1800012 制限なし
武蔵野市中町1-19-2

矢島ビル201号室
0422-36-3577 https://kitaru.or.jp/

就労移行支援、就労

定着支援
受給者証 なし

事務業務や調理業務などのデイプログラム、就

労に関する勉強会、精神保健福祉に関する勉

強会、パソコン講座、SSTなど

プログラムの内容は「職業スキル」「就職活動」「生活リズムを整える」

などのテーマで構成しています。また個別に就労体験を取り入れるな

ど、一人ひとりの希望に沿った就労をサポートします。

13 浩仁堂カバーヌ 1800012 制限なし 武蔵野市境1-17-6-106 0422-55-1533
https://cabane-

cot.tokyo/
就労継続支援B型 受給者証 なし

インターネットを介した古本販売に関する業務

（買取、クリーニング、査定、出品など）

ネット古書店を運営しながら生産活動の場所を提供します。

障害者手帳をお持ちの方、発達障害、高次脳機能障害と診断さ

れた方等がご利用目的・心身の状況に応じてお持ちになっている能

力を発揮できる支援を行います。

「笑うこと」「ちょっと頑張ること」を心がけながら本を通して「働くこと」に

つなげます。

14 武蔵野市障害者就労支援センターあいる 1800012 市民
武蔵野市境南町2-5-8

ヴィラージュ武蔵野102号室
0422-26-1855

http://www.musashi

no-ill.jp/

区市町村障害者就労

支援事業
武蔵野市民、登録制 なし

就労面は、職業相談、準備支援、定着支援

など。生活面は、日常生活や安心して職業生

活を続けられるための支援など。

企業就労へチャレンジしたい方、現在働いている方、再就職を目指

す方を支援しています。
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武蔵野市

No. 名称 郵便番号 対象 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

15 アビリティーズジャスコ武蔵境センター 1800012 制限なし
武蔵野市境南町2-3-16

武蔵境第一高木ビル4F
0422-30-5682

https://www.ajscrum

.co.jp/office/musashi

sakai/

就労移行支援、就労

定着支援
受給者証 なし

販売・接客業訓練（ＰＯＰ（販促物）作

成、接客対応、レジ操作、ラッピング、売り場メ

ンテナンス）、事務系訓練（パソコン操作基礎

訓練）、コミュニケーション訓練など

就職を希望されている方に豊富な訓練プログラムをご用意していま

す。就職活動だけでなく、就職後のフォローアップも手厚く行っていま

す。

16 ジョブアシストいんくる 1800012 制限なし 武蔵野市中町1-28-10 0422-50-1701
http://fuku-

musashino.or.jp/

就労移行支援、就労

定着支援
受給者証 なし

就労相談、就労トレーニング（封入・軽作業、

市立図書館等での仕事、企業体験実習）、

就活プログラム（ビジネスマナー講座、接遇訓

練、グループワーク等）

企業で長く働くことを目標に、就活プログラム（各種講座）と就労ト

レーニング（作業実習）を組み合わせて就職への準備を積み上げ

ます。支援内容など個別に組み立て、就職活動から就職後の定着

支援までを個別にアシストします。

17 ニューロリワーク吉祥寺 1800012 制限なし
武蔵野市御殿山1-6-11

K2ビル3
0422-26-9503

https://neurorework.jp/ce

nter/kichijoji/
就労移行支援 受給者証 なし

ブレインフィットネスプログラム（脳トレ等）、有

酸素運動（ヨガ、スタジオプログラム等）、東京

しごと財団と連携した職場体験・企業実習・企

業マッチング等

社名がインクルード株式会社 ニューロリワーク吉祥寺センターとなりま

した。引き続き宜しくお願いします。

18 ルンアルン 1800012 制限なし
武蔵野市中町1-34-5

武蔵野第二パークマンション303
0422-59-0081

https://roongarun.co

m/

就労移行支援、自立

訓練
受給者証 なし

個別相談、就職技能獲得のための個別サポー

ト

「働きたい」「働く生活を続けていきたい」というご希望のある方に必要

とされている活動を共に考え、一緒に取り組みます。お気軽にお問い

合わせください。

19 Cocorport（ココルポート）　三鷹駅前Office 1800012 制限なし
武蔵野市中町1-13-3

ホーメスト武蔵野ビル6階
0422-38-9700

https://www.cocorpo

rt.co.jp/officelist/toky

o/mitaka/

就労移行支援 受給者証 なし

パソコン操作訓練（一人１台PC貸与）によ

る資格取得サポート、コミュニケーションプログラ

ム、プレゼン発表訓練等。全体プログラムと個

別訓練を毎日個人で選択制。

Cocorport三鷹駅前Officeの特長はアットホームな雰囲気！コミュ

ニケーション、セルフケア、PCのスキルアップなどをバランス良く学べるプ

ログラムをご用意しています。あなたの「働きたい」気持ちを全力で応

援します。

20 manaby吉祥寺事業所 1800012 制限なし
武蔵野市吉祥寺本町3-21-12

光ビル1階
0422-38-7725 http://manaby.co.jp 就労移行支援 受給者証 なし

eラーニング(デザイン・Web制作、プログラミン

グ、事務系スキル、その他)、在宅訓練、自己

理解プログラム、体調管理プログラム、

コミュニケーションプログラム

manabyはITスキルとらしさを学び自分らしい働き方を見つける就

労移行支援事業所です。在宅訓練・テレワークという選択肢を広げ

るeラーニングでご自身のペースでスキルを身に着けられます。

21 武蔵野赤十字病院 1800012 - 武蔵野市境南町1-26-1 0422-32-3111
http://www.musashi

no.jrc.or.jp/
- - - - -

22 武蔵野陽和会病院 1800012 - 武蔵野市緑町2-1-33 0422-52-3212
http://www.yohwaka

i.com/
- - - - -
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三鷹市

No. 名称 郵便番号 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

1
三鷹市役所三鷹市健康福祉部障がい者

支援課障がい者相談係
181-8555 三鷹市野崎1-1-1 0422-29-9233

https://www.city.mit

aka.lg.jp/
- - - - -

2
三鷹市役所三鷹市健康福祉部障がい者

支援課基幹相談支援センター
181-8555 三鷹市野崎1-1-1 0422-29-8267

https://www.city.mit

aka.lg.jp/
- - - - -

4 三鷹市北野ハピネスセンター 181-0003 三鷹市北野1-9-29 0422-48-6331
http://www.mutsukik

ai.jp/
生活介護機能訓練

三鷹市在住の障害者手帳をお持ちの方

※生活介護事業は区分3以上の方です
送迎バスあり

〇生活介護：健康活動、作業、外出・宿泊活動、季

節の行事等〇機能訓練

大きなけやきの木に囲まれ、季節の花々が沢山ある豊かな

自然の中、普段の目まぐるしく動く時間を忘れるほどのんびり

とした環境です。あたりまえに日々の豊かな生活を送るために

皆様の困っているところを解消できるようお手伝いさせていた

だきます。

5 三鷹市障がい者自立支援センターゆー・あい 181-0012
三鷹市上連雀4-1-8

福祉コアかみれん2階
0422-43-9047

http://www.you-

i.or.jp/
- 登録制 なし

相談支援、ピアカウンセリング、オープンスペースの提供、

食事会、外出レクリエーション

障がいのある方が、安心して地域で自分らしく暮らせるように

応援します。

6
三鷹市障がい者就労支援センター

かけはし
181-0013

三鷹市下連雀4-15-18

下連雀複合施設2階
0422-27-8864 https://kakehashi.gr.jp/ - 市民の方 なし 就労相談、就職支援、就職後の職場定着支援 「かけはし」は、障がいのある人の就労を支援します。

7
三鷹市障がい者相談支援センター

ぽっぷ
181-0013

三鷹市下連雀4-15-18

下連雀複合施設2階
0422-71-0901

http://in-

mitaka.sakura.ne.jp/

poppu.html

- 市民の方 なし 相談支援、自立生活プログラム、ピアカウンセリング
高次脳機能障がい当事者会・家族会「ぽっぷサロン」事務

局として会のとりまとめをおこなっています。

8 リニエ訪問看護ステーション三鷹 181-0013 三鷹市牟礼6-13-152階
0422-70-1217

0422-70-1218

https://www.tokyo-

rehabili.co.jp/
-

介護認定を受けている方、医療保険での

利用も可能お子様から高齢者まで
なし

主治医の指示やケアプランで、訪問看護・リハビリが必要

とされた方に対し最適切なサービスを提供します

リハビリに重きを置いた訪問看護ステーションです。心身機

能、高次脳機能障がい、認知症、自宅の環境整備など、

様々な観点を評価しながら、在宅生活での利用者様やご家

族の生活の質の向上を提案していきます。

9 社会福祉法人巣立ち会巣立ち工房 181-0013
三鷹市下連雀4-17-6

　ミタカサンライズマンション102
0422-24-7739

http://sudachikai.eco

.to/
就労継続支援B型 受給者証 応相談

DM関連、箱折り、自主製品製作・販売、公園清掃、

緑化事業、マンション清掃

主に精神障がいのある方の回復と生活を支える「就労継続

支援B型事業所」です。

10 社会福祉法人巣立ち会巣立ち風 181-0014 三鷹市野崎2-6-42 0422-34-2761
http://sudachi-

kai.or.jp/

就労継続支援B型生

活訓練
受給者証 なし

作業は、箱折り、DM関連、清掃、除草、自主製品作り

その他、軽運動、ウォーキングや健康に関する学びなど目

的に合わせたプログラムを提供します

主に精神障がいのある方が通所されています。地域とのつな

がりを大切にしながら、生活や就労のサポートをしています。

お気軽にお問合せください。

11 社会福祉法人巣立ち会野の花 181-0014 三鷹市野崎2-6-42 0422-30-8800
http://sudachi-

kai.or.jp/
- なし なし

指定特定・一般相談支援事業（地域移行支援、地

域定着支援）

12 長谷川病院特定相談支援事業所 181-0016 三鷹市深大寺2-30-17-201 0422-30-5376 - - 受給者証 なし 相談支援、地域定着支援、地域移行支援
障がいを持った方々に対してその人らしい自立への支援を一

緒に考えていきます。

13
社会福祉法人三鷹ひまわり会三鷹ひまわり

第一共同作業所
181-0013 三鷹市下連雀4-8-20 0422-76-0388

http://m-

himawari.net/
就労継続支援B型 受給者証 なし

下請け作業（箱折り、DM作業、高級タオル折り、検品

等）、清掃作業、創作プログラム

3階建てのフロアは広く開放的で、エレベーター・多目的トイ

レ・24時間換気システムを完備しています。生活面と就業

面を一体的に支援しています。屋上菜園で取れた野菜を

使った日替わりランチが好評です。

14
社会福祉法人三鷹ひまわり会三鷹ひまわり

第二共同作業所
181-0012

三鷹市上連雀4-1-8

福祉コアかみれん地下1階
0422-48-5240

http://m-

himawari.net/
就労継続支援B型 受給者証 なし

箱折り、チラシカット、商品の箱詰め、調理、館内清掃、

公園清掃、資源回収等

精神障害、発達障害、高次脳機能障害、軽度知的障害

の方々など幅広い方々が利用されています。三鷹駅南口徒

歩10分程度で、小田急バス「三鷹第三小学校入口」から

だと徒歩1分の立地です。エレベーター完備、身体障がい者

用トイレが1階に2つあります。お気軽にお問い合わせくださ

い。

15
社会福祉法人三鷹ひまわり会三鷹ひまわり

第三共同作業所
181-0013 三鷹市下連雀3-11-8 0422-72-0231

http://m-

himawari.net/
就労継続支援B型 受給者証 なし

お菓子製造（クッキー、ケーキ）、下請け作業（箱折り

等）、調理、公園清掃、緑化事業、ポスティング

主に精神障がい・知的障がい・発達障がいのある方が通わ

れています。それぞれのペースや目標を大切にしながら活動し

ています。週１日から通所が可能です。お気軽にお問合せく

ださい。

16
社会福祉法人にじの会ワークショップハーモ

ニー
181-0015 三鷹市大沢1-1-43 0422-26-8620 http://nijinokai.org/

就労継続支援A型、

就労移行支援

障害福祉サービス受給者証の交付を受

けられる方
なし

就労継続支援A型事業・・・食品の製造と販売。就労

移行支援事業・・・一般企業への就職へ向けた仕事力

及び社会生活力の訓練

高次脳機能障害の方の個性を大切に、支援をさせていただ

きます。2名の方が就職されました。

http://www.mutsukikai.jp/
http://www.mutsukikai.jp/
http://www.you-i.or.jp/
http://www.you-i.or.jp/
https://kakehashi.gr.jp/
http://in-mitaka.sakura.ne.jp/poppu.html
http://in-mitaka.sakura.ne.jp/poppu.html
http://in-mitaka.sakura.ne.jp/poppu.html
https://www.tokyo-rehabili.co.jp/
https://www.tokyo-rehabili.co.jp/
http://sudachikai.eco.to/
http://sudachikai.eco.to/
http://sudachi-kai.or.jp/
http://sudachi-kai.or.jp/
http://sudachi-kai.or.jp/
http://sudachi-kai.or.jp/
http://m-himawari.net/
http://m-himawari.net/
http://m-himawari.net/
http://m-himawari.net/
http://m-himawari.net/
http://m-himawari.net/
http://nijinokai.org/


三鷹市

No. 名称 郵便番号 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

17 ウェルビー株式会社ウェルビー三鷹センター 181-0013
三鷹市下連雀3-32-3

名取屋興産ビル305号室
0422-40-4800

http://www.welbe.co

.jp/
就労移行支援

障がい福祉サービス受給者証の交付を受

けられる方

なし　車椅子の

利用不可(エレ

ベーターがない

ため)

一般企業で求められるビジネススキルの習得（パソコン

訓練・グループワーク・軽作業・ビジネスマナー・企業実

践・就職活動など）

JR三鷹駅から徒歩5分、駅からまっすぐ進んだ場所にありま

す。近隣にハローワークや様々なお店があり利便性抜群の立

地です。明るいスタッフがあなたのお越しをお待ちしております

のでお気軽にお問い合わせください。

18 就労移行支援事業所TODAY三鷹 181-0013
三鷹市下連雀4-15-38

ビバリーホームズ三鷹1・2階
0422-24-6288

http://today-

support.com/
就労移行支援

身体障害者手帳、精神障害者保健福

祉手帳、療育・愛の手帳、受給者証
なし

就労支援相談、職業準備支援（ビジネスマナー、ＷＲ

ＡＰ（元気回復行動プラン）、ＳＳＴ、メンタルヘル

ス、パソコン基礎講座、スポーツプログラム、作業プログラ

ムなど）

「自分らしく働く」をテーマに、身体・発達・精神障がいの方へ

就労支援を行っています。高次脳機能障がいをお持ちの方

も、まずはお気軽にお問い合わせください。

19
社会福祉法人三鷹ひまわり会指定特定・

指定一般相談支援事業所ひまわり
180-0013 三鷹市下連雀4-8-20 0422-24-7290

http://m-

himawari.net/
なし なし 指定特定・指定一般相談支援事業

地域でいきいきと豊かな生活が送れるよう、障害福祉サービ

スに関わる相談にのります。

20 社会福祉法人むうぷ　むうぷ舎中原 181-0002 三鷹市牟礼7-5-14-1F 0422-49-3583
https://muwp.tokyo/

support/nakahara/
就労継続支援B型 なし なし ダイレクトメール作業・製菓作業 様々な「働きたい。」という気持ちを応援する場所です。

21 社会福祉法人むうぷ　めだか相談室 181-0002
三鷹市牟礼7−6−3

スフィアA 102号室
0422-43-0171

https://muwp.tokyo/

support/medaka/

指定特定相談支援事

業所
なし なし 指定特定相談支援事業

日常生活でのお困りごとや将来の希望を伺いながら、よりよ

い生活が送れるように支援していきます。

22
社会福祉法人はなゆめ

ワークセンタータートルステップ
181-0013 三鷹市下連雀3-8-13 0422-41-2180

http://www.hana-

yume.jp/
就労継続支援B型

三鷹市と近隣にお住いの障害者手帳をお

持ちの方
なし

生産活動（ＤＭ・建物清掃・パックシール張り・チラシ折

り）身体活動　創作活動　講師プログラム（太極拳・

ボッチャ）など

主に知的障害の方を対象とする就労継続支援Ｂ型事業

所です。生産活動だけでなく身体活動や創作活動にも力を

入れて取り組んでいます。お気軽にお問い合わせください。

23 社会福祉法人むうぷ　食茶房むうぷ 181-0004 三鷹市新川6-9-23 0422-43-4600
https://muwp.tokyo/

support/shokusabo/
就労継続支援B型 受給者証 なし

レストラン、お弁当の製造・配達、菓子（ビスケット・グラ

ノーラ・三鷹産はちみつなど）製造・販売、キッチンカー

販売、地域協働事業

調理以外にも清掃、軽作業、事務などのお仕事があります。

高次脳機能障がい当事者の会「ハロの会」の事務局を担当

し、当施設で開催しています。（ご参加には医療機関や行

政機関などのご紹介が必要です）

24 社会福祉法人おおぞら会  工房 時 181-0014 三鷹市 野崎 2-6-41 0422-30-5571 https://toki.oozora.or.jp/ 就労継続支援B型 受給者証 なし うどん店営業、製麺、製菓(クッキー・パウンドケーキ)等
「おいしい」をテーマに地域の方とつながるような活動を中心に

しています。

25 杏林大学医学部付属病院 181-8611 三鷹市新川6-20-2 0422-47-5511
https://www.kyorin-

u.ac.jp/hospital/
-

http://www.welbe.co.jp/
http://www.welbe.co.jp/
http://m-himawari.net/
http://m-himawari.net/
https://muwp.tokyo/support/nakahara/
https://muwp.tokyo/support/nakahara/
https://muwp.tokyo/support/medaka/
https://muwp.tokyo/support/medaka/
http://www.hana-yume.jp/
http://www.hana-yume.jp/
https://muwp.tokyo/support/shokusabo/
https://muwp.tokyo/support/shokusabo/
https://toki.oozora.or.jp/


府中市

No. 名称 郵便番号 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

1 府中市役所福祉保健部障害者福祉課 183-8703 府中市宮西町2-24

援護担当：

042-335-4962

精神保健担当：

042-335-4022

http://www.city.fuchu

.tokyo.jp/
- - - - -

2 地域生活支援センターあけぼの 181-0056
府中市寿町3-9-11

山上ビル1階
042-358-1085

https://akebono-

fukushi.com/work.php?id_

con=4

- なし なし 相談支援
地域で暮らす障害のある方やそのご家族が住み慣れた府中市でより豊か

な生活を送ることを支援します。

3
府中市立心身障害者福祉センターきずな機能

訓練事業
183-0026 府中市南町5-38 042-360-1313

http://www.fsyakyo.o

r.jp/fukushi_center_to

p

デイケア なし あり
作業療法、理学療法、言語療法、カウンセリン

グなど

障害を持つ方に対し地域生活がより充実するよう地域リハビリテーションを

実施します。

4
社会福祉法人足立邦栄会障害者支援施設み

ずき
183-0003 府中市朝日町3-17-5 042-352-0086

http://www.houeikai.gr.j

p
生活介護

身体障害者手帳、受給

者証府中市、調布市、

三鷹市在住

あり 陶芸、絵画、スポーツ活動、リラクゼーションなど
利用者の傍らに寄り添い、本意が追及・実現されるような支援に努めてお

ります。

5
社会福祉法人若松福祉会わかまつ共同作業

所
183-0005 府中市清水が丘3-2-20 042-334-3126

http://www.wakafuku

.org/
就労継続支援B型

受給者証（詳細はお問

い合わせ下さい）
なし 公園清掃、DM封入作業、手芸 作業所の利用に関しましては、病状によります。

6 社会福祉法人ひばり福祉会集いの家 183-0026 府中市南町1-45-1 042-360-0044
https://www.hibarifukushi

kai.com/

就労継続支援B型、生

活介護
受給者証 あり ＤＭ作業、小物作り、シール貼り、箱折り

どのような障害を持った方でも、その方に合った「働く」や「活動」を支援しま

す。

7 社会福祉法人ひばり福祉会作業所スクラム 183-0033 府中市分梅町5-25-1 042-304-6000
https://www.hibarifukushi

kai.com/

就労継続支援B型、生

活介護

身体障害者手帳、精神

障害者保健福祉手帳、

受給者証

あり
こんにゃく作り、藍染め製品の作製、押し花、箱

折りなど

バリアフリーの施設で、様々な障害をお持ちの方が通っている日中活動場

所です。

8
社会福祉法人ひばり福祉会作業所スクラム分

室
183-0033

府中市分梅町3-34-17

コーポ多摩ゼネラル1階
042-335-7333

https://www.hibarifukushi

kai.com/

就労継続支援B型、生

活介護

身体障害者・精神障害

者保健福祉手帳、受給

者証

あり
シール貼り作業、菓子箱折り、マスコット製品の

作製
下請けを中心に手先の細かい作業を行っています。

9
社会福祉法人あけぼの福祉会府中共同作業

所
183-0056 府中市寿町3-3-6 042-307-0640

https://akebono-

fukushi.com/work.php?id_

con=1

生活介護 身体障害者手帳 あり
木工製品やふきんの縫製・販売、レクリエーショ

ンなど
まずはお気軽に見学にいらしてください

10
社会福祉法人あけぼの福祉会ワークセンターこむ

たん
183-0056 府中市寿町3-3-6 042-306-8639

https://akebono-

fukushi.com/work.php?id_

con=2

就労継続支援B型、生

活介護

身体障害者手帳、愛の

手帳、受給者証
あり

製パン製菓製造販売、喫茶、清掃作業、下請

け作業、自治会活動など

年齢も障害種別も障害程度も幅広い方々が、互いに協力し合って作業

や活動に取り組んでいます。

11 特定非営利活動法人プロジェクツけやきのもり 183-0034 府中市住吉町1-60-10 042-368-7989 - 就労継続支援B型

精神科主治医の承諾の

ある方（詳細はお問い合

わせください）

なし、車椅子

対応不可
清掃、自主製品、工賃作業

まずは見学にいらしてください。場所や雰囲気を知ってもらえると良いと思

います。

12 社会福祉法人仁和会さくらの杜 183-0056 府中市寿町2-26-11 042-358-1170 http://ninnakai.com/ 生活介護

身体障害者・精神障害

者保健福祉・療育・愛の

手帳、受給者証

あり
手工芸による自主製品作製、絵画・工作によ

る創作活動、公園清掃、軽作業

知的障害者中心の施設ですが、皆が一緒になって楽しく日々の活動に

取り組んでいます。

13 株式会社LITALICOパートナーズ 181-0023
府中市宮町1-40

KDX府中ビル5F-E
042-314-2371 http://litalico.co.jp/ 就労移行支援

お一人で通所できる方、

働く意欲のある方、受給

者証

なし
一般就労に向けた訓練（ワークショップ、ＰＣ

訓練、在宅訓練、軽作業）

働くことを通じて、より良い人生を送りたいと思っている方をお待ちしておりま

す。

14
医療法人社団珠泉会介護老人保健施設ウィン

グ
183-0035 府中市四谷6-15-2 042-358-9330

http://www.syusenkai

.or.jp/index.php
デイケア 介護保険被保険者 あり リハビリテーション、レクリエーション 「健やかなる老い」の実現に、在宅復帰と在宅生活を支援していきます。

15 介護老人保健施設　葵の園・武蔵府中 183-0021 府中市片町2-16-1 042-336-5775
https://www.aoikai.jp

/musashifuchu/
デイケア

介護保険第2号被保険

者、市外の方は要相談
あり リハビリテーション

障害を持った方や高齢者の方々が住み慣れた地域での生活を安心して

継続できるよう、多職種連携の元で支援して参ります。

16
特定非営利活動法人あすみ会就労継続支援

Ｂ型「カンタービレ」
183-0005

府中市若松町1-7-33

K&Y東府中ビル2階
042-306-9253 http://asumi.temt.jp/ 放課後デイサービス 知的障害児 なし 散歩、レクリエーション、作業訓練など

やりたい仕事、好きな仕事、得意な仕事を見つけることができるような環

境作りをしています。

17 訪問看護ステーションいきいき 183-0013
府中市小柳町　2-11-2

TENS BUILDING2F
042-369-0706

https://nagata-

naika.jp/tel/

医療保険・介護保険・指

定難病
なし

訪問リハビリテーション・訪問診療・訪問看護・

居宅支援事業

言語聴覚士（ST）が常勤で在籍しています。失語症や高次脳機能障

害等でお困りでしたらご相談下さい。

18 ウェルビー株式会社ウェルビー府中駅前センター 183-0056
府中市寿町1-1-3

三ツ木寿町ビル8階
042-306-6273

http://www.welbe.co.

jp/
就労移行支援 受給者証 なし

ＰＣ訓練、軽作業、コミュニケーションプログラ

ム、応募書類の書き方、面接練習、ビジネスマ

ナーなど

就職活動や働くことにお悩みの方、お気軽にお問合せください。スタッフ一

同お待ちしております。

http://www.city.fuchu.tokyo.jp/
http://www.city.fuchu.tokyo.jp/
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=4
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=4
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=4
http://www.fsyakyo.or.jp/fukushi_center_top
http://www.fsyakyo.or.jp/fukushi_center_top
http://www.fsyakyo.or.jp/fukushi_center_top
http://www.houeikai.gr.jp/
http://www.houeikai.gr.jp/
http://www.wakafuku.org/
http://www.wakafuku.org/
https://www.hibarifukushikai.com/
https://www.hibarifukushikai.com/
https://www.hibarifukushikai.com/
https://www.hibarifukushikai.com/
https://www.hibarifukushikai.com/
https://www.hibarifukushikai.com/
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=1
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=1
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=1
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=2
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=2
https://akebono-fukushi.com/work.php?id_con=2
http://ninnakai.com/
http://litalico.co.jp/
http://www.syusenkai.or.jp/index.php
http://www.syusenkai.or.jp/index.php
https://www.aoikai.jp/musashifuchu/
https://www.aoikai.jp/musashifuchu/
http://asumi.temt.jp/
https://nagata-naika.jp/tel/
https://nagata-naika.jp/tel/
http://www.welbe.co.jp/
http://www.welbe.co.jp/


府中市

No. 名称 郵便番号 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

19 Cocorport府中駅前office 183-0055
東京都府中市府中町1-10-3

　府中南ビル3階
042-319-0583

https://www.cocorport.co.j

p/officelist/tokyo/fuchueki

mae/

就労移行支援 受給者証 なし

一般就労に向けた訓練（パソコン、ビジネスマ

ナー、コミュニケーション、セルフケア等）、就職

活動サポート

おひとりごとの「どうしたら出来るか」を考えながら、精一杯サポートします。

20 地域生活支援センターふらっと 183-0015 府中市清水が丘3-23-17-1階 042-370-1781

http://autumn-

working.com/service/flat.h

tml
-

障害をお持ちの方（手帳

の有無を問わず）
なし 相談支援事業、地域活動支援事業 不安や心配事を抱えている人、気軽にご連絡ください。

21 オムソーリ訪問看護リハビリステーション府中 181-0006
東京都府中市緑町2丁目3番

1号   103号室
042-310-9748  https://omsorg.jp/

訪問看護、訪問リハビリ

テーション

介護保険 医療保険 指

定難病
なし

ご自宅に看護師・療法士がお伺いして療育

（医療的処置）、リハビリを行います。

ご自宅で安心して療養生活が送れる様にお手伝いさせていただいていま

す。オムソーリとはスウェーデン語で「悲しみや幸せを分かち合う」と言う意

味であり、北欧の福祉・医療ケアの良い部分であるアロマケアも取り入れ

ています。多くの人に親しまれるように訪問看護、リハビリの質を追求してい

ます。

22 共済会櫻井病院 183-0014 東京都府中市是政2-36 042-362-5141
https://www.ksk-

s.or.jp/
リハビリテーション 医療保険 なし 入院・外来リハビリテーション

当院は地域包括ケア病棟を有する回復期型の病院です。脳卒中等によ

り高次脳機能障害となった方の回復期リハビリも行っています。

リハビリテーションと退院支援に力を入れており、退院後も同一法人内で

訪問リハビリなどの介護サービスも実施しています。お気軽にご相談くださ

い。

23 訪問看護ステーションWBEAR 183-0027
東京都府中市本町4-30-1

　セシーズ府中105
042-306-9544 https://th-lyol.com 訪問看護ステーション

医療保険、自立支援医

療（精神通院）
なし

看護師、作業療法士がご自宅お伺いし、心理

的支援を行っています。

ご自宅で安心して生活が送れるよう、精神科で経験を積んだスタッフが訪

問させていただきます。お気軽にご相談ください。

https://www.cocorport.co.jp/officelist/tokyo/fuchuekimae/
https://www.cocorport.co.jp/officelist/tokyo/fuchuekimae/
https://www.cocorport.co.jp/officelist/tokyo/fuchuekimae/
http://autumn-working.com/service/flat.html
http://autumn-working.com/service/flat.html
http://autumn-working.com/service/flat.html
https://omsorg.jp/
https://www.ksk-s.or.jp/
https://www.ksk-s.or.jp/
https://th-lyol.com/


調布市

No. 名称 対象 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

1 調布市役所福祉健康部障害福祉課 市民 調布市小島町2-35-1 042-481-7094
https://www.city.cho

fu.lg.jp/
- - - -

高次脳機能障がいのある方やそのご家族からの相談に応じ、必要

に応じて情報共有します。

2 調布市社会福祉協議会 市民 調布市小島町2-47-1 042-481-7693
http://www.ccsw.or.j

p/
- - - - -

3 通所介護・国基準通所型サービスアイビー 市民 - 042-481-7660 - デイサービス 介護保険 あり
個別制作、体操、創作活動（絵手紙、陶芸、書道、音楽）、レ

クリエーション、機能訓練など

高次脳機能障がいの方が多く利用されている通所施設です。言

語聴覚士、作業療法士、理学療法士もおります。50歳代の方か

らのご利用、また、男性が多いのが特徴です。

4 障害者地域活動支援センタードルチェ 市民 - 042-490-6675 - - なし なし

仕事をしたい方及び社会参加への第一歩の場「若草」（シール貼

り、ポスティング、自主製品づくり等）や高次脳機能障がい者サロン

「キラ星☆」（調理、ゲーム、外出等）、PC講習会、体操教室、

各種生活講習会など

障がいのある方が地域でいきいきとした生活を続けるために必要な

情報提供、仲間づくり等の支援を行っています。ぜひお気軽にお寄

りください。

5 相談支援事業所ドルチェ 市民 - 042-490-6675 - - なし なし 相談支援、計画相談支援（サービス等利用計画作成）

ドルチェは身体障がいや高次脳機能障がいのある方の相談機関で

す。相談内容に応じてドルチェ内の活動を紹介したり、関係機関に

つないだり…問題について一緒に考えます。ぜひ一度ご相談くださ

い。

6 調布くすの木作業所 制限なし 調布市小島町3-72-26 042-486-9129

https://chofufukurenraku.

sakura.ne.jp/office_list/ku

sunoki_sagyoujo/

就労継続支援B型、

就労移行支援
受給者証 なし

下請け作業（ダイレクトメール封入・封緘など）、公園清掃、メー

ル便など

主に精神障害をお持ちの方のための「働く場」として環境を設定し

ています。少しでも「働きたい」と思っている方歓迎です。

7
高次脳機能障がい者活動センター調布ドリー

ム
制限なし 調布市飛田給1-50-1 042-444-3068

http://www.chofudre

am.com/

生活訓練、就労継続

支援B型
受給者証 なし

〔生活訓練〕音楽、パソコン、認知リハ、絵画、絵手紙、料理など

〔就労継続B型〕犬用クッキー・手作り品・リサイクル品を販売する

「夢市」、受注作業、SST〔共通プログラム〕卓球、地域イベント参

加、ドリームサロン開催、旅行など

高次脳機能障がいの方のみ通所可能な高次脳機能障がいに特

化した事業所です。「1人のリハビリはつまらなくても、皆でやれば楽

しくなる！」をモットーにグループリハビリプログラムを行っています。お

気軽にどうぞ！

8
調布市障害者地域生活・就労支援センター

ちょうふだぞう
市民 調布市国領町3-19-1

042-487-4552

042-487-4655

https://jigyodan-

chofu.com/zo/
なし なし

就労支援事業、相談支援事業、計画相談支援（サービス等利

用計画作成）、ティールーム併設

就労支援・相談支援が主な活動ですが、喫茶店も併設しておりま

すのでお気軽にお立ち寄りください。

9 めじろ作業所 制限なし 調布市国領町1-3-1 042-443-1633
http://www.mejiro-

s.com/

就労継続支援B型、

生活介護
受給者証 あり

パソコン入力訓練・作業、喫茶（カフェギャラリー「さえずり」併

設）、自主製品・販売、ポスティング、マンション清掃、体操（らくら

く体操）、絵画・工作（絵手紙教室、パッチワーク教室）、手話

教室、フラダンス教室、日帰り研修、一泊研修など

パソコン作業を中心としていますが、利用者さんからの声に応えるよ

うにさまざまな活動を行っています。ぜひお気軽にご連絡ください。

10
ＮＰＯ法人エクセルシアリサイクルショップ不思

議屋
制限なし 調布市下石原1-5-5 042-489-3754

https://chofufukurenraku.

sakura.ne.jp/office_list/fu

shigi_ya/

就労継続支援B型 受給者証 なし

リサイクル業（回収、販売、接客）、製造販売（草履など）、ア

パートの循環清掃など接客など地域とのコミュニケーションを図れる

活動を中心に展開

地域に向けて解放している場所なので社会交流にご興味のある方

は是非ご連絡ください。

11
調布市こころの健康支援センター就労支援室

ライズ
市民 調布市布田5-46-1 042-426-9161

http://www.ccsw.or.j

p/
-

市内在住の精神科等

に通院しており、就労を

希望している方。

なし 企業就労をしている又は考えている方の就労支援、相談支援

面談を中心に支援しています。自分に合った働き方や職場環境に

ついて一緒に考えます。またご希望に応じて職場の方と直接連携

することもできます。

12 だいち調布第３事業所 制限なし
調布市東つつじヶ丘2-27-4

新井ビル201
03-5315-5981 http//npo-daichi.com

就労継続支援B型、

就労移行支援

受給者証、自力歩行

可能な方
なし

B型：ダイレクトメールの作成作業、スーパー銭湯などのアメニティタ

オルの検品作業

就労移行：PC訓練、金銭管理、簿記・MOSなどの資格取得講

座、料理、ヨガ、音楽、余暇活動、ビジネスマナー、事務作業訓

練、SST

『その人がその人らしくどう生きるか』を念頭に、皆さんとの心のつなが

りを大切にし、一人ひとりに何が必要かを重視した支援を行う事業

所をめざして運営しています。就労支援を通して社会の一員として

自立し、笑顔で暮らしていくための準備をお手伝いします。お気軽

にお問い合わせください。

13 東京リハビリ訪問看護ステーション調布 制限なし
調布市西つつじヶ丘3-37-2

横田ファイブ207
042-440-0773

https://linie-

group.jp/office/houm

onkango-chofu/

-

介護認定を受けている

方、医療保険等での利

用も可能、お子さまから

高齢者まで利用可能

なし
主治医の指示やケアプランで、訪問看護・リハビリが必要とされた方

に対し最適なサービスを提供します

リハに重きを置いた訪問看護ステーションです。心身機能、高次脳

機能障害、認知症、自宅の環境整備など様々な観点を評価しな

がら、在宅生活での利用者様やご家族の生活の質の向上を提案

していきます。

14 NPO法人リフレッシュ工房 制限なし
調布市小島町1-4-18

メゾン調布102
042-486-4531

http://www.refresh-

koubou.org/

就労継続支援B型、

生活訓練

受給者証（個別に相

談してください）
なし

自主製品製作・販売、ポスティングなどの仕事、絵画、工作、散

歩、調理、英会話、インド料理文化、ハワイアン、自然体験教室な

どの文化活動

手仕事や受注作業をしています。手作りの昼食もあります。まずは

見学をなさいませんか？

15 社会福祉法人巣立ち会こひつじ舎 制限なし 調布市上石原1-36-7 042-488-4433
http://sudachikai.eco

.to/
就労継続支援B型

都内に在住し、通院治

療をされている方障害

福祉サービス受給証を

お持ちの方、もしくは申

請中の方

なし

軽作業：ダイレクトメール発送準備、内職作業、マンション清掃、

ポスティングなど病院の入院患者さんへの日用品配達：商品の仕

分けから配達まで行っている。施設外就労：青果市場で野菜の袋

詰め弁当作り：厨房にて配達弁当の調理

主に精神障害を抱える方たちの地域生活を支えていく場所です。

通所メンバーは「よく働き、よく遊べ」をモットーに日々活動していま

す。軽作業の他、体を使う作業や季節ごとのイベントも行います。

https://www.city.chofu.lg.jp/
https://www.city.chofu.lg.jp/
http://www.ccsw.or.jp/
http://www.ccsw.or.jp/
https://chofufukurenraku.sakura.ne.jp/office_list/kusunoki_sagyoujo/
https://chofufukurenraku.sakura.ne.jp/office_list/kusunoki_sagyoujo/
https://chofufukurenraku.sakura.ne.jp/office_list/kusunoki_sagyoujo/
http://www.chofudream.com/
http://www.chofudream.com/
https://jigyodan-chofu.com/zo/
https://jigyodan-chofu.com/zo/
https://chofufukurenraku.sakura.ne.jp/office_list/fushigi_ya/
https://chofufukurenraku.sakura.ne.jp/office_list/fushigi_ya/
https://chofufukurenraku.sakura.ne.jp/office_list/fushigi_ya/
http://www.ccsw.or.jp/
http://www.ccsw.or.jp/
http://sowsmile.com/
https://linie-group.jp/office/houmonkango-chofu/
https://linie-group.jp/office/houmonkango-chofu/
https://linie-group.jp/office/houmonkango-chofu/
http://www.refresh-koubou.org/
http://www.refresh-koubou.org/


調布市

No. 名称 対象 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

16 医療社団法人大和会多摩川病院 - 調布市国領町5-31-1 042-483-4114
http://www.tamagaw

ahp.jp/
- 応相談 なし

入院時、退院前に家屋評価を行うことがあり、環境調整を踏まえた

リハビリプログラムを提供している

回復期リハビリテーション病棟、地域包括ケア病棟、医療療養病

棟を有し、デイケアやデイサービス、訪問リハビリを行っている。入院

から在宅生活まで幅広く対応しています。

17
就労移行支援事業所　Cocorport　調布

office
制限なし

調布市小島町3-69-14

第2荒井麗峰ビル1階
042-444-4169

https://www.cocorpo

rt.co.jp/officelist/toky

o/chofu/

就労移行支援

受給者証（65歳未満

の方で、就労の意思が

ある方）

なし

約500種類以上のプログラムを毎日日替わりで開催。ビジネスマ

ナーやセルフマネジメント、コミュニケーションなどのプログラム。

■個別訓練：事務職を想定したPC系の業務内容や軽作業など

のツールを提供。自分のペースで取り組める訓練内容。

■生活支援：生活リズムを整えながら通所を始めることが可能。

利用される方の体調や体力を考慮し、無理なく通所日数が増やせ

るよう相談・提案を行っています。

お一人おひとりの「働きたい」に合わせた個別支援を実施していま

す。長く安心して自分らしく働けるよう、定着支援も行っています。

18 就労移行支援事業所　LIIMO調布 制限なし
調布市布田1-40-3

佐藤ビル2階
042-426-8988

http://liimo.lemonkai

.social/chofu/

就労移行支援、就労

定着支援

受給者証（個別にご

相談下さい）
なし

就労に必要なスキル全般の訓練（PC訓練（基礎～応用）、各

種資格取得、コミュニケーションスキル、ビジネスマナー他）、健康

増進プログラム（ウオーキング、ヨガ等）、就職支援（履歴書対

策、面接練習、面接同行等）の他、外部講師による講座（英会

話、手話）や、毎週土曜日にはイベントを実施。

お一人おひとりの個性を尊重し、みなさん個々のお悩みやご希望を

しっかりと受け止め、生活支援から就職に至るまでの個別の訓練メ

ニューでサポートする「個別支援」を重視しています。是非、私たち

と一緒に、自分らしい働き方を見つけて、希望の就職を実現しま

しょう！

19 natural meal&cafe キナリヤ 制限なし 調布市仙川町1-25-4 03-6676-9627
https://kinariya.jimd

osite.com/
就労継続支援B型

受給者証、主治医の

意見書
なし カフェでの調理補助、洗い物、接客など。

カフェでの仕事を通じ、障害をお持ちの方の「働きたい」を応援いた

します。ぜひ一度見学にいらしてください。

20 だいち調布第２事業所 制限なし
調布市西つつじヶ丘4-27-9ー

105
042-426-9555 http://npo-daichi.com/ 就労継続支援B型

受給者証、自力歩行

可能な方
なし

TVＣＭ放送中のブランディアのオークション出品代行作業を請負

（検品、採寸、撮影、データ入力、梱包までの5つの工程）

『その人がその人らしくどう生きるか』を念頭に、穏やかな環境で無

理せず皆さんのペースに合った支援、専門的な作業を通して“より

企業に近い事業所”をめざして運営しています。お気軽にお問い合

わせください。

21 だいち調布事業所 制限なし
調布市東つつじヶ丘1-2-7

アゼリアヒルズ1階
03-6279-6482 http://npo-daichi.com/ 就労継続支援B型 受給者証 なし

ダイレクトメールの作成作業、スーパー銭湯などのアメニティタオルの

検品作業をベースに、経理事務の補助作業、フラグ立てと呼ばれる

簡単なデータ入力作業、折鶴や手芸品の委託販売

『その人がその人らしくどう生きるか』を念頭に、皆さんのペースで、皆

さんが明日も来たくなる事業所をめざして運営しています。アット

ホームな雰囲気で笑顔がいっぱいの事業所です。お気軽にお問い

合わせください。

https://www.cocorport.co.jp/officelist/tokyo/chofu/
https://www.cocorport.co.jp/officelist/tokyo/chofu/
https://www.cocorport.co.jp/officelist/tokyo/chofu/
http://liimo.lemonkai.social/chofu/
http://liimo.lemonkai.social/chofu/
https://kinariya.jimdosite.com/
https://kinariya.jimdosite.com/
http://npo-daichi.com/
http://npo-daichi.com/


狛江市

No. 名称 対象 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

1
狛江市役所福祉保健部福祉相談課相談支

援係
市民 狛江市和泉本町1-1-5

03-3430-1111

（代表）

http://www.city.kom

ae.tokyo.jp/
ー ー ー ー ー

2 狛江市社会福祉協議会 市民
狛江市元和泉2-35-1

あいとぴあセンター1階
03-5438-3533

https://welfare.koma

e.org/
ー

就労支援センター：15歳以上の狛

江市在住者、支援をするにあたり登

録が必要。

なし

就労支援（就労準備、定着支援等）、生活；個別相談、

自立生活プログラム、フリースペースの開放など、特定相談

（福祉サービス利用計画の作成等）

就労や生活などの相談事は面談で対応しています。お気

軽にお越し下さい。担当者が不在の場合もありますので、

事前にお電話をお願いします。

3 地域生活支援センターリヒト 制限なし
狛江市元和泉2-35-1

あいとぴあセンター3階
03-3480-6656 http://licht2004.net/ ー

地域生活支援センターは都民が対

象、かつ、精神科に継続受診してい

る方フリースペースの利用は登録が

必要（主治医に利用の確認がとれ

ていることが必要です）

なし
相談支援事業、場所や空間の提供、体操、音楽、散歩、調

理、映画鑑賞など

狛江で生活していくことにお困りでしたらご相談ください。くつ

ろげる場所もございます。

4 足立邦栄会 ポンテ 制限なし
狛江市元和泉2-35-1

あいとぴあセンター4階
03-3480-2794 ー 生活介護 受給者証 あり

サークル活動、エコキャップ収集、入浴剤作り、名刺作り、体

操、音楽、ゲーム、食事会、絵画、工作、散歩、調理、シール

貼り、手工芸など

社会での活動、関わりが困難である方への支援に力を入れ

ています。

5 足立邦栄会 相談支援センターみずき 制限なし 狛江市東和泉1-32-21 03-5761-4796 http://www.houeikai.gr.jp ー なし なし
相談支援事業（一般相談支援、特定相談支援、障害児相

談支援）

狛江市を中心として乳幼児から成人・高齢者で障がいをお

持ちの方やご家族からのご相談やご要望を伺って適切な

サービスに繋げていく相談支援事業を行っています。障がい

のある方の伴走者として活動していきます。

6 社会福祉法人光友会ひかり作業所 制限なし 狛江市岩戸南3-11-9 03-3489-6452 http://www.k-hikari.or.jp/
就労継続支援B型、生

活介護
受給者証

あり（利用

条件あり）

就労支援、自主製品作成・販売（餃子調理）、シール貼

り、箱折り、DM関連、ポスティング、分別作業、体操、音楽、

ゲーム、食事会、絵画、工作、散歩など

『作業所』とはどんなところなのか。利用を検討する前にま

ず、見学に来てみて下さい。又、相談はいつでもお受け致し

ますので、気軽にお電話下さい。

7 訪問看護ステーションゆっくり 制限なし 狛江市元和泉1-11-14 03-5761-5097
http://www.gg-g-

s.com/
ー

精神科通院している方、主治医をお

持ちの知的障害者の方、主治医や

関係機関の方が訪問看護を必要と

判断した方

なし 自宅へ訪問しての相談支援、服薬支援、バイタル測定など

ご利用者さまやそのご家族が住み慣れた地域で自分らしく

安心して安定した生活が送れるようにご本人様と一緒に考

えながら生活全般の支援をしていきます。

8
東京慈恵会医科大学西部医療センター

　　　　　　　　　（旧：附属第三病院）
狛江市和泉本町4-11-1 03-3480-1151

http://www.jikei.ac.j

p/hospital/daisan/
ー ー ー ー ー

9 あまね訪問看護ステーション 制限なし
狛江市中和泉2-11-1

中和泉第一マンション102号
03-6316-9866 ー 訪問看護

主治医の先生に訪問看護のご同意

をいただいていること。
なし

訪問看護師がご自宅に定期訪問させていただきます。皆さまの

健康に関して、身体面、精神面だけでなく生活面も含めて、

幅広く支援させていただいております。

訪問看護って何するの？と疑問に思う方も多いと思いま

す。ご本人様、ご家族様もお気軽にご相談ください。作業

療法士も在籍しています。

10
一般社団法人 ソーシャルステップサポート 多

機能型事業所パザパ
制限なし

狛江市和泉本町1-9-4

光洋産業第2ビル1F
03-5761-7380 ー

自立訓練（生活訓

練）、生活介護

精神科に通院していて、主治医が了

解している方

有（要相

談）
製作活動や音楽活動など

「パザパ」とはフランス語で一歩一歩という意味です。社会参

加の準備や自分らしく生活する力を身につけることを目的と

した施設です。

11 こまえのもり 制限なし
狛江市和泉本町4丁目2番13号

SANTE SAKAE 202
03-5761-4452

https://www.komae

nomori.org/
就労継続支援B型

受給者証、主に精神障がいや知的

障がい、発達障がい、身体障がいの

診断を受けられた方

有（要相

談）

メダカ飼育、お花や植物のラッピング、ダンボールガチャガチャ作

成、電話対応・データ入力、チラシ折り、DM封入、就労支援

（応募書類作成や面接対策、企業とのマッチングなど）

「人が自然の中で 自然に働く姿を目指す」をテーマに、生

活リズムの安定を図り、その人らしい働きがい・生きがいを創

出すること目的に施設を運営しています。ご本人様もご家

族様も、見学や体験をご希望の際はお気軽にお電話下さ

い。

http://www.city.komae.tokyo.jp/
http://www.city.komae.tokyo.jp/
https://welfare.komae.org/
https://welfare.komae.org/
http://licht2004.net/
http://www.houeikai.gr.jp/
http://www.k-hikari.or.jp/
http://www.gg-g-s.com/
http://www.gg-g-s.com/
http://www.jikei.ac.jp/hospital/daisan/
http://www.jikei.ac.jp/hospital/daisan/
https://www.komaenomori.org/
https://www.komaenomori.org/


小金井市

No. 名称 郵便番号 住所 電話番号 HP 通所種別 利用条件 送迎の有無 活動内容 メッセージ

1
小金井市役所福祉保健部自立生活支援

課
184-8504 小金井市本町6-6-3 042-387-9841

http://www.city.koganei.lg.j

p/
- - - - -

2
小金井市障害者就労支援センターエンジョイ

ワーク・こころ
184-0013

小金井市前原町3-41-15

小金井市役所第二庁舎１階
042-387-9866 http://e-w-cocolo.com/ - 小金井市民及び在住者 なし

就労支援（準備性構築、就職活動、通所、訓練の

ご紹介）、職場定着支援（金銭管理、生活面の相

談）他、余暇活動、学習会等。

自力での通勤・通所が可能な小金井市在住の方が

利用されています。お気軽にご相談下さい。

3 介護老人保健施設小金井あんず苑 184-0013 小金井市前原町5-3-24 042-388-7511

http://www.tenseikai.or.jp/

medical/nursing_rouken_03.

html

-

介護保険証「通所リハビリ

テーション」と「短期入所」は要

支援１以上、入所サービスは

要介護1以上の認定を受け

た方が対象

あり

失語症を対象とした小集団グループ訓練、グループ

ワークを意識した体操や集団訓練、外出企画、自主

サークル活動、音楽、ゲーム、絵画、工作

1か月以上泊まる「入所」、数日程度泊まる「短期入

所」、ご自宅から週に何回か通う「通所」によって、

ST、OT、PTによる機能訓練を受けることができます。

6 小金井市障害者福祉センター 184-0003 小金井市緑町4-17-10 042-381-8411
https://marimokai.jp/facility/

koganei-ssc/

自立訓練（機能訓

練）、生活介護
受給者証 あり

リハビリ（PT、OT、ST）、（喫茶）、自主製品作

成・販売、体操、音楽、ゲーム、食事会、絵画、工

作、散歩、調理など

ご利用の際は、ご相談下さい。

7
小金井市障害者地域自立生活支援セン

ター
184-0003 小金井市緑町4-17-10 042-381-8811

https://marimokai.jp/facility/

koganei-ssc/
- なし なし 相談支援、ピアノカウンセリング、講座・講習

高次脳機能障害の方のある方やそのご家族が、地域

で安心して暮らせるよう支援します。お気軽にご相談く

ださい。

8 にこにこファクトリー 184-0004 小金井市本町1-14-15 042-401-2556 https://niko25.tokyo/ 就労継続支援B型 受給者証 なし
お弁当製作・販売、箱折り、外注品の作成、買い

物、掃除など

利用者の方、募集中です！武蔵小金井駅から徒歩

4分。看護師・社会福祉士がバックアップします。休憩

室完備。

9 にこにこキッチン 184-0012 小金井市中町3-8-4 042-383-3725 https://niko25.tokyo/ 就労継続支援B型 受給者証 なし お弁当製作・販売、接客、買い物、掃除など
利用者の方、募集中です。お弁当屋さんとして接客が

直接できます！

10 武蔵野中央病院 184-8585 小金井市東町1-44-26 0422-31-1231
http://www.musashino-

chuou.com/
- - - - -

11 医療法人社団大日会小金井太陽病院 184-0004 小金井市本町1-9-17 042-383-5511
http://www.koganei-

taiyo.com/
- - - - -

12
一般社団法人巨樹の会小金井リハビリテー

ション病院
184-0013 小金井市前原町1-3-2 042-316-3561 http://www.koganei-rh.net/ - - - -

小金井リハビリテーション病院は、高次脳機能障害の

患者様に対し、専門的なリハビリテーションを提供し、

社会復帰を支援しています。多くの職種が一丸とな

り、患者様一人一人に合わせたリハビリテーションを実

施しています。

13 WLIFE訪問看護センター 184-0004
東京都小金井市本町5－18－５

第５５東京ビル３階
042-316-7961 https://www.wlifekango.com/ 訪問看護ステーション 訪問看護が必要な方 なし 訪問による看護・リハビリの提供

是非ご活用ください。

皆様の生活の一助になれれば幸いです。

http://www.city.koganei.lg.jp/
http://www.city.koganei.lg.jp/
http://e-w-cocolo.com/
http://www.tenseikai.or.jp/medical/nursing_rouken_03.html
http://www.tenseikai.or.jp/medical/nursing_rouken_03.html
http://www.tenseikai.or.jp/medical/nursing_rouken_03.html
https://marimokai.jp/facility/koganei-ssc/
https://marimokai.jp/facility/koganei-ssc/
https://marimokai.jp/facility/koganei-ssc/
https://marimokai.jp/facility/koganei-ssc/
https://niko25.tokyo/
https://niko25.tokyo/
http://www.musashino-chuou.com/
http://www.musashino-chuou.com/
http://www.koganei-taiyo.com/
http://www.koganei-taiyo.com/
http://www.koganei-rh.net/
https://www.wlifekango.com/

