
 

 

東京都心身障害者福祉センター 

 

令和６年度 高次脳機能障害支援普及事業 
「専門的リハビリテーションの充実事業」 圏域情報交換会報告 

 

１ 目  的 「専門的リハビリテーションの充実事業」受託医療機関相互の情報交換や高次脳機能

障害に関する制度等の情報共有を行い、事業の円滑な実施を図る。 

２ 日  時 令和 6 年１１月２９日（金）午後４時から午後６時まで 

３ 開  催 年 1 回 （今回はＷＥＢ方式） 

４ 主  催 障害者施策推進部精神保健医療課・東京都心身障害者福祉センター地域支援課 

５ 出 席 者 「専門的リハビリテーションの充実事業」受託医療機関（11 病院*）の事業担当者 22

名（医師 8、作業療法士 5、理学療法士１、言語聴覚士 4、ＳＷ2、室長等 2） 

       ※区西部：慶應義塾大学病院 欠席 

 

＊ 受託医療機関 

 １ 区中央部：東京慈恵会医科大学附属病院      ２ 区南部：荏原病院 

 ３ 区西南部：玉川病院               ４ 区西部：慶應義塾大学病院 

 ５ 区西北部：豊島病院               ６ 区東北部：いずみ記念病院 

 ７ 区東部：東京都リハビリテーション病院      ８ 西多摩：大久野病院 

 ９ 南多摩：永生病院                １０ 北多摩西部：村山医療センター 

１１ 北多摩南部：東京慈恵会医科大学附属第三病院   １２ 北多摩北部：東京病院 

 

６ 内 容 

（１）東京都からの報告等 

精神保健医療課：専門的リハビリテーションの充実事業と区市町村高次脳機能障害者支援促

進事業等の実施状況について 

センター：高次脳機能障害支援普及事業主要事業実施計画（報告） 

 

（２）各圏域の事業実施状況報告及び情報交換 

令和５年度実施状況及び令和６年度事業計画、事業実施上の課題等の報告後、意見交換 

〇議事提案【区南部圏域】より 

回復期病院を退院した後の資源が足りていない上に、その情報が必要な人に届かない現状

をどう変えたら良いか 

 ・【区中央部】同じように難しいと感じている 

・【区西南部】書類当の作成も含めて事業として我々が行っていくことと思っている 

 ・【区西北部】手続きリーフレットを作成している、それを示して案内している 

・【区東北部】研修会などを通した関係つくりから、回復期病院で情報を伝えてもらえるよ

うに取り組んでいる 

・【区東部】動ける状態の方の場合は、地域活動支援センターや資源マップを提示して紹介

している 

・【西多摩】情報収集や連携を大事にして進めている。各地域を把握し連携できてきている

と思っており、該当の市町村につなげている 

・【南多摩】戻る地域の支援促進事業のところにつなげている。連絡会に参加している医療

機関からは支援促進事業実施事業所にダイレクトにつなげていることもある 

      外来リハを実施していないところが増加している（実施しているところに集

中） 

・【北多摩西部】就労等実施している事業所に復職希望の方はつなげている。 

・【北多摩南部】大きな課題、東京は先駆けて行っていると思う。退院時に本人の課題等を

把握し、医療が地域につなげていくことが必要。回復期病院の在り方もあ

る 

・【北多摩北部】御本人に情報としてチラシ等を提示している。地域の顔が見える関係や情

報提供がしやすくなってきていると思う 

資料２－５ 



 

〇議事提案 

【西多摩圏域】より 

今年度、当圏域では、「区市町村高次脳機能障害者支援促進事業」を受託していない３市

町村のうち２市町との情報交換会を、都心障の守矢課長代理と一緒に実施した。 

東京都では、当該事業において体制整備をしていると思うが、西多摩保健医療圏域は市町

村の規模も小さく、また、少ない職員数で多重の事業を展開しなければいけないというの

が現状のようだ。今後、実施していない区市町村に対してはどのようにアプローチされて

いくのか、また、市区町村の規模に応じた要綱変更等も検討の余地があるのかどうか、高

次脳機能障害者支援法制定の動向を伺いながらなのか、東京都のご意見をお伺いしたい。 

     

  

【東京都精神保健医療課生活支援担当】 

     ・西多摩圏域でもいろいろな事業展開を行っていただいていると理解している。 

     ・区部より市町村部が職員も少なく、多岐の事業を行わなければならないことは認識して

いる。 

     ・未実施の８市区町村には、利用していただけていない理由やどのような課題があるかな

ど把握し、解決の方向性を探っていきたい。 

     ・アプローチしていく際には支援拠点機関からも協力していきたい。 

 

（３）その他 

【東京都心身障害者福祉センターより提案事項】 

 提案事項①「各受託医療機関作成の支援マップへのリンク設定について」 

       現在 5 圏域へのリンク設定がされている。マップを作成し発行している圏域 

にもリンク設定を行いたい。 

【各圏域からの意見】・区西北部：豊島病院、西多摩：大久野病院、北多摩南部：東京慈恵会

医科大学附属第三病院、北多摩北部：東京病院から、掲載について特

に問題ないと承諾いただけた。→今後各圏域と連携しリンク設定を進

める。 

 

提案事項②「東京都事業の普及啓発の状況と課題について」 

       令和５年、令和６年の第１回の相談支援研修会（WEB 開催）申し込み時に東京 

都事業についてアンケート調査した。介護分野への普及啓発が課題と出た。 

       ※時間がなく、各圏域の連絡会時に報告と意見をいただく。 

 

 


