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Thang 10 nam 2025
Ban Y té Strc khde Tinh than - Bd phan Thuc day Chinh sach cho
Ngudi Khuyét tat - Cuc Phuc loi Tokyo

—Danh cho nhirng ngw®i dang
\k Hoi & Dép trong thoi gian nhap.vién bat
buéc theo luat dinh—

Co quan y té cong hay trung tam y té dia

phwong la nhirng noi nhw thé nao?

Day la cac co quan cong lap cé thé lién hé
dé dwoc tw van vé viéc cham séc stre khde
tinh than va thé chéat ciing nhw cac van dé
lién quan dén rbi loan tam ly, v.v.

Hwéng dan hé tro sau khi xuat vién
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Nhan vién phu trach cua co’ quan y té
cong, v.v. dén bénh vién Ia ai?

La cac chuyén gia trong Iinh viec cham
soc stre khée, y té va phuc loi nhw
chuyén vién cham séc swrc khoe, chuyén
vién phuc lgi strc khde tinh than, v.v.

C6 t6n tién khéng?

Viéc tw van (gap mat trao ddi trwc tiép, dén
tan noi, v.v.) 1a mién phi. Tuy nhién, trwdng
hop str dung cac dich vu phuc lgi danh cho
nguoi khuyét tat, v.v. (nhw hé tro sinh hoat
hang ngay hoac hé tro viéc lam, v.v.) thi cé
thé sé phai tw chi trd mét phan chi phi. Vui

long lién hé dé biét thém thong tin chi tiét.
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Khi nghi vé cudc song sau khi
xuat vién, ban c6 nhirng lo lang hay
phién muén nhw thé nay khéng?

Néu tinh trang strc khée dot ngodt xau
di thi phai lam sao day...
Lo l&ng khi phai séng mét minh
sau khi xuat vién...
Khong cé ai co thé lién hé tw van...
Lo l&ng vé van dé tién bac...
Khoéng biét nén lam gi vao ban ngay...

Tai cac co quan y té cong, v.v. (co quan y té cong, trung tam y
té dia phwong, v.v.) trong tha dé Tokyo, ké ttr khi con dang
nam vién, chung ti sé l&ng nghe nhirng mong muén va lo
l&ng, v.v. cia ban lién quan dén cudc sbng sau khi xuét vién,
cuing ban suy nghi sao cho ban cé thé sinh séng 6n dinh va
an tam sau khi xuét vién.

Quy trinh tw van

Nhan vién phu trach ctia bénh vién sé gi&i thiéu
cac co s& ho tro nhw co quan y té céng, v.v.

Nhan vién phu trach ca co quan y té cong, v.v. s& dén tan bénh
vién dé lang nghe nhirng mong muon va lo lang ctia ban vé cudc
song trong twong lai

Dwa trén mong mudn clia ban, té chirc cudc trao ddi gitra ban,
nhan vién ctia bénh vién va nhan vién phu trach khu viwc clia co
quan y té cong, v.v. d& cung nhau suy nghi vé cudc séng sau khi

xuat vién clia ban

Xuat vién

Sau khi xuét vién, nhan vién phu trach cla cac co quan y té cbng
cling sé tiép tuc nhan lién hé tw van tlr ban, dong thoi lién hé voi
cac co s y té (nhw bac si diéu tri chinh, nhan vién cong tac xa hoi,
v.v.) khi can thiét dé hé tro ban duy tri cudc sdng va diéu tri 6n dinh,
v.v. tai dia phwong



