
資料４ 

令和７年度東京都相談支援従事者研修検討会 

年間活動方針及び活動計画案について 

 

 

 

 

 

【課題別検討体制（チーム編成）案】 

検討体制 
対応する

活動方針 

内容 検討委員（敬称略） 

 

内容整理 

③ ・行政向け相談支援専門員の目指す姿Ver

９の作成 
 修理 美加沙 /高江洲 幸男     

古橋 陽介 

人材育成 

①② ・実習説明会の内容の検討 

・実習対応者のバックアップ 

・ファシリテーター育成についての検討 

稲垣 藍 / 神作 彩子   

辻 泰亮 / 藤田 博文   

サポーター

チーム 

④ ・初任者研修へのサポーターの参加につい

ての検討 
芝 美樹子 / 蛭川 涼子 

横田 勇貴 

【研修別検討体制案】 

検討体制 検討会委員(敬称略) 研修協力者 

初任者研修 
芝 美樹子 / 辻 泰亮 

蛭川 涼子 / 古橋 陽介 
５名 

演習指導者養成研修 稲垣 藍 / 芝 美樹子 ― 

現任研修 
稲垣 藍 / 修理 美加沙   

高江洲 幸男 / 藤田 博文 
３名 

主任研修 神作 彩子 / 横田 勇貴 未定 

専門コース別研修１ 稲垣 藍 / サビ管検討会委員 ― 

専門コース別研修２ 神作 彩子 / 横田 勇貴 未定 

※必要に応じて、既国研修受講者等に研修協力者として協力を求めることができる。 

① 実習説明会の内容と実習対応のバックアップについて検討する 

② ファシリテーターの育成について検討する 

③ 行政向け「私たちが目指す相談支援専門員の姿」を作成し、相談支援専門員の役割を伝え

られるようにする 

④ 初任者研修へのサポーターの参加について検討する 

 

「 

年間活動方針案 



年間活動計画案 

 研修 

スケジュール 
検討会 議題 

チーム活動内容 

内容整理 人材育成 サポーター 

5

月 

     

6

月 

     

7

月 

     

8

月 

     

9

月 

     

10

月 

     

11

月 

     

12

月 

     

1

月 

     

2

月 

     

3

月 

     

・国研修報告 

・各検討チームからの 

報告 

・委員長選定 

・年間活動方針 

スケジュール 

・検討体制 

① 
現
任
決
定 

現
任
研
修
実
施 

初
任
者 

申
込
み
～
決
定 

専
コ
１ 

申
込

み
～
決
定 

6/4-6/6  国研修 

 

・各検討チームからの
報告 

演
指 

主
任 

申
込
み
～
決
定 

③ 

初
任
者
研
修
実
施 

 

・年間活動のまとめ 

・来年度への引継ぎ 

④ 

主
任
実
施 

演
指 

② 

3/6 国研修 

演
指
決
定 

演
指 

専
コ
２ 

申
込

み
～
決
定 

専
コ
２ 

専
コ
１ 


