
もうすぐ子供が生まれるけど、これからのお金が不安だな…

利用
したい

お住まいの区市町村ʹ
おい合わせください。

０１８サポートは
東京都独自の
支援なんだゾ～

利用
したい

子供のために色々 なことをしてあげたいけど、お金がかかるな…

利用
対象

０１８（ゼロイチハチ）サポート
0歳から18歳まで（18歳に達する日以後の最初の
3月31日まで）の子供

就学前
就学後

018サポートHP
018サポートってなに？
すての子供の学ͼなどの育ͪを業Ε目なくサϙーτ
し、ʮ子育てのしやすい東京ʯを࣮ݱするたΊ、内在
住の0ࡀから18ࡀまͰの子供ʹֹ݄5000ԁを支څ
します。所ಘ椼ݶはありません。

利用
対象

児童手当
0歳から18歳まで（18歳に達する日
以後の最初の3月31日まで）の
子供がいる家庭

就学前
就学後

児童手当ってなに？
まͰの子供がいる家庭がもら͑るのがࡀから18ࡀ0
ʹಐखͰす。もら͑る金ֹは、子供の齢・椂椩ࣇ
Αͬてมわります。所ಘ椼ݶはありません。
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０１８サポートは
東京都独自の
支援なんだゾ～
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利༻ରの子供がおҩ者さんʹかかͬたͱき、ҩྍඅの一෦がॿ楁さΕます。

ひͱり棻家庭Ͱ、0ࡀから18ࡀʹなͬた࠷ॳの3݄31日ʢোࣇは20ࡀ未ຬʣまͰの子供
がいる世ଳがおҩ者さんʹかかͬたͱき、ҩྍඅの一෦がॿ楁さΕます。

高校・大学डݧରࡦのたΊʹ学शक़௨うඅ༻ͱ、高校・大学のडݧྉを無利子Ͱआりるこͱ
がͰきます。高校・大学ʹ入学した場合は、ฦࡁが໔আさΕます。

受験生チャレンジ支援貸付

※ͦのଞのି椼はお住まいの
　区市町村ʹおい合わせください。

中学3年生、高校３年生の
子供がいる世帯
（所得制限あり）

ひとり親家庭の経済的自立をサポートしてくれる制度はないかな？

利用
対象

0歳から
小学校入学前まで

利用
対象

小学校1年生から
中学校3年生まで

利用
対象

15歳の４月１日から
18歳の３月31日まで

利用
対象

ひとり親家庭等の
保護者と子

利用
したい

お住まいの区市町村ʹ
おい合わせください。

利用
したい

子供の病気やケガの治療をサポートしてくれる制度は？
お住まいの区市町村ʹ
おい合わせください。

乳幼児医療費助成制度
義務教育就学児医療費助成制度
高校生等医療費助成制度

ひとり親家庭等医療費助成制度

各種医療費助成制度

子供の進学や就職のためのお金が不安…

各種貸付制度 

ひとり親家庭をサポートしてくれる制度はないかな？

児童扶養手当 就学前
就学後

利用
対象

利用
対象

ひとり親家庭等

児童扶養手当ってなに？
ひͱり棻家庭のࣗ立ͱ生׆の҆ఆのたΊのखͰす。ର齢ʢ18ࡀʹୡする日Ҏޙの࠷ॳの
3݄31日ʪোࣇは20ࡀ未ຬʫまͰʣの子供がいる家庭がもら͑ますʢ所ಘ椼ݶがありますʣ。

利用
したい

お住まいの区市町村ʹ
おい合わせください。

児童育成手当（育成手当） 就学前
就学後

利用
対象

東京都内に住んでいる
ひとり親家庭等

児童育成手当ってなに？
東京内ʹ住んͰいるひͱり棻家庭Ͱ、ର齢ʢ18ࡀʹୡする日Ҏޙの࠷ॳの3݄31日まͰʣ
の子供がいる家庭がもら͑るखͰすʢ所ಘ椼ݶがありますʣ。 利用

したい

お住まいの区市ʢ※八王子市をআくʣ・西多摩
福祉ࣄ所・支庁ʹおい合わせください。
※八王子市ʹお住まいのํは、八王子市役所ʹお

い合わせください。

母子及び父子福祉資金
利用
対象

20歳未満の子供を
扶養している
ひとり親家庭の親

母子及び父子福祉資金ってなに？
Ҿͬӽしやब৬のたΊのࢿ金、子供のたΊのम学ࢿ金などをआりるこͱがͰきます。

女性の経済的自立をサポートしてくれる制度はないかな？

利用
したい

お住まいの市・西多摩福祉ࣄ所・支庁ʹ
おい合わせください。　　

女性福祉資金
利用
対象

配偶者のいない女性で、
親・子・兄弟姉妹を
扶養している方等
（市町村部のみ）

女性福祉資金ってなに？
Ҿͬӽしやब৬のたΊのࢿ金、म学ࢿ金などをआりるこͱがͰきます。

そのほか、一定の障害のある子供を対象に、特別児童扶養手当、障害児福祉手当、児童育成手当
（障害手当）等があります。

利用
したい

受験生
チャレンジ支援
貸付事業HP

教育支援資金
高校や大学などへ
進学・就学する子供が
いる世帯（所得制限あり）

利用
対象

学校教育๏ʹఆΊらΕた高学校、大学の棿学やब学ʹඞཁな学අをआりるこͱがͰきます。
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