
※̡ औࡐϨϙ のr内༰はऔࡐ࣌の༷子Ͱす。

＊とうきょう子育てスイッチのご案内　　Ｐ.38　　＊子育て応援とうきょうパスポートのご案内　　Ｐ.39
＊チャットボットのご案内　 　 　　裏表紙

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

＊０１８サポート ＊児童手当 ＊児童扶養手当
＊児童育成手当（育成手当） ＊各種医療助成制度 ＊各種貸付制度

＊都営住宅　＊JKK東京（東京都住宅供給公社）
＊居住支援法人・居住支援協議会・セーフティネット住宅
＊東京こどもすくすく住宅　　

＊子供家庭支援センター ＊保健所・保健センター
＊電話相談「子供の健康相談室」 ＊児童相談センター・児童相談所
＊よいこに（4152）電話相談室 ＊親子のための相談LINE（LINEによる相談）
＊東京都ひとり親家庭支援センター はあと

問合せ一覧

＊ハローワーク　＊マザーズハローワーク・マザーズコーナー　＊東京しごとセンター
＊公共職業訓練　＊ひとり親向けオンライン訓練・就活支援事業　
＊母子家庭及び父子家庭自立支援教育訓練給付金　＊母子家庭及び父子家庭高等職業訓練促進給付金
＊ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業　＊ひとり親家庭等在宅就業推進事業　
＊ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格支援事業
【取材レポ】マザーズハローワーク

30P. ～

26P. ～

20P. ～
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