
文京区

郵便番号 ホームページ

電　　話 ＦＡＸ 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

112-0014 〇

03-5579-8836 03-5579-8845

113-0024 〇

050-3734-5396 03-6801-6501

113-0021 〇

03-5981-8847

09:00—12:00

14:00—17:00

—

—
文京区　関口　１－１３－１２
武田ビル４階

※土曜日午後の診療は、毎月第１・
第３週のみとなります。

精神科
心療内科

—

09:00—12:00

14:00—17:00

—

〇あんず心のクリニック
有楽町線

江戸川橋駅
— 〇 〇 〇

09:00—12:00

14:00—17:00

—

—

09:00—12:00

14:00—17:00

—

〇 〇

医療法人社団のぞみ
いいもり　こころの診療所

08:45—12:30

15:00—19:00

—

08:45—12:30

—

—

08:45—12:30

15:00—19:00

—

きむらメンタルクリニック

名　　称

08:45—12:30

—

—

—
文京区　本駒込　６－２４－１
後藤ビル２階

ｱﾙ

ギ

パニック障害　社会不安障害　うつ
状態　アルコール・ギャンブル依存
の家族相談と臨床　産後の母親のメ
ンタルヘルス　児童虐待の予防
※専門外来（運動療法）第２・第４火
曜日9:45～11:45
※予約診療

精神科
心療内科

08:45—12:30

15:00—17:30

—

—〇
山手線・南北線

駒込駅
— 〇

10:00—16:30

—

—

—文京区　西片　１－３－１８　１階

精神療法中心　予約診療（選定療
養）あり　発達障害対応可　大人と
子どものＡＤＨＤの診療対応可　薬
物療法や芸術療法を併用

精神科
心療内科

10:00—16:30

—

—

10:00—16:30

—

—

〇
都営大江戸線・都

営三田線
春日駅

— 〇 〇 — — —

※必ず電話などで医療機関に確認のうえ、受診してください。
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112-0012 〇

03-6912-2039 03-6912-2059

112-0012 〇

03-3943-5858 03-3943-5656

113-0033 〇

03-3812-5562

113-0021 〇

03-3943-5525 03-3943-5526

113-8431 〇

03-3813-3111

113-8519 〇

03-3813-6111 03-5803-0135

113-8655 〇

03-3815-5411 03-5800-8725

—文京区　大塚　４－４５－１６

一般精神科外来、発達障害専門外
来・睡眠障害専門外来
※いずれも予約制　※閉鎖病棟なし
※第2・4・5土曜、日曜、祝日は休診
※再来の診療時間は、月から金9:00
―16:30、土9:00―15:30

心療内科
精神科

医療法人社団大坪会
小石川東京病院

丸ノ内線
新大塚駅
有楽町線
護国寺駅

111 〇 〇

後楽園こころのあかりクリ
ニック

〇 〇

ＪＲ総武線・ＪＲ中
央線・東京メトロ丸

ノ内線
御茶ノ水駅

15 〇 〇 〇

〇

〇 〇

東京メトロ丸の内
線・南北線
後楽園駅

— 〇 〇

日本精神神経学会専門医、日本認知症学会
専門医、認知行動療法研修事業を修了した医
師が診察しています。弁護士カウンセリング
（クリニック内で弁護士に相続、労働問題、家
族問題等の悩みを相談できます）も特徴で
す。うつ病、躁うつ病、適応障害、睡眠障害、
認知症、発達障害、統合失調症、パニック障
害、強迫性障害、社交不安障害、全般性不安
障害、過敏性腸症候群、女性のための心療内
科など診療可能です。

精神科
心療内科

10:00—13:30

15:30—19:00

—

09:00—13:30

15:30—18:00

—

〇

医療法人社団心緑会
小石川メンタルクリニック

10:00—13:30

15:30—19:00

—

—

10:00—13:30

15:30—19:00

—

—
文京区　大塚　３－６－５
白井ビル１，２，３，４階

成
人

・リワークデイケア　・カウンセリング
・発達障害　・各種心理検査

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇 〇
デ
イ

東京メトロ丸の内
線

茗荷谷駅
— 〇

10:00—13:30

—

—

—
文京区　本郷　１－３５－２６
ＬＥＲＥＶＥ文京本郷２階

09:00—11:00

—

—

09:00—11:00

—

—

〇
デ
イ

10:00—15:00

—

—

09:00—11:00

—

—

09:00—11:00

—

—

09:00—11:00

—

—

—

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

13:30—17:40

18:00—19:00

—

09:30—13:00

14:30—17:30

—

こまごめ緑陰診療所

09:00—12:00

13:00—16:00

—

09:00—12:00

13:00—16:00

—

09:00—12:00

13:00—16:00

—

09:00—12:00

—

—

—文京区　本郷　３－１－３
うつ病、双極症、統合失調症、睡眠
障害、適応障害など。
※完全予約制。第2土曜日は休診。

精神科

09:00—12:00

13:00—16:00

—

09:00—12:00

13:00—16:00

—

〇

内・小・小外・整・形・循内・消
内・呼内・呼外・心外・脳外・

眼・耳・泌・皮・産・産婦・麻・リ
ハ・歯　腎臓内科　膠原病内
科　血液内科　糖尿病内科
脳神経内科　食道・胃外科

大腸・肛門外科　肝・胆・膵外
科　消化器・低侵襲外科　救
急科　歯科口腔外科　病理診
断科　腫瘍内科　緩和ケア

〇 〇

順天堂大学医学部附属順
天堂医院

09:30—13:00

14:30—17:30

—

09:30—12:00

13:30—16:40

—

—
文京区　本駒込　５－１９－２
小林ビルデンス２階

ｱﾙ

ギ

丁寧な診療を心がけております。アル
コール依存症を初めとする、アディク
ション問題は、所長が長く関わっており
ます。うつ病、神経症（不安障害など）
統合失調症、適応障害などの治療を
行います。月曜日休診、木曜日午前休
診、働く人が通院しやすいように、火・
木夜、土曜日の診療が有ります。

精神科
心療内科

—

09:30—13:00

14:30—17:40

18:00—19:00

〇

山手線・南北線
駒込駅

都営三田線
千石駅

—

— —文京区　本郷　７－３－１
ｱﾙ

薬

児
童

統合失調症などの精神病性障害　双極性障
害・うつ病などの気分障害　不安症・パニック
症などの神経症性障害　認知症などの老年期
精神障害╱器質性精神障害　自閉スペクトラ
ム症や注意欠如・多動症などの神経発達症
摂食障害　てんかん　小児・思春期のこころ問
題　心身症（過敏性腸症候群、肥満症、糖尿
病など）
※完全予約制　※心療内科は内科診療部門
に属する

精神科
心療内科

08:25—17:00

—

—

08:25—17:00

—

—

〇

内･神内･小･小外･外･形･循内･消
内･呼内･呼外･心外･脳外･眼･泌･
皮･産･放･麻･リハ 腎臓･内分泌内
科 糖尿病･代謝内科 血液･腫瘍内
科 アレルギー･リウマチ内科 感染
症内科 老年病科 胃･食道外科 大
腸･肛門外科 肝･胆･膵外科 血管
外科 乳腺･内分泌外科 人工臓器･
移植外科 整形外科･脊椎外科 耳
鼻咽喉科･頭頸部外科 形成外科･
美容外科 女性外科 口腔顎顔面外

科･矯正歯科 病理診断科

デ
イ東京大学医学部附属病院

丸の内線・都営大
江戸線

本郷三丁目駅
千代田線
湯島駅

丸の内線
御茶ノ水駅
千代田線
根津駅

48 〇

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

東京科学大学病院

08:25—17:00

—

—

08:25—17:00

—

—

08:25—17:00

—

—

— —文京区　湯島　１－５－４５

統合失調症　双極性障害　うつ病
パニック障害　社会不安障害　強迫
性障害　認知症　睡眠障害　てんか
ん
※完全予約制
※心療内科は月・火・水・金午前
（09:30—12:00）

精神科
心療内科

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

〇 英

内・神内・小・外・整・
形・循内・消内・呼内・
心外・脳外・眼・耳・
泌・皮・産婦・放・麻・
リウ　遺伝子診療科
総合がん・緩和ケア

科

デ
イ

中央線
御茶ノ水駅
千代田線

新御茶ノ水駅

41 〇 〇 〇
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113-0022

03-5685-2455 03-5685-2455

113-8603 〇

03-3822-2131 03-3821-2027

113-0033 〇

03-5802-7181 03-5802-7182

113-0022 〇

03-3821-3767 03-3821-3768

113-0033 〇

03-5842-2215 03-5842-6535

113-0033 〇

03-6801-8115 03-6801-8115

113-0033 〇

03-3830-0652 03-3830-0651

—
文京区　千駄木　４－１４－１０
２階

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　自閉症　思春期のうつ病・躁うつ
病　睡眠障害　拒食症・過食症　強
迫性障害　心身症　認知症　精神科
カウンセリング

精神科
心療内科

内藤クリニック
山手線
田端駅

— 〇 〇 〇

09:00—13:00

15:00—19:00

—

09:00—13:00

—

—

09:00—13:00

15:00—19:00

—

09:00—13:00

—

—

09:00—13:00

—

—

〇

10:00—13:00

—

—

—
文京区　本郷　３－５－２
U biz本郷２階

精神科領域のプライマリケア　うつ
病　躁うつ病　睡眠障害　強迫性障
害　パニック障害　社会不安障害
神経症　心身症
※予約制診療

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:30—19:00

—

—〇風メンタルクリニック本郷
丸ノ内線

御茶ノ水駅
— 〇 〇

09:00—12:00

13:00—15:00

—

09:00—12:00

13:00—15:00

—

09:00—12:00

13:00—15:00

—

日本医科大学付属病院

10:00—13:00

15:30—19:00

—

15:30—19:00

—

—

10:00—13:00

15:30—19:00

—

—文京区　千駄木　１－１－５
児
童

気分障害　統合失調症　心身症　認
知症　不安障害　てんかん
※原則的に予約制

精神科

09:00—12:00

13:00—15:00

—

09:00—12:00

13:00—15:00

—

〇 英

内・小・外・整・形・循内・呼
内・消外・呼外・心外・脳外・
眼・耳・泌・皮・産婦・放・麻・
リウ・リハ・歯　脳神経内科
消化器・肝臓内科　内分泌
代謝内科　腎臓内科　老年
内科　血液内科　内分泌外
科　乳腺外科　漢方内科

病理診断科　救急科

千代田線
千駄木駅
南北線

東大前駅

27 〇 〇 〇

09:00—12:00

—

—

09:00—13:00

—

—

— —藤原クリニック

10:30—13:00

15:00—17:00

18:30—21:00

—

10:30—13:00

15:00—19:00

—

10:30—13:00

14:00—17:30

—

—
文京区　本郷　１－２０－９
コハタビル２階

精神科一般　外来森田療法（入院森
田療法紹介）

精神科
心療内科

10:30—13:00

15:00—17:00

18:30—21:00

10:30—13:00

15:00—19:00

—

〇

〇 〇

本郷さいとうクリニック

総武線・都営三田
線

水道橋駅
南北線
春日駅

丸ノ内線
後楽園駅

— 〇 〇 〇

—

09:00—12:00

—

—

—
文京区　千駄木３－２－７
リエス千駄木１階地下１階

火曜日午前・第２／４土曜日午前に
精神保健指定医が診察。
※初診は予約制。

精神科
心療内科

—

09:00—12:00

—

—

〇 内・循内・呼内
東京メトロ千代田

線
千駄木駅

— 〇

09:00—13:00

15:00—18:00

—

本郷東大前こころのクリ
ニック

09:00—13:00

14:00—18:00

—

—

09:00—12:00

12:00—18:00

—

— —
文京区　本郷　３－３１－３
本郷スズヨシビル３階

解離性障害、PTSD、うつ病、双極性
障害。発達障害、依存症、強迫性障
害、統合失調症、その他精神疾患
一般
米国精神科専門医の有資格医師の
診察可

精神科
心療内科

09:00—12:00

12:00—17:00

—

13:00—20:00

—

—

〇 英

〇

本郷の森診療所
丸の内線・大江戸

線
本郷三丁目駅

— 〇 〇 〇

09:00—13:00

15:00—18:00

—

09:00—13:00

15:00—20:00

—

09:00—15:00

—

—

—
文京区　本郷　２－４０－１１
かねやすビル３階・４階

精神科
心療内科

09:00—13:00

15:00—18:00

—

09:00—13:00

15:00—20:00

—

〇
丸ノ内線・都営大

江戸線
本郷三丁目駅

— 〇 〇
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護
・
訪
問

診
療
・
往
診

療
養
生
活
継
続

支
援
加
算

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
等

最寄駅

精
神
病
床
数

保
険
医
療

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

依
存
症
診
療

発
達
障
害
児
者
の

専
門
的
診
療

医療機能情報

112-0012 〇

03-5981-8990

112-0005

03-3941-9673 03-3941-9673

112-0001 〇

03-5840-5677

113-0022 〇

03-3823-8265 03-3823-8265

09:30—13:00

14:00—17:30

—

—
文京区　大塚　３－１－６
ラ・トゥール小石川３階３Ａ号室

児
童

発達障害対応可　子供と女性対象
臨床心理検査　発達障害　チック
夜尿症　不登校　うつ病　強迫性障
害　パニック障害　身体表現性障害
社会不安障害　適応障害　不眠症
ＰＭＳ症候群　産後うつ　更年期
※完全予約制

精神科
心療内科

児童精神科
めぐみクリニック

丸ノ内線
茗荷谷駅

— 〇 〇

09:30—13:00

14:00—19:00

—

09:30—13:00

14:00—19:00

—

09:30—13:00

14:00—19:00

—

09:00—13:00

14:00—17:00

—

—
文京区　白山　５－３６－９
白山麻の実ビル４階

ｱﾙ

薬

ギ

他

児
童
　
成
人

自閉症・発達障害対応可　各種臨床
心理検査　アルコール・薬物・ギャン
ブル・ゲーム依存対応可　デイナイト
ケア　睡眠時無呼吸症候群

精神科
心療内科

09:00—13:00

14:00—19:00

—

09:00—13:00

14:00—19:00

—

〇 英
デ
イ

09:00—13:30

—

—

—文京区　水道　２－１０－１ 精神科全般 精神科

16:00—18:00

—

—

09:00—12:30

16:00—18:00

—

〇 内
往
診

有楽町線
江戸川橋駅

— 〇 〇 〇 —

09:00—12:30

16:00—18:00

—

16:00—18:00

—

—

〇

09:00—11:00

13:00—15:00

—

—

09:00—11:00

13:00—15:00

—

よしこ心療内科

09:30—13:00

14:00—19:00

—

—〇

吉川クリニック
都営三田線

白山駅
— 〇 〇 〇

守谷医院

09:00—13:00

14:00—19:00

—

09:00—13:00

14:00—19:00

—

09:00—13:00

14:00—19:00

—

09:00—11:00

—

—

—
文京区　千駄木　３－３７－２０
団子坂カンカンビル６階

統合失調症、うつ病、双極性障害、
パニック障害、不安障害、身体表現
性障害、疼痛性障害
※予約制ではありません、順番に診
療しています。
※第２・４土曜休診

精神科
心療内科

09:00—11:00

13:00—15:00

—

09:00—11:00

—

—

〇

千代田線
千駄木駅

またはバス停「団
子坂下」

— 〇


