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は じ め に

誰もがいきいき生活し、活躍できる東京を目指して！
　東京においては、かつて経験したことのないほど急速に少子高齢化が進展しており、団塊の
世代が75歳以上になる平成37年をピークに人口は減少に転じ、平成47年には、都民の４人に１
人が高齢者となると見込まれています。
　また、平成23年３月の東日本大震災や平成28年４月の熊本地震等の経験から、災害時におけ
る医療機能の確保や高齢者、障害者など災害時要配慮者への支援などの取組の重要性が指摘さ
れています。

　このような中で、将来にわたって都民が安心して生活できる社会を実現するためには、これ
までの事業実施の成果を踏まえ、中長期的な視点に立って福祉・保健・医療サービスの充実に
取り組むとともに、社会経済環境の急激な変化や震災等の緊急・突発的な事態にも迅速かつ的
確に対応し、実効性のある施策の展開を図る必要があります。
　そのため、平成30年度は、次のような施策を重点的に進めていきます。

　第一に、子供家庭、高齢者、障害者、生活福祉分野では、地域での自立した生活を支える施
策を進めます。保育サービスの拡充や特に支援を必要とする子供や家庭への対応強化、地域包
括ケアシステムの構築や高齢者の多様なニーズに応じた施設や住まいの整備、障害者が地域で
安心して暮らすための基盤等の充実、低所得者・離職者等の生活の安定に向けた支援、福祉人
材の確保・育成・定着への取組の充実などに取り組んでいきます。

　第二に、保健・医療分野では、質の高い医療が受けられ、生涯にわたり健康に暮らせる環境
の実現を目指して施策を進めます。在宅療養環境の整備、救急・災害医療、小児・周産期医療
などの医療提供体制の整備やそれを支える医療人材の確保と質の向上に取り組みます。また、
適切な食事や身体活動・運動等による生活習慣の改善やがん検診受診率の向上に向けた取組な
ど健康づくりの推進に取り組んでいきます。

　第三に、健康安全分野では、多様化する健康危機から都民を守る施策を進めます。新型イン
フルエンザ、デング熱、エボラ出血熱をはじめとする新興・再興感染症等の発生・流行に備え
た対策、危険ドラッグの速やかな排除、食品・医薬品・生活環境・飲用水等の安全確保などに
取り組んでいきます。

　こうした施策以外にも、広域的な視点から、都民ニーズを捉えた様々な施策を、民間・地域・
行政の力を最大限に活用しながら、効率的・効果的に推進します。
　都は、今後とも、大都市「東京」にふさわしい、福祉・保健・医療施策を積極的に展開し、「誰
もが安心して、いきいき生活し、活躍できる都市」の実現に向けて取り組んでいきます。

平成30年８月　東京都
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本書を御利用になるに当たって

○ 　本書は、都の社会福祉の各制度や保健・医療分野の事業、福祉サービス等の利用手続、相
談機関、施設一覧等の最新情報を掲載しています。

〇 　本書に掲載している制度は、①都が実施しているもの、②都の支援を受けて区市町村や民
間団体が実施しているサービスが中心です。区市町村によっては独自の事業を実施したり、
都の事業を拡大したり、又は事業を実施していない場合もあります。

〇 　本書は、平成30年４月１日現在を基本に作成していますが、発行時までに変更のあった制
度・施設等はできるだけ新しい内容にしました。

〇 　各制度は原則として都内居住者を対象としているため、対象者の要件から「都内に住所が
あること」を省略しています。
　　また、「都内に勤務、通学していること」を省略している場合もあります。

〇　各項目の末尾には、原則として当該制度に関する都の所管課を掲載しています。

〇 　施設の所在地一覧については、都立施設以外は原則として都内に所在するもののみを掲載
しています。
　 　また、紙面の都合で、一部の施設等については掲載を省略しています。必要な場合は「社
会福祉施設等一覧」を参照するか、福祉事務所、区市町村、都の所管課へお問合せください。

〇 　所在地、電話番号は、編集時以降、変更される場合があります。
　　なお、東京区部の市外局番（０３）を省略しています。
　　都庁の代表電話番号は、５３２１－１１１１です。

○「社会福祉の手引」について、御意見をお寄せください。利用する皆様方の声で、
　この手引をより良いものにしたいと思います。
　（宛先）〒163-8001　東京都新宿区西新宿二丁目８番１号
　　　　東京都福祉保健局総務部総務課広報担当
　　　　TEL ５３２０－４０３２（直通）　内線３２－１４１
　　　　FAX ５３８８－１４００

◎『東京の福祉保健』（例年４月発行）
　 　東京の福祉・保健・医療の現状と主な施策について、分かりやすく説明した
ものです。大きさはＡ４判で、約95ページです。都庁第一本庁舎３階の都民情
報ルームや都庁受付、区市町村窓口等で配布するほか、郵送もしています。音
声版も発行しています。
　　また、福祉保健局ホームページに全文を掲載しています。
　　　　　　　＊福祉保健局総務部総務課広報担当　ＴＥＬ５３２０－４０３２

◎『福祉保健』（毎月発行）
　 　東京の福祉・保健・医療に関するタイムリーな話題を提供するため、毎月発
行しています。大きさはＡ４判で、８ページです。都庁第一本庁舎３階の都民
情報ルームや都庁受付、区市町村窓口等で配布しています。
　　また、福祉保健局ホームページに全文を掲載しています。
　　　　　　　＊福祉保健局総務部総務課広報担当　ＴＥＬ５３２０－４０３２

◎『社会福祉施設等一覧』（福祉保健局ホームページに掲載）
　 　都内の社会福祉施設等の名称、所在地、定員などを施設の種類別に編集した
ものです。

　ホームページアドレス

　 http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/kiban/fukushi_shisetsu/shs_

list/shisetsuitiran.html

　　　　　＊福祉保健局総務部総務課統計調査担当　ＴＥＬ５３２０－４０３３

東京都福祉保健局からのお知らせ

主な広報誌等



⑵ 東京都の福祉保健予算
　東京都の平成30年度予算は、「将来を見据えて財政の健全性を堅持しつつ、東京2020大会の
成功とその先の未来に向けて、都政に課せられた使命を確実に果たしていく予算」と位置づけ、
編成されました。
　福祉保健局では、都民の生命と健康を守り、地域での自立を支える利用者本位の福祉を実現
するため、大都市特有のニーズに即した様々な取組を強化するとともに、誰もがいきいきと活躍
できる都市の実現に向けた施策展開を強力に推進していくという方針で編成しました。
　この結果、福祉保健局予算は１兆1,538億5,400万円となり、東京都予算（一般会計総額７兆
460億円）に占める割合は16.4％となりました。また、「福祉と保健」に関する予算（福祉保健
予算、病院に対する支出金など）の都一般歳出に占める割合は、23.2％となっています。
※ 一般歳出は、一般会計のうち、公債費及び特別区財政調整会計繰出金、地方消費税交付金など税の一定割合を

区市町村に交付する経費（税連動経費）などを除いた、いわゆる政策的経費のこと。

■当初予算一般歳出額と、それに占める「福祉と保健」の構成比の推移
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⑴ ｢東京の福祉保健 2018  分野別取組｣
東京都の取組
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主な対象者別対象事業
※各事業別に、対象の条件（身体的状況、世帯の状況、所得等）がありますので、各事業の
事業説明を御覧ください。

◇ 一人暮らし高齢者（65歳以上）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・高齢者見守り相談窓口設置事業（37･70･330㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・介護保険に係る相談（37㌻）
　・地域包括支援センター（37･317㌻） 　・老人福祉センター（85㌻）

日常生活援助
　・高齢者見守り相談窓口設置事業（37･70･330㌻） 　・高齢者緊急通報システム（70㌻）
　・地域支援事業（69㌻） 　・高齢者火災安全システム（70㌻）

住　　宅
　・シルバーピア（高齢者集合住宅）事業（79㌻） 
　・住宅のバリアフリー化（80㌻）
　・サービス付き高齢者向け住宅事業登録・
　　閲覧制度（80㌻）

　
　・東京シニア円滑入居賃貸住宅情報登録・
　　閲覧制度（80㌻）
　・あんしん居住制度（80㌻）
　・都営住宅入居者の募集（251㌻）

し ご と
　・授産場（84･232･349㌻）

施　　設
　・軽費老人ホーム（78･86･361㌻） 　・養護老人ホーム（85･350㌻）
　・有料老人ホーム（79･86･364㌻）

交　　通
　・高齢運転者等専用駐車区間制度（267㌻）

そ の 他
　・老人クラブ（84㌻） 　・シルバーパス（70歳以上）（84㌻）

◇ 認知症高齢者（65歳以上）のいる世帯 主な対象事業
相談の窓口
　・成年後見制度（32･50㌻） 　・介護保険に係る相談（37㌻）
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・日常生活自立支援事業（51㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・認知症疾患医療センター（81･342㌻）
　・地域包括支援センター（37･317㌻）

日常生活援助
　・地域支援事業（69㌻） 　・介護保険制度で利用できるサービス（74㌻）

施　　設
　・特別養護老人ホーム（指定介護老人福祉施設）（76･86･350㌻）

住　　宅
　・認知症高齢者グループホーム（77㌻） 　・住宅のバリアフリー化（80㌻）

そ の 他
　・生活福祉資金（209㌻）

19

◇ 要介護高齢者（65歳以上）のいる世帯 主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・地域包括支援センター（37･317㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・介護保険に係る相談（37㌻）

日常生活援助
　・介護保険制度で利用できるサービス（74㌻）

住　　宅
　・住宅のバリアフリー化（80㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

医　　療
　・介護老人保健施設（76･337㌻） 　・健康増進事業（81㌻）
　・指定介護療養型医療施設（療養病床等）（76･341㌻） 　・訪問看護ステーション（81㌻）
　・介護医療院（76㌻）

施　　設
　・特別養護老人ホーム（指定介護老人福祉施設）（76･86･350㌻）

そ の 他
　・生活福祉資金（209㌻）

◇ ひとり親家庭 主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・子供家庭支援センター（45･134･310㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・母子・父子自立支援員（48㌻）
　・児童相談センター・児童相談所（43･309㌻） 　・東京都ひとり親家庭支援センター（48㌻）

手当・年金・貸付
　・児童扶養手当（158㌻） 　・遺族基礎年金（193㌻）
　・児童育成手当（育成手当）（159㌻） 　・遺族厚生年金（200㌻）
　・母子及び父子福祉資金（160㌻）

日常生活援助
　・ひとり親家庭ホームヘルプサービス（161㌻）

保　　育
　・保育所（認可保育所）（138㌻） 　・認定こども園（138㌻）
　・認証保育所（138㌻） 　・家庭的保育事業（139㌻）

就労支援
　・母子・父子自立支援プログラム策定事業（155㌻） 　・母子家庭及び父子家庭自立支援教育訓練給付金事業（156㌻） 
　・ひとり親家庭相談窓口強化事業（155㌻） 　・母子家庭及び父子家庭高等職業訓練促進給付金等事業（157㌻）
　・就業支援事業・就業支援講習会（156㌻） 　・ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業（157㌻）
　・在宅就業推進事業（156㌻） 　・ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格支援事業（157㌻）

医　　療
　・ひとり親家庭等医療費の助成（159㌻）

施　　設
　・母子生活支援施設（母子家庭）（161･477㌻）

そ の 他
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営交通の無料乗車券と運賃の割引
　・都営住宅使用料の減免（母子家庭）（252㌻） 　　（児童扶養手当受給世帯）（263㌻）
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◇ 肢体不自由児（18歳未満）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・保健所・保健センター（33･34･303･306㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・児童相談センター･児童相談所（43･309㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・児童育成手当（障害手当）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（公的年金受給者は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（公的年金受給者は対象外）（100㌻） 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）

日常生活援助
　・車椅子の貸出し（107㌻）

医 療 等
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻） 　・自立支援医療（育成医療）（146㌻）
　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）

訓練・教育
　・特別支援学校（116･425㌻） 　・病院・施設内分教室・訪問教育（117㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻）

施　　設
　・医療型障害児入所施設
　　（肢体不自由児、重症心身障害児）（128･438㌻）
　・重症心身障害児（者）通所施設（重度の知的障
　　害と重複している児童）（128･438㌻）

・医療型児童発達支援センター
　（旧肢体不自由児通園施設）（129･438㌻）
・児童発達支援事業（129･441㌻）
・放課後等デイサービス（130･451㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
　・郵便料金等の減免（269㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
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◇ 肢体不自由者（18歳以上）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・公共職業安定所（ハローワーク）（35･307㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・障害者福祉会館（124･429㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・心身障害者福祉手当（20歳以上）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（20歳未満･公的年金受給 　・特別障害者手当（20歳以上）（101㌻）
　　者は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（20歳未満･公的年金受給者 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）
　　は対象外）（100㌻） 　・障害基礎年金（20歳以上）（192㌻）
　・児童育成手当（障害手当）（20歳未満）（100㌻）

日常生活援助
　・福祉ホーム（106･424㌻） 　・車椅子の貸出し（107㌻）
　・身体障害者補助犬の給付（107㌻）

医 療 等
　・自立支援医療（更生医療）（110㌻） 　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻）

訓　　練
　・重度身体障害者在宅パソコン講習事業（121㌻）

し ご と
　・区市町村障害者就労支援事業（119･427㌻） 　・都立職業能力開発センター（実務作業科）（121･429㌻）
　・障害者就業・生活支援センター事業（119･429㌻） 　・（公財）東京しごと財団障害者就業支援課（121･429㌻）
　・東京障害者職業能力開発校（120･429㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻）

施　　設
　・療養介護（92･382㌻） 　・重症心身障害児（者）通所施設（18歳未満の時に重度の
 　　知的障害と重複している状態になった者）（128･438㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
　・郵便料金等の減免（269㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
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◇ 視覚障害児（18歳未満）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・保健所・保健センター（33･34･303･306㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・児童相談センター・児童相談所（43･309㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・児童育成手当（障害手当）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（公的年金受給者は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（公的年金受給者は対象外）（100㌻） 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）

日常生活援助
　・視覚障害者日常生活情報点訳等のサービス（109㌻） 　・点字による即時情報ネットワーク事業（109㌻）

医 療 等
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻） 　・自立支援医療（育成医療）（146㌻）
　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）

訓練・教育
　・特別支援学校（116･425㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・視覚障害者用図書製作・貸出し（126㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻） 　・視覚障害者用図書レファレンスサービス（126㌻）
　・点字図書館（125･429㌻） 　・視覚障害者のための講習会など（126㌻）
　・点字出版施設（125･430㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）

施　　設
　・福祉型障害児入所施設（旧盲児施設）（128㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・視覚障害のある納税義務者に対する点字サービス
　・障害者に対する税の軽減（258㌻） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（260㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
　・郵便料金等の減免（269㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
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◇ 視覚障害者（18歳以上）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・公共職業安定所（ハローワーク）（35･307㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・障害者福祉会館（124･429㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・心身障害者福祉手当（20歳以上）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（20歳未満・公的年金受給者 　・特別障害者手当（20歳以上）（101㌻）
　　は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（20歳未満・公的年金受給者は 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）
　　対象外）（100㌻） 　・障害基礎年金（20歳以上）（192㌻）
　・児童育成手当（障害手当）（20歳未満）（100㌻）

日常生活援助
　・視覚障害者ガイドセンター（106㌻） 　・視覚障害者日常生活情報点訳等のサービス（109㌻）
　・福祉ホーム（106･424㌻） 　・点字による即時情報ネットワーク事業（109㌻）
　・身体障害者補助犬の給付（107㌻）

医 療 等
　・自立支援医療（更生医療）（110㌻） 　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻）

訓練・教育
　・視覚障害者等のための対面音訳・録音及び点訳図書製作サービス（118㌻）

し ご と
　・区市町村障害者就労支援事業（119･427㌻） 　・都立職業能力開発センター（実務作業科）（121･429㌻）
　・障害者就業･生活支援センター事業（119･429㌻） 　・（公財）東京しごと財団障害者就業支援課（121･429㌻）
　・東京障害者職業能力開発校（120･429㌻） 　・あんま･はり･きゅう師資格養成事業（121㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・視覚障害者用図書製作・貸出し（126㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻） 　・視覚障害者用図書レファレンスサービス（126㌻）
　・点字図書館（125･429㌻） 　・視覚障害者のための講習会など（126㌻）
　・点字出版施設（125･430㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・視覚障害のある納税者に対する点字サービス
　・障害者に対する税の軽減（258㌻） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　（260㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
　・郵便料金等の減免（269㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
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◇ 聴覚障害児（18歳未満）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・保健所・保健センター（33･34･303･306㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・児童相談センター・児童相談所（43･309㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・児童育成手当（障害手当）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（公的年金受給者は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（公的年金受給者は対象外）（100㌻） 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）

日常生活援助
　・聴覚障害者コミュニケーション機器の貸出し（109㌻） 　・中等度難聴児発達支援事業（110㌻）

医 療 等
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻） 　・自立支援医療（育成医療）（146㌻）
　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）

訓練・教育
　・特別支援学校（116･425㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・聴覚障害者のための講習会（127㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・聴覚障害者情報提供施設（126･430㌻） 　・字幕入り映像ライブラリー（127㌻）

施　　設
　・福祉型障害児入所施設 　・福祉型児童発達支援センター
　　（旧ろうあ児施設）（128･440㌻） 　　（旧難聴幼児通園施設）（129･440㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
　・郵便料金等の減免（269㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
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◇ 聴覚障害者（18歳以上）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・公共職業安定所（ハローワーク）（35･307㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・障害者福祉会館（124･429㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・心身障害者福祉手当（20歳以上）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（20歳未満・公的年金受給者 　・特別障害者手当（20歳以上）（101㌻）
　　は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（20歳未満・公的年金受給者は 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）
　　対象外）（100㌻） 　・障害基礎年金（20歳以上）（192㌻）
　・児童育成手当（障害）（20歳未満）（100㌻）

日常生活援助
　・福祉ホーム（106･424㌻） 　・聴覚障害者コミュニケーション機器の貸出し（109㌻）
　・身体障害者補助犬の給付（107㌻）

医 療 等
　・自立支援医療（更生医療）（110㌻） 　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻）

訓練・教育
　・聴覚障害者・言語障害者のためのレファレンスサービス（118㌻）

し ご と
　・区市町村障害者就労支援事業（119･427㌻） 　・都立職業能力開発センター（実務作業科）（121･429㌻）
　・障害者就業･生活支援センター事業（119･429㌻） 　・（公財）東京しごと財団障害者就業支援課（121･429㌻）
　・東京障害者職業能力開発校（120･429㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・聴覚障害者のための講習会（127㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・聴覚障害者情報提供施設（126･430㌻） 　・字幕入り映像ライブラリー（127㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
　・郵便料金等の減免（269㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
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◇ 内部障害児（18歳未満）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・保健所・保健センター（33･34･303･306㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・児童相談センター・児童相談所（43･309㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・障害児福祉手当（公的年金受給者は対象外）（100㌻）
　・児童育成手当（障害手当）（100㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・特別児童扶養手当（公的年金受給者は対象外）（99㌻） 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）

日常生活援助
　・車椅子の貸出し（107㌻）

医 療 等
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻） 　・自立支援医療（育成医療）（146㌻）
　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）

訓練・教育
　・オストメイト社会適応訓練（116㌻） 　・病院・施設内分教室・訪問教育（117㌻）
　・特別支援学校（116･425㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
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◇ 内部障害者（18歳以上）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・公共職業安定所（ハローワーク）（35･307㌻） 　・身体障害者相談員（40㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・障害者福祉会館（124･429㌻）

手帳・手当・年金
　・身体障害者手帳（98㌻） 　・心身障害者福祉手当（20歳以上）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（20歳未満･公的年金受給者 　・特別障害者手当（20歳以上）（101㌻）
　　は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（20歳未満・公的年金受給者は 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）
　　対象外）（100㌻） 　・障害基礎年金（20歳以上）（192㌻）
　・児童育成手当（障害手当）（20歳未満）（100㌻）

日常生活援助
　・福祉ホーム（106･424㌻） 　・車椅子の貸出し（107㌻）

医 療 等
　・自立支援医療（更生医療）（110㌻） 　・補装具費の支給（購入、借受け又は修理）（115㌻）
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻）

訓　　練
　・オストメイト社会適応訓練（116㌻）

し ご と
　・区市町村障害者就労支援事業（119･427㌻） 　・都立職業能力開発センター（実務作業科）（121･429㌻）
　・障害者就業・生活支援センター事業（119･429㌻） 　・（公財）東京しごと財団障害者就業支援課（121･429㌻）
　・東京障害者職業能力開発校（120･429㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
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◇ 知的障害児（18歳未満）主な対象事業
相談の窓口
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・保健所・保健センター（33･34･303･306㌻） 　・知的障害者相談員（41㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・児童相談センター・児童相談所（43･309㌻）

手帳・手当・年金
　・愛の手帳（99㌻） 　・児童育成手当（障害手当）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（公的年金受給者は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（公的年金受給者は対象外）（100㌻） 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）

医　　療
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻）

訓練・教育
　・特別支援学校（116･425㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻）

施　　設
　・医療型障害児入所施設
　　（旧重症心身障害児施設）（128･438㌻）
　・ 重症心身障害児（者）通所施設（重度の知的障害

と重度の肢体不自由が重複している児童）
（128･438㌻）

　・福祉型障害児入所施設
　　（旧知的障害児施設）（128･440㌻） 
　・福祉型児童発達支援センター
　　（旧知的障害児通園施設）（129･440㌻）
・児童発達支援事業（129･441㌻）
・放課後等デイサービス（130･451㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
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◇ 知的障害者（18歳以上）主な対象事業
相談の窓口
　・成年後見制度（32･50㌻） 　・心身障害者福祉センター（39･309㌻）
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・知的障害者相談員（41㌻）
　・公共職業安定所（ハローワーク）（35･307㌻） 　・日常生活自立支援事業（51㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・障害者福祉会館（124･429㌻）

手帳・手当・年金
　・愛の手帳（99㌻） 　・心身障害者福祉手当（20歳以上）（100㌻）
　・特別児童扶養手当（20歳未満・公的年金受給者 　・特別障害者手当（20歳以上）（101㌻）
　　は対象外）（99㌻） 　・重度心身障害者手当（101㌻）
　・障害児福祉手当（20歳未満・公的年金受給者は 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）
　　対象外）（100㌻） 　・障害基礎年金（20歳以上）（192㌻）
　・児童育成手当（障害手当）（20歳未満）（100㌻）

医　　療
　・心身障害者（児）医療費の助成（◯障）（114㌻）

し ご と
　・区市町村障害者就労支援事業（119･427㌻） 　・東京障害者職業能力開発校（120･429㌻）
　・障害者就業・生活支援センター事業（119･429㌻） 　・都立職業能力開発センター（実務作業科）（121･429㌻）
　・東京チャレンジオフィスの運営（120㌻） 　・（公財）東京しごと財団障害者就業支援課（121･429㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻）

施　　設
　・療養介護（92･382㌻） 　・重症心身障害児（者）通所施設（18歳未満の時
　　 　　に重度の知的障害と重度の肢体不自由が重複
　　 　　している状態になった者）（128･438㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・ＪＲ等運賃の割引（261㌻） 　・都営交通の運賃の割引（263㌻）
　・航空運賃の割引（261㌻） 　・民営バスの割引（265㌻）
　・都営交通の無料乗車券等（263㌻） 　・有料道路通行料金の割引（265㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
　・都立施設利用の取扱い（269㌻）
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◇ 精神障害者 主な対象事業
相談の窓口
　・成年後見制度（32･50㌻） 　・精神保健福祉センター（39･309㌻）
　・福祉事務所（33･299㌻） 　・夜間こころの電話相談（40㌻）
　・保健所・保健センター（33･34･303･306㌻） 　・都立小児総合医療センターこころの電話相談室（45･311㌻）
　・公共職業安定所（ハローワーク）（35･307㌻） 　・日常生活自立支援事業（51㌻）
　・民生委員・児童委員（35㌻） 　・障害者福祉会館（124･429㌻）

手帳・手当・年金
　・精神障害者保健福祉手帳（99㌻） 　・特別障害者手当（101㌻）
　・特別児童扶養手当（99㌻） 　・心身障害者扶養共済制度（102㌻）
　・障害児福祉手当（100㌻） 　・障害基礎年金（192㌻）

日常生活援助
　・精神障害者一時入所事業（107㌻）

医　　療
　・自立支援医療（精神通院医療）（110㌻） 　

訓　　練
　・精神障害者社会適応訓練事業（122㌻）

し ご と
　・区市町村障害者就労支援事業（119･427㌻） 　・東京チャレンジオフィスの運営（120㌻）
　・障害者就業･生活支援センター事業（119･429㌻） 　・都立職業能力開発センター（実務作業科）（121･429㌻）

文化・レクリエーション
　・障害者福祉会館（124･429㌻） 　・障害者休養ホーム（127･430㌻）
　・障害者スポーツセンター（124･429㌻）

施　　設
　・福祉ホーム（106･424㌻）

住　　宅
　・都営住宅入居者の募集（251㌻） 　・都営住宅使用料の減免（252㌻）

税の軽減等
　・所得控除・住民税の非課税（253㌻） 　・障害者に対する税の軽減（258㌻）

交　　通
　・精神障害者都営交通乗車証（263㌻） 　・精神障害者路線バスの割引（263㌻）

各種料金の減免等
　・放送受信料の減免（268㌻） 　・携帯電話料金の割引（271㌻）
　・都立施設利用の取扱い（269㌻）

◇ 盲ろう者（児）主な対象事業
相談の窓口
　・盲ろう者支援センター（41･430㌻）

日常生活援助
　・盲ろう者通訳・介助者派遣（105㌻）


