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第１章 調査対象者の概要 

 
 本調査は、東京都内において身体障害者手帳、愛の手帳及び精神障害者保健福祉手帳を交付

されている身体障害者、知的障害者、精神障害者を対象に実施した。ここでは、調査結果を述

べる前に、手帳交付者数及び本調査の調査対象者の状況について述べる。 

 

１ 身体障害者手帳、愛の手帳及び精神障害者保健福祉手帳の交付者数  

 

 福祉保健局業務統計月報によると、平成 20 年 10 月末現在の身体障害者手帳を交付された人

の数は 434,127 人、愛の手帳を交付された人の数は 63,741 人、精神障害者保健福祉手帳を交付 

された人の数は 43,103 人である。（表Ⅰ-1-1） 

 

表Ⅰ-1-1 身体障害者手帳、愛の手帳及び精神障害者保健福祉手帳の交付者数  

（単位：人） 

 総数 18 歳以上 18 歳未満 

総数 540,971 － － 

身体障害者手帳 434,127 410,250 23,877 

視覚障害 38,388 36,314 2,024 

聴覚・平衡機能障害 42,166 37,320 4,846 

音声・言語・そしゃく機能障害 6,562 6,164 398 

肢体不自由 238,861 224,112 14,749 

内部障害 108,200 106,340 1,860 

心臓機能障害 51,733 50,379 1,354 

じん臓機能障害 27,616 27,480 136 

呼吸器機能障害 9,024 8,864 160 

膀胱直腸機能 16,068 15,894 174 

小腸機能障害 435 403 32 

免疫機能障害 3,324 3,320 4 

愛の手帳 63,741 47,907 15,834 

精神障害者保健福祉手帳 43,103 － － 

※精神障害者保健福祉手帳については、18 歳以上、18 歳未満の統計はなく、総数のみである。 
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２ 調査対象者の状況 

  

 本調査では、身体障害者 2,762 人、知的障害者 805 人、精神障害者 529 人から調査票を回

収した。その内訳は、次のとおりである。（表Ⅰ-1-2） 

 

    表Ⅰ-1-2  調査対象者の状況 

                                                                     (人、％) 

  

2,762 1,582 1,180 1,069 1,693
(100.0) (57.3) (42.7) (38.7) (61.3)
390 206 184 140 250
(100.0) (52.8) (47.2) (35.9) (64.1)
405 194 211 123 282
(100.0) (47.9) (52.1) (30.4) (69.6)
15 11 4 6 9
(100.0) (73.3) (26.7) (40.0) (60.0)
261 206 55 98 163
(100.0) (78.9) (21.1) (37.5) (62.5)
370 197 173 139 231
(100.0) (53.2) (46.8) (37.6) (62.4)
518 227 291 187 331
(100.0) (43.8) (56.2) (36.1) (63.9)
253 148 105 82 171
(100.0) (58.5) (41.5) (32.4) (67.6)
237 128 109 221 16
(100.0) (54.0) (46.0) (93.2) (6.8)
765 504 261 258 507
(100.0) (65.9) (34.1) (33.7) (66.3)
805 475 330 776 29
(100.0) (59.0) (41.0) (96.4) (3.6)
529 278 251 442 87
(100.0) (52.6) (47.4) (83.6) (16.4)

肢体不自由（下肢）

総
数

肢体不自由（体幹）
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の脳病変による脳原性運動機能障害）
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平衡機能障害

音声機能・言語機能・そしゃく機能の障害
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３ 回答者の状況 

 

 本調査では、障害者本人が回答することを原則としているが、本人が回答することが困難

な場合には、本人以外が代理回答することとした。 

 「本人が回答」と「付き添いがいたが本人が自分の意見を回答」した割合は、身体障害者 

で 80.4％、知的障害者 39.8％、精神障害者 80.3％であった。（表Ⅰ-1-3） 

 

表Ⅰ-1-3  回答者の状況 

 （人、％） 

2,762 1,847 373 197 21 190 134
(100.0) (66.9) (13.5) (7.1) (0.8) (6.9) (4.9)
390 277 57 18 2 18 18
(100.0) (71.0) (14.6) (4.6) (0.5) (4.6) (4.6)
405 264 72 29 4 18 18
(100.0) (65.2) (17.8) (7.2) (1.0) (4.4) (4.4)
15 9 1 2 1 2 -
(100.0) (60.0) (6.7) (13.3) (6.7) (13.3)
261 136 64 30 - 22 9
(100.0) (52.1) (24.5) (11.5) (8.4) (3.4)
370 219 54 34 2 43 18
(100.0) (59.2) (14.6) (9.2) (0.5) (11.6) (4.9)
518 351 67 38 3 37 22
(100.0) (67.8) (12.9) (7.3) (0.6) (7.1) (4.2)
253 122 32 40 5 43 11
(100.0) (48.2) (12.6) (15.8) (2.0) (17.0) (4.3)

237 81 45 40 4 49 18

(100.0) (34.2) (19.0) (16.9) (1.7) (20.7) (7.6)

765 613 54 20 2 31 45

(100.0) (80.1) (7.1) (2.6) (0.3) (4.1) (5.9)

805 137 183 225 34 168 58
(100.0) (17.0) (22.7) (28.0) (4.2) (20.9) (7.2)
529 347 78 39 6 42 17
(100.0) (65.6) (14.7) (7.4) (1.1) (7.9) (3.2)
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