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⑴　子供家庭への支援
地域のつながりの希薄化などにより、地域や家庭の子育て力が低下しています。また、保育所

に子供を預けたいと希望しながら預けられない状況や、仕事と子育てを両立できる環境の整備が
必ずしも十分でないこと等から、子供が欲しいという希望が叶えにくくなっています。

東京都は、令和２年３月に策定した「東京都子供・子育て支援総合計画（第２期）」に基づき、
子供・子育て支援の多様な施策を展開していきます。
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資料：東京都総務局「都民の就業構造」
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（注）合計特殊出生率：15歳から49歳までの女性の年齢別出生率の合計で、1人の女性が一生の間に生む子供の平均の数を表します。

有業率　男

資料：厚生労働省「人口動態統計」

■有業者数と有業率の推移

■子供のいる世帯の家族類型 （全国、東京都  平成27年）

資料：総務省「国勢調査」
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第2次ベビーブーム
（昭和46～49年）
年平均22.5万人

■出生数（東京都）と合計特殊出生率の推移
出生数

第１次ベビーブーム
（昭和22～24年）
年平均16.2万人

昭和41年ひのえうま
17.7万人

子供と家庭の現状

進む少子化
都のࣇಐʢࡀ��ະຬʣฏ���݄�ࡏݱɺ
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働く女性の増加と家族類型
ಇ͘ঁੑ͕૿͍͑ͯ·͢ɻՈྨܕʹ͍ͭͯɺ֩
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子育てをしていて日ごろ感じること
ࢠҭͯʹتͼΛ͡ײΔҰํɺෛ୲Λ͡ײΔ͜ͱ͋Γ·͢ɻ

東京都子供・子育て支援総合計画
「東京都子供・子育て支援総合計画」は、東京都における子供・子育てに関する総合計画であり、子ども・

子育て支援法に基づく「子ども・子育て支援事業支援計画」と、次世代育成支援対策推進法に基づく「都道
府県行動計画」と、子どもの貧困対策法に基づく「都道府県子どもの貧困対策計画」とを一体的に策定して
います。

第 2 期の計画期間は令和 2 年度から 6 年度までの 5 年間です。

１　全ての子供たちが個性や創造力を伸ばし、社会の一員として自立する環境を整備・充実する。
２　安心して子供を産み育て、子育ての喜びを実感できる社会を実現する。
３　社会全体で、子供と子育て家庭を支援する。

計画の理念

目標と取組内容

目標１　地域における妊娠・出産・子育ての
　　　　切れ目ない支援の仕組みづくり
Ոఉ͕χʔζʹ߹ͬͨαʔϏεΛར༻Ͱ͖ΔΑڙࢠ˗
͏ɺҬʹ͓͚Δࢠ・ڙࢠҭͯࢧԉの࣮施ओମͰ͋Δ۠
ҭͯΛ௨ͯ͡Εͳࢠ・࢈ԉ͠ɺ৷・ग़ࢧொଜΛࢢ
ԉ͢Δମ੍Λඋ͠·͢ɻࢧ͘

目標２　乳幼児期における教育・保育の充実
˗ೕ༮ظࣇのॏཁੑಛੑΛ౿·࣭͑ͨの͍ߴଟ༷ͳڭ
ҭ・保ҭ͕֬保͞ΕɺҬのࢠҭͯՈఉのظʹԠ͑Β
ΕΔΑ͏ඞཁͳࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ

目標３　子供の成長段階に応じた支援の充実
ಈ͢ΔྗͳͲߦ͑ߟɺࣗΒֶͼ͕ͪͨڙࢠΛ୲͏࣍˗
Λʹ͚ΔͱͱʹɺࣾձのҰһͱͯ͠の֮ࣗΛͪ࣋ɺ
Έͮ͘ΓʹऔΓΈ४උΛ͑ΒΕΔ͚ͨʹཱࣗ
·͢ɻ·ͨɺ࣍Λ୲͏एऀのबۀଅਐཱࣗࢧԉɺখ
ֶੜの์՝ޙのډॴͮ͘ΓΛਐΊ͍͖ͯ·͢ɻ

目標４　特に支援を必要とする子供や家庭への
　　　　支援の充実
˗༷ʑͳڥのͱͰҭͭڙࢠҰਓͻͱΓ͕ເرΛ
ڙࢠʹળのརӹΛ೦಄࠷のڙࢠͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ɺͭ࣋͜
保ऀޢのஔ͔Εͨঢ়گ৺のঢ়ଶΛత֬ʹѲͨ͠
্ͰɺಛʹࢧԉΛཁ͢ΔڙࢠՈఉʹର͢ΔࢧԉΛ૯߹
తʹਐΊ͍͖ͯ·͢ɻ

目標５　次代を担う子供たちを健やかに育む
　　　　基盤の整備
˗Ոఉੜ׆ͱࣄのௐʢϥΠϑ・ϫʔΫ・όϥϯεʣ
ٳࣇΊɺੑผʹ͔͔ΘΒͣҭͨ͢ࢦձΛࣾͨ͠ݱ࣮͕
ͱࣄҭͯͱࢠΓɺͮ͘ڥΛऔಘ͍͢͠৬ۀ
Λཱ྆Ͱ͖Δڥ༺ޏΛඋ͠·͢ɻ·ͨɺ҆৺ͯ͠
ΒͤΔॅڥの֬保ɺަ௨ނࣄΛ͙ͨΊのऔΛ
ҭͯΛԠԉ͢Δࢠ・ڙࢠɻ͞ΒʹɺࣾձશମͰ͢·͍ߦ
ӡΛৢ͠·͢ɻػ

■子育てをしていて日ごろ感じること 資料 ： 福祉保健局「東京の子供と家庭」（平成29年度東京都福祉保健基礎調査）

父（3,031 人） 母（3,699 人）

（注）「配偶者が子育てに協力してくれないと思う」については、両親世帯のみ集計対象としている（総数＝父 2,976 人、母 3,217人）
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子育てによって、自分が
成長したと感じる

子育てによって、地域との
つながりを感じることがある

子育ての経験を地域に
還元したいと思う

子供のことで、どうしたら
よいかわからなくなる

子育てによって、生活が
充実していると感じる

子育てに関して周りの
理解がないと思う

子供の発育について
心配になる

子供を育てるのは、楽しくて
幸せなことだと思う

子供ができてよかったと思う

配偶者が子育てに
協力してくれないと思う※
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依然として高い保育ニーズや病児保育などの多様なニーズに対応するため保育サービスの拡充に取り組む
区市町村や事業者を支援し、量と質の拡充を図ります。　                       （福祉保健局少子社会対策部保育支援課）

保育サービス

【保育サービスの拡充】
（整備促進）
施設整備等促進の取組
ऀۀࣄொଜࢢΑΔ施ઃඋඅิॿʹՃ͑ɺ۠ʹࠃ
のߋͳΔෛ୲ܰݮΛਤΔิॿɺି݅Λ׆༻ͯ͠
施ઃΛ৽ͨʹඋ͢Δ߹のՈิॿͳͲɺ都ಠࣗの
༷ʑͳࢧԉ策Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

保育所等用地確保の取組
保ҭॴ༻の֬保Λࢧԉ͢Δ͜ͱʹΑΓɺඋଅ
ਐΛਤΔͨΊɺ都༗のିֹݮΛ͏ߦ΄͔ɺࠃ༗
ຽ༗ΛରʹɺआྉิॿɺఆظआݖΛ׆༻
ͨ͠߹のҰิۚ࣌ॿͳͲのࢧԉ策Λ࣮施͍ͯ͠·
͢ɻ

とうきょう保育ほうれんそう
保ҭऀۀࣄ͕都༗Λ׆༻ͯ͠保ҭॴの։ઃΛر
͢Δ߹ͳͲɺ都༗ʹؔ͢Δরձ׆༻のఏҊͳ
ͲΛड͚͚͍ͯ·͢ɻ
ɹ)1ɹ�IUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
ɹɹ�����LPEPNP�TPEBO�UPLZPIPJLVIPVSFOOTPV�IUNM

ʢ福祉保健ہ૯෦ܖࡒ՝ʣ

（様々な保育サービス）
Ҭの࣮ʹԠ͡ɺೝՄ保ҭॴɺೝূ保ҭॴɺೝఆ
͜ͲԂͳͲɺଟ༷ͳ保ҭαʔϏεΛΈ߹Θͤɺ֦
ॆʹऔΓΉ۠ࢢொଜΛࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

認可保育所
保ҭΛඞཁͱ͢Δबֶલࣇಐʹର͢Δ保ҭΛ͏ߦɺ
ಐ福祉施ઃͰ͢ɻฏࣇಐ福祉๏ʹఆΊΔࣇ �� �
݄ � ࡏݱɺ都ʹ ���� ͔ॴʢఆһ ������ ਓʣ
ઃஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

認証保育所
東京の保ҭχʔζʹରԠ͢ΔͨΊɺେ都ࢢのಛੑʹ
ணͨ͠都ಠࣗのج४ʹΑΓઃஔ・ӡӦ͢Δ保ҭ施ઃ
Ͱ͢ɻ
ฏ�� �݄ �ࡏݱɺ���͔ॴʢ"ܕ� ���͔ॴ・
ܕ̗ ��͔ॴʣ͕ઃஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

夜間帯保育事業
都ຽ͕҆৺ͯ͠ར༻Ͱ͖Δؒଳʢ͔࣌��Βཌ̓
ΔͨΊɺਂଳの͢ڙの保ҭΛఏٳͼٴͰʣ·࣌
保ҭ ·ԉ͠ࢧ保ҭʹऔΓΉೝূ保ҭॴΛؒ࣌��
͢ɻ

■待機児童数と認可・認証保育所の定員

認証保育所定員

認可保育所定員

待機児童数（右目盛）
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認定こども園
ೝఆ͜ͲԂ੍ͱɺᶃबֶલのڙࢠΛɺ保ऀޢ

のब࿑の༗ແʹ͔͔ΘΒͣड͚ೖΕɺ༮ڭࣇҭ・保ҭ
ΛҰମతʹఏ͢ڙΔػͱᶄҬʹ͓͚Δࢠҭͯࢧԉ
Λػ͏ߦΛͭ࣋施ઃΛ都ಓݝ͕ࣄೝఆຢೝ
Մ͢Δ੍Ͱ͢ɻฏ ��  � ݄ � ࡏݱɺ都ʹ
���͔ॴ͕ઃஔ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

˓施ઃのྨܕ
・༮保࿈ܕܞ
༮保࿈ܕܞೝఆ͜ͲԂɺࢠͲ・ࢠҭͯࢧԉ৽੍
の施ߦʹ͍ɺֶٴߍͼࣇಐ福祉施ઃのҐஔ͚Λ
ͭ୯ҰのೝՄ施ઃͱͳΓ·ͨ͠ɻ
༮保࿈ܕܞҎ֎のೝఆ͜ͲԂɺطଘのೝՄ༮ஓԂ
ೝՄ保ҭॴ͕͓͍ޓのػΛՃ͢Δ͜ͱʹΑΓɺ
ೝఆΛड͚Δ੍Ͱ͋Γɺߏ͢Δ施ઃʹΑΓɺେ͖͘
ҎԼの �ͭのܗଶʢྨܕʣʹ͔Ε·͢ɻ
・༮ஓԂܕ
ೝՄ༮ஓԂ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢Δڙࢠの保ҭؒ࣌Λ֬

保育所
（児童福祉施設）

所
育
保

型

■認定こども園の類型

幼保連携型認定こども園
（学校）

（児童福祉施設）
型
携
連
保
幼

幼稚園機能

幼稚園
（学校）

幼稚園
（学校）

園
稚
幼

型

認可外保育施設

= 幼稚園機能
＋

 　保育所機能型
量
裁
方
地

認可外保育施設
=保育所機能 保育所機能

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/sodan/tokyohoikuhourennsou.html
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保͢ΔͳͲɺ保ҭॴతͳػΛඋ͑ͯೝఆ͜ͲԂͱ͠
ͯのػΛՌͨ͢ྨܕ
・保ҭॴܕ
ೝՄ保ҭॴ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢ΔڙࢠҎ֎のڙࢠड

͚ೖΕΔͳͲɺ༮ஓԂతͳػΛඋ͑ͯೝఆ͜ͲԂͱ
ͯ͠のػΛՌͨ͢ྨܕ
・ํܕྔࡋ
ೝՄ༮ஓԂ・ೝՄ保ҭॴ͍ͣΕのೝՄͳ͍Ҭのڭ

ҭ・保ҭ施ઃ͕ɺೝఆ͜ͲԂͱͯ͠ඞཁͳػΛՌͨ
ܕྨ͢

家庭的保育事業
Ոఉత保ҭऀʢ保ҭΛඞཁͱ͢Δೕࣇ・༮ࣇの保ҭ
Λऀ͏ߦͱͯ۠͠ࢢொଜ͕దͱೝΊΔऀʣ͕ɺͦの
Ͱɺར༻ఆһΛډ �ਓҎԼͱͯ͠保ҭΛࣄ͏ߦ
ொଜೝՄࢢͱ۠ۀࣄԉ͢ΔࢧʹͰ͢ɻ東京都͕ಠࣗۀ
Γ·͢ɻ͕͋ۀࣄ

小規模保育事業
ఆһ �ਓҎ্ ��ਓҎԼのখن保ҭ施ઃͰɺ保ҭ
Λඞཁͱ͢Δೕࣇ・༮ࣇʹର͠保ҭΛ͏ߦɺ۠ࢢொଜ
のೝՄۀࣄͰ͢ɻ

居宅訪問型保育事業
Ոఉత保ҭऀ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢Δೕࣇ・༮ࣇのډ
ʹ͓͍ͯ保ҭΛ͏ߦɺ۠ࢢொଜのೝՄۀࣄͰ͢ɻ

事業所内保育事業
ͼҬٴಐࣇһのۀओ͕ɺ保ҭΛඞཁͱ͢Δैۀࣄ
のࣇಐのͨΊʹɺࣗΒຢҕୗʹΑΓ保ҭΛ͏ߦɺ۠
Ͱ͢ɻۀࣄொଜのೝՄࢢ

一時預かり事業
保ऀޢの࣬පҭࣇർΕʹΑΓɺٸۓ・Ұ࣌తʹ
保ҭΛඞཁͱ͢Δ߹ɺ保ҭॴʹ͓͍ͯࣇಐΛҰ࣌
తʹ༬͔ΔۀࣄͰ͢ɻ

定期利用保育事業
ύʔτλΠϜ࿑ಇऀҭࣇؒ࣌࿑ಇऀʹରԠ
͠ɺҰ࣌༬͔ΓۀࣄのεϖʔεΛ׆༻͢ΔͳͲͯ͠ɺ

ଓతʹ保ҭ͢Δ都ಠࣗの保ҭαʔϏܧಐΛҰఆఔࣇ
εͰ͢ɻ

緊急 1 歳児受入事業                          
ೝՄ保ҭॴのۭ͖ఆһ༨༟εϖʔεΛ׆༻͠ɺ�

Ͱ͢ɻۀࣄతʹड͚ೖΕΔٸۓΛࣇࡀ

認証保育所 1 歳児受入促進事業           新規
ೝূ保ҭॴのۭ͖ఆһ༨༟εϖʔεΛ׆༻͠ɺ�

Ͱ͢ɻۀࣄのडೖΕΛଅਐ͢Δࣇࡀ

【多様な保育ニーズへの対応等】
延長保育
保ҭೝఆΛड͚ͨڙࢠʹର͠ɺ௨ৗのར༻ٴͼར

औͰ͢ɻ͏ߦҎ֎ʹɺ保ҭॴͰ保ҭΛؒ࣌༺

病児保育事業
පதຢපؾのճ෮ظʹ͋Δࣇಐʹର͠ɺ保ҭॴ・

医療ؔػʹઃ͞Εͨઐ༻εϖʔεʹ͓͍ͯ保ҭ
Ͱ͢ɻۀࣄ͏ߦέΞΛޢͼٴ

医療的ケア児に対する支援
医療తέΞࣇの保ҭχʔζʹԠ͑ΒΕΔΑ͏ɺ保ҭ

ॴʹࢣޢΛஔ͢ΔͳͲମ੍Λඋ͢Δ۠ࢢொଜ
Λࢧԉ͠·͢ɻ

送迎保育ステーション事業
͔ࣗΒԕڑʹ͋Δ保ҭॴͰ௨ॴΛՄʹ͢

ΔͨΊɺརศੑのྑ͍ॴʹૹܴεςʔγϣϯΛઃஔ
͠ɺૹܴόεʹΑΓࣇಐΛૹܴ͢ΔۀࣄͰ͢ɻ

保育所等における園外活動支援事業     新規
όεのૹܴʹΑΓɺ๛͔ͳࣗવのதͰの֎༡ͼの

֎Δͱͱʹɺ施ઃؒのަྲྀΛ௨ͨ͡Ԃ͢ڙձΛఏػ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧର͢ΔʹऀۀࣄಈΛ࣮施͢Δ׆

認可外保育施設利用支援事業
ೝՄ֎保ҭ施ઃΛར༻͢Δ保ऀޢのෛ୲ܰݮΛਤΔ

ͨΊɺར༻ྉのҰ෦Λิॿ͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠ɺ
Ҭの࣮ʹԠͨ͡保ҭαʔϏεのඋଅਐٴͼ࣭の
্ΛਤΓ·͢ɻ
·ͨɺڙࢠΛ̎ਓҎ্͍ͨͪ࣋ͱ͏ئ保͕ऀޢɺ҆

৺ͯ͠ڙࢠΛ࢈ΈҭͯΒΕΔΑ͏ɺଟੈࢠଳʹର͠ɺ
ೝՄ֎保ҭ施ઃのར༻ྉのෛ୲ܰݮΛਤΔ۠ࢢொଜΛ
ԉ͠·͢ɻࢧ

保育所等利用多子世帯負担軽減事業
Λڙࢠ �ਓҎ্͍ͨͪ࣋ͱ͏ئ保͕ऀޢɺ҆৺ͯ͠

ଳʹର͠ɺ保ҭॴੈࢠΈҭͯΒΕΔΑ͏ɺଟ࢈Λڙࢠ
のར༻ྉのෛ୲ܰݮΛਤΔ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ベビーシッター利用支援事業              
ࣇػಐの保ऀޢɺҭۀٳࣇΛ���ؒऔಘ͠෮৬

ͨ͠保ٴऀޢͼҰ࣌తʹ保ҭΛඞཁͱ͢Δ保͕ऀޢɺ

とちょう保育園
都Ͱɺຽؒऀۀࣄʹ͓͚ΔҬʹ։์ͨ͠ۀࣄ
ॴ保ҭॴのઃஔΛଅਐ͠ɺࣇػಐղফΛਐΊΔͨ
ΊのγϯϘϧతͳऔͱͯ͠ɺฏ �� ��݄ �ɺ
東京都ٞձٞࣄಊ���֊ʹʮͱͪΐ͏保ҭԂʯΛ։ઃ͠
·ͨ͠ɻ
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ೝՄ֎のϕϏʔγολʔΛར༻͢Δ߹のར༻ྉの
Ұ෦Λ۠ࢢொଜͱ࿈ͯ͠ܞॿ͢ΔۀࣄͰ͢ɻ

【保育人材の確保】
保育人材確保事業
保ҭαʔϏεΛ͑ࢧΔਓࡐΛ֬保͢ΔͨΊɺ東京都
保ҭਓࡐ・保ҭॴࢧԉηϯλʔʹ保ҭਓࡐίʔσΟ
ωʔλʔΛஔ͠ɺ֤छ૬ஊۀΛ࣮施͢Δ΄͔ɺ保
ҭ࢜༗ऀ֨ࢿΛରʹͨ͠ब৬ࢧԉݚमɺ都のߴ
ऀۀࣄɺ保ҭݧੜΛରʹͨ͠保ҭ施ઃͰの৬ମߍ
Λରʹͨ͠ܦӦཧݚमΛ࣮施͠·͢ɻ

保育従事職員資格取得支援事業
保ҭैࣄ৬һ͕保ҭ֨ࢿ࢜Λऔಘ͢Δࡍʹཁ͢Δܦ
අのҰ෦Λิॿ͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠ɺ保ҭਓࡐの֬
保ΛਤΓ·͢ɻ

保育士修学資金貸付等事業
ҎԼのିۀࣄʹΑΓɺ保ҭਓࡐの֬保ʹऔΓΜ
Ͱ͍·͢ɻ
〇保育士修学資金貸付事業
のऔಘΛ֨ࢿ࢜ɺ保ҭֶ͠ࡏʹཆ施ઃ࢜ఆ保ҭࢦ
ֶ͢ࢦੜʹରͯ͠मֶۚࢿのି͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇保育補助者雇上支援事業
保ҭ࢜の࿑ಇڥվળʹऔΓΉऀۀࣄʹର͠
ͯɺ保ҭิॿऀのܦ༺ޏඅのି͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇未就学児をもつ潜在保育士に対する
　保育所復帰支援事業
જࡏ保ҭ͕࢜保ҭॴの෮ؼʹ͋ͨΓɺࣗのࢠ
Λ保ҭॴೖॴͤͨ͞߹ɺ保ҭྉのҰ෦のିڙ
͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇潜在保育士の再就職支援事業
જࡏ保ҭ͕࢜保ҭ࢜ͱͯ͠保ҭॴʹۈͨ͠߹
ʹɺब৬४උۚのି͚Λ͍ߦ·͢ɻ

〇未就学児をもつ保育士の子供の預かり支援事業利用
　料金の一部貸付け
ະबֶࣇΛͭ࣋保ҭ࢜ʹ͍ͭͯɺۈؒ࣌ʹΑΓࢠ
の༬͚ઌ͕ͳ͍߹͕͋Δ͜ͱ͔ΒɺϕϏʔγοڙ
λʔのར༻ྉۚのҰ෦ʹ͍ͭͯି͚Λ͍ߦ·͢ɻ

保育人材確保支援事業　　　　　　     
保ҭのड͚ࡼの֦େʹ͍ඞཁͱͳΔ保ҭਓࡐΛ֬
保͢ΔͨΊɺ۠ࢢொଜ͕͏ߦ保ҭਓࡐの֬保・ఆணʹ
ؔ͢Δऔʹཁ͢Δඅ༻のҰ෦Λิॿ͠·͢ɻ

地域における保育力アップ推進事業　　　　　　     
保ҭの࣭の֬保・্ΛਤΔͨΊɺ保ҭॴؒަྲྀ
Ԃձʹ͓͚ΔҙަݟɺҬަྲྀのਪਐʹऔΓ
Ή۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

保育従事職員宿舎借り上げ支援事業
保ҭैࣄ৬һ༻の॓ࣷのआ্͛Λऀۀࣄ͏ߦʹର͠

ͯɺܦඅのҰ෦Λิॿ͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠ɺ保ҭਓ
ΛਤΓ·͢ɻࢭの֬保・ఆண・৬ࡐ

保育士等キャリアアップ研修
保ҭݱʹ͓͚ΔϦʔμʔత৬һΛҭ͢ΔͨΊɺ

मϚωݚɺઐผ͍ͯͮجʹのΨΠυϥΠϯࠃ
δϝϯτݚमΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

保育士等キャリアアップ補助
保ҭ͕࢜保ҭのઐੑΛߴΊͳ͕ΒɺΓ͕͍Λ

のΩϟϦΞ࢜ಇ͘͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ɺ保ҭͯͬ࣋
ΞοϓʹऔΓΉऀۀࣄΛࢧԉ͠ɺ保ҭ࢜の֬保・ఆ
ணΛਤΓ·͢ɻ

地域における保育人材就労サポート事業 新規
保ҭ࢜のෛ୲ܰݮΛతͱͯ͠ɺ保ҭॴʹ͓͍ͯ

保ҭิॿऀ保ҭʹΔपลۀʹै͢ࣄΔਓࡐΛ֬
保͢ΔͨΊɺब࿑ʹͨͬͯඞཁͱͳΔࣝの༩
ब৬のαϙʔτʹऔΓΉ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

保育体制強化事業
ೝՄ保ҭॴʹ͓͍ͯɺ保ҭ֨ࢿ࢜Λ༗͠ͳ͍ऀΛ

保ҭʹΔपลۀԂ֎׆ಈ࣌のݟकΓʹ׆༻͢
Δ͜ͱͰ保ҭ࢜のෛ୲Λܰ͠ݮɺ保ҭ࢜のఆணࣇಐ
の҆શ֬保ΛਤΓ·͢ɻ

保育所等ＩＣＴ化推進事業
ॻྨ࡞のۀΛࢧԉ͢ΔγεςϜΛಋೖ͢Δͳ

Ͳɺ保ҭॴʹ͓͚Δ̞̘̩ԽΛਪਐ͢Δ͜ͱͰɺ保
ҭ࢜のෛ୲Λܰ͠ݮɺ保ҭ࢜のबܧۀଓٴͼ৬ࢭ
ΛਤΓ·͢ɻ

保育事業者の事務負担軽減等に関する  新規
調査・分析
ෳのऀۀࣄʹΑΔۀのूԽࣄෛ୲ܰݮ

のۀޮԽɺ༗ޮͳ保ҭ施策ʹऔΓΉ࣏ࣗମのࣄ
ྫʹ͍ͭͯௐࠪ͠ɺͦの݁ՌΛల։͢Δ͜ͱʹΑ
Γɺ۠ࢢொଜのऔΛࢧԉ͠·͢ɻ

【その他】
認可外保育施設に対する指導監督
都ͰɺશͯのೝՄ֎保ҭ施ઃʹର͠ಧग़Λٛ

͚ɺ施ઃઃஔऀʹର͢Δࣄલࢦಋݚमɺཱೖௐࠪͳ
ͲΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ·ͨɺཱೖௐࠪ݁Ռ施ઃΛબ
ͿࡍのཹҙͳͲʹ͍ͭͯɺϗʔϜϖʔδͰެදͯ͠
͍·͢ɻ

ɹIUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�
ɹ)1ɹɹKQ�LPEPNP�IPJLV�OJOLBHBJ�JOEFY�IUNM

○認可外保育施設に対する巡回指導体制強化事業
ೝՄ֎保ҭ施ઃʹ͓͚Δނࣄࢭɺ҆શର策のڧԽ

のͨΊɺ施ઃの८ճࢦಋΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/hoiku/ninkagai/index.html
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子育て支援・子育てにやさしい環境づくり・健全育成
全ての子供と家庭が必要なときに身近な地域でサービスを受けられるよう、サービスの質と量の充実、相

談機能の強化に取り組んでいます。

【子育て支援】
在宅子育てサポート事業　　　　　     
保ҭαʔϏεΛར༻͍ͯ͠ͳ͍ Λڙࢠະຬのࡀ�
ߦԉΛࢧ༺ԉαʔϏεのརࢧࣄՈఉΛରʹɺՈͭ࣋
͏͜ͱʹΑΓɺ保ऀޢのෛ୲Λܰ͠ݮɺࡏͰࢠҭͯ
Λ͢ΔՈఉΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

利用者支援事業
ҭ・保ҭ・保健ڭɺ৷தのํ͕ɺऀޢɺ保ڙࢠ
施ઃҬのࢠҭͯࢧԉۀࣄΛԁʹར༻Ͱ͖ΔΑ
͏ɺۙͳॴͰใఏڙΛ͍ߦɺඞཁʹԠ͡૬ஊ・
ॿݴΛ࣮施͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子育て支援員研修事業
Ҭʹ͓͍ͯ保ҭࢠҭͯࢧԉのࣄʹؔ৺Λ࣋
ͪɺ֤ ࢠ͢Δํʹର͠ɺʮرΔ͜ͱΛ͢ࣄैʹۀࣄ
ҭͯࢧԉһʯͱͯ͠ೝఆ͢ΔͨΊのݚमΛ࣮施͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子育て支援人材発掘！                      新規
とうきょうチルミルプロジェクト
ͱ͏͖ΐ͏のࢠҭͯΛ͑ࢧɺݟकΔશͯのਓʑΛʮͱ
͏͖ΐ͏νϧϛϧʯͱ૯শ͠ɺ͘都ຽʹप͢Δ͜
ͱʹΑΓɺࢠҭͯΛԠԉ͢ΔػӡのৢΛਤΔͱͱ
ʹɺࢠҭͯࢧԉΛ୲͏ਓࡐの֬保Λଅਐ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

在宅サービスの充実
͍͓ͯʹԉηϯλʔͳͲࢧՈఉڙࢠொଜ͕ɺࢢ֤۠
Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻۀࣄの࣍
○ショートステイ（短期入所生活援助事業）
ग़ࠗף・࢈ٴࡇͼҭࣇෆ҆ͳͲのཧ༝ʹΑΓɺҰ
ಐ福祉ࣇͳ߹ʹɺࠔΛཆҭ͢Δ͜ͱ͕ڙࢠʹత࣌
施ઃͳͲͰڙࢠؒظΛ༬͔Γ·͢ɻ
γϣʔτεςΠのར༻֬保ͱྗڠՈఉの׆༻ʹର
͢ΔࢧԉΛॆ࣮͠ɺར༻ऀχʔζʹԠͨ͡ମ੍Λඋ
͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○トワイライトステイ（夜間養護等事業）
保ࣄ͕ऀޢͳͲͰ߃ৗతʹؼ͕͍߹ٳ

ʹෆࡏの߹ͳͲʹɺࣇಐ福祉施ઃͳͲͰฏのؒ
ຢٳʹڙࢠΛ༬͔Γ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○乳児家庭全戸訪問事業
ੜޙ �͔݄·Ͱのશͯのೕࣇの͍ΔՈఉΛ๚͠ɺ

ΈΛௌ͖ɺࢠҭͯࢧԉʹؔ͢ΔใఏڙΛ͍ߦɺඞ
ཁʹԠͯ͡αʔϏεఏڙʹ݁ͼ͚·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○養育支援訪問事業
ೕࣇՈఉશށ๚ۀࣄʹΑΓѲͨ͠ɺཆҭࢧԉ

͕ඞཁͱࢥΘΕΔՈఉʹରͯ͠ɺҭࣇ૬ஊ؆୯ͳՈ
ɻ͢·͍ߦʣΛݣԉϔϧύʔのࢧࣇԉॿʢҭࣄ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子育て援助活動支援事業
（ファミリー・サポート・センター事業）
ҬのதͰࢠҭͯΛԉॿ͢ΔਓͱࢠҭͯΛԉॿͯ͠
Β͍͍ͨਓ͕ձһͱͳͬͯɺڙࢠの༬͔ΓૹܴΛ
͡Ίͱ͢Δɺݸਓのχʔζʹ߹Θ༷ͤͨʑͳࢠҭͯ
ಈͰ͢ɻ׆ԉॿޓ૬͏ߦԉΛࢧ
˖ ݩொଜͰ࣮施ʢྩࢢ۠�� ��݄ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供の居場所創設事業
ॴʯΛډΕΔҬのʮدཱͪʹܰؾ͕ͪͨڙࢠ
Γɺֶशࢧԉ৯ࣄのఏڙΛ͡Ίͱͨ͠ੜࢧ׆ԉɺ
保ऀޢʹର͢ΔཆҭࢧԉΛ࣮施͠ɺڙࢠ保ऀޢʹର
ͯ͠แׅతʹࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供食堂推進事業         　　　　　     
Λඋ͢Δ͜ͱʹΑڥ৯ಊの҆ఆతͳ࣮施ڙࢠ
ΓɺҬʹࠜͨ͟͠ڙࢠ৯ಊの׆ಈΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子育て家庭に対するアウトリーチ型の
食事支援事業
৯ࣄのௐཧΛ͏ߦϔϧύʔϘϥϯςΟΞΛࢠҭͯՈఉ
ʹ͢ݣΔ͜ͱͰɺదͳࢧԉʹͭͳ͛ɺڙࢠの健͔ͳ
Λࢧԉ͠·͢ɻ���ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供・子育てに関する施設等情報サイトの運用
ग़࢈Λํͨ͑߇ɺबֶલの͓͍͕༷ࢠΔํͳͲ͕ɺ
1$�εϚʔτϑΥϯͰɺࣗ͝د࠷ӺΛத৺ʹ
ਤ্Ͱ保ҭॴ༮ஓԂͳͲΛͯ͠ࡧݕɺใΛӾཡ͢
Δ͜ͱ͕Ͱ͖ΔαΠτΛӡ༻͍ͯ͠·͢ɻ

ɹͱ͏͖ΐ͏ࢠ・ڙࢠҭͯ施ઃϙʔλϧɹ͜ΆΔ
IUUQT���XXX�LPQPM�NFUSP�UPLZP�KQ
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子育て世帯に配慮した住宅の供給促進
の͢͠͞ࣄՈࢭނࣄのڙࢠ
ͳͲɺࢠҭͯʹྀ͞Εͨ༏ྑͳॅ
Λೝఆ͢Δʮ東京都ࢠҭͯࢧԉॅ
ೝఆ੍ʯのීٴΛਤΓɺ࣭のߴ
͍ॅのڅڙΛଅਐ͍ͯ͠·͢ɻ
����

ʢॅ策ຊ෦ॅاը෦ຽؒॅ՝ʣ

手当の支給
ॳの࠷のޙୡ౸ࡀ��मྃલʢߍҭͯՈఉʢதֶࢠ
ʣ·ͰのࣇಐΛཆҭ͢ΔՈఉʣʹରͯ͠ɺࣇ
ಐखʢࠃʣ͕͋Γ·͢ɻͻͱΓՈఉʹରͯ͠ɺ
ಐҭखʢ都ʣ�͕͋Γ·͢ɻࣇʣɺࠃಐැཆखʢࣇ
·ͨɺ৺োࣇの͍ΔՈఉʹରͯ͠ɺಛผࣇಐැ
ཆखʢࠃʣɺোࣇ福祉खʢࠃʣɺॏ৺োऀ
खʢ都ʣɺࣇಐҭखʢোखʣʢ都ʣ͕ ͋Γ·͢ɻ
ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭࢧԉ՝ɺ৺োऀ福祉ηϯλʔௐ՝ʣ

医療費などの助成
ೕ༮ࣇٛڭҭबֶࣇɺಛఆのපؾʹ͔͔͍ͬͯ
ΔڙࢠͳͲΛରʹɺ医療අのࣗݾෛ୲のҰ෦Λॿ
͍ͯ͠·͢ɻ
ʢ福祉保健ہ保健策෦医療ॿ՝ɺগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

不妊治療費等の助成
࢝͢療Λ։࣏Λड͚ɺඞཁʹԠͯ͡దͳࠪݕʹظૣ

ΔͨΊʹɺෆٴࠪݕͼҰൠෆ࣏療අ༻のҰ෦Λॿ
͠·͢ɻ
·ͨɺෆ࣏療のࡁܦతෛ୲のܰݮΛਤΔͨΊɺ医
療保͕ݥద༻͞Εͣɺֹߴの医療අֻ͕͔Δؒऀۮ
のಛఆෆ࣏療ʢମ֎डਫ਼ٴͼݦඍतਫ਼ʣٴͼಛఆෆ
࣏療ʹࢸΔաఔのҰͱͯ͠ߦΘΕΔɺਫ਼ࢠΛਫ਼
͔Β࠾औ͢ΔͨΊのखज़のඅ༻のҰ෦Λॿ͠·
͢ɻ�����������������������ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

不育症検査費の助成                          新規
৷͢Δののɺྲྀ࢈࢈ࢮɺૣظ৽ੜࢮࣇͳ
ͲΛ܁Γฦ͠ɺ݁ՌతʹڙࢠΛͯ࣋ͳ͍ͱ͞ΕΔɺ͍
ΘΏΔෆҭʹ͍ͭͯɺϦεΫҼࢠΛಛఆ͢ΔͨΊʹ
ֻ͔Δࠪݕඅ༻のҰ෦Λॿ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

【子育てにやさしい環境づくり】
子育て応援とうきょう会議　　　　　     
ҭͯࢠΈҭ͍ͯͨͱΉਓ͕ͨͪ҆৺ͯ͠࢈Λڙࢠ
͠ɺͪͨڙࢠΛ健͔ʹҭͯΔ͜ͱ͕Ͱ͖ΔڥΛ
උ͢ΔͨΊʹɺ༷ʑͳのؔػ ・ؔஂ ମ͕࿈͠ܞɺ
ࣾձશମͰڙࢠͱࢠҭͯΛԠԉ͢Δ東京の࣮͚ʹݱ
ͨऔΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
·ͨɺ͕ڙࢠҙݟΛൃදͰ͖ΔΛ
֬保͢ΔͨΊɺڙࢠγϯϙδϜΛ։
ɻ͢·͠࠵

ɹͱ͏͖ΐ͏ࢠҭͯεΠον
IUUQT���LPTPEBUFTXJUDI�KQ�

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子育て応援とうきょうパスポート事業
ࣾձશମͰࢠҭͯՈఉΛԠԉ͢Δػӡのৢͱ͍ͬ
ͨຊۀࣄのझࢍʹࢫಉ͢Δۀاళฮ͕ɺࡀ���ະ
ຬのڙࢠ৷தのํ͕͍Δੈଳʹ༷ʑͳαʔϏεΛ
ఏ͠ڙ·͢ɻΞϓϦ৴͍ͯ͠·͢ɻ

ҭͯԠԉͱ͏͖ΐ͏ύεϙʔτӡӦαΠτࢠ
IUUQT���LPTPEBUF�QBTT�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ

子供が輝く東京・応援事業
ࣾձશମͰࢠҭͯΛ͑ࢧΔͨΊɺ݁ࠗɺ৷ɺग़࢈ɺ
ҭͯɺֶͼɺब࿑·ͰのϥΠϑεςʔδʹԠͨ͡औࢠ
Λ10/͏ߦ๏ਓۀاの׆ಈΛࢧԉ͠·͢ɻ

ʢ福祉保健ہ૯෦اը策՝ʣ

子育て家庭の外出環境の整備
（「赤ちゃん・ふらっと」事業）
ʮͪΌΜ・;Βͬͱʯɺೕ༮ࣇΛ࿈Εͨํ͕҆

৺ͯ͠ग़͔͚ΒΕΔΑ͏උ
͞Εͨɺतೕ͓Ήͭସ͑
͕Ͱ͖ΔεϖʔεのѪশͰ͢ɻ
ʮͪΌΜ・;ΒͬͱʯΛઃ
ஔͨ۠͠ࢢொଜऀۀࣄɺ
都͕ަ͢Δద߹ূΛར༻ऀ
ʹ͔Γ͍͢ॴࣔ͠ܝ
·͢ɻ

・施ઃɺඦ՟ళڞಐؗのެࣇɺ都ཱ施ઃɺࡏݱ
γϣοϐϯάηϯλʔのຽؒ施ઃʹଟ͘ઃஔ͞Ε
͍ͯ·͢ɻ
ҎԼのϗʔϜϖʔδͰʮͪΌΜ・;Βͬͱʯのઃ
ஔ施ઃΛհ͍ͯ͠·͢ɻ

�ɹ�IUUQT���LPTPEBUFTXJUDI�KQ�q�BU�
ʢࢠҭͯԠԉͱ͏͖ΐ͏ձٞ)1ʮͱ͏͖ΐ͏ࢠҭͯεΠονʯʣ
IUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�LPEPNP�
LPTPEBUF�BLBDIBOq�BU�IUNMʢ東京都福祉保健1(ہʣ
˖ ���� 施ઃʢྩ � �݄ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

【健全育成】
学童クラブ
খֶੜʹର͠ɺतۀऴྃޙͳͲʹࣇಐؗ・ֶߍ・ެ
ຽؗͳͲΛར༻ͯ҆͠શͳ༡ͼੜ׆のΛఏͯ͠ڙ
͍·͢ɻ
˖���� ͔ॴʢྩݩ �݄ �ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

都型学童クラブ事業
ޙの์՝ۈԆৗؒ࣌Ҏ߱·Ͱの։ॴ࣌���ޙޕ
ԉһのஔͳͲɺαʔϏεΛ֦ॆ͢ΔֶಐΫϥࢧಐࣇ
ϒのӡӦΛࢧԉ͠·͢ɻ·ͨɺ都ֶܕಐΫϥϒͱ์՝
ΛҰମతʹ࣮施͢ΔऔΛਪਐ͢ΔϞσϧࣨڭڙࢠޙ
Λ࣮施͍ͯ͠·͢ɻۀࣄ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/kosodate/akachanflat.html
https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/kosodate/akachanflat.html
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児童相談体制の強化

虐待相談受理件数は、平成 10 年度には 714 件でしたが、平成 30 年度は 17,454 件となっており、相談
内容も、深刻なものが多くなってきています。児童虐待を未然に防止するために、児童相談所の体制を強化
するとともに、関係機関との連携を図っています。            （福祉保健局少子社会対策部家庭支援課、各児童相談所）

児童相談所の体制・機能強化
○児童相談所の人材育成機能の強化
ʹಐ૬ஊॴࣇԽ͠ɺڧΛػҭࡐಐ૬ஊॴのਓࣇ
͓͚ΔέʔεϫʔΫରԠྗΛ্ͤ͞Δͱͱʹɺࢠ
ڧΛ্ରԠྗٮԉηϯλʔ保健ॴのࢧՈఉڙ
Խ͠·͢ɻ

○虐待対策班の設置　
έʔεٮର策൝Λઃஔͯ͠ɺٮʹಐ૬ஊॴࣇ֤
のॳظରԠΛڧԽ͍ͯ͠·͢ɻ
○家庭復帰促進事業
ٮಐࣇԉһΛஔ͠ɺࢧؼಐ૬ஊॴʹՈఉ෮ࣇ֤
ͳͲʹΑΓ施ઃͳͲʹೖॴͨ͠ࣇಐʹ͍ͭͯɺՈఉ

児童相談センター・児童相談所
ଇݪಐ૬ஊॴͰɺࣇ Δؔ͢ʹڙࢠະຬのࡀ���
༷ʑͳ૬ஊʹԠ͡ɺඞཁʹԠͯ͡ڙࢠのҰ࣌保ޢɺ
Ոʹด͜͡Γ͕ͪͳڙࢠのϝϯλϧϑϨϯυの
ɻ͢·͍ͯͬߦͳͲΛݣ
˖ ��͔ॴʢ都ཱʣɺ�͔ॴʢཱ۠ʣʢ1��� রʣࢀ

子供家庭支援センター
ҭͯՈఉࢠຊਓڙࢠԉηϯλʔͰɺࢧՈఉڙࢠ
の͋ΒΏΔ૬ஊʹԠ͡Δ΄͔ɺҬのڙࢠͱՈఉʹؔ
͢Δ૯߹తͳࢧԉΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
˖ ݩொଜʢྩࢢ۠�� রʣࢀ��ʣʢ1���ɺࡏݱ݄��

子供・家庭に関する相談
児童相談センター・児童相談所の設置や区市町村における子供家庭支援センター・地域子育て支援拠点事

業（子育てひろば）への支援を行っています。                      ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝・֤ࣇಐ૬ஊॴʣ

子育てひろば事業（地域子育て支援拠点事業）
ɺ͠ڙのू͍のΛఏࢠொଜ͕ۙͳҬͰࢢ۠
ɻ͢·͍ͯͬߦͳͲΛ࠵の։࠲ߨҭͯʹؔ͢Δ૬ஊࢠ
˖ ���͔ॴʢྩݩ �݄ࡏݱʣ

ふらっとひろば事業
োࣇͱͦの保ऀޢΛؚΊɺશͯのࢠҭͯࢠ͕ࢠ
ҭͯͻΖΛܰؾʹར༻Ͱ͖ΔڥΛඋ͢ΔͨΊɺ
ԉΛ୲͢ࢧൃୡʹؔ͢Δ૬ஊҭͯͻΖʹোࢠ

Δઐ৬Λஔ͢ΔϞσϧۀࣄΛ࣮施͠·͢ɻ
ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

子供の権利擁護専門相談
Βの૬ஊΛϑϦʔμΠϠϧのిͰड͚ɺਂ͔ڙࢠ
ઐһ͕ޢར༴ݖのڙࢠɺ͍ͯͭʹྫࣄར৵ݖͳࠁ
͢·͍ߦͱのௐͳͲΛؔػのௐ࣮ࠪؔؔࣄ
ʢ1ࢀ���রʣɻ������������������������ʢࣇಐ૬ஊηϯλʔۀࣄ՝ʣ

総件数
41,512件
（9,334）
100%

育成相談
4,921件
11.9％
（3,338）

障害相談
5,840件
14.1％
（405）

養護相談
25,226件
60.7%
（4,100）

25,226件
（4,100）
100%

その他
5,764件
　22.8％
　（3,254）

被虐待
17,454件
　69.2%
　（193）

その他の相談　

（699）
2,745件　6.6％

保健相談
743件　1.8％ （722）

非行相談
2,027件
4.9％
（70）

親の傷病
976件  3.9%
（485）

出産
59件　0.2%
（4）

拘置・拘留
75件　0.3%
（2）

家庭環境
898件　3.6％
（162）

資料：東京都児童相談所「児童相談所のしおり」

■平成30年度東京都児童相談所相談別受理状況˞ੈా୩۠ɺށߐ۠ɻ
ྩ �தʹߥ۠
ઃஔ༧ఆɻ

児童館
Ҭのͪͨڙࢠʹ༡ͼΛఏ͠ڙɺ༡ͼのࢦಋࢠ
ɻ·ͨɺγχΞ͢·͍ͯͬߦಈのҭ׆ձͳͲのڙ
ੈのಛٕࣝΛ׆༻ͯ͠தߴੜ͚ϓϩάϥϜΛ

ॆ࣮ͤ͞Δऔਪਐ͠·͢ɻ
˖ ���͔ॴʢฏ �� �݄ ��ࡏݱʣ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ
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家庭裁判所

■児童相談所における児童虐待の法的対応と流れ

■東京都子供への虐待の防止等に関する条例

緊
急
受
理
会
議

相談

通告

相談

通告
東京
ルール

調
査
（
情
報
収
集
）

診

　断

援
助
方
針
会
議一時保護

児童福祉審議会

警察／学校／医療機関／他の児童相談所／福祉事務所／保健所
幼稚園 ・ 保育所／児童館 ・ 学童クラブ／児童委員 ・ 主任児童委員
弁護士会／民間相談機関  など

家 庭
裁判所

諮問 答申

審判申立

家庭
引取り

一定期間親と離
れて、養育家庭・
施設などでケア
を受けながら生
活する。

＊1　２ヶ月を超える親権者等の意に反する一時保護については、家庭裁判所の承認が必要です。
＊2　措置の決定及びその解除にあたって、都道府県児童福祉審議会の意見を聞いて判断する場合があります。
＊3　東京都では平成３０年１０月より、虐待通告を受けた後４８時間以内に子供の安全確認ができない場合には、原則立入調査を行うこととしています。
＊4　保護者がその児童を虐待していた場合等は、児童の親権者等の意に反しても、家庭裁判所の承認を得て当該児童について児童養護施設への入所等の措置をとることがあります。
＊5　児童虐待を行った保護者について、児童との面会・通信の制限、又は接近禁止を命令する場合があります。

家族再統合
のための
プログラム
参加

児 童 相 談 所

協定
申立 審判

児童本人
家族
福祉事務所
保健所
児童委員
主任児童委員
学校
幼稚園
保育所
児童館
学童クラブ
警察
医療機関
　　など

面接や家庭調査
による
社会診断立 入 調 査

面接や心理検査
による
心理診断
診察や医学的検査
による
医学診断
一時保護中の
行動観察による
行動診断

連携協力

家庭支援の
ネットワーク

近隣
関係機関

家庭で生活する

子どもの虐待防止センター
カリヨン子どもセンター

（＊3）

（＊1）

（＊5）

（＊4）

（＊2）

（＊1）

子
供
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

社会全体で虐待の防止に関する理解を深め、その防止に関する取組を推進し、虐待から子供を断固として守ることを目指し、東京都、都民、保護者
等の責務などを規定した条例を施行しました。

【施行日】平成３１年４月１日

＜総則＞
○目的・定義・基本理念
○都、都民、保護者及び関係機関等の責務
（体罰等によらない子育ての推進及び保護
者による体罰等の禁止・健診受診の勧奨に
応じる保護者の努力義務を含む。）

＜虐待の未然防止＞
○妊娠、出産及び子育てについて相談しや
すい環境の整備
○予期しない妊娠に至らないための啓発
活動 など

＜虐待の早期発見及び早期対応＞
○子供を守ること及び家庭への支援の契
機である虐待通告
○子供の安全確認措置
○児童相談所等の調査
○連携・情報共有 など

＜虐待を受けた子供とその保護者への支援等＞
○虐待を受けた子供に対する支援
○虐待を受けた子供の保護者に対する必
要な指導及び支援

＜社会的養護等＞
○虐待を受けた子供の社会的養護の充実
を図るための、里親等への委託の推進等
○社会的自立のための必要な支援
 など

＜人材育成等＞
○虐待の防止に関する専門的な知識及び
技術を有する職員の育成
○虐待死亡事例等の検証
○虐待の防止に関する施策の実施状況の
公表 など

Ոఉظɺૣ͍ߦのऔΛ͚ͯʹؼのվળՈఉ෮ڥ
෮ؼのଅਐΛਤ͍ͬͯ·͢ɻ
○通年開所
ಐ૬ஊηϯࣇ૬ஊʹਝʹରԠ͢ΔͨΊɺٮಐࣇ
λʔͰɺ・・ॕʢ࢝ΛؚΉɻʣの૬ஊ૭
���Λઃஔ͠ɺޱ Εのͳ͍ٸۓ૬ஊମ੍Λ֬
保͍ͯ͠·͢ɻ
○弁護士の配置
ڠʹΛஔ͢Δͱͱ࢜ޢหۈಐ૬ஊॴʹඇৗࣇ֤
ྗห࢜ޢΛొ͠ɺ๏తͳݟ͔Β৬һのॿݴͳͲ
Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ
○協力医師制度
๏医ֶのઐతࣝ・ݧܦΛ༗͢Δ医ࢣΛɺྗڠ
医ࢣͱͯ͠ࢦఆ͠ɺମతٮ͕ٙΘΕΔ֎ইʹͭ
͍ͯɺ๏医ֶのݟ͔Βのҙݟ・அΛಘΔ͜ͱʹ
ΑΓɺٮ૬ஊのత֬ͳରԠΛਤΓ·͢ɻ

児童相談所情報標準化・人材育成事業 新規
ਫ਼のٮ͍ߴϦεΫఆΛՄͱ͢ΔϓϩάϥϜ

Λ։ൃ͠ɺࣇಐٮのະવٴݟൃظૣ・ࢭͼࣇಐ福
祉࢘のਓࡐҭΛਤΓ·͢ɻ

児童相談所における外部評価 
Ұ࣌保ޢॴの施ઃӡӦの࣭の্ΛਤΔͨΊɺ֎෦
֎ΒのධՁΛ࣮施͢Δͱͱʹɺ૬ஊ෦の͔ؔػ
෦ධՁのಋೖΛݕ౼͠·͢ɻ

一時保護所における第三者委員の活動 
Ұ࣌保ޢॴೖॴதのࣇಐのݖར༴ޢͱҰ࣌保ޢॴӡ
Ӧの࣭の্ΛਤΔ͜ͱΛతͱͯ͠ɺୈऀࡾҕһʹ
ΑΔࣇಐの໘ஊΛ࣮施͢Δɻ

要支援家庭の早期発見・支援に向けた取組
̋ࢠ健߁खாަ࣌৽ੜࣇ๚࣌のػձΛ׆༻
ͯ͠ɺࢧԉ͕ඞཁͳՈఉのૣݟൃظΛਤΓɺ保健ॴの
ԉηϯλʔͰ࣮施͢ΔαʔϏεࢧՈఉڙࢠԉࢧผݸ
ͳͲɺదͳࢧԉʹͭͳ͛Δ۠ࢢொଜのऔΛଅਐ͠
·͢ɻ

家庭裁判所

■児童相談所における児童虐待の法的対応と流れ

■東京都子供への虐待の防止等に関する条例
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東京
ルール

調
査
（
情
報
収
集
）

診

　断

援
助
方
針
会
議一時保護

児童福祉審議会

警察／学校／医療機関／他の児童相談所／福祉事務所／保健所
幼稚園 ・ 保育所／児童館 ・ 学童クラブ／児童委員 ・ 主任児童委員
弁護士会／民間相談機関  など

家 庭
裁判所

諮問 答申

審判申立

家庭
引取り

一定期間親と離
れて、養育家庭・
施設などでケア
を受けながら生
活する。

＊1　２ヶ月を超える親権者等の意に反する一時保護については、家庭裁判所の承認が必要です。
＊2　措置の決定及びその解除にあたって、都道府県児童福祉審議会の意見を聞いて判断する場合があります。
＊3　東京都では平成３０年１０月より、虐待通告を受けた後４８時間以内に子供の安全確認ができない場合には、原則立入調査を行うこととしています。
＊4　保護者がその児童を虐待していた場合等は、児童の親権者等の意に反しても、家庭裁判所の承認を得て当該児童について児童養護施設への入所等の措置をとることがあります。
＊5　児童虐待を行った保護者について、児童との面会・通信の制限、又は接近禁止を命令する場合があります。

家族再統合
のための
プログラム
参加

児 童 相 談 所

協定
申立 審判

児童本人
家族
福祉事務所
保健所
児童委員
主任児童委員
学校
幼稚園
保育所
児童館
学童クラブ
警察
医療機関
　　など

面接や家庭調査
による
社会診断立 入 調 査

面接や心理検査
による
心理診断
診察や医学的検査
による
医学診断
一時保護中の
行動観察による
行動診断

連携協力

家庭支援の
ネットワーク

近隣
関係機関

家庭で生活する

子どもの虐待防止センター
カリヨン子どもセンター

（＊3）

（＊1）

（＊5）

（＊4）

（＊2）

（＊1）

子
供
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

社会全体で虐待の防止に関する理解を深め、その防止に関する取組を推進し、虐待から子供を断固として守ることを目指し、東京都、都民、保護者
等の責務などを規定した条例を施行しました。

【施行日】平成３１年４月１日

＜総則＞
○目的・定義・基本理念
○都、都民、保護者及び関係機関等の責務
（体罰等によらない子育ての推進及び保護
者による体罰等の禁止・健診受診の勧奨に
応じる保護者の努力義務を含む。）

＜虐待の未然防止＞
○妊娠、出産及び子育てについて相談しや
すい環境の整備
○予期しない妊娠に至らないための啓発
活動 など

＜虐待の早期発見及び早期対応＞
○子供を守ること及び家庭への支援の契
機である虐待通告
○子供の安全確認措置
○児童相談所等の調査
○連携・情報共有 など

＜虐待を受けた子供とその保護者への支援等＞
○虐待を受けた子供に対する支援
○虐待を受けた子供の保護者に対する必
要な指導及び支援

＜社会的養護等＞
○虐待を受けた子供の社会的養護の充実
を図るための、里親等への委託の推進等
○社会的自立のための必要な支援
 など

＜人材育成等＞
○虐待の防止に関する専門的な知識及び
技術を有する職員の育成
○虐待死亡事例等の検証
○虐待の防止に関する施策の実施状況の
公表 など
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家庭と同様の環境における養育の推進
ཆҭՈఉͳͲのཬొऀҕୗࣇಐの֦େΛ
ਤΔͱͱʹɺϑΝϛϦʔϗʔϜάϧʔϓϗʔϜの
の্ͨの֦େʹΊ·͢ɻ·ͨɺཬのཆҭྗن
ΊのݚमɺཬަྲྀձΛ࣮施͠·͢ɻ

養育家庭（里親）
ཆࢠԑΛతͱͤͣɺҰఆؒظ
ΛՈఉʹܴ͑ͯཆҭ͠·͢ɻڙࢠ
˖ ���Ոఉ
ʢྩݩ ʣɹɹɹɹɹɹࡏݱ݄��

専門養育家庭
ઐతέΞΛඞཁͱ͢Δඃٮࣇ・োࣇ・ඇߦ
のΛ༗͢ΔࣇಐΛՈఉʹܴ͑ͯཆҭ͠·͢ɻ
ઐཆҭՈఉͱͯ͠のొʹɺઐཆҭՈఉݚम
のम͕ྃඞཁͰ͢ɻ
˖ ��Ոఉʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

親族里親
保͍͕ऀޢͳ͍ڙࢠΛැཆٛの͋Δ͕Ҿ͖औ
Γཆҭ͠·͢ɻ
˖ �Ոఉʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

養子縁組里親
ཆࢠԑΛલఏͱͯ͠ɺڙࢠΛཆҭ͠·͢ɻ
˖ ���Ոఉʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

里親支援機関事業
ࣾձతཆޢΛඞཁͱ͢ΔࣇಐのཬのҕୗΛਪਐ
͢ΔͨΊɺࣇಐ૬ஊॴ͕͏ߦཬҕୗ・ࢧԉۀΛิ
ཬൃܒٴΛઃஔ͠ɺཬ੍のීؔػΔઐ͢
ʹର͢Δ૬ஊࢧԉٴͼݚमɺཱࣗʹ͚ͨ૬ஊԉॿɺ
ղআޙのࢧԉΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

フォスタリング機関　                      新規
（里親養育包括支援機関）事業
ࣾձతཆޢΛඞཁͱ͢ΔࣇಐのཬのҕୗΛΑΓ
Ұਪਐ͢ΔͨΊɺཬのϦΫϧʔτٴͼΞηεϝϯτɺ

社会的養護の拡充
被虐待児をはじめ、社会的養護を必要とする子供は、現在約 4 千人おり、多くは児童養護施設などで生活

をしています。しかし、そうした子供たちの抱える問題が年々深刻化している状況にあることから、一人ひ
とりの個別支援を充実する必要があります。東京都は、令和 2 年 3 月に「東京都社会的養育推進計画」を策
定し、社会的養護を必要とする子供たちが家庭と同様の養育環境において養育され自立できるよう里親等委
託や特別養子縁組に関する取組を推進するとともに、児童養護施設等の小規模かつ地域分散化、ケアニーズ
が高い児童に対する専門的ケアの充実及び多機能化に向けた取組や、社会的養護のもとで育つ子供たちの自
立支援を図ります。                                                                           ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭࢧԉ՝ʣ

̋Ҭのֶߍࢠҭͯࢧԉ施ઃのؔؔػΛ८ճ・
ԉ͢ΔνʔϜΛઃஔ͠ɺ՝ෆ҆Λ๊͑ΔՈఉࢧ
のใऩूΛ͍ߦɺૣظʹඞཁͳࢧԉʹͭͳ͛Δऔ
Λࢢ۠͏ߦொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

未就園児等全戸訪問事業                    新規
ະबԂࣇの͍ΔՈఉの๚ʹΑΔ҆શ֬ೝΛߦ
ରԠظૣ・ݟൃظのૣٮಐࣇԉ͠ɺࢧொଜΛࢢ۠͏
ΛਤΓ·͢ɻ

区市町村の児童虐待対応力向上に向けた支援
ԉ͢ࢧΛ্のରԠྗٮಐࣇொଜʹ͓͚Δࢢ۠
ΔͨΊɺ۠ࢢொଜ͕ઃஔ͢ΔڙࢠՈఉࢧԉηϯλʔʹ
έʔεのదٮର策ίʔσΟωʔλʔΛஔ͠ɺٮ
ͳਐߦཧؔؔػͱの࿈ڧܞԽΛਤΔͱͱʹɺ
ɺ͍ߦର策ϫʔΧʔの૿ஔΛٮԠͨ͡ʹޱಐਓࣇ
έʔεʹదʹରԠͰ͖Δମ੍の֬保ΛਤΓ·͢ɻٮ

子供家庭支援センター地域支援力強化事業
ԉࢧର策ϫʔΧʔのஔʹର͢Δٮ๛ͳݧܦ
ɺ۠ࢢொଜのཁ保ࣇޢಐର策Ҭٞڠձの͖Ί͔ࡉ
ͳ࣮施ʹࣄ͚ͨࢧԉɺฏ༦ํٳの૬ஊମ੍
の֬保ʹࢧ͚ͨԉΛ௨ͯ͡ɺڙࢠՈఉࢧԉηϯλʔ
のߋͳΔମ੍ڧԽΛਤΓ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

医療機関における虐待対応力強化
医療ؔػʹ͓͚ΔٮରԠྗのڧԽΛਤΔͨΊɺࣇ
ಐ૬ஊॴʹΑΔӃのٮର策ҕһձʢ$"14ʣのཱ
ݚの͚ऀࣄʹؔ͢Δ医療ैٮಐࣇԉɺࢧ্͛ͪ
मΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ
·ͨɺ$"14 ઃஔපӃの࿈བྷձͳͲɺࣇಐٮの
ࢭదͳରԠʹ͚ɺ医療ؔػͱの࿈ڧܞԽのͨ
ΊのऔΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

東京都要保護児童対策地域協議会
ཁ保ࣇޢಐのૣٴݟൃظͼదͳ保ޢΛਤΔͨ
Ίɺؔؔػのԁͳ࿈ྗڠ・ܞΛ֬保͢Δ͜ͱΛ
తͱͯ͠ɺࣇಐ福祉๏ʹ͖ͮجɺදऀձٞɺؔऀ
ձٞٴͼઐձ͔ٞΒͳΔ東京都ཁ保ࣇޢಐର策Ҭ
ձΛઃஔ・ӡӦ͍ͯ͠·͢ɻٞڠ

LINE 相談「子ゴコロ・親ゴコロ相談@東京」
૬ஊ૭ͨ͠༺׆ΔͨΊɺ-*/&�Λ͢ࢭΛٮಐࣇ
ΑΓΞΫ͕ऀޢͼͦの保ٴಐࣇΛઃஔ͢Δ͜ͱͰɺޱ
ηε͍͢͠૬ஊମ੍Λඋ͍ͯ͠·͢ɻྩ� �
݄�͔ΒɺฏのରԠؒ࣌Λ࣌��ޙޕ·ͰԆ͠ɺ
রʣɻࢀ���ར༻͘͢͠͠·͢ʢ1ʹߋ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ܭը՝ʣ
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ཬొલٴޙͼҕୗޙʹ͓͚Δཬʹର͢Δݚमɺ
のཬҕୗதʹ͓͚ΔڙࢠͱཬのϚονϯάɺڙࢠ
ཬཆҭのࢧԉɺཬҕୗાஔղআޙʹ͓͚Δࢧԉ
ʢϑΥؔػઐ͏ߦԉΛࢧΔ·ͰのҰ؏ͨ͠ཬࢸʹ
ελϦϯάؔػʣΛઃஔ͠·͢ɻ

新生児委託推進事業
ՈఉͰదͳཆҭΛड͚ΒΕͳ͍৽ੜࣇΛରͱ͠
ͯɺཆࢠԑ͕࠷ળͱஅͨ͠߹ʹɺͰ͖Δ͚ͩ
ԑཬのࢠΛ݁ͼ͚ΒΕΔΑ͏ɺཆࢠཬʹظૣ
ཆҭྗ্のͨΊのݚम৽ੜࣇͱཆࢠԑཬのަ
ҕୗΛਪਐ͠·͢ɻࣇͱʹΑΓɺ৽ੜ͜͏ߦԉΛࢧྲྀ

養育家庭等自立援助事業
ཆҭՈఉΛຬྸղআͱͳͬͨࣇಐのཱࣗࢧԉ
のॆ࣮ΛਤΔͨΊɺཆҭՈఉ͔Βݩཬࢠのੜ׆૬
ஊͳͲのཱࣗʹ͚ͨԉॿʹର͠ɺิॿΛ͍ߦ·͢ɻ

里親委託交流経費補助事業
ҕୗީิࣇಐͱަྲྀதのཆҭՈఉのෛ୲Λܰ͢ݮ
ΔͨΊɺަ௨අのܦඅΛิॿ͠·͢ɻ

小規模住居型児童養育事業（ファミリーホーム）
Ұఆのཁ݅Λඋ͑ͨཆҭऀのॅډʹ͓͍ͯɺ�ਓຢ
 �ਓのͪͨڙࢠΛཆҭ͠·͢ɻ
ͱͳΔϑΝऀۀࣄ施ઃΛઃஔ͢Δ๏ਓ͕ޢಐཆࣇ
ϛϦʔϗʔϜのઃஔଅਐΛਤΔͨΊɺ৬һମ੍のॆ࣮
ΛਤΓ·͢ɻ
˖ ��ϗʔϜʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

民間養子縁組あっせん事業者の許可・運営指導
ຽؒ͋ͬͤΜؔػʹΑΔཆࢠԑの͋ͬͤΜʹΔ
ԑの͋ͬͤΜΛଅਐࢠΛਤΓɺదਖ਼ͳཆޢಐの保ࣇ
͢ΔͨΊɺཆࢠԑ͋ͬͤΜۀࣄΛऀ͏ߦʹର͢Δڐ
Մ৹ࠪɺۀのదਖ਼ͳӡӦΛ֬保͢ΔͨΊのࢦಋ
Λ͍ߦ·͢ɻ
˖ ݩʢྩऀۀࣄ� ʣࡏݱ݄��

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭࢧԉ՝ʣ

【施設養護】
児童養護施設
保͍͕ऀޢͳ͍ڙࢠɺٮ͞Ε͍ͯΔڙࢠͳͲΛཆ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧशͳͲのֶ・׆ɺੜ͠ޢ
˖ ��͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

専門機能強化型児童養護施設の設置
ʹͳ͕૿Ճ͍ͯ͠Δதɺ施ઃࠁɺਂٮಐࣇ
ೖॴ͢Δڙࢠのࢧԉମ੍のॆ࣮ΛਤΔͨΊɺࣇಐཆޢ
施ઃʹਫ਼ਆՊ医・࣏療ࢦಋ୲৬һΛஔ͠ɺʮઐ
తέΞʯΛ͏ߦઐػڧԽࣇܕಐཆޢ施ઃΛల։
͠·͢ɻ·ͨɺϢχοτέΞܗଶͰӡӦΛ͍ͯͬߦΔ
施ઃʹରͯ͠ʮݸผࢧԉʯΛॆ࣮͢ΔͨΊ৬һՃࢉΛ
࣮施͠·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

児童養護施設の本園改革（整備）
施ઃʹ͓͚ΔখنϢχοτɺখ੍ࣷΛੵۃతʹ

ਐΊɺཆҭ୯ҐのখنԽΛਤΓɺՈఉతͳڥのத
Ͱɺ͖Ί͔ࡉͳࢧԉΛ࣮施͠·͢ɻ

養護児童グループホーム
の͏ͪɺ�ਓఔڙࢠ施ઃʹೖॴ͍ͯ͠Δޢಐཆࣇ
Λ施ઃ͔Βಠཱͨ͠Ոʹ͓͍ͯɺՈఉతงғؾのத
Ͱཆҭ͠·͢ɻ
˖ ���ϗʔϜʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

グループホーム・ファミリーホーム
設置促進事業
ࣾձ福祉๏ਓ͕άϧʔϓϗʔϜ・ϑΝϛϦʔϗʔ
ϜΛઃஔ͢ΔࡍのάϧʔϓϗʔϜ・ϑΝϛϦʔϗʔϜ
の৬һのࢧԉମ੍ΛڧԽ͢Δ͜ͱʹΑΓɺՈఉతཆ
Λਪਐ͠·͢ɻޢ

フレンドホーム制度
ΈٳのߍΛɺֶڙࢠΔ͍ͯ͠׆施ઃͰੜޢಐཆࣇ
のؒظͳͲʹՈఉʹड͚ೖΕɺՈఉͰのੜ׆Λମ͞ݧ
͍ͤͯ·͢ɻ
˖ ���Ոఉʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

連携型専門ケア機能モデル事業
都ཱࣇಐཆޢ施ઃʢੴਆҪֶԂʣʹ͓͍ͯɺੜࢧ׆
ԉ・医療・ڭҭΛҰମతʹఏ͢ڙΔʮ࿈ܕܞઐέΞ
ࣇͭ࣋ʹΑΔॏಞͳঢ়Λٮɺ͍ߦΛߦࢼʯのػ
ಐʹର͢ΔࢧԉΛॆ࣮͠·͢ɻ

施設と地域との関係強化事業              
施ઃʹ͓͍ͯɺγχΞੈ・γχΞ༧උޢಐཆࣇ
ɺೖ͠༺׆ͱͯ͠ࡐཆҭΛ୲͏ਓ・ࣄΛ༷ʑͳՈ܈
ॴࣇಐࢧԉのॆ࣮ɺऀྸߴの׆༂ଅਐٴͼ施ઃͱ
ҬͱのؔڧԽΛਤΓ·͢ɻ

乳児院
ཆ͕ޢඞཁͳೕ༮ࣇΛରͱ͠ɺਫ਼ਆൃୡのࢦ؍
ಋɺतೕɺ৯ࣄɺೖཋɺ健߁அͳͲΛ͍ߦ·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

乳児院の家庭養育推進事業
ೕࣇӃʹ͓͍ͯɺઐతͳཆҭػΛڧԽ͢Δ͜ͱ
ʹΑΓɺٮʹΑΓΛ๊͑Δࣇಐの৺のճ෮
ؼಐのՈఉ෮ࣇ૬ஊΛ࣮施͠ɺࣇのҭऀޢԉ保ࢧ
Λଅਐ͠·͢ɻ·ͨɺՈఉ෮͕ؼ͍͠ࣇಐʹରͯ͠
ɺཬࢠのަྲྀࢧԉΛڧԽ͠ɺཬҕୗΛਪਐ͠
·͢ɻ
˖ �͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

児童自立支援施設
ෆྑߦҝΛ͏ߦɺຢ͓ͦ͏ߦΕの͋ΔڙࢠՈఉ
ೖॴ͕ڙࢠಋΛཁ͢Δࢦ׆ͳͲのཧ༝ʹΑΓੜڥ
͠ɺੜࢦ׆ಋɺֶशࢦಋɺ৬ࢦۀಋͳͲΛ௨ͯ͡ɺ৺
の健શͳҭͱཱࣗΛ͠ࢦ·͢ɻ
˖ �͔ॴʢ都ཱʣʢྩݩ ʣࡏݱ݄��
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児童自立サポート事業
ࢠԉ施ઃΛୀॴͯ͠ɺՈఉͰཱࣗΛਤΔࢧಐཱࣗࣇ
ಐҕһɺओࣇ・ಐ૬ஊॴͱຽੜࣇΛऀޢͱͦの保ڙ
ԉ͠·͢ɻࢧಐҕһ͕νʔϜΛΜͰࣇ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

若者の就業・就学の支援
施策Ͱɺ都͕ӡӦ͢Δ東京͠͝ͱηϯۀब༺ޏ
λʔͰɺϑϦʔλʔʹର͢ΔबࢧۀԉΛ͍ͯͬߦ·
͢ʢ1ࢀ����রʣɻ
·ͨɺࣾձత・৬ۀతཱࣗʹ͚ͯɺதֶੜの৬
ମߴݧɺ ੜのΠϯλʔϯγοϓΛਪਐ͍ͯ͠·͢ɻߍ
ʢۀ࢈࿑ಇޏہ༻बۀ෦बۀਪਐ՝ɺڭҭிࢦಋ෦ٛڭҭࢦಋ՝・

ಈਪਐ՝ʣ׆෦Ҭ׆都ຽੜہจԽ׆ಋ՝ɺੜࢦҭڭߍֶߴ

東京都若者総合相談センター「若ナビα」
ਓؒؔɺࣄのࣄɺݽಠෆ҆ɺ�
ඇߦのΈΛ๊͑Δएऀͦの
͝ՈΛରͱͨ͠ແྉ૬ஊ૭ޱͰ͢ɻ

˗ύιίϯ・εϚʔτϑΥϯ͔Β૬ஊ͢Δ߹
IUUQT���XXX�XBLBOBWJ�UPLZP�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
߹ଳి͔Β૬ஊ͢Δܞ˗
IUUQT���XXX�XBLBOBWJ�UPLZP�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�N�

ɹ���������
 

���
ຖि݄ʙ༵ɹʢ࢝Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

ɹશ༧੍
·ͣɺిɺϝʔϧͰ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ
ͦのޙɺ͝ຊਓ͝Ո͔Βのਃ͠ग़૬ஊһの
அʹΑΓɺདྷॴ૬ஊの༧Λ͍ͨ͠·͢ɻ
˞都ʹ͠ॅࡏɺຊޠҎ֎のޠݴΛओͱ͢Δएऀ
͔Βɺ௨༁Λհͨ͠ϝʔϧɺདྷॴʹΑΔ૬ஊΛ͓
ड͚͍ͨ͠·͢ɻ	ӳޠɺதޠࠃɺؖࠃ・ேޠ 


ʢ都ຽ҆શਪਐຊ෦૯߹ਪਐ෦एࢧԉ՝ʣ

青少年リスタートプレイス
ݧܦͰのबֶߍֶߴΛத్ୀֶͨ͠ํߍֶߴ
のͳ͍ํɺ·ͨɺਐ࿏બΛ͑߇ͳ͕ΒதֶߍͰ
ෆొߍのঢ়ଶʹ͋Δํͦの保ऀޢΛࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

ɹ������������
ຖि݄ʙ༵ۚʢดி・ॕ・࢝Λআ͘ɻʣ
ҭ૬ஊηϯλʔʣڭͰ���ʢ東京都·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ

青少年・若者の自立支援のために

東京都では、行政・警察・学校・地域などが緊密に連携して、青少年・若者の自立支援のための取組を行っ
ています。

自立援助ホーム
ٛڭҭऴྃޙɺࣇಐཆޢ施ઃΛୀॴͨ͠ࣇಐͳͲ
ΛૹΕΔΑ͏ɺब৬׆Λ͠ɺཱࣗͨ͠ੜ׆ಉੜڞ͕
ੜ׆ʹ͍ͭͯの͖Ί͔ࡉͳ૬ஊ・ࢦಋͳͲΛ͍ͯͬߦ
·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

ジョブ・トレーニング事業（自立援助ホーム）
ཱࣗԉॿϗʔϜʹೖډதຢୀࣇͨ͠ډಐのब࿑ࢧ
ԉٴͼఆணࢧԉΛखް͑͘ߦΔମ੍Λඋ͠ɺཱࣗʹ
Խ͠·͢ɻڧԉΛࢧの͚ͯ
˖ ��͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

自立支援強化事業
͚ͨʹಐの施ઃೖॴதのཱࣗࣇ施ઃʹɺޢಐཆࣇ
४උ͔Β施ઃୀॴޙのΞϑλʔέΞ·Ͱ૯߹తͳཱࣗ

ԉίʔσΟωʔλʔΛஔ͠·͢ɻࢧԉΛ୲͏ཱࣗࢧ
˖ ��͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

ふらっとホーム事業
施ઃΛୀॴͨ͠ऀ͕ࣾձʹग़ͨޙʹɺब࿑Ͱͭ
·͍ͣͨΓɺੜ্׆のΈΛ๊͑ͨΓͨ͠߹ʹɺܰؾ
ʹ૬ஊͰ͖ΔΑ͏ɺब৬の૬ஊ͕Ͱ͖Δɺಉ͡
ΈΛ๊͑Δऀಉ͑ू͕࢜ΔΛఏ͠ڙɺࢧԉ͠·͢ɻ
˖ �͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

児童養護施設の退所者等の就業支援事業
׆ԉɺब৬ࢧ施ઃのୀॴऀʹର͠ɺ૬ஊޢಐཆࣇ
ಈࢧԉब৬ޙのϑΥϩʔΞοϓΛ͏ߦͳͲɺཱࣗʹ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧ͚ͨ
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東京都の福祉・保健・医療施策

妊産婦や乳幼児健康診査などの母子保健サービスは、各区市町村が提供しています。東京都は、技術的支
援や身体障害児・長期療養児に対する療育相談などの専門的・広域的業務を行っています。また、福祉・保健・
医療が一体となって、要支援家庭の早期発見と支援を行うため、関係機関との連携に努めています。

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

母子保健・医療の充実

○とうきょうママパパ応援事業（旧出産・子育て応
援事業（ゆりかご・とうきょう事業））
৷・ग़ࢠ・࢈ҭͯのΕͳ͍ࢧԉΛఏ͢ڙΔͨ
ΊɺࢠҭͯੈแׅࢧԉηϯλʔのઃஔଅਐΛਤΔͱ
ͱʹɺ්શ໘ҭࣇύοέʔδ・Ոࣄҭ
ԉ͠·͢ɻࢧொଜのऔΓΈΛࢢ۠͏ߦԉΛࢧࣇ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

○けんこう子育て・とうきょう事業
৷ಧग़࣌のใʢྸ৬ۀɺՈߏʣΛ
ੳ͢ΔΞϧΰϦζϜΛ։ൃ͠ɺ්࢈ࢠҭͯՈఉの
χʔζʹԠͨ͡ใΛఏ͢ڙΔऔΛ͍ߦ·͢ɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦Ոఉࢧԉ՝ʣ

妊婦健康診査・産婦健康診査・乳幼児健康診査
の֤ࣇࠪɺೕ༮߁ொଜ͕࣮施͢Δ්健ࢢ۠
ஈ֊Ͱの健߁ࠪɺ保ऀޢの保健ࢦಋɺখࣇਆܦ
ઐ医ʹΑΔൃୡ健Λࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

先天性代謝異常等検査
ઌఱੑँҟৗͳͲのૣ࣏ظૣ・ݟൃظ療Λ͍ߦɺ
తোͳͲの৺োΛ༧͢ΔͨΊʹɺྗڠ医療
ޙɺੜ͍͓ͯʹؔػ �ʙ �の৽ੜࣇの݂ӷࠪݕΛ
࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

療育相談
ମのػʹোの͋Δࣇಐɺ࣬පͳͲʹΑΓظ
ʹΘͨΓ療ཆΛඞཁͱ͢ΔࣇಐͱՈʹରͯ͠ɺ保健
ॴͰ໘ஊ・๚ʹΑΔݸผ૬ஊؔؔػͱの࿈ܞ
ͳͲʹΑΓࢧԉ͍ͯ͠·͢ɻ

電話相談「子供の健康相談室」（小児救急相談）
・ࢣޢΔ૬ஊʹ͍ͭͯɺؔ͢ʹٸٹ・߁の健ڙࢠ
保健ࢣͳͲ͕૬ஊʹԠ͡·͢ɻ·ͨɺඞཁʹԠͯ͡医
அΛ͢Δ͕ࢣରԠ͠·͢ʢి૬ஊのͨΊɺ医͕ࢣ
のͰ͋Γ·ͤΜɻʣɻ

ɹ�ˌ ���� ຢ ������������
݄ʙ༵ۚʢٳ・࢝Λআ͘ɻʣ
ɹޙޕ Βཌே͔࣌� Ͱ·࣌�
・・ٳ・࢝
ɹޕલ Βཌே͔࣌� Ͱ·࣌�

母子保健指導事業
○ SIDS（乳幼児突然死症候群）電話相談
ͪΌΜΛ͘͞Εͨ͝Ոのਫ਼ਆతࢧԉのͨΊ
ʹɺઐ৬ϏϑϨϯμʔͳͲʹΑΔి૬ஊΛͬߦ
͍ͯ·͢ɻ

ɹ������������
ຖि༵ۚʢٳ・࢝Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

○ TOKYO 子育て情報サービス
ೕ༮ࣇのނࣄࢭҭࣇෆ҆Ŋٸ�ප࣌のରԠ策ͳͲ
ʹؔ͢ΔใΛΠϯλʔωοτͰఏ͍ͯ͠ڙ·͢ɻ

�ɹIUUQT���XXX�GVLVTIJIPLFO�NFUSP�UPLZP�MH�KQ�
������� LPEPNP�LPTPEBUF�JOGP@TFSWJDF�JOEFY�IUNM

生涯を通じた女性の健康支援事業
○東京都女性のための健康ホットライン
のੑظय़ࢥͰのঁੑΛରʹɺ·ظߋΒ͔ظय़ࢥ
のΈ・ආ・්ਓՊ࣬ߋ・ױظোʹ͍ͭͯ
ͳͲ͕ిຢϝʔϧͰ૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻࢣޢ

ɹ������������
݄ʙ༵ۚʢݩΛআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

���ϗʔϜϖʔδ্のઐ༻ϑΥʔϜʹඞཁ߲ࣄΛೖྗͯ͠ૹ৴
福祉保健ہτοϓϖʔδʼڙࢠՈఉʼ૬ஊ૭ޱʼঁੑのͨΊの健߁ϗοτϥΠϯ
○東京都不妊・不育ホットライン
ෆ・ෆҭʹؔ͢ΔΈʹ͍ͭͯɺ͋ݧܦΔঁੑϐ
ΞΧϯηϥʔ͕૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻ

ɹ������������
ຖिՐ༵ʢٳ・࢝Λআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌�

○妊娠相談ほっとライン
৷・ग़࢈ʹؔ͢Δ༷ʑͳΈʹ͍ͭͯɺࢣޢͳ
Ͳのઐ৬͕ిຢϝʔϧͰ૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻ
༰ʹԠͯ͡దͳؔؔػのհ͍ߦ·͢ɻ·ͨɺ
ʮ৷૬ஊ΄ͬͱϥΠϯʯʹ͝૬ஊ͞ΕͨํͰɺ͓Ұ
ਓͰ医療ؔػのड͓ॅ͍の۠ࢢொଜの૬ஊΛ
͢Δ͜ͱʹෆ҆Λ๊͑ΔํΛରʹɺ࢈Պ医療ؔػͳ
Ͳのಉࢧߦԉॳճ࢈Պडྉʹର͢ΔॿΛ
ɻ͢·͍ͯͬߦ

ɹ������������
݄ʙ༵ʢݩΛআ͘ɻʣ
લޕ ޙޕΒ͔࣌�� Ͱ·࣌��

ɹϗʔϜϖʔδ্のઐ༻ϑΥʔϜʹඞཁ߲ࣄΛೖྗͯ͠ૹ৴
福祉保健ہτοϓϖʔδ˰ʮ৷૬ஊ΄ͬͱϥΠϯʯ
όφʔΛΫϦοΫ
˞ෆ・ෆҭʹؔ͢Δ͜ͱɺʮෆ・ෆҭϗοτϥ
ΠϯʯͰରԠ͠·͢ɻ

子供の心診療支援拠点病院事業
ԉ͢ΔͨࢧΛऀの৺のʹؔΘΔҬのؔڙࢠ
Ίɺখࣇ૯߹医療ηϯλʔΛڌපӃͱͯ͠ɺҬؔ
ͨ͑·Λ౿ݟのݱのεʔύʔόΠζɺ医療ऀ
ൃܒٴҬతͳใൃ৴ʹΑΔ都ຽのීɺۀࣄमݚ
Λ͍ͯͬߦ·͢ɻ

小児慢性特定疾病にかかっている児童等への支援
医療අのෛ୲ܰݮΛਤΔͨΊɺࣗݾෛ୲のҰ෦Λ
ॿ͍ͯ͠·͢ɻ·ͨɺཱࣗࢧԉۀࣄの࣮施ʹΑΓɺ

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/kosodate/info_service/index.html
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平成 31 年 1 月 1 日現在、都内の母子家庭は約 112,300 世帯（全世帯の約 1.56％）、父子世帯は約
23,100 世帯（同約 0.32％）と推計されています。

東京都は、令和 2 年 3 月に「東京都ひとり親家庭自立支援計画（第 4 期）」を策定し、相談体制の整備や
就業支援策、子育て・生活の場の整備、経済的支援策を総合的に展開しています。

なお、相談・支援の窓口は、福祉事務所・支庁などに配置されている母子・父子自立支援員です。
ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭࢧԉ՝ʣ

ひとり親家庭への支援

ひとり親家庭支援センター　はあと
　（母子家庭等就業・自立支援センター）
ͻͱΓՈఉʹର͢Δबۀ૬ஊɺबۀใのఏڙɺ
बࢧۀԉߨशձの࣮施Ұ؏ͨ͠बࢧۀԉαʔϏεΛ
ఏ͢ڙΔͱͱʹੜ׆૬ஊɺཆҭඅ૬ஊɺ໘ձަྲྀࢧ
ԉɺࠗલޙの๏૬ஊɺࠗલޙのࢧԉ࠲ߨɺͻ
ͱΓάϧʔϓ૬ஊձ͍ߦ·͢ʢ1��� রʣɻࢀ
·ͨɺྩ �தʹɺ৽ͨʹଟຎҬʹ૬ஊڌ
Λઃஔ͠·͢ɻ

○ひとり親家庭就業支援
ͻͱΓՈఉͦのؔऀʹର͠ɺ૬ஊһ͕बࢧۀ
ԉʢແྉ৬ۀհɺใのऩ ・ूఏڙɺबۀ૬ஊɺΩϟ
ϦΞΞοϓࢧԉɺޏ༻ଅਐのൃܒʣΛ͍ߦɺཱࣗଅ
ਐΛਤ͍ͬͯ·͢ɻ
ʤबۀ૬ஊ૭ޱʥ

ɹ������������
݄・ਫ・ۚ・・・ॕɿޕલ͔࣌�Β࣌�ޙޕ·Ͱ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹʢड࣌�ޙޕ��·Ͱʣ

Ր・・ۚ・・・ॕɿޕલ͔࣌�Β࣌�ޙޕ·Ͱ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹʢड࣌�ޙޕ��·Ͱʣ

ʢ࢝আ͘ɻ༵・ॕి૬ஊのΈʣ
○ひとり親家庭生活相談
ͻͱΓՈఉの༷ʑͳੜ্׆のʹ͍ͭͯɺ૬ஊ
ʹԠ͍ͯ͡·͢ɻ

ɹ������������
��·Ͱʣ࣌�ޙޕͰʢड·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ
ʢ࢝আ͘ɻʣ
˞ྩ � �݄ΑΓɺि �ճఔडؒ࣌ΛԆ
༧ఆͰ͢ɻ

○養育費相談・面会交流支援
ཆҭඅʹؔ͢Δ૬ஊʹԠ͡·͢ɻ໘ஊʹΑΔઐ
૬ஊɺݪଇ༧੍Ͱ͢ɻ
·ͨɺࠗͰ͕ࢠผ͍ͯ͠ډΔ߹の໘ձަྲྀ
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧΔʹ

ɹ������������ɹ
��·Ͱʣ࣌�ޙޕͰʢड·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ
ʢ࢝আ͘ɻʣ

○離婚前後の法律相談
ࠗલޙのڙࢠΛͭ࣋ʢະؚࠗΉɻʣΛର
ͱͯ͠ɺࠗʹ͏༷ʑͳ๏ʹ͍ͭͯՈ݅ࣄࣄ
ʹਫ਼௨ͨ͠ห࢜ޢʹΑΔ૬ஊΛ໘ஊͰ͍ߦ·͢ɻ૬ஊ
̍ؒ࣌Ҏʢܧଓ૬ஊ���ճ·Ͱʣɺݪଇ༧੍Ͱ͢ɻ

ɹ������������ɹ
��·Ͱʣ࣌�ޙޕͰʢड·࣌�ޙޕΒ͔࣌�લޕ
ʢ࢝আ͘ɻʣ

○離婚前後の親支援講座
ࠗલのૣ͔ظΒɺ͕ࠗڙࢠʹ༩͑ΔӨڹཆҭ
අ・໘ձަྲྀʹֶ͍ͭͯͿߨशձΛ࣮施͠·͢ɻ
○ひとり親グループ相談会
ͻͱΓಉ͕҆࢜৺ͯ͠ΈΛଧͪ໌͚ͨΓɺੜ׆
のܙݧܦΛڞ༗͢Δάϧʔϓ૬ஊձΛ͍ߦ·͢ɻ
○就業支援講習会
ͻͱΓՈఉの・ٴͼՉ්Λରʹɺबۀʹඞ
ཁͳࣝɺٕのशಘΛਤΔͨΊʹύιίϯのߨश
ձΛແྉͰ։͍ͯ͠࠵·͢ɻ
○相談支援員研修会
૬ஊࢧԉの׆ಈʹඞཁͳཱࣗࢧԉʹؔ͢Δࣝɺ
ٕज़のݚमձΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ

ひとり親家庭等生活向上事業
ͻͱΓՈఉ͕ੜ׆のதͰ໘͢Δ՝のղܾ
ࢧʹΛ૯߹త׆ಐのਫ਼ਆత҆ఆΛਤΓɺҬͰのੜࣇ
ԉ͠·͢ɻ

ظʹΘͨΓ療ཆΛඞཁͱ͢Δࣇಐの健શҭٴͼ
ཱࣗଅਐΛਤ͍͖ͬͯ·͢ɻ

子供の事故予防対策
○乳幼児期の事故防止
ೕ༮ظࣇのނࣄࢭʹ͍ͭͯのใΛϗʔϜϖʔδ
ɻ͢·͍ͯͬߦΛൃܒٴΔͳͲɺ都ຽのී͢ࡌܝʹ

乳児用液体ミルク普及啓発事業
ೕࣇ༻ӷମϛϧΫʹ͍ͭͯɺࡂΠϕϯτͰීٴ
ٹの࣌ࡂ都ຽのཧղΛଅਐ͢Δ͜ͱͰɺ͍ߦΛൃܒ
ԉࢿͱͯ͠の׆༻Λਪਐ͠·͢ɻ
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○子供の生活・学習支援事業
ͻͱΓՈఉのڙࢠʹର͠ɺ์՝ࣇޙಐΫϥϒの
ऴྃޙʹɺجຊతͳੜ׆श׳のशಘࢧԉɺֶशࢧԉ
৯ࣄのఏڙΛ͍ߦ·͢ɻ
○ひとり親家庭等生活支援事業
ੜ׆ʹؔ͢ΔΈ૬ஊɺՈܭཧ・ҭࣇʹؔ͢Δ
ઐՈʹΑΔߨशձɺߴֶߍଔۀఔೝఆݧࢼ߹֨
のͨΊのֶशࢧԉΛ࣮施͍ͯ͠·͢ɻ

母子家庭及び父子家庭自立支援給付金事業
ࢠՈఉのຢࢠՈఉの͕ɺब࿑ʹ݁ͼ͖
͍֨͢ࢿΛऔಘ͢ΔͨΊɺҎԼのࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ
○自立支援教育訓練給付金
͠څࢧඅのҰ෦Λܦ߹ɺͦのͨ͠ߨ࿅Λड܇ҭڭ
·͢ɻ
○高等職業訓練促進給付金等事業
ब࿑ʹͭͳ͕Δ֨ࢿऔಘΛ͠ࢦɺཆؔػͰमۀ
͢Δ߹ɺʮߴ৬܇ۀ࿅ଅਐڅۚʯΛ͠څࢧɺੜ
ΛਤΓ·͢ɻݮのෛ୲のܰ׆
ཆؔػΛमྃͨ͠ࡍʹʮߴ৬܇ۀ࿅मྃࢧԉ
ɻ͢·͠څࢧۚʯΛڅ

ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業
ֶࡏʹؔػཆͯ͠༺׆ۚΛڅ࿅ଅਐ܇ۀ৬ߴ
͠ɺब৬ʹ༗རͳ֨ࢿのऔಘΛ͢ࢦͻͱΓՈఉの
ʹର͠ɺೖֶ४උۚ・ब৬४උۚΛି͚͠·͢ɻ

母子・父子自立支援プログラム策定事業
ࢠ・ࢧཱࣗࢠԉϓϩάϥϜ策ఆһ͕ɺࣇಐැཆ
खडऀڅʢੜ׆保ޢडऀڅΛআ͘ɻʣのཱࣗ・ब࿑
ԉϓࢧೋҰζʹԠཱͨࣗ͡・گʑのঢ়ݸʹԉのͨΊࢧ
ϩάϥϜΛ策ఆ͠ɺੜ׆保ޢडऀڅब࿑ཱࣗଅਐࣄ
ఆॴʣͱの҆ۀ৬ڞɺϋϩʔϫʔΫʢެ͠༺׆Λۀ
࿈ܞのԼɺࢧԉΛ͍ߦ·͢ɻ

ひとり親家庭ホームヘルプサービス
ͻͱΓՈఉʹͳͬͨޙब࿑ʹ܇͚ͨ࿅Λड
ࣄの߹ͳͲͰɺՈؾతͳප࣌Δ߹ɺ͕Ұ͢ߨ
ҭࣇͳͲのৗੜࢧʹ׆োΛདྷ͍ͯ͠ΔՈఉϗʔϜ
ϔϧύʔΛ͠ݣɺ৯ࣄのੈɺҭࣇͳͲΛۀࣄ͏ߦ
Ͱ͢ɻ

ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験
合格支援事業
ΑΓྑ͍݅Ͱのब৬స৬ʹ͚ͨՄੑΛ͛
ΔͨΊɺߍߴΛଔ͍ͯ͠ۀͳ͍ͻͱΓՈఉのٴͼ
ड࠲ߨ߹ʹɺ͢ࢦの߹֨Λݧࢼଔೝఆߴɺ͕ࢠ
ɻ͢·͠څࢧඅ༻のҰ෦Λߨ

ひとり親家庭相談窓口強化事業
बࢧۀԉઐһ͕ɺͻͱΓՈఉʹରͯ͠ɺ৬ۀ
ྗの্ٻ৬׆ಈबۀʹ͍ͭͯの૬ஊ・ࢧԉΛߦ

͍·͢ɻࢠ・ࢧཱࣗࢠԉһͱ࿈͠ܞɺ૯߹తͳࢧ
ԉମ੍Λఏ͠ڙ·͢ɻ

ひとり親家庭等在宅就業推進事業
͢ΔͻͱΓʹର͠ɺϚονϯάرΛۀबࡏ
αΠτの׆༻ʹΑΓɺࡏबۀίʔσΟωʔλʔ͕
ɻ͢·͍ߦԉΛࢧの૬ஊۀࡏ

養育費確保支援事業                          新規
ͻͱΓՈఉのཆҭඅの҆ఆͨ͠औಘʹ͚ɺཆҭ
අのཱସ保োΛ࣮施͢Δ۠ࢢொଜΛࢧԉ͠·͢ɻ

ひとり親家庭向けポータルサイトの創設     新規
東京都۠ࢢொଜͳͲの༷ʑͳ࣮͕ؔػ施͢Δͻͱ
ΓՈఉΛରͱͨ͠ࢧԉ施策ʹ͍ͭͯɺԣஅతʹ
Ͱ͖Δ૯߹ใαΠτΛ։ઃ͠·͢ɻࡧݕ

ひとり親家庭等医療費の助成
ͻͱΓՈఉΛରʹ医療අのࣗݾෛ୲のҰ෦Λ
ॿ͍ͯ͠·͢ɻ���������ʢ福祉保健ہ保健策෦医療ॿ՝ʣ

母子及び父子福祉資金の貸付
ࢠՈఉٴͼࢠՈఉのࡁܦతཱࣗͱͦのැཆͯ͠
͍Δڙࢠの福祉૿ਐΛਤΔͨΊɺमֶࢿ ・ۚੜࢿ׆ ・ۚ
సۀࣄ・ۚࢿ։ۚࢿ࢝ͳͲ ��छྨのۚࢿΛແརࢠ
ຢ༗རࢠͰି͚͠·͢ɻ

母子生活支援施設
ࢠͱʹ保͠ޢɺཱࣗଅਐのͨΊʹͦのੜ׆Λࢧ
ԉ͢Δೖॴ施ઃͰ͢ɻ·ͨɺ͜のதʹɺٸۓʹ保ޢ
͕ඞཁͳࢠΛҰ࣌తʹ保͢ޢΔ施ઃ͋Γ·͢ɻ
˖ ��͔ॴʢྩݩ ʣࡏݱ݄��

手当の支給
��ʢ1ܝ࠶ রʣࢀ

住宅セーフティネット制度　              新規
ʢ1��� রʣࢀ

都営住宅
都ӦॅืूのநͤΜํࣜͰɺͤΜ͕֬Ұൠ
ੈଳΑΓ̓ഒ͘ߴͳΔ੍͕͋Γ·͢ɻ·ͨɺॅࠔ
༧ఆډ·ͰのํΛೖށूืʹਓ͔Βॱ͍ߴのځ
ऀͱ͢ΔϙΠϯτํ͕ࣜ͋Γ·͢ɻ
ͳ͓ɺྩݩ ��݄ืूΑΓɺए්・ࢠҭͯ
ੈଳのఆظ༻ॅʢೖݶظډɿ��ຢ͕ڙࢠ
ͼຖ݄ืूʢຖ݄ٴΛܴ͑Δ·Ͱʣظमྃߍߴ ��
લޙʹϗʔϜϖʔδͰืूࡌܝʣʹ͍ͭͯਃࠐΈ͕
Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳΓ·ͨ͠ɻ

ʢॅࣾެڅڙ都Ӧॅืूηϯλʔʣ
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東京都女性相談センター
ԉ͕ඞཁͳঁੑの૬ஊࢧཱࣗのͨΊのޢの保ٸۓ
ʹԠ͡ɺॿݴ・ԉॿ・Ұ࣌保ޢΛ͏ߦ施ઃͱͯ͠都͕
ઃஔ͍ͯ͠·͢ɻҰ࣌保ޢɺݪଇɺ福祉ࣄॴ͔
ΒのґཔʹΑΓ͍ߦ·͢ʢ1��� রʣɻࢀ

配偶者暴力相談支援センター
͔ऀۮΒのྗඃऀʹରͯ͠ɺ૬ஊɺใఏڙɺ
Ұ࣌保ޢΛ͍ߦ·͢ɻ都Ͱɺঁੑ૬ஊηϯλʔͱ
東京Οϝϯζϓϥβʢੜ׆จԽہʣׂ͕୲のԼ
ʹ࿈ࢧͯ͠ܞԉΛ͍ͯͬߦ·͢ʢ1��� রʣɻࢀ

婦人相談員
ঁੑ૬ஊηϯλʔ۠ࢢの福祉ࣄॴʹ͓͍ͯɺ
ԉΛඞཁͱ͢Δঁੑの༷ʑͳ૬ஊʹԠ͍ͯ͡·͢ɻࢧ

ʢঁੑ૬ஊηϯλʔʣ

女性福祉
夫の暴力、その他様々な女性の悩みの相談については、女性相談センター、東京ウィメンズプラザ（生活

文化局）、福祉事務所等で相談に応じています。女性相談センターと東京ウィメンズプラザは、「配偶者から
の暴力の防止及び被害者の保護等に関する法律（DV 防止法）」の「配偶者暴力相談支援センター」としての
機能を担い、配偶者暴力被害者支援の中心的役割を果たしています。また、女性相談センターは、「ストーカー
行為等の規制等に関する法律（ストーカー規制法）」においてストーカー被害者に対する支援を行う施設のひ
とつとして位置付けられ、適切な支援に取り組んでいます。

このほか、女性相談センターの運営と、婦人相談員の配置、婦人保護施設の運営、自立支援のための資金
の貸付けなどを行っています。

婦人保護施設
ཱࣗのͨΊのࢧԉΛཁ͢Δঁੑ͕ೖॴ͠ɺब࿑ੜ
施ઃͰ͢ɻ都͏ߦԉΛࢧΔؔ͢ʹ׆ �͔ॴʢఆ
һ���ਓʣ�����������������������������������ʢঁੑ૬ஊηϯλʔʣ

女性福祉資金の貸付
ऀۮの͍ͳ͍ঁੑͳͲのࡁܦతཱࣗͱ福祉૿ਐΛ
ਤΔͨΊɺमֶۚࢿ・ੜۚࢿ׆・సۀࣄ・ۚࢿ։࢝
ͳͲۚࢿ ��छྨのۚࢿΛແརࢠຢ༗རࢠͰି͠
͚·͢ʢҰ෦ॴಘ੍͋ݶΓʣɻ

ʢ福祉保健ہগࣾࢠձର策෦ҭࢧԉ՝ʣ

■「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護等に関する法律」に関するネットワーク

地
方
裁
判
所

配偶者暴力相談支援センター

東京ウィメンズ
プラザ

都民・医療機関
女性相談
センター

婦人保護施設など

警 察

区市町村

加害者
〔接近禁止命令（6か月）・退去命令（2か月） 　　　　　　　　　〕 保護命令

保護命令の申立て

連携

連携
連携

連携

相談

通報

連携

暴力

被
害
者

通報

相談

相談

被害者の子又は親族等への接近禁止
（6か月）、電話等の禁止（6か月）




