
地域包括支
援センター

ブランチ・
サブセンター

在宅介護支
援センター

その他
相談窓口

高齢者の
異変

消費者被害
のおそれ

296 19 板橋区 1
加賀1・2丁目（1〜5番、12〜18番）、板橋1・2丁目（1〜17番、22〜53番、
56〜69番）・3・4丁目、大山東町（17番、19番、21〜25番、28番、30〜55
番）

板橋おとしより相談
センター

ｲﾀﾊﾞｼｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾ
ﾝﾀｰ 03-5248-2892 03-5248-2897 173-0003 板橋区加賀1-3-1

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

297 19 板橋区 2 板橋2丁目（18〜21番、54番、55番）、大山金井町、大山東町（1〜16番、
18番、26番、27番、29番）、熊野町、中丸町、幸町（1〜6番）、南町

熊野おとしより相談
センター

ｸﾏﾉｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-5926-6566 03-3973-3531 173-0026 板橋区中丸町27-11

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

298 19 板橋区 3 加賀2丁目（6〜11番、19〜21番）、稲荷台、仲宿、氷川町、栄町 仲宿おとしより相談
センター

ﾅｶｼﾞｭｸｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝ
ｾﾝﾀｰ 03-5944-4611 03-5944-4612 173-0013 板橋区氷川町38-6

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

299 19 板橋区 4 大山町、幸町（7〜66番）、大山西町、弥生町、仲町、中板橋、大山東町（20
番、56〜60番）

仲町おとしより相談
センター

ﾅｶﾁｮｳｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾ
ﾝﾀｰ 03-5917-5201 03-5917-5202 173-0022 板橋区仲町20-5

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

300 19 板橋区 5 本町、大和町、双葉町、富士見町 富士見おとしより相
談センター

ﾌｼﾞﾐｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-6905-6425 03-5943-5061 174-0012 板橋区大和町26-3

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

301 19 板橋区 6 大谷口1・2丁目、大谷口上町、大谷口北町、向原１〜３丁目、小茂根１・２丁
目

大谷口おとしより相
談センター

ｵｵﾔｸﾞﾁｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝ
ｾﾝﾀｰ 03-5964-5620 03-5964-5628 173-0036 板橋区向原3-7-8

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

302 19 板橋区 7 上板橋1〜3丁目、常盤台1〜4丁目、南常盤台１・２丁目、東新町1丁目 常盤台おとしより相
談センター

ﾄｷﾜﾀﾞｲｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝ
ｾﾝﾀｰ 03-5398-8651 03-5398-8653 174-0071 板橋区常盤台4-36-6

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

303 19 板橋区 8 清水町、蓮沼町、大原町、泉町、宮本町 清水おとしより相談
センター

ｼﾐｽﾞｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-3558-6500 03-3558-6501 174-0055 板橋区泉町16-16

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

304 19 板橋区 9 志村1〜3丁目、小豆沢1〜4丁目、坂下1丁目（1〜26番、28番）、相生町（1
〜12番11号、13〜16番）、東坂下1丁目

志村坂上おとしより
相談センター

ｼﾑﾗｻｶｳｴｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞ
ﾝｾﾝﾀｰ 03-3967-2131 03-3967-2132 174-0051 板橋区小豆沢1-12-4

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

305 19 板橋区 10 若木1〜3丁目、中台1〜3丁目、西台1・2丁目（1〜30番4号、41番、42番）・
3丁目（1〜46番、48〜54番）・4丁目

中台おとしより相談
センター

ﾅｶﾀﾞｲｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾ
ﾝﾀｰ 03-3933-8875 03-3933-1955 174-0065 板橋区若木1-21-3

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

306 19 板橋区 11 蓮根1〜3丁目、坂下1丁目（27番、29〜41番）・2・3丁目、相生町（12番12
号と13号、17〜26番）、東坂下2丁目

蓮根おとしより相談
センター

ﾊｽﾈｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-5970-9106 03-5914-6293 174-0042 板橋区東坂下2-2-22

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

307 19 板橋区 12 舟渡1〜4丁目、新河岸1〜2丁目、高島平7〜9丁目 舟渡おとしより相談
センター

ﾌﾅﾄﾞｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-3969-3136 03-3969-3155 174-0041 板橋区舟渡3-4-8

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

308 19 板橋区 13 前野町1〜6丁目 前野おとしより相談
センター

ﾏｴﾉｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-5915-2636 03-5915-2697 174-0063 板橋区前野町2-30-9

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

309 19 板橋区 14 小茂根3〜5丁目、東山町、東新町2丁目、桜川1〜3丁目 桜川おとしより相談
センター

ｻｸﾗｶﾞﾜｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝ
ｾﾝﾀｰ 03-3959-7485 03-3959-7452 174-0074 板橋区東新町2-36-5

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

310 19 板橋区 15 赤塚1・2・5丁目（1〜17番）・6〜8丁目、赤塚新町1〜3丁目、大門、四葉1丁
目（3番10号、4〜31番）・2丁目

下赤塚おとしより相
談センター

ｼﾓｱｶﾂｶｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝ
ｾﾝﾀｰ 03-3930-1821 03-3930-1874 175-0084 板橋区四葉2-21-16

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

311 19 板橋区 16 赤塚3・4・5丁目（18〜36番）、成増1〜4丁目 成増おとしより相談
センター

ﾅﾘﾏｽｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-3939-0678 03-3939-3510 175-0094 板橋区成増4-14-18

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

312 19 板橋区 17 高島平4〜6丁目、成増5丁目、三園1・2丁目、新河岸3丁目 三園おとしより相談
センター

ﾐｿﾉｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-3939-1101 03-3939-1136 175-0094 板橋区成増5-6-3

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

313 19 板橋区 18 西台2丁目（30番5号〜17号、31〜40番）・3丁目（47番、55〜57番）、徳
丸1〜8丁目、四葉1丁目（1〜3番※）※3番1０号を除く

徳丸おとしより相談
センター

ﾄｸﾏﾙｵﾄｼﾖﾘｿｳﾀﾞﾝｾﾝ
ﾀｰ 03-5921-1060 03-3933-0805 175-0083 板橋区徳丸3-32-28

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

314 19 板橋区 19 高島平1〜3丁目 高島平おとしより相
談センター

ﾀｶｼﾏﾀﾞｲﾗｵﾄｼﾖﾘｿｳ
ﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5922-5661 03-5922-5655 175-0082 板橋区高島平2-32-2

〔月曜日〜土曜日〕
9時〜17時
※休業日時日曜日・祝日・年末年始

高齢者の総合相談窓口 ○ ○

315 19 板橋区 20 区内全域
板橋区
生涯活躍推進課
シニア地域づくり係

ｲﾀﾊﾞｼｸｼｮｳｶﾞｲｶﾂﾔｸ
ｽｲｼﾝｶｼﾆｱﾁｲｷﾂﾞｸﾘ
ｶﾞｶﾘ

03-3579-2376 03-3962-7834 173-8501 板橋区板橋2丁目66番1号 〔平日〕
8時30分〜17時00分 高齢者の見守り事業担当課 ○ ○

316 19 板橋区 21 区内全域 板橋区消費者セン
ター ｲﾀﾊﾞｼｸｼｮｳﾋｼｬｾﾝﾀｰ 03-3962-3511 03-3962-3955 173-0004 板橋区板橋2-65-6

情報処理センター7階
〔受付時間〕
平日9時〜16時30分 相談専用 ○ ○

施設種別 相談内容

特記事項対応時間帯住所郵便番号ＦＡＸ番号電話番号ヨミガナ名称所管地域区市町村
通番区市町村名区市町

村番号通番


