
令和６年度 精神保健福祉研修（後期） 

 

発達障害者支援研修２ 

日時 
令和７年１月２４日（金曜日） 

午後 1 時 30 分から午後 4 時 30 分まで（１時受付開始） 

対象 特別区・島しょの行政職員、精神保健福祉関係機関職員、医療機関職員、教職員等 

受講方法 

オンライン受講（Zoom ウェビナーで配信します） 

定員 

３５０名 

会場受講（中部総合精神保健福祉センターです） ３０名 

 

目的 思春期における発達障害、行動障害、学習障害等について理解する。 

内容 

思春期におけるこころの発達と発達障害の理解について 
少子化にも関わらず、発達障害（グ

レーゾーン含む）の子どもは本当に

増えているのでしょうか？現代の子

どもたちが  抱える課題は、複雑化・

多様化しており、身体面、行動面、   

精神面と生活上のさまざまな場面で

現れます。この研修では就学前から

高校生までにおけるこころの変化を

理解するとともに、支援方法につい

て学んでいきます。 

特定医療法人社団研精会 東京さつきホスピタル 副院長 

東京家政大学 人文学部 非常勤講師 

遠藤 季哉 氏   

＜受講にあたっての留意事項＞ 

 Zoom ウエビナーで配信します。受講に必要な環境は各自でご準備ください（パソコンなど画面を見るこ

とができ音声を聞くことができる端末及びインターネット環境があること。カメラ、マイクは必要ありま

せん）なお、センターでは、動作や環境設定の問い合わせは応じかねます。 

 資料については各自ダウンロードして使用してください。 

 申込時に、オンライン受講もしくは会場受講を選択してください。申込後は変更できません。 

 申込み後の受講者の変更は出来ません。 

 詳しくは、東京都立中部総合精神保健福祉センターホームページをご覧ください。 

 

【主催・問合せ先】 

東京都立中部総合精神保健福祉センター 広報援助課広報研修担当 電話 ０３－３３０２－７７０４（直通） 

 


