
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

各自治体でひきこもり支援が本格的に始まり、皆様が複雑・困難なケースを抱えながら支援に

あたっていることと存じます。その中で、支援者同士が情報を共有し、互いに支援を支え合う場

として「ひきこもりに係る支援者交流会」を開催することにしました。 

支援者の皆様が抱える課題や悩みを共有し、支援者自身のメンタルヘルス、スキルアップ及び

支援者間の交流を図ることを目的としています。この機会にご参加いただき、支援者同士で支え

合い、学び合う温かな場を一緒に作りましょう。 

 

申込締め切り日：令和 6 年 7 月 5日（金）       

         

問い合わせ先：東京都ひきこもりサポートネット（☎03-6806-2441）       

         

参考資料２



【申込方法】 

以下の情報をご記入の上、メールにてお申し込みください。 

① 申込者氏名 ②所属自治体 ③所属部署 ④電話番号 

※メールのタイトルは「【〇〇（自治体名）】支援者交流会への参加申込について」でお願い

します。 

※１部署等で複数人ご参加予定の場合は、①について参加者全員の氏名を追記のうえ 1 通に

まとめて送付いただいても結構です。 

申込先メールアドレス：yoyaku@hikikomori-tokyo.jp 

 

【地図】 

ワイム貸会議室高田馬場 

東京都新宿区高田馬場 1-29-9TD ビル 3F Room 3C 
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