
R8.2.5現在　

・各研修のパンフレット、申込書は募集回ごとに作成し、更新されます。必ず最新のものをご確認の上、

　お間違えのないようお申し込みください。

・募集時期や研修日程等の詳細は、随時掲載する研修パンフレットにてご確認ください。

研修名 研修回
申込開始
（予定）

申込締切
（予定）

認知症介護基礎研修

eラーニング（150分程度）

第１～４回 3/10(火)配信 ～ 5/29(金) 12/16(火) 1/21(水)※

第５～８回 4/24(金)配信 ～ 7/14(火) 2/6(金) 3/10(火)※

第９・10回 6/17(水)配信 ～ 9/8(火) 3/31(火) 4/28(火)※

第11～14回 8/4(火)配信 ～ 10/26(月) 5/21(木) 6/18(木)※

第15・16回 9/30(水)配信 ～ 12/18(金) 7/9(木) 8/7(金)※

第17～20回 11/24(火)配信 ～ 2/24(水) 9/3(木) 10/6(火)※

第１回 6/2(火) ～ 6/18(木) 12/16(火) 1/14(水)

第２回 7/22(水) ～ 8/4(火) 2/6(金) 3/3(火)

第３回 9/9(水) ～ 9/30(水) 3/31(火) 4/21(火)

第４回 10/29(木) ～ 11/17(火) 5/21(木) 6/11(木)

第５回 1/8(金) ～ 1/26(火) 7/9(木) 7/31(金)

第６回 2/25(木) ～ 3/11(木) 9/3(木) 9/29(火)

第１回 6/16(火) ・ 6/17(水) 12/16(火) 1/14(水)

第２回 9/25(金) ・ 9/29(火) 3/31(火) 4/21(火)

第３回 11/12(木) ・ 11/13(金) 5/21(木) 6/11(木)

第４回 1/28(木) ・ 1/29(金) 7/9(木) 7/31(金)

第５回 3/9(火) ・ 3/10(水) 9/3(木) 9/29(火)

第１・２回 4/16(木)配信 ～ 8/5(水) 1/6(火) 2/12(木)

第３・４回 7/29(水)配信 ～ 11/18(水) 4/27(月) 6/5(金)

第５・６回 10/27(火)配信 ～ 2/26(金) 7/22(水) 8/31(月)

第１回 6/26(金) 2/18(水) 3/19(木)

第２回 2/4(木) 10/5(月) 11/4(水)

※　指定地域密着型サービスの人員基準に係る申込みの場合は、締切が１週間程度早まります。詳細はパンフレットにてご確認ください。

令和８年度東京都認知症介護研修　年間スケジュール（予定）

研修日程（予定）

認知症介護実践者研修
（全20回）

eラーニング（450分程度）
＋講義・演習5日間

＋職場実習（約4週間）

認知症対応型
サービス事業
管理者研修
（全６回）

講義・演習2日間
＋他施設実習（１日間）

小規模多機能型
サービス等

計画作成担当者研修
（全５回）

講義・演習２日間

認知症介護
実践リーダー研修

（全６回）

eラーニング（330分程度）
＋講義・演習7日間

＋他施設実習（３日間）
＋自施設実習（約４週間）

認知症対応型
サービス事業
開設者研修
（全２回）

講義・演習１日間＋
他施設実習（１日間）

＊他施設実習は、
研修日以降の日程で
1日実施予定

＊他施設実習は、
研修日以降の日程で
1日実施予定

東京都では認知症介護研究・研修仙台センターを指定し、eラーニングにて研修を実施しています。

☞詳しくはこちら

https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kourei/koza/ninchi/kiso_e-learning.html

