
（令和８年４月１日現在）

区市町村 電話番号 担当部課係名 〒 送付先住所

千代田区 03(5211)4230 子ども部子育て推進課手当・医療係 〒102-8688 東京都千代田区九段南１丁目２ー１

中央区 03(3546)5679  直 福祉保健部子ども子育て支援課子育て給付係 〒104-8404 東京都中央区築地１丁目１ー１

港区 03(3578)2430 子ども家庭支援部子ども若者支援課子ども給付係 〒105-8511 東京都港区芝公園１丁目５番２５号

新宿区 03(5273)4558 子ども家庭部児童育成担当課育成支援係 〒160-8484 東京都新宿区歌舞伎町１丁目４ー１

文京区 03(5803)1701 こども未来部こども若者支援課児童給付係 〒112-8555 東京都文京区春日１丁目１６ー２１

台東区 03(5246)1232 こども家庭部子育て支援課給付担当 〒110-8615 東京都台東区東上野４丁目５ー６

墨田区 03(5608)1439 子ども・子育て支援部子育て支援課児童手当・医療助成係 〒130-8640 東京都墨田区吾妻橋１丁目２３ー２０

江東区 03(3647)4754 こども未来部こども家庭支援課給付係 〒135-8383 東京都江東区東陽４丁目１１ー２８

品川区 03(5742)9174 子ども未来部子育て応援課手当医療助成担当 〒140-8715 東京都品川区広町２丁目１ー３６

目黒区 03(5722)9645 子ども若者部子ども若者課育成給付係 〒153-8573 東京都目黒区上目黒２丁目１９ー１５

大田区 03(5744)1274 こども未来部子育ち支援課子育ち支援担当（児童育成） 〒144-8621   東京都大田区蒲田五丁目13番14号 

世田谷区 03(5432)2309  直 子ども・若者部子ども家庭課子ども医療・手当担当 〒154-8504 世田谷区世田谷４－２２－３３

 渋谷区 03(3463)2558 子ども家庭部子ども政策課子育て給付係 〒150-8010 東京都渋谷区宇田川町１ー１　

中野区 03(3228)5623 子ども教育部子育て支援課子ども医療助成係 〒164-8501 東京都中野区中野４丁目１１番１９号

杉並区 03(5307)0785 子ども家庭部管理課子ども医療・手当係 〒166-8570 東京都杉並区阿佐谷南１丁目１５ー１

豊島区 03(3981)1417 子ども家庭部子育て支援課児童給付グループ 〒171-8422 東京都豊島区南池袋２丁目４５ー１

北区 03(3908)9096 子ども未来部子ども未来課子育て給付係 〒114-8508 東京都北区王子本町１丁目１５ー２２

荒川区 03(3802)3111  内3816 子ども家庭部子育て支援課子育て給付係 〒116-8501 東京都荒川区荒川２丁目２ー３

板橋区 03(3579)2477 子ども家庭部子育て支援課子どもの手当医療係 〒173-8501 東京都板橋区板橋二丁目６６番１号

練馬区 03(5984)5824 こども家庭部子育て支援課児童手当係 〒176-8501  東京都練馬区豊玉北６丁目１２ー１

足立区 03(3880)5883 福祉部親子支援課ひとり親手当・医療係 〒120-8510 東京都足立区中央本町１丁目１７ー１

葛飾区 03(5654)8294 子育て支援部子育て応援課児童手当係 〒124-8555  東京都葛飾区立石５丁目１３ー１

江戸川区 03(5662)1259 子ども家庭部児童家庭課援護係 〒132-8501 東京都江戸川区中央１丁目４ー１

【柔整・あはき】　ひとり親家庭等医療費助成事業　支給申請書送付先

柔道整復療養費、はりきゅうあん摩マッサージにかかる支給申請書は各市町村の担当部署に送付してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　東京都福祉局生活福祉部医療助成課医療助成担当



区市町村 電話番号 担当部課係名 〒 送付先住所

八王子市 042(620)7368 子ども家庭部子育て支援課給付担当 〒192-8501  東京都八王子市元本郷町3丁目24-1

立川市 042(528)4798 子ども家庭部子ども政策課手当・医療費給付係 〒190-8666 東京都立川市泉町１１５６－９

武蔵野市 0422(60)1963 子ども家庭部子ども子育て支援課手当医療係 〒180-8777 東京都武蔵野市緑町２丁目２ー２８

三鷹市 0422(29)9675 子ども政策部子育て支援課手当・医療係 〒181-8555 東京都三鷹市野崎１丁目１ー１

青梅市
0428(22)1111
内2138・2139

こども家庭部こども育成課手当・医療係 〒198-8701  東京都青梅市東青梅１丁目１１ー１

府中市 042(335)4100 子ども家庭部子育て応援課育成係 〒183-8703 東京都府中市宮西町２丁目２４

昭島市 042(544)4193 子ども家庭部子ども未来課手当医療助成係 〒196-8511 東京都昭島市田中町１丁目１７ー１

調布市 042(481)7093 子ども生活部子ども育成課手当助成係 〒182-8511 東京都調布市小島町２丁目３５ー１

町田市 042(724)2143 子ども生活部子ども総務課手当・医療費助成係 〒194-8520  東京都町田市森野2丁目２ー２2　　　　

小金井市 042(387)9839 子ども家庭部子育て支援課手当助成係 〒184-8504 東京都小金井市本町６丁目６ー３

小平市 042(346)9544 こども家庭部こども若者みらい課手当助成担当 〒187-0032 東京都小平市小川町２丁目１３３３

日野市 042(514)8598 子ども部子育て課助成係 〒191-8686 東京都日野市神明１丁目１２ー１　

東村山市 042(393)5111　内3651 子ども家庭部子ども政策課手当担当 〒189-8501 東京都東村山市本町１丁目２ー３

国分寺市
042(312)8652
042(312)8653

子ども家庭部子育て支援課手当助成係 〒185-8501 東京都国分寺市泉町２丁目２-18

国立市 042(576)2111 内157 子ども家庭部子育て支援課子育て支援係 〒186-8501 東京都国立市富士見台２丁目４７ー１

福生市 042(551)1737 子ども家庭部子ども育成課手当助成係 〒197-8501 東京都福生市本町５

狛江市
03(3430)1277直
03(3430)1111
内2301,2313,2314

子ども家庭部子ども若者政策課助成支援係 〒201-8585 東京都狛江市和泉本町１丁目１番５号

東大和市 042(563)2111　 内1761 子ども未来部子育て支援課手当・助成係 〒207-8585 東京都東大和市中央３丁目９３０

清瀬市 042(497)2088 福祉子ども部子ども支援課給付係 〒204-8511 東京都清瀬市中里５丁目８４２

東久留米市 042(470)7736　 子ども家庭部児童青少年課助成支援係 〒203-8555 東京都東久留米市本町３丁目３ー１

武蔵村山市 042(565)1111　内188 子ども家庭部子ども育成課手当・医療係 〒208-8501 東京都武蔵村山市本町１丁目１ー１

多摩市 042(338)6851 子ども青少年部子ども・若者政策課手当・医療・相談担当 〒206-8666  東京都多摩市関戸６丁目１２ー１　

稲城市
042(378)2111
内232・236

子ども福祉部子育て支援課手当助成係 〒206-8601 東京都稲城市東長沼２１１１　　　　　　　　

羽村市 042(555)1111　内237 子ども家庭部子ども政策課子ども政策係 〒205-8601 東京都羽村市緑ヶ丘５丁目２ー１

あきる野市 042(518)7854 こども家庭部こども政策課手当助成係 〒197-0814 東京都あきる野市二宮３５０

西東京市 042(460)9840 子ども若者部子ども若者応援課手当助成係 〒188-8666 東京都西東京市南町５丁目６ー１３　　　　

瑞穂町 042(557)7624 福祉部子育て応援課子育て支援係 〒190-1292 東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎２３３５

日の出町 042(588)4113　 子育て支援課子育て支援係 〒190-0192 東京都西多摩郡日の出町大字平井２７８０

檜原村 042(598)3122  内233 福祉けんこう課子育て支援係 〒190-0211 東京都西多摩郡檜原村2717

奥多摩町 0428(85)2611 子育て定住推進課子育て推進係 〒198-0212 東京都西多摩郡奥多摩町氷川２１５－６

大島町 04992(2)1471 福祉けんこう課子育て支援係 〒100-0101 東京都大島町元町１丁目１ー１４

利島村 04992(9)0013 住民課 〒100-0301 東京都利島村２４８　

新島村 04992(5)0243 民生課福祉介護係 〒100-0402 東京都新島村本村１丁目１ー１

神津島村 04992(8)0011  内36 福祉課福祉係 〒100-0601 東京都神津島村９０４

三宅村 04994(5)0902 福祉健康課福祉係 〒100-1212 東京都三宅島三宅村阿古４９７

御蔵島村 04994(8)2121 総務課民生係 〒100-1301 東京都御蔵島村字入かねが沢

八丈町 04996(2)5570 福祉健康課厚生係 〒100-1498 東京都八丈島八丈町大賀郷２５５１－2

青ヶ島村 04996(9)0111　 総務課(医療費助成担当) 〒100-1701 東京都青ヶ島村無番地

小笠原村 04998(2)3113 村民課住民係 〒100-2101 東京都小笠原村父島字西町


