
施策目標Ⅲ 社会で生きる力を高める支援の充実

施策目標Ⅳ いきいきと働ける社会の実現

施策目標Ⅴ サービスを担う人材の養成・確保及びDXの活用

施策目標Ⅱ 地域における自立生活を支える仕組みづくり

施策目標と主なポイント

取組の方向性 主な取組・施策

◆ 障害・障害者への理解
促進の取組の充実・強化

○ 共生社会実現に向けた意識啓発
○ ヘルプマーク・カードの普及促進

◆ 障害者の虐待防止に関
する取組の充実・強化

○ 精神科病院における虐待通報窓口の設置
○ 入院者訪問支援員の養成派遣

◆ 障害特性に配慮した情
報バリアフリーの推進

○ 障害者に対応する情報保障機器の開発・
       普及促進を支援

○ 視覚障害者等の読書環境の整備

◆ 地域移行に向けた支援
体制の強化

○ 相談支援事業者への支援、コーディネーター等
        の活用

◆ 障害特性に応じた支援
の充実・強化

○ 重度利用者数の目標設定【３か年プラン】
○ 重度障害者の受入に手厚い職員配置を行うＧＨ

        を支援

◆ 地域生活の継続のため
の支援体制の充実 ○ 地域生活支援拠点等の連携強化を支援

◆ 保健・医療・福祉等の
連携による支援体制強化

○ 「盲ろう者支援センター」を総合的支援拠点と
         して機能強化

◆ 医療的ケア児への
支援体制の充実

○ 医療的ケア児支援センターでの支援
○ 保護者の就労環境の整備

◆ 難聴児支援のため
の中核的機能の整備

○ 難聴児支援の中核的機能
「難聴児相談支援センター」 を設置

◆ 発達障害児の検査
体制の充実 ○ 実態調査、区市町村検査体制の緊急支援

◆ 福祉施設における
工賃向上への取組等

○ 就労継続支援Ｂ型事業所への支援
○ 福祉・トライアルショップの展開

◆ 一般就労への移行
及び定着に係る支援 ○ 区市町村就労支援事業の促進

位置付け・基本理念

施策目標Ⅰ 共生社会実現に向けた取組の推進

◆ 障害者基本法に基づく 「障害者計画」、障害者総合支援法に基づく「障害福祉計画」、児童福祉法に基づく「障害児福祉計画」、
視覚障害者等の読書環境の整備の推進に関する法律（読書バリアフリー法）に基づく「読書バリアフリー計画」及び「難聴児の早期発
見・早期療育を総合的に推進するための計画」としての位置づけ
・ 東京都障害者施策推進協議会（障害者等の当事者団体、事業者、学識経験者等）で意見を集約し、次の計画期間における課題・取組の方向性を提言

・ 都は、この提言を踏まえて、計画を推進する上で必要な事業をとりまとめ、本計画を策定

◆ 基本理念

Ⅰ全ての都民が共に暮らす共生社会の実現 Ⅱ障害者が地域で安心して暮らせる社会の実現 Ⅲ障害者がいきいきと働ける社会の実現

◆ サービス人材の確
保・定着等の取組強化

○ 東京の実情を踏まえた居住支援特別手当の創設
○ 専門家派遣による取組支援

◆ 障害特性に応じた支
援人材を確保・養成

○ 重心施設看護師に対する専門研修
○ 強度行動障害支援者養成研修

◆ デジタル機器活用や
ＤＸの取組の推進

○ 事業所でのデジタル機器導入
○ ＤＸ推進リーダー職員の育成支援

東京都障害者・障害児施策推進計画（令和６年度～令和８年度）の概要



第十一期東京都障害者施策推進協議会における検討の主な視点

○ 国の指針や今期までの取組等を踏まえ、他の行政計画との整合性にも留意しながら検討

○ 専門部会において、議事に関連する参考人を招致し、専門的な見地を踏まえた議論を促進

障害福祉サービスの利用増や利用者の重度化・多様化などの変化を踏まえ、専門部会において主に以下の視点も
考慮しながら、検討

・支援の包括的確保、地域移行の推進等

障害福祉サービス基盤の計画的な整備 ・地域の実情に応じたサービス提供体制を構築

障害児支援の提供体制の確保等 ・障害種別や年齢別等のニーズに応じた支援体制の確保の推進

障害福祉人材の確保・定着、事業所に
おけるケアの充実のための生産性の向上

・テクノロジーの導入促進等による業務の負担軽減、質の向上の

推進、支援体制の整備等

精神障害にも対応した地域包括ケア
システムの構築

・ 障害児・障害者の居場所の整備 ・ 放課後等デイサービスなどの体制整備
・ ＤＸを活用した業務の省力化等の推進 ・ 精神障害者の地域生活基盤の整備
・ 文化芸術活動の推進

【関連する主な都の取組】



開催日 会議名 審議内容

令和８年 2月12日 第１回総会 ・「東京都障害者・障害児施策推進計画」の実施状況

令和８年 6月30日 第２回総会
・審議事項、審議日程
・「東京都障害者・障害児施策推進計画」の実施状況
・次期「東京都障害者・障害児施策推進計画」策定に向けた検討

令和８年 7月2９日 第１回専門部会 ・共生社会実現に向けた取組状況 ・福祉人材対策関連施策の取組状況

令和８年 8月28日 第２回専門部会
・地域におけるサービス等提供体制 ・地域生活移行の取組状況
・障害者の就労支援策の取組状況

令和８年 9月 第３回専門部会 ・障害児支援について ・精神障害者支援について

令和８年10月 第４回専門部会 ・障害福祉以外の分野について ・論点整理

令和８年12月 第５回専門部会 ・提言案について

令和9年1月 第３回総会 ・提言案について

令和8年度
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

都

推進協総会

専門部会

実績調査

●第2回
（6/30）

●第１回
(7/29)

●第3回
●提言

区市町村
ヒアリング

計画
策定パブコメ

●第２回
(8/28)

●第３回 ●第４回 ●第５回

※ 日程及び議題は、審議の状況等により変更となる可能性があります。

第十一期東京都障害者施策推進協議会の開催日程


