
令和5年度 第1回

東京都

医療的ケア児支援地域協議会

▸日 時：令和５年７月12日（水曜日）18時30分から

▸実施方法：オンライン会議

令和５年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料



会議の進行

Ⅰ 開会

１ 障害者施策推進部長挨拶

２ 委員・幹事紹介

３ 会長の互選・副会長の指名

Ⅱ 議事

１ 令和５年度医療的ケア児等コーディネーター関連事業の取組状況

２ 令和５年度障害者（児）ショートステイ事業の実施状況

３ 医療的ケア児支援センターの運営状況の報告

４ その他

Ⅲ 閉会
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議事１
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令和５年度医療的ケア児等コーディネーター
関連事業の取組状況について



１－１ 都におけるコーディネーター養成研修の実施状況

4

○平成30年度よりコーディネーターの養成を開始

○東京都立小児総合医療センターに研修実施を委託

○修了生へのフォローアップ（症例検討会）も実施

令和5年6月9日区市町村説明会資料

令和５年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料



１－２ 研修修了者数と活動状況

5

○令和４年度までの研修修了生は４２８名

○コーディネーターとして活動中の修了生は約４割※

※令和5年1月追跡調査実施

平成30年度から令和３年度までの修了生325名のうち199名が回答

令和5年6月9日区市町村説明会資料
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１－３ 自治体におけるコーディネーターに係る課題認識

6

令和5年6月9日区市町村説明会事前アンケートから抜粋

知識
スキル

継続性

報酬

連携

役割
位置づけ

▸無報酬でコーディネーターにどこまでお願いできるのか

▸役所内に１名のみ配置、今後計画的な養成が必要
▸人事異動後、活用できない

▸役所内で役割を明確にできず、活動につながらない

▸福祉職の場合、医療的知識がない、難しい

▸コーディネーター間の連携、他自治体の状況を知りたい
▸公表していない相談支援専門員も多く、連携しにくい
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１－４ 令和５年度研修実施方法等の見直し

7

○活動の実態やニーズを踏まえて、５年度は、受入規
模・実施拠点拡充のほか、申込・推薦プロセスを見直し

令和5年6月9日区市町村説明会資料
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１－５ 受入規模と実施拠点の拡充

8

○一部自治体における複数名の養成・配置の意向も踏ま
え、年間の受入規模を100名から200名に増加

○多摩地域（東京都立小児総合医療センター）での養成
に加え、新たに区部での養成を開始

令和5年6月9日区市町村説明会資料
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１－６ 申込から決定までのプロセスの見直し

9

自治体による配置計画（配置先、役割、人数など）に基
づいた受講者推薦を受け付け、委託先も関与の上、都が受
講者を決定

令和5年6月9日区市町村説明会資料

希望者個人による申し込み、委託先にて受け付け、都から自
治体に推薦の順位付けを依頼、自治体の推薦順位を踏まえて、
都が受講者を決定

▸申込段階で自治体側で主体的な関与ができず、計画的な配置、
支援体制の整備が進まない実態あり

見直しのポイント

従来
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１－７ フォローアップの見直し

研修修了生を対象に、参加者からの相談事項への対応、情報
提供、グループワークによる症例検討を実施（年４回）

▸経験の浅い、知識・スキルに不安のある修了生へのフォ
ロー・サポートが不十分

②区部・多摩合同で全体
フォローアップ

▸区市町村（もしくは圏域）単
位のグループセッション

見直しのポイント

①経験・スキルに応じた習熟度
別のフォローアップ

▸初任者：区部 現任者：多摩

「顔の見える関係」を構築

区部（初任者）

中核的なコーディネーターが
ファシリテーター役

多摩（現任者）

従来
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１－８ 今後の研修の進め方・予定

11

▾ ７～８月 各自治体から配置計画提出・推薦

受講者決定

▾ ９～10月 講義（ｅ－ｌｅａｒｎｉｎｇ）

▾ 11～12月 演習（集合）

▾ 12～２月 フォローアップ研修

令和5年6月9日区市町村説明会資料
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１－９ 区市町村担当者向け事前説明会の実施

12

・５年度の事業規模の拡充、新たな実施方法・
内容について、事前に周知を図ること

・自治体のコーディネーターに期待される役割
の再確認のほか、研修終了後実際に活動を行
うこと、継続性のある配置を改めて要望

目 的

対 象

参加規模

その他

自治体の障害福祉主管課担当職員

35区市町村

特別区障害福祉課長会において、実施内容の
説明・報告
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１－10 コーディネーターに期待すること（冨田委員より）

13

令和5年6月9日区市町村説明会資料
（東京都立小児総合医療センター在宅診療科

冨田部長説明）
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１－11 医療的ケア児等コーディネーター支援体制整備促進
事業（目的・実施主体）

14

民間事業所等に配置されている医療的ケア児等コー

ディネーターの活動に係る経費を補助し、地域におけ
る活動の定着を促進すること

以下の全ての要件を満たす自治体

１ 医療的ケア児等コーディネーターを自治体内に配置
していること

２ 医療的ケア児等支援の協議の場を設置していること
３ 医療的ケア児等支援の協議の場に医療的ケア児等

コーディネーターを参画させていること

目 的

実施主体
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１－12 医療的ケア児等コーディネーター支援体制整備促進
事業（実施内容・補助要件）

15

１区市町村における医療的ケア児等支援の基盤整備に係る業務
２サービス等利用画策定前の業務

実施内容・補助要件
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１－13 医療的ケア児等コーディネーター支援体制整備促進
事業（補助内容①）

16

１ 区市町村における医療的ケア児等支援の基盤整備に係る
業務

▪補助対象経費

研修会開催経費
コーディネーター連絡会開催経費
関係機関ネットワーク会議開催経費
事例検討会開催経費
その他自治体が必要と判断する業務

▪補助上限
年間３回まで
上限額420,000円

補助対象①

▪補助割合
都 ：10分の10

研修会・検討会

連絡会
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１－14 医療的ケア児等コーディネーター支援体制整備促進
事業（補助内容②）

17

２ サービス等利用画策定前の業務

▪補助対象経費

 退院時カンファレンス参加経費
 在宅移行支援に係る連絡調整業務
 基本相談業務
 個別支援会議参加経費
 個別支援に係るスーパーバイズ

▪補助上限
医療的ケア児等
1 人当たり ８ 時間まで

上限額 32,000円

▪補助割合
都 ：４分の３

区市町村：４分の１

補助対象②

退院時カンファレンス

基本相談
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１－15 医療的ケア児等コーディネーター支援体制整備促進
事業（スケジュール）

18

▾５月 区・市課長会において事業説明

▾６月 区市町村宛て実施通知

▾７月 事業計画・交付申請提出〆

▾８月以降 交付決定

スケジュール
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議事２

令和５年度障害者（児）ショートステイ事業
の実施について
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２－１ 医療型短期入所の受入先・病床の拡充に向けた取組み

20

医療的ケア児等に対応するショートステイの受入先の拡充へ

▸短期入所事業所の指定を受けた施設を対象
▸重症心身障害児者、医療的ケア児者専用の病床確保を目的

▸病床確保事業契約施設のうち、超・準超重症児者等
の受入が一定基準以上の施設を対象
▸看護師配置等の加算、超重症児等の受入の日額加算

受入促進員配置（R5拡充）

▸病床確保事業を新たに実施、又は契約病床の規模
を拡充する施設が対象
▸必要となる医療機器等の整備費用を補助

医療機器等整備費補助（R5新規）

短期入所開設支援（R5新規）

①開拓提案のための個別訪問

▸病院、診療所、介護老人保健施設等に対し、
医療型短期入所事業所開設の提案、働きかけ
のため、訪問説明を実施

②相談窓口の設置・事業所への説明会

◆医療型短期入所の新規開拓

▸他自治体での実績のある民間の医療コン
サルタントに委託
▸医療機関等に対し、障害福祉サービス(医
療型短期入所)の説明、事業指定に向けた
支援

都 医療型短期入所

①委託契約

②病床確保料

都 医療型短期入所

人工呼吸器
福祉職①委託契約

②職員配置補助
③受入日額加算

病床

看護師

吸入器

病床確保（R5拡充）
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議事３

医療的ケア児支援センターの運営状況の報告
について
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３－１ 支援センター（区部）の状況①（令和5年4月～6月）

■個別支援 特定の医療的ケア児と家族への個別の支援に向けた対応

○子が入院し、今後経管栄養が必要になった。これまで保育園に通っていた
が、退院後の通園先について相談したい（家族）

○胃ろうを要する子について、区内での受入可能な保育所の空きがなく、受
入れができる保育所以外の事業所の情報について知りたい（区保育主管課）

相談者属性 相談等の内容

相談事例

家族

34% (11)

相談支援専門員等

9% (3)

自治体 13% (4)

学校・保育所等 3% (1)

医師会・医療機関等

41% (13)

区 部
計32件
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３－２ 支援センター（区部）の状況②（令和5年4月～6月）

■地域支援

○小中学校での受入れにあたり、教員や教育委員会職員向けの研修を検討し
ているが、講師に適切な有識者を紹介してほしい（区教育委員会）

○人工呼吸器、在宅酸素濃縮器の使用などに対応している他区の保育所の情
報を知りたい（区保育主管課）

「その他」：実態調査の項目、医療的ケア児支援を行う団体等への寄付など

相談者属性

相談事例

情報提供等の内容

相談支援専門員等

6% (2)

自治体

70% (26)

学校・保育所等

5% (2)

医師会・医療機関等

14% (5)

その他 5% (2)

区 部
計37件
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自治体・地域における支援体制を構築するための後方的な支援
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３－３ 支援センター（多摩）の状況①（令和5年4月～6月）

■個別支援

○就学に伴い長期休暇中の対応が必要になり、働き続けられるか不安（家族）

○成長とともに入浴介助の身体的負担が大きくなり困っている。利用できる
サービスがあるか（医療的ケア児等コーディネーター）

「その他」：病院間の連絡調整、車椅子製作事業者の情報など

特定の医療的ケア児と家族への個別の支援に向けた対応

相談者属性

相談事例

相談等の内容

家族

43% (14)

相談支援専門員等 24% (8)

障害福祉サービス

事業所等 6% (2)

自治体

6% (2)

医師会・医療機関等

12% (4)

その他 9% (3)

多 摩
計33件
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３－４ 支援センター（多摩）の状況②（令和5年4月～6月）

○医療的ケア児の受入れを検討しているが、受入れに当たって必要なことを
知りたい（保育園）

○医療的ケア児の小学校への通学に関して、他自治体のガイドラインを教え
てほしい（市教育委員会）

相談者属性

相談事例

情報提供等の内容

相談支援専門員等

17% (4)

障害福祉サービス事

業所等 4% (1)

自治体 42%

(10)

学校・保育所等

4% (1)

医師会・医療機関

等 25% (6)

その他 8% (2)

多 摩
計24件

「その他」：看護師向け実地研修講師の紹介など
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■地域支援 自治体・地域における支援体制を構築するための後方的な支援



議事４

その他
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４－１ 東京都障害者・障害児施策推進計画の実施状況と
次期計画の策定に向けた検討について

■実施状況（令和４年度末）

令和５年度末までに達成すべき成果目標
＞成果目標５：障害児支援の提供体制の整備等（医療的ケア児支援関連抜粋）

■次期計画（令和６年度~令和８年度）の策定に係るスケジュール
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事務連絡

❏ 令和５年度の協議会開催予定

▾第２回

令和５年12月20日（水曜日）18時30分から

▾第３回

令和６年３月26日（火曜日） 18時30分から

※いずれもオンライン会議形式にて実施予定です
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