
該当頁

第１章　東京のひとり親家庭をめぐる状況

１　はじめに １　はじめに

（１）計画策定の趣旨 （１）計画策定の趣旨

（２）計画の位置付け （２）計画の位置付け

（３）計画期間 （３）計画期間

（４）本計画の理念と施策分野 （４）本計画の理念と施策分野

（５）第４期計画策定に当たっての視点

２　東京のひとり親家庭の状況 ２　東京のひとり親家庭の状況

（１）離婚件数の推移 （１）離婚件数の推移

（２）ひとり親家庭の数 （２）ひとり親家庭の数

（３）東京都福祉保健基礎調査にみるひとり親家庭の状況 （３）東京都福祉保健基礎調査にみるひとり親家庭の状況

（４）ひとり親家庭の周囲とのつながり （４）ひとり親家庭の周囲とのつながり

（５）生活保護受給世帯の状況 （５）生活保護受給世帯の状況

（６）DVと母子 （６）DVと母子

（７）子供の貧困 （７）子供の貧困

３　ひとり親家庭を対象とした支援機関の状況 ３　ひとり親家庭を対象とした支援機関の状況

（１）国・都の支援機関 （１）国・都の支援機関

（２）地域におけるひとり親家庭の支援従事者 （２）地域におけるひとり親家庭の支援従事者

（３）民間の支援機関 （３）民間の支援機関

１　支援が必要なひとり親家庭とつながり、地域全体で切れ目なく支援

２　各家庭の特徴・状況に応じた自立に向けての支援

３　子供の健全育成と将来の自立に向けた支援

４　子供の貧困の解消に向けた施策の推進【新規】

５　母子生活支援施設の活用促進

第２章　第５期計画策定に当たっての視点

第１章　東京のひとり親家庭をめぐる状況

第４期（令和２年度～令和６年度） 第5期（令和7年度～令和11年度）

項　　目 項　　目

東京都ひとり親家庭自立支援計画の構成（案） 資料６



１　相談体制の整備 １　相談体制の整備

１－１　広報・普及啓発と相談窓口 １－１　広報・普及啓発と相談窓口

１－２　ニーズに応じた相談支援

２　就業支援 ２　就業支援

３　子育て支援・生活の場の整備 ３　子育て支援・生活の場の整備

３－１　子育て支援体制 ３－１　子育て支援体制
３－２　ひとり親家庭に育つ子供の学習支援の推進 ３－２　子供の居場所づくりや学習支援の推進
３－３　住居の確保 ３－３　住居の確保
３－４　課題を有する母子への支援（母子生活支援施設） ３－４　課題を有する母子への支援（母子生活支援施設）

　※「詳細は第３章に記載する」として、事項のみ記載 　※「詳細は第３章に記載する」として、事項のみ記載する。

４　経済的支援 ４　経済的支援

１　母子生活支援施設の本計画における位置付け １　母子生活支援施設の状況

２　母子生活支援施設の状況 （１）　母子生活支援施設を取り巻く社会的状況

（１）　入所母子の状況 （２）　入所母子の状況

（２）　都内母子生活支援施設の運営状況 （３）　都内母子生活支援施設の運営状況

（３）　母子生活支援施設を取り巻く社会的状況 ２　母子生活支援施設の具体的展開

３　母子生活支援施設の具体的展開 ２－１　課題を有する母子への支援

３－１　インケアのさらなる充実 ２－２　地域の子育て資源としての積極活用
３－２　地域のひとり親福祉資源としての積極活用
３－３　広域入所の促進・入所率の向上

１　東京都のひとり親家庭支援施策の体系 １　東京都のひとり親家庭支援施策の体系

２　事業一覧 ２　事業一覧

１　主なひとり親家庭福祉関連データ １　主なひとり親家庭福祉関連データ

２　ひとり親家庭の相談状況等に関する調査　結果概要 ２　ひとり親家庭の相談状況等に関する調査　結果概要

３　ひとり親家庭（母子生活支援施設入所者）実態調査　結果概要 ３　ひとり親家庭の子供へのヒアリング　結果概要

４　区市町村アンケート調査　結果概要

参考資料 参考資料

第２章　ひとり親家庭支援施策の具体的な展開 第３章　ひとり親家庭支援施策の具体的な展開

１－２　ニーズに応じた相談支援

第３章　課題を有する母子への支援（母子生活支援施設） 第４章　母子生活支援施設の活用

第４章　ひとり親家庭支援施策の全体像 第５章　ひとり親家庭支援施策の全体像

2-1に母子の入所に関する内容をまと

め、2-2に社会的養育推進計画も踏ま

え、ひとり親家庭に限定しない多機能

化の取組について記載

子供・子育て支援総合計画との整

合を図り、子供の貧困対策の施策

についても記載

子育て支援体制に含めていた「子供

の居場所づくり」に関する施策につ

いて、学習支援とあわせて、子供の

視点に立って施策を検討していくこと

を記載


