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令和６年度 第１回

東京都

医療的ケア児支援地域協議会

▸日 時：令和６年７月３日（水曜日）18時30分から

▸実施方法：オンライン会議

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料
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会議の進行

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

Ⅰ開会

Ⅱ議事

（１）令和６年度医療的ケア児支援関連事業の実施状況

➢実施状況について（事務局より）

➢短期入所開設支援について（株式会社医療経営研究所より）

（２）他県及び都内区市町村の取組事例

➢事例１：文京区（事務局より）

➢事例２：狛江市（岩﨑委員より）

➢事例３：神奈川県（神奈川県福祉子どもみらい局障害福祉課より）

（３）医療的ケア児支援センターの運営状況

（４）その他

Ⅲ開会
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議事１

令和６年度医療的ケア児支援関連事業の実施状況

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料
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1-1-1 令和6年度都における取組

協議
の場

■ 医療的ケア児支援地域協議会（R3-）継続
▸医療的ケア児支援に係る関係機関による施策の推進や連携の強化を図る協議の場を運営

■ 医療的ケア児支援センター（R4-）継続
▸医療的ケア児・家族等に対する相談支援、区市町村・関係機関への情報提供、連絡調整の拠点

相談
拠点

■ 重症心身障害児等在宅療育支援事業（S57-）継続
▸訪問看護による医療的ケアや発達・療育支援、家族への看護技術指導や療育相談等を実施

■ 医療的ケア児訪問看護ステーション体制整備事業（R5-）継続
▸訪問看護ステーションの職員に対する研修を実施し、医療的ケア児の受入れに係る経費を補助

■ 在宅レスパイト・就労等支援事業（H23-）継続

▸家族の休養や就労等を支援するため、自宅へ訪問看護師の派遣に取り組む区市町村を支援

■ 障害者（児）ショートステイ事業 継続
▸短期入所事業所において病床確保、看護師等に係る経費補助により受入れを促進 継続

▸医療型短期入所の新規開設に向けた開拓 R6拡充、医療機器等の整備費用を補助 継続

■ 医療的ケア児等コーディネーター支援体制整備促進事業（R5-）継続
▸民間事業所等に配置されている医療的ケア児等コーディネーターの活動に係る経費を補助

在宅
支援

■ 障害児の放課後等支援事業（R3-）継続
▸医療的ケア児や重症心身障害児の放課後等の支援の拡充に取り組む区市町村を支援

■ 重症心身障害児（者）通所運営費補助事業（H27-）R6拡充
▸通所施設における適切な療育環境の確保を図るため、区市町村を通じて必要な経費を補助

■ 重症心身障害児（者）通所委託（受入促進員配置）（H22-）R6拡充
▸都が指定する通所事業所に対して、高い技術を持った看護師等の配置に係る費用を助成し、受入れを促進

通所
支援

障害福祉における取組

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料
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1-1-2 令和6年度都における取組

5

■ 医療的ケア児ペアレントメンター事業（R5-）継続
▸親の就労や子育てに関する不安や悩みに対してメンターによる傾聴、共感、寄り添い等の支援

■ 医療的ケア児日中預かり支援事業（R5-）継続
▸医療的ケア児の日中預かりを行う事業所に対して、必要な経費を補助

保護
者の
就労

人材
育成

■ 医療的ケア児等支援者育成研修（H29-）継続
▸支援に関わる関係機関職員(教育・保育、行政職員も含む)を対象に、支援に関する基本的な理解を促進

■ 医療的ケア児等コーディネーター養成研修（H30-）継続
▸主に相談支援専門員等を対象に医療的ケア児の支援を地域において総合調整するコーディネーターを養成

■ 医療的ケア児受入促進研修（R4-）継続
▸障害児通所支援事業所等向けの医療的ケア児の受入れ、体制整備に向けた基礎知識の習得

■ 医療的ケア児に対応できる看護職員育成研修（R5-）継続
▸障害児通所支援事業所への就業予定、希望がある看護職員向けの医療的ケアの知識・技術の習得

保育・教育分野における取組

■医療的ケア児保育支援事業 R6拡充
▸医療的ケア児が保育所等の利用を希望する場合に、受入れが可能となるよう、保育所等の体制を整備し、医療
的ケア児の地域生活支援の向上を図る。

保育

特別
支援
学校

■ 保護者付添期間短縮化事業の強化 R6一部新規
▸就学前に医療的ケアに携わる訪問看護師等が入学後に学校看護師へ手技等の実施を円滑に引き継ぐことで付
添期間の短縮化を図る

■ 学校看護師の安定的な確保 R6拡充
▸特別支援学校の専用通学車両に同上する看護師の安定的な確保のため、総合非常勤看護師の配置数を拡大

■ 医療的ケア児専用通学車両 R6拡充
▸知的障害特別支援学校での運行を本格実施とし、運行台数を拡大

5
令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料
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1-2-1 人材育成事業の今年度の実施予定

事業名 開始 研修対象者 実施方法

医療的ケア児等支援者育成研修 H29
医療的ケア児等への支援を行う関
係機関職員

講義

医療的ケア児等コーディネーター養成
研修

H30

今後地域においてコーディネー
ターの役割を担う予定のある相談
支援専門員、保健師、訪問看護師
等

①講義
②演習（事例を基にした計画作成演習
等）
③フォローアップ研修

医療的ケア児等受入促進研修 R4
障害児通所支援事業所等の管理
者・職員

講義、施設見学

医療的ケア児に対応する看護職員育成
研修

R5

障害児通所支援事業所等で医療的
ケア児への支援に関わる予定や希
望がある求職中や在職中の看護職
員

①講義（医療的ケア、看護職員の役割
等）
②実技（シミュレーターを使用した経管
栄養、吸引、導尿等）

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 6
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1-3-1 医療的ケア児ペアレントメンター事業
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1-3-2 医療的ケア児ペアレントメンター事業

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 8
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1-3-3 医療的ケア児ペアレントメンター事業

インタビュー動画

公式インスタグラム

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

メンター紹介 体験談紹介各メンターの仕事、お子さんの情報、
皆さんへのメッセージ等を掲載

各メンターに聞いた仕事の探し方、
就業に向けた準備の仕方等を掲載

相談スケジュール・申込方法

ショート動画▶

▼ロングバージョン

9
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1-3-4 医療的ケア児ペアレントメンター事業（利用状況）

利用実績（４~６月）

利用の状況

再就職に向けて行動しておいた方が良いことについて知りたい。

相談者の就労状況

子どもが学校へ行っている間、集中して在宅勤務で働きたいと考えているが、
どのような仕事がいいか決めかねている。

n=6
複数選択可

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

相談の種類

相談内容の例

計６件（申込７件）

子どもが体調不良の時、みなさんがどのようにお休
みしているのか知りたい

就労中（自営業）

16%

就労中（パート・アル

バイト等）

17%

就労中（派遣社員）

17%

休業中

17%

就労していない

33% 働くこと全般

31%

働き方

31%

家事・育児と

の両立

23%

再就職・転職

15%

10
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医療型短期入所事業所開設支援事業

～取組状況及び今後の指定見込み～

（別紙資料により株式会社医療経営研究所

から説明）

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 11
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議事２

他県及び都内区市町村の取組

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 12
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発表事例

（１）文京区

医療的ケア児を支援するための庁内連携体制について

（２）狛江市

風通しの良い関係性の作り方

（３）神奈川県

かながわ医療的ケア児支援センターについて

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

議事２ 他県及び都内区市町村の取組

13
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事例１：文京区

医療的ケア児を支援するための

庁内連携体制について

（別紙資料により事務局から説明）

14令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料
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事例２：狛江市

風通しの良い関係性の作り方

（別紙資料により岩﨑委員から説明）

15令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料
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事例３：神奈川県

かながわ医療的ケア児支援センター
について

（別紙資料により神奈川県福祉子どもみらい局

障害福祉課から説明）

16令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料
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議事３

医療的ケア児支援センターの運営状況

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 17
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8
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1 1 1 1 1 1 1

0

2

4

6

8

10

家族

43% (14)

自治体

21% (7)

相談支援専門員等

18% (6)

医師会・医療機関等

12% (4)

学校・保育所等 3% (1)

他県医療的ケア児支援センター 3% (1)

区 部
計33件

3-1-1 支援センター（区部）の状況①（令和6年4月～令和6年6月）

個別支援

○歩行可能な医療的ケア児が利用できる短期入所事業所についての情報が知りたい
（区相談支援専門員）

○母の育児休暇中に、インスリン注射と血糖測定が必要な子が放課後利用できるサービスについ
て教えてほしい（区保育主管課）

全体の相談件数 計 75件 （個別支援）33件（地域支援）42件

特定の医療的ケア児と家族への個別の支援に向けた対応

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 18

相談者属性 相談等の内容

相談事例



19
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自治体

57% (24)

医師会・医療機関等

22% (9)

学校・保育所等

10% (4)

障害福祉サービス事業所等

5% (2)

相談支援専門員等 2% (1)

他県医療的ケア児支援センター 2% (1)

自治体設置医療的ケア児相談窓口 2% (1)

区 部
計42件

3-1-2 支援センター（区部）の状況②（令和6年4月～令和6年6月）

○医療的ケア児の一時預かり事業について、自治体の事業として実施している他区の事例について
知りたい（区障害福祉主管課）

○公立小学校において看護師を配置することに苦労している。他自治体の取組について教えてほし
い（区障害福祉主管課）

「その他」：実態調査に関すること

自治体・地域における支援体制を構築するための後方的な支援地域支援

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 19

相談者属性

相談事例

情報提供等の内容
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0
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16

家族

48% (23)

自治体

19% (9)

相談支援専門員等

17% (8)

自治体設置医療的ケア児

相談窓口 8% (4)

医師会・医療機関等 6% (3)

障害福祉サービス事業所等 2% (1)

多 摩
計48件

3-2-1 支援センター（多摩）の状況①（令和6年4月～令和6年6月）

○都内からの転居を予定しているが、転居先で受入れ可能な保育園、小学校、学童クラブについて
教えてほしい（家族）

○経鼻経管栄養が必要な子が利用できるサービスや一時預かり事業についての情報が知りたい
（家族）

「その他」：他機関にまたいだ情報連携に関することなど

個別支援

全体の相談件数 計 71件 （個別支援）48件（地域支援）23件

特定の医療的ケア児と家族への個別の支援に向けた対応

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 20
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医師会・医療機関等

44% (10)

自治体設置医療的ケア児相談窓口

30% (7)

自治体

13% (3)

他県医療的ケア児支援センター

9% (2)

相談支援専門員等 4% (1)

多 摩
計23件

3-2-2 支援センター（多摩）の状況②（令和6年4月～令和6年6月）

○自治体における保育園の医療的ケア児の受入れとコーディネーターの配置状況について知りた
い（病院ソーシャルワーカー）

○糖尿病の児を保育園や小学校で受け入れるに当たり、ガイドラインの作成や看護師を配置して
いる自治体の取組について教えてほしい（医療的ケア児等コーディネーター）

「その他」：葬祭業者の情報、医療保険に関することなど

自治体・地域における支援体制を構築するための後方的な支援地域支援

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 21

相談者属性

相談事例

情報提供等の内容
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議事４

その他

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 22
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4-1-1 医療的ケア児支援センター等に関する全国の状況

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

→その後、令和５年度中に全都道府県で医療的ケア児支援センター設置済
（本調査第一章「１．背景・目的」より）

令和６年３月三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社「医療的ケア児等支援者の研修等に関する調査研究」より

医療的ケア児支援センター等の設置状況（令和５年９月時点）

23
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4-1-2 医療的ケア児支援センター等に関する全国の状況

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

令和６年３月三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社「医療的ケア児等支援者の研修等に関する調査研究」より

医療的ケア児支援センター等の設置状況（令和５年９月時点）

24
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4-1-3 医療的ケア児支援センター等に関する全国の状況

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

令和６年３月三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社「医療的ケア児等支援者の研修等に関する調査研究」より

医療的ケア児支援センター等の設置状況（令和５年９月時点）

25
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4-1-4 医療的ケア児支援センター等に関する全国の状況
令和６年３月三菱UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社「医療的ケア児等支援者の研修等に関する調査研究」より

都道府県レベルと市区町村レベルの医療的ケア児等コーディネーター等
における課題（複数選択）
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4-2-1 令和６年度障害福祉サービス等報酬改定の
主な改定内容（医療的ケア児関連項目）

令和６年４月１日こども家庭庁支援局障害児支援課
令和６年度障害福祉サービス等報酬改定（障害児支援関係）改定事項の概要より

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料

〇支援ニーズの高い児への支援の充実
医療的ケア児・重症心身障害児への支援の充実

・医療連携体制加算（Ⅶ）【見直し】〔児発・放デイ〕

・入浴支援加算【新設】〔児発・放デイ〕

・送迎加算【見直し】〔児発・放デイ〕

・共生型サービス医療的ケア児支援加算【新設】〔児発・放デイ〕

〇家族支援の充実
預かりニーズへの対応

・延長支援加算【見直し】〔児発・放デイ〕

〇インクルージョンの推進
保育所等訪問支援の充実

・ケアニーズ対応加算【新設】

〇障害児相談支援の充実
医療等の多機関連携のための加算の拡充等

・要医療児者支援体制加算【見直し】

27



28

4-2-2 令和６年度障害福祉サービス等報酬改定の
主な改定内容

令和６年４月１日こども家庭庁支援局障害児支援課
「令和６年度障害福祉サービス等報酬改定（障害児支援関係）改定事項の概要」より抜粋

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 3128
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4-2-3 令和６年度障害福祉サービス等報酬改定の
主な改定内容

令和６年４月１日こども家庭庁支援局障害児支援課
「令和６年度障害福祉サービス等報酬改定（障害児支援関係）改定事項の概要」より抜粋

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 29
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事務連絡

第２回 令和６年１２月２０日（金曜日）

１８時３０分～２０時

第３回 令和７年３月２５日（火曜日）

１８時３０分～２０時

※オンライン会議形式にて実施予定

令和６年度第２回・第３回開催予定

令和６年度第１回東京都医療的ケア児支援地域協議会事務局説明資料 30


