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仕事がしたいが働けるのか不安
サポート し てく れると ころは？

● 区市町村障害者就労支援事業

　 東京都心身障害者福祉センターで実施し た調査（ 令和 6 年 10 月現在） をもとに、 作成し た就労支援事業の一覧

です。 就労支援 ･ 生活支援コーディ ネータ ーなどを配置し 、 職業相談、 就職準備支援、 職場開拓、 職場定着支援な

どと と もに、 日常生活及び社会生活上必要な支援を行っています。

区市町村名 事業所名 住所 電話

1 千代田区 千代田区障害者就労支援センター
千代田区九段南 1-2 -1
千代田区役所３ 階

0 3 -3 2 6 4 -2 1 5 3

2 中央区 中央区障害者就労支援センター
中央区東日本橋 2-2 7-1 2
両国郵便局合同建物５ 階

0 3 -3 8 6 5 -3 8 8 9

3 港区 就労支援センター かもめ
港区芝 1-8-2 3　
港区立障害保健福祉センター５ 階

0 3 -5 4 3 9 -8 0 6 2

4 新宿区
公益財団法人新宿区勤労者・ 仕事支援
センター 就労支援部 就労支援課
障害者就労支援担当

新宿区新宿 7-3 -2 9　
新宿ここ ・ から広場　
しごと棟１ 階

0 3 -3 2 0 0 -3 3 1 6

5 文京区 文京区障害者就労支援センター
文京区本郷 4-1 5-14
文京区民センター１ 階

0 3 -5 8 0 5 -1 6 0 0

6 台東区 台東区障害者就労支援室
台東区松が谷 1-4-1 2
松が谷福祉会館６ 階

0 3 -3 8 4 7 -6 4 3 1

7 墨田区 すみだ障害者就労支援総合センター 墨田区緑 4-25 -4 0 3 -5 6 0 0 -2 0 0 4

8 江東区 江東区障害者就労・ 生活支援センター
江東区東陽 4-1 1-28
防災センター２ 階

0 3 -3 6 9 9 -0 3 2 5

9 品川区 障害者就労支援センター げんき品川 品川区大崎 4-1 1-12 0 3 -5 4 9 6 -2 5 2 5

1 0 目黒区 目黒障害者就労支援センター
目黒区中央町 2-32 -5　
スマイルプラザ中央町１ 階

0 3 -5 7 9 4 -8 1 8 0

1 1 大田区 大田区立障がい者就労支援センター
大田区中央 4-3 0-11
大田区立障がい者総合サポート センタ ー４ 階

0 3 -5 7 2 8 -9 1 3 5

1 2

世田谷区

世田谷区障害者就労支援センター
「 すきっぷ就労相談室」

世田谷区船橋 5-33 -1 0 3 -3 3 0 2 -7 9 2 7

1 3
世田谷区障害者就労支援センター
「 すきっぷ就労相談室」 分室「 クローバー」

世田谷区太子堂 2-1 5-1
野村三軒茶屋ビル８ 階

0 3 -5 7 8 7 -4 3 5 5

1 4
世田谷区障害者就労支援センター
「 すきっぷ就労相談室」 分室「 そしがや」

世田谷区祖師谷 3-1 -3 0 3 -5 4 9 4 -5 5 8 1

1 5
世田谷区障害者就労支援センター
「 しごとねっと 」

世田谷区太子堂 2-1 5-1
野村三軒茶屋ビル８ 階

0 3 -3 4 1 8 -1 4 3 2

1 6
世田谷区障害者就労支援センター
「 ゆに（ Ｕ Ｎ Ｉ ）」

世田谷区上用賀 5-1 4-1
上用賀アート ホール２ 階

0 3 -5 7 9 7 -2 3 4 3

1 7 渋谷区
渋谷区障害者就労支援センター
ハート バレーしぶや

渋谷区桜丘町 23-2 1
渋谷区文化総合センター
大和田９ 階

0 3 -3 4 6 2 -2 5 1 3

1 8 中野区
中野区障害者就労支援センター
（ 中野区障害者福祉事業団）

中野区新井 2-8 -1 3 0 3 -3 3 8 8 -2 9 4 1

1 9 杉並区 ワークサポート 杉並 杉並区高井戸東 4-1 0-2 6 0 3 -5 3 4 6 -3 2 5 0

2 0 豊島区
豊島区福祉部障害福祉課
施設・ 就労支援グループ

豊島区南池袋 2-45 -1 0 3 -3 9 8 5 -8 3 3 0

2 1

北区

就労支援センター北 ド リームヴイ 北区上十条 2-1 -1 2 0 3 -3 9 0 6 -7 7 5 3

2 2 就労支援センター北 わく わく かん
北区赤羽南 2-6 -6　
スカイブリ ッ ジビル地下１ 階

0 3 -3 5 9 8 -3 3 3 7

2 3 荒川区
荒川区障害者就労支援センター
じょ ぶ・ あらかわ

荒川区南千住 1-13 -20 0 3 -3 8 0 3 -4 5 1 0

2 4 板橋区
板橋区障がい者就労支援センター　
ハート ・ ワーク

板橋区前野町 4-16 -1　
板橋区おとしより保健福祉センター内

0 3 -3 9 6 8 -9 9 0 0
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区市町村名 事業所名 住所 電話

2 5 練馬区
練馬区障害者就労支援センター
レインボーワーク

練馬区豊玉北 5-14 -6　
新練馬ビル５ 階

0 3 -3 9 4 8 -6 5 0 1

2 6 足立区
足立区障がい福祉センター
就労促進訓練係雇用支援室

足立区梅島 3-3 1-19 0 3 -5 6 8 1 -0 1 3 3

2 7 葛飾区 葛飾区障害者就労支援センター
葛飾区立石 5-2 7-1
ウィ メ ンズパル２ 階

0 3 -3 6 9 5 -2 2 2 4

2 8 江戸川区 江戸川区立障害者就労支援センター 江戸川区東小岩 6-1 5-2 0 3 -5 6 2 2 -6 0 5 0

2 9 八王子市
八王子市障害者就労・ 生活支援センター
ふらん

八王子市子安町 1-8 -3　
コーポ森１ 階

0 4 2 -6 4 2 -0 0 8 0

3 0 立川市 立川市障害者就労支援センターはたらこ
立川市柴崎町 2-10 -16
オオノ ビル 2 階

0 4 2 -5 2 5 -0 8 8 4

3 1 武蔵野市 武蔵野市障害者就労支援センターあいる
武蔵野市境南町 2-5 -8　
ヴィ ラージュ武蔵野 102 号室

0 4 2 2 -2 6 -1 8 5 5

3 2 三鷹市
三鷹市障がい者就労支援センター
かけはし

三鷹市下連雀 4-15 -18
下連雀複合施設２ 階

0 4 2 2 -2 7 -8 8 6 4

3 3 青梅市 青梅市障害者就労支援センター
青梅市東青梅 1-2-5　
東青梅センタービル３ 階

0 4 2 8 -2 5 -8 5 1 0

3 4 府中市 府中市障害者就労支援センターみ～な
府中市南町 5-3 8
府中市立心身障害者福祉センター内

0 4 2 -3 6 0 -1 3 1 2

3 5 昭島市 昭島市障害者就労支援センター クジラ
昭島市松原町 3-6-7　
アート ヒルズ 105

0 4 2 -5 6 9 -6 4 3 3

3 6

調布市

調布市障害者地域生活・ 就労支援センター
ちょ う ふだぞう

調布市国領町 3-19 -1 0 4 2 -4 8 7 -4 5 5 2

3 7
調布市こころの健康支援センター
就労支援室ライズ

調布市布田 5-4 6-1 0 4 2 -4 2 6 -9 1 6 1

3 8

町田市

町田市障がい者就労・ 生活支援センター
り んく 町田市原町田 4-24 -6　

せりがや会館１ 階

0 4 2 -7 2 8 -3 1 6 1

3 9
町田市障がい者就労・ 生活支援センター
Let 's（ レッ ツ）

0 4 2 -7 2 8 -3 1 6 2

4 0 小金井市
小金井市障害者就労支援センター
エンジョ イワーク・ こころ

小金井市前原町 3-4 1-1 5 0 4 2 -3 8 7 -9 8 6 6

4 1 小平市
小平市障害者就労・ 生活支援センター
ほっと

小平市大沼町 2-1-3 0 4 2 -3 1 6 -9 0 7 8

4 2 日野市
日野市障害者生活・ 就労支援事業
「 く らしごと 」

日野市多摩平 2-5-1　
クレヴィ ア豊田多摩平の森　
サウスレジデンス１ 階

0 4 2 -8 4 3 -1 8 0 6

4 3 東村山市 東村山市障害者就労支援室 東村山市本町 1-1-1 0 4 2 -3 1 3 -3 7 9 4

4 4 国分寺市 国分寺市障害者就労支援センター
国分寺市泉町 2-3-8　
国分寺市障害者センター１ 階

0 4 2 -3 0 0 -1 5 0 0

4 5 国立市 国立市しょ う がいしゃ就労支援センター
国立市富士見台 2-4 7-1
国立市役所１ 階

0 4 2 -5 0 5 -7 2 7 1

4 6 福生市
福生市障害者自立生活支援センター
「 すてっぷ」

福生市南田園 2-13 -1　
福祉センター内

0 4 2 -5 3 9 -3 2 1 7

4 7 狛江市
狛江市障がい者就労支援センター
「 サポート 」

狛江市元和泉 2-35 -1　
あいとぴあセンター内

0 3 -5 4 3 8 -3 5 3 3

4 8 東大和市　
東大和市総合福祉センターは～とふる
障害者就労生活支援センター

東大和市桜が丘 2-5 3-6 0 4 2 -5 1 6 -3 9 8 3

4 9 清瀬市 清瀬市障害者就労支援センター 清瀬市上清戸 1-16 -62 0 4 2 -4 9 5 -0 0 1 0

5 0

東久留米市

東久留米市障害者就労支援室 さいわい 東久留米市幸町 3-9 -28 0 4 2 -4 7 7 -3 1 0 0

5 1 東久留米市障害者就労支援室 あおぞら
東久留米市幸町 3-6 -2　
アト モスビル２ 階

0 4 2 -4 7 6 -2 6 2 5

5 2 武蔵村山市 武蔵村山市障害者就労支援センターとらい 武蔵村山市伊奈平 1-64 -1 0 4 2 -5 6 0 -7 8 3 9
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区市町村名 事業所名 住所 電話

5 3 多摩市
マルシェたま　 多摩市障がい者就労支援
センター なちゅーる

多摩市関戸 4-1 9-5　
市立健康センター４ 階

0 4 2 -3 1 1 -2 3 2 4

5 4 稲城市
稲城市障害者総合相談センター　
マルシェいなぎ

稲城市東長沼 1559 0 4 2 -3 7 9 -9 2 3 4

5 5 羽村市 羽村市障害者就労支援センター エール 羽村市神明台 1-27 -4 0 4 2 -5 7 0 -1 2 3 3

5 6 あきる野市
あきる野市障がい者就労・ 生活支援センター
あすく

あきる野市秋川 1-7 -6　
リ ヴェール麗２ 階

0 4 2 -5 3 2 -1 7 9 3

5 7 西東京市
西東京市障害者就労支援センター　
一歩

西東京市田無町 4-1 7-1 4　
西東京市障害者総合支援センター
フレンド リー内

0 4 2 -4 5 2 -0 0 9 5

5 8 瑞穂町 瑞穂町障害者就労支援センター
西多摩郡瑞穂町大字石畑 2008　
ふれあいセンター１ 階

0 4 2 -5 6 8 -0 1 3 9

5 9 日の出町
日の出町障がい者就労・ 生活支援センター
あるって

西多摩郡日の出町平井 3261 -2 0 4 2 -5 1 9 -9 7 6 1

6 0 奥多摩町　（ ※） 奥多摩町福祉保健課福祉係 西多摩郡奥多摩町氷川 1111 0 4 2 8 -8 3 -2 7 7 7

　 　 ※印の町村： 障害者就労支援の窓口を設置

● 障害者就業・ 生活支援センター

　「 障害者の雇用の促進等に関する法律」 に基づいて設置さ れており 、 職業生活における自立を図るために就業及

びこれに伴う 日常生活支援を行っています。

事業所名 住所 電話

1 障害者就業・ 生活支援センター ワーキング・ ト ライ 板橋区南常盤台 2-1 -7 0 3 -5 9 8 6 -7 5 5 1

2 障害者就業・ 生活支援センター アイ -キャリア
世田谷区奥沢 3-31 -4
W .O KUSAW A4 階

0 3 -6 4 2 1 -8 1 2 7

3 障害者就業・ 生活支援センター オープナー 国立市富士見台 1-1 7-4 0 4 2 -5 7 7 -0 0 7 9

4 障害者就業・ 生活支援センター W EL’S TO KYO
千代田区神田錦町 3-21
ちよだプラッ ト フォーム
スクウェ ア　 CN 308

0 3 -5 2 5 9 -8 3 7 2

5 障害者就業・ 生活支援センター TALAN T　
八王子市明神町 4-5-3
橋捷ビル4 階

0 4 2 -6 4 8 -3 2 7 8

6 障害者就業・ 生活支援センター けるん 福生市本町 53 健之会ビル 4 階 0 4 2 -5 5 3 -6 3 2 0

● 障害者職業センター

　 就職や職場定着、 職場復帰を目指す障害のある方、 障害者雇用を検討している或いは雇用している事業主の方、 障害

のある方の就労を支援する関係機関の方に対して、 支援・ サービスを提供しています。

事業所名 住所 電話

東京障害者職業センター 上野本所
台東区東上野 4-27 -3
上野ト ーセイビル３ 階

0 3 -6 6 7 3 -3 9 3 8

東京障害者職業センター 多摩支所
立川市曙町 2-3 8-5
立川ビジネスセンタービル５ 階

0 4 2 -5 2 9 -3 3 4 1

● 公益財団法人　 東京しごと財団　

　 障害者職場体験実習事業、障害者委託訓練事業、東京ジョ ブコーチ支援事業などの障害者就業支援事業を行っています。

　 また、 障害者雇用就業サポート デスクでは、 就職活動や就労全般について、 それぞれの状況・ ご希望に応じてご相談いた

だけるほか、 企業による雇用についてのご相談も受けております。 事前予約制です。

事業所名 住所 電話

東京しごと財団　 障害者就業支援課
千代田区飯田橋 3-1 0-3
東京しごとセンター８ 階

0 3 -5 2 1 1 -2 6 8 1

相
談
窓
口

入
所
施
設

就
労
支
援
機
関

医
療
機
関

当
事
者
・
家
族
会


