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高齢者の
異変

消費者被害
のおそれ

22 4 新宿区 1 区内全域 新宿区役所高齢者
総合相談センター

ｼﾝｼﾞｭｸｸﾔｸｼｮｺｳﾚｲｼｬ
ｿｳｺﾞｳｿｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5273-4593 03-5272-0352 160-8484 新宿区歌舞伎町1-4-1

高齢者支援課内

月曜日〜金曜日
8時30分〜17時
（土曜日・日曜日・祝日・休日
年末年始12月29日〜1月3日
を除く。)

○ ○

23 4 新宿区 2

四谷一丁目〜同四丁目、四谷本塩町、四谷三栄町、四谷坂町、若葉一丁目〜同三
丁目、須賀町、左門町、信濃町、南元町、荒木町、舟町、愛住町、大京町、霞ヶ丘
町、内藤町、片町、住吉町〔2番(9号)、8番(1〜6号)〕、新宿一丁目〜同四丁目、新
宿五丁目〔1番〜12番、13番(2~5号)、14番(1~3号)、15番〜17番､18番(18〜
22号)〕、歌舞伎町一丁目

四谷高齢者総合相
談センター

ﾖﾂﾔｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞｳｿｳ
ﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5367-6770 03-3358-6922 160-0008 新宿区四谷三栄町10-16 四谷保健セン

ター等複合施設4階

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

24 4 新宿区 3

市谷田町一丁目〜同三丁目、市谷本村町、市谷砂土原町一丁目〜同三丁目、市谷
左内町、市谷加賀町一丁目〜同二丁目、市谷甲良町、市谷船河原町、市谷長延寺
町、市谷鷹匠町、市谷山伏町、市谷八幡町、神楽坂一丁目〜同六丁目、細工町、二
十騎町、揚場町、津久戸町、東五軒町、西五軒町〔1番(2~14号)、2番〜13番〕、赤
城元町、南榎町、袋町、払方町、南町、北町、納戸町、南山伏町、北山伏町、白銀
町、下宮比町、矢来町、若宮町、岩戸町、中町、箪笥町、横寺町、筑土八幡町、新小
川町、神楽河岸

箪笥町高齢者総合
相談センター

ﾀﾝｽﾏﾁｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞｳｿ
ｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-3266-0753 03-3266-0786 162-0853 新宿区北山伏町2-12　あかね苑新館内

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

25 4 新宿区 4

市谷薬王寺町、市谷柳町、市谷仲之町、赤城下町、天神町、榎町、東榎町、早稲田
町、早稲田南町、馬場下町、原町一丁目〜同三丁目、河田町〔2番(19号)〕、若松町
〔5番(3〜7号)、6番(12〜20号)〕、喜久井町、築地町、弁天町、中里町、山吹町、
改代町、水道町、早稲田鶴巻町、西早稲田二丁目〔1番(1〜23号)〕、西五軒町〔1番
(1号)〕

榎町高齢者総合相
談センター

ｴﾉｷﾁｮｳｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞｳ
ｿｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5227-1757 03-5227-1758 162-0851 新宿区弁天町50

牛込保健センター等複合施設4階

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

26 4 新宿区 5

住吉町〔1番、2番(1〜8･10〜19号)、3番〜7番、8番(7〜28号)、9番〜15番〕、市
谷台町、富久町、河田町〔1番、2番(1〜18号)、3番〜11番〕、若松町〔1番〜4番、5
番(1･2号)、6番(1〜11号)、7番〜38番〕、戸山一丁目〜同二丁目、戸山三丁目〔1
番〜17番、19番、20番〕、余丁町〔1番〜7番、8番(1~3･7〜30号)、9番〜14番〕、
西早稲田二丁目〔2番〕

若松町高齢者総合
相談センター

ﾜｶﾏﾂﾁｮｳｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞ
ｳｿｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5292-0710 03-5292-0716 162-0052 新宿区戸山2-27-2 戸山シニア活動館1

階

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

27 4 新宿区 6

新宿五丁目〔13番(1･6〜14号)、14番(4〜12号)、18番(1〜17号)〕、新宿六丁
目、新宿七丁目、歌舞伎町二丁目、大久保一丁目〜同三丁目、戸山三丁目〔18
番〕、百人町一丁目〜同二丁目、百人町三丁目〔1番〜28番、29番(1〜5号)、30番
〜32番〕、西新宿七丁目〔2番(8~15号)、3番〜6番〕、余丁町〔8番(4〜6号)〕

大久保高齢者総合
相談センター

ｵｵｸﾎﾞｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞｳｿ
ｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5332-5585 03-5332-5592 169-0073 新宿区百人町2-8-13 Fiss1階

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

28 4 新宿区 7

戸塚町一丁目、戸山三丁目21番、下落合一丁目〔1番(1〜7号)、3番(20~23号)、
7番(12〜19号)、12番､13番､16番(13~15号)、17番〕、西早稲田一丁目、西早稲
田二丁目〔1番(24〜28号)、3番〜21番〕、西早稲田三丁目、高田馬場一丁目〜同
二丁目、高田馬場三丁目〔1番〜7番、8番(1〜30号)、9番〜15番、16番(1〜6･
22~28号)、18番(10〜26号)、19番〜46番〕、高田馬場四丁目、百人町三丁目
〔29番(6号〜)〕、百人町四丁目

戸塚高齢者総合相
談センター

ﾄﾂｶｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞｳｿｳ
ﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-3203-3143 03-3203-1550 169-0075 新宿区高田馬場1-17-20

新宿区社会福祉協議会1階

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

29 4 新宿区 8

上落合一丁目、上落合二丁目〔1番〜3番(1〜8号)、4番〜14番、16番(1~4･
21~25号)〕、下落合一丁目〔1番(8~10号)、2番､3番(１〜19号)、4番〜6番、7番
(1〜11号)、8番〜11番、14番、15番、16番(1〜12号)〕、下落合二丁目〜下落合
四丁目、中落合一丁目〔1番〜15番、17番(1~3号･7号〜)、20番、21番〕、中落合
二丁目、中落合三丁目〔1番〜13番、14番(1〜7･15〜25号)、15番、18番(1号)､
19番(9〜22号)〕、中落合四丁目〔1番(1〜5･12〜21号)〕、中井二丁目〔1番〜3
番〕、高田馬場三丁目〔8番(31〜33号)、16番(7〜21号)、17番､18番(1〜9号)〕

落合第一高齢者総
合相談センター

ｵﾁｱｲﾀﾞｲｲﾁｺｳﾚｲｼｬｿｳ
ｺﾞｳｿｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-3953-4080 03-3950-4130 161-0032 新宿区中落合2-5-21 聖母ホーム内

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

30 4 新宿区 9

上落合二丁目〔3番(9〜13号)、15番、16番(5〜20号)、17番〜29番〕、上落合三
丁目、西落合一丁目〜同四丁目、中落合一丁目〔16番、17番(4〜6号)､18番、19
番〕、中落合三丁目〔14番(8〜14号)、16番、17番、18番(2〜23号)､19番(1〜8
号)、20番〜29番〕、中落合四丁目〔1番(６〜11号)、2番〜32番〕、中井一丁目、
同二丁目〔4番〜30番〕

落合第二高齢者総
合相談センター

ｵﾁｱｲﾀﾞｲﾆｺｳﾚｲｼｬｿｳ
ｺﾞｳｿｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5348-8871 03-5348-8872 161-0034 新宿区上落合2-22-19

キャンパスエール上落合2階

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

31 4 新宿区 10
西新宿六丁目〔2~4番､5番(1~2号)、6番(2~3号)、7~9番､10番(1~13号、
22~32号)〕、西新宿七丁目〔1番、2番(1〜7号)、7番〜23番〕、同八丁目、北新宿
一丁目〜同四丁目

柏木高齢者総合相
談センター

ｶｼﾜｷﾞｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞｳｿ
ｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5348-9555 03-5348-9556 169-0074

新宿区北新宿3-27-6
北新宿特別養護老人ホーム（かしわ苑）
内

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

32 4 新宿区 11 西新宿一丁目〜同六丁目〔1番、5番(3号)、6番(1号)、10番(14~21号)、11~26
番〕

角筈高齢者総合相
談センター

ﾂﾉﾊｽﾞｺｳﾚｲｼｬｿｳｺﾞｳｿ
ｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ 03-5309-2136 03-5309-2137 160-0023 新宿区西新宿4-8-35 西新宿シニア活動

館3階

月曜日〜土曜日
9時〜17時30分
（日曜日及び年末年始12月
29日〜1月3日を除く。)

○ ○

33 4 新宿区 12 区内全域 新宿区立新宿消費
生活センター

ｼﾝｼﾞｭｸｸﾘﾂｼﾝｼﾞｭｸｼｮ
ｳﾋｾｲｶﾂｾﾝﾀｰ 03-5273-3830 03-5273-3110 160-0022 新宿区新宿5－18－21

新宿区役所第2分庁舎3階

平日
〔来所〕9時〜16時30分
〔電話〕9時〜17時

（相談専用） ○ ○

施設種別 相談内容

特記事項対応時間帯住所郵便番号ＦＡＸ番号電話番号ヨミガナ名称所管地域区市町村
通番区市町村名区市町村

番号通番


