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施設種別 相談内容

ヨミガナ 電話番号 ＦＡＸ番号 郵便番号 住所 対応時間帯

11 3 港区 1
芝、海岸1丁目、東新橋、新橋、西新橋、三田1～3丁目、浜松町、芝大門、芝公

園、虎ノ門、愛宕

芝地区高齢者相談

センター

（芝地域包括支援

センター）

ｼﾊﾞﾁｸｺｳﾚｲｼｬｿｳﾀﾞﾝ

ｾﾝﾀｰ(ｼﾊﾞﾁｲｷﾎｳｶﾂｼ

ｴﾝｾﾝﾀｰ)

03-5232-0840 03-5446-5857 105-0014 港区芝3-24-5

月～土曜日

9時～19時30分

日曜、祝日、年末年始

9時～17時

在宅介護や介護予防に関する電

話での相談は時間外も可能
〇 〇 〇

12 3 港区 2
東麻布、麻布台、麻布狸穴町、麻布永坂町、麻布十番、南麻布、元麻布、西麻

布、六本木

麻布地区高齢者相

談センター

（南麻布地域包括

支援センター）

ｱｻﾞﾌﾞﾁｸｺｳﾚｲｼｬｿｳ

ﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ(ﾐﾅﾐｱｻﾞﾌﾞ

ﾁｲｷﾎｳｶﾂｼｴﾝｾﾝﾀｰ)

03-3453-8032 03-3453-6269 106-0047 港区南麻布1-5-26

月～土曜日

9時～19時30分

日曜、祝日、年末年始

9時～17時

在宅介護や介護予防に関する電

話での相談は時間外も可能
〇 〇 〇

13 3 港区 3 元赤坂、赤坂、南青山、北青山

赤坂地区高齢者相

談センター

（北青山地域包括

支援センター）

ｱｶｻｶﾁｸｺｳﾚｲｼｬｿｳﾀﾞ

ﾝｾﾝﾀｰ(ｷﾀｱｵﾔﾏﾁｲｷﾎ

ｳｶﾂｼｴﾝｾﾝﾀｰ)

03-5410-3415 03-5410-3417 107-0061 港区北青山1-6-1

月～土曜日

9時～19時30分

日曜、祝日、年末年始

9時～17時

在宅介護や介護予防に関する電

話での相談は時間外も可能
〇 〇 〇

14 3 港区 4 三田4・5丁目、高輪、白金、白金台

高輪地区高齢者相

談センター

（地域包括支援セ

ンター白金の森）

ﾀｶﾅﾜﾁｸｺｳﾚｲｼｬｿｳﾀﾞ

ﾝｾﾝﾀｰ(ﾁｲｷﾎｳｶﾂｼｴﾝ

ｾﾝﾀｰｼﾛｶﾈﾉﾓﾘ)

03-3449-9669 03-3449-9668 108-0071 港区白金台5-20-5

月～土曜日

9時～19時30分

日曜、祝日、年末年始

9時～17時

在宅介護や介護予防に関する電

話での相談は時間外も可能
〇 〇 〇

15 3 港区 5 芝浦、海岸2・3丁目、港南、台場

芝浦港南地区高齢

者相談センター

（地域包括支援セ

ンター港南の郷）

ｼﾊﾞｳﾗｺｳﾅﾝﾁｸｺｳﾚｲ

ｼｬｿｳﾀﾞﾝｾﾝﾀｰ(ﾁｲｷﾎ

ｳｶﾂｼｴﾝｾﾝﾀｰｺｳﾅﾝﾉｻ

ﾄ)

03-3450-5905 03-3450-5909 108-0075 港区港南3-3-23

月～土曜日

9時～19時30分

日曜、祝日、年末年始

9時～17時

在宅介護や介護予防に関する電

話での相談は時間外も可能
〇 〇 〇

16 3 港区 6
芝、海岸1丁目、東新橋、新橋、西新橋、三田1～3丁目、浜松町、芝大門、芝公

園、虎ノ門、愛宕

芝地区総合支所

区民課保健福祉係

ｼﾊﾞﾁｸｿｳｺﾞｳｼｼｮｸﾐﾝ

ｶﾎｹﾝﾌｸｼｶｶﾘ
03-3578-3161 03-3578-3183 105-8511 港区芝公園1-5-25

月～金曜日

8時30分～17時

土、日曜、祝日、年末年始

（12月29日～1月3日）は閉

庁

〇 〇

17 3 港区 7
東麻布、麻布台、麻布狸穴町、麻布永坂町、麻布十番、南麻布、元麻布、西麻

布、六本木

麻布地区総合支所

区民課保健福祉係

ｱｻﾞﾌﾞﾁｸｿｳｺﾞｳｼｼｮｸ

ﾐﾝｶﾎｹﾝﾌｸｼｶｶﾘ
03-5114-8822 03-3583-0892 106-8515 港区六本木5-16-45

月～金曜日

8時30分～17時

土、日曜、祝日、年末年始

（12月29日～1月3日）は閉

庁

〇 〇

18 3 港区 8 元赤坂、赤坂、南青山、北青山
赤坂地区総合支所

区民課保健福祉係

ｱｶｻｶﾁｸｿｳｺﾞｳｼｼｮｸﾐ

ﾝｶﾎｹﾝﾌｸｼｶｶﾘ
03-5413-7276 03-3402-8192 107-8516 港区赤坂4-18-13

月～金曜日

8時30分～17時

土、日曜、祝日、年末年始

（12月29日～1月3日）は閉

庁

〇 〇

19 3 港区 9 三田4・5丁目、高輪、白金、白金台
高輪地区総合支所

区民課保健福祉係

ﾀｶﾅﾜﾁｸｿｳｺﾞｳｼｼｮｸﾐ

ﾝｶﾎｹﾝﾌｸｼｶｶﾘ
03-5421-7085 03-5421-7613 108-8581 港区高輪1-16-25

月～金曜日

8時30分～17時

土、日曜、祝日、年末年始

（12月29日～1月3日）は閉

庁

〇 〇

20 3 港区 10 芝浦、海岸2・3丁目、港南、台場

芝浦港南地区総合

支所

区民課保健福祉係

ｼﾊﾞｳﾗｺｳﾅﾝﾁｸｿｳｺﾞｳ

ｼｼｮｸﾐﾝｶﾎｹﾝﾌｸｼｶｶﾘ
03-6400-0022 03-5445-4590 105-8516 港区芝浦1-16-1

月～金曜日

8時30分～17時

土、日曜、祝日、年末年始

（12月29日～1月3日）は閉

庁

〇 〇

21 3 港区 11 区内全域
消費生活相談専用

電話

ｼｮｳﾋｾｲｶﾂｿｳﾀﾞﾝｾﾝﾖ

ｳﾃﾞﾝﾜ
03-3456-6827 ― 105-0023

港区芝浦1-16-1　みなとパーク芝浦2

階

〔開館時間〕

月～土曜日　9時～17時

〔相談時間〕

月～土曜日　9時30分～16

時（土曜日は電話相談の

み）

※来所相談を希望される場合で

も、あらかじめ電話でご相談くださ

い。

休館日：日曜・祝日・年末年始

(12/29～1/3)

〇 〇


