
東京都高齢者保健福祉計画の構成案について 

第１部 計画の策定について 

計画策定の趣旨、計画の位置付け、区市町村と東京都の役割、計画期間、他の計画との
関係 

第1章 計画の策定に当たって 

計画の理念・施策展開の視点、圏域の設定 

第2章 東京都高齢者保健福祉計画の枠組み 

第２部 計画の考え方 

人口構造、世帯の推移、高齢者の健康状態等、高齢者の住まいの状況、特別養護老人
ホームへの入所申込みの状況、介護保険の現状、介護人材をめぐる状況、高齢者の社会
参加・就労等 

第1章 東京の高齢者を取り巻く状況 

計画策定の背景、計画の理念・施策展開の視点・重点的分野、平成37年度の推計と第6期
の目標、今後の施策展開の方向性 

第2章 計画の考え方 

第３部 計画の具体的な展開 

介護サービス基盤の整備（平成37年度の見込み量を追加）、介護保険財政の見通し、介護
保険制度の適正な運営、地方独立行政法人東京都健康長寿医療センターの運営支援 

第1章 介護サービス基盤整備と円滑・適正な制度運営 

医療と介護の連携の推進、在宅療養を支える人材の確保・育成 
 

第2章 在宅療養の推進 

第１部 計画の策定について 

計画策定の趣旨、計画の位置付け、区市町村と東京都の役割、計画期間 

第1章 計画の策定に当たって 

計画の理念・施策展開の視点、圏域の設定 

第2章 東京都高齢者保健福祉計画の枠組み 

第２部 計画の考え方 

人口構造、世帯の推移、高齢者の健康状態等、高齢者の住まいの状況、特別養護老人
ホームへの入所申込みの状況、介護保険の現状、介護人材をめぐる状況、高齢者の社会
参加・就労等 

第1章 東京の高齢者を取り巻く状況 

計画策定の背景、計画の理念・施策展開の視点・重点的取組、今後の施策展開の方向性 

第2章 計画の考え方 

第３部 計画の具体的な展開 

介護サービス基盤の整備、介護人材対策の推進（第4章へ集約）、介護保険財政の見通し、

介護保険制度の適正な運営、地方独立行政法人東京都健康長寿医療センターの運営支
援 

第1章 介護サービス基盤整備と円滑・適正な制度運営 

医療と介護の連携の推進、在宅療養を支える人材の確保・育成 

第2章 在宅療養の推進 

５期計画（平成24年度～平成26年度） ６期計画（平成27年度～平成29年度） 



第３部 計画の具体的な展開 

 認知症対策の推進、若年性認知症対策、認知症の予防と治療についての取組 

第3章 認知症対策の総合的な推進 

 介護人材対策の推進、在宅療養を支える人材の確保・育成（第2章へ集約）、認知症の人
と家族を支える人材の育成（第3章へ集約） 

第4章 地域を支える人材の確保・定着・育成 

 高齢者向け住宅等の確保・居住支援、高齢者向け施設（介護保険施設、有料老人ホーム
等）の確保 

第5章 高齢者の住まいの確保 

 安全・安心の確保、介護予防・健康づくりの推進、高齢者の権利擁護と虐待等への対応 

第6章 安心な生活の確保 

 社会活動への参加の支援、就労・企業の支援、福祉のまちづくりの推進 

第7章 多様な社会参加の促進 

第５部 資料 

 被保険者数、要介護認定者数、介護サービス量の見込み、介護保険給付費、第１号被保険
者の介護保険料月額［東京都平均］、地域支援事業の費用額 

第1章 介護サービス量等の見込み[東京都合計] 

第2章 介護保険サービス量等の見込み［圏域別］ 

第3章 施策一覧 

第4章 その他 

第３部 計画の具体的な展開 

 認知症対策の推進、若年性認知症対策、認知症の人と家族を支える人材の育成、認知
症の予防と治療についての取組 

第3章 認知症対策の総合的な推進 

 介護人材の需給推計、介護人材対策の推進 

第4章 地域を支える人材の確保・定着・育成 

 高齢者向け住宅等の確保・居住支援、高齢者向け施設（介護保険施設、有料老人ホーム
等）の確保 

第5章 高齢者の住まいの確保 

 介護予防・健康づくりの推進、地域における生活支援サービスの充実、社会活動への参
加の支援、地域包括支援センターの機能強化、高齢者の権利擁護と虐待等への対応、就
労・起業の支援、福祉のまちづくりの推進、安全・安心の確保 
 

第6章 支え合う地域づくり 

第４部 資料 

 被保険者数、要介護認定者数、介護サービス量の見込み（平成３７年度を追加）、介護保
険給付費、第１号被保険者の介護保険料月額［東京都平均］、地域支援事業の費用額 

第1章 介護サービス量等の見込み（平成３７年度を追加）[東京都合計] 

第2章 介護保険サービス量等の見込み（平成３７年度を追加） ［圏域別］ 

第3章 施策一覧、目標となる指標（アウトカム指標） 

第4章 その他 

５期計画（平成24年度～平成26年度） ６期計画（平成27年度～平成29年度） 

地域における高齢福祉にかかわる住民活動等の事例（区市町村等における取り組み事例） 

第４部 


