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ご あ い さ つ 

 

 急速な高齢化が進む東京では、「団塊の世代」が高齢者となる平成 27 年には都民

の約 4人に 1人が高齢者となり、高齢者の一人暮らしや高齢者のみ世帯が増加する

ことが見込まれています。 

 介護保険制度が導入されて 10 年以上が経過し、都民生活を支える仕組みとして

定着してきましたが、地域社会や家族関係が大きく変容する中で、地域全体で高齢

者を支える体制がなお不十分であることなど、様々な課題も明らかになってきまし

た。 

 多くの高齢者は可能な限り住み慣れた地域や自宅で暮らし続けることを望んで

おり、様々なサービスの組み合わせや、地域での支え合いにより、高齢者を複層的

に支える体制を作っていく必要があります。 

 このため、東京都では、高齢者に関わる保健・医療・福祉・住まいなど幅広い施

策を総合的に展開していく、「東京都高齢者保健福祉計画（平成 24 年度～平成 26

年度）」を策定しました。本計画は、「高齢者施策の総合的・基本的計画」として、

今後 3年間において東京都が取り組むべき施策を明らかにしています。 

 今後、東京都は、区市町村を初め事業者や地域の福祉・保健・医療の関係者と十

分連携し、本計画の着実な推進を図ってまいります。 

 都民の皆様の一層のご理解とご協力をお願いします。 

 

平成２４年３月 

 

              東 京 都 知 事 

 

                石 原  慎 太 郎 
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 第３章 施策一覧‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐４２８ 

 第４章 その他‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐４３７ 

  第１節 東京都高齢者保健福祉計画作成委員会及び東京都高齢者保健 

     福祉計画作成委員会起草委員会 審議経過等‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐４３７ 

  第２節 東京都高齢者保健福祉計画作成委員会 委員名簿‐‐‐‐‐‐‐４３８ 

  第３節 東京都高齢者保健福祉計画作成委員会 設置要綱‐‐‐‐‐‐‐４４０ 

  第４節 区市町村 協議経過等‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐４４２ 

 
 

（お断り） 
○ 本計画において、施設サービスとは、介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介

護療養型医療施設及び地域密着型介護老人福祉施設に係るサービスをいい、在宅サ

ービスとは、施設サービス以外のサービス（居住系サービス、地域密着型サービス

及び介護予防サービスを含む。）をいいます。ただし、図表等において、地域密着

型サービス等を別立てにしている場合には、それぞれ当該サービスを除いたサービ

スを指します。 

○ 百分率の表示については、端数を四捨五入しているため、内訳の合計値が 100％

とならない場合があります。 

 




