
 

令和３年度 第６回東京都障害者ピアサポート研修カリキュラム検討委員会 

＜議事要旨＞ 

 

１ 会議概要 

 （１）開催日時 令和４年３月１０日（木曜日）１４時００分から１６時００分まで 

 （２）開催方法 オンライン開催 

 

２ 議事内容 

 下記の専門研修及び次年度引継事項に係る検討事項について、事務局より資料４及び資料５に基づい

て説明し、意見交換を実施 

 （１）事業所向け演習項目別ファシリテーター用手持ち資料の検討について 

 【主な意見】 

  «演習③「ピアサポートを活用する技術と仕組み」について» 

・メンタルヘルスやハラスメント対策、安全衛生などの整備といった、職場づくりとしては当たり前のこ

とが、ピアサポーターが働きやすい職場づくりに繋がると思う。 

 

  «演習⑤「ピアサポーターを活かす雇用」について» 

・なぜピアサポーターの雇用が制度として進められているのかについて考えられると、当事者にとっては

ピアサポーターの役割について考え、専門職にとってはピアサポートの価値や意義を考えるきっかけに

なると思う。 

・「実際、雇用してみたらこんな声が利用者さんからあった」という話がワークの中で出てきたらすごく

良いだろうと思う。 

・「期待」「価値」「効果」など、使用する言葉の受け取られ方によって誤解が生じないように、表現につ

いては引き続き検討できたら良い。 

  

 （２）次年度引継事項に係る検討について 

 【主な意見】 

  «合理的配慮について» 

・たとえば、車いす用トイレが会場に少なくやむを得ず遅刻した場合に遅刻扱いとしない等の個別の柔軟

な対応は必要だと思う。 

 


