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＜医療的ケア児ペアレントメンターとは＞
医療的ケア児を育てながら就労を経験した保護者が、メンターとなって、
その経験を同じく医療的ケア児を育てる保護者を対象に、 就労に関する
相談支援や必要な情報提供を行う事業です。

オンライン開催（ZOOM）

おしゃべりおしゃべり

子どもの「これから」と私の「これから」

就学も仕事も暮らしも

一緒に考えてみませんか？

お問い合わせお問い合わせ tokyo_ikeaji_parentmentor@aboutus.unleash.or.jp

参加無料

CafeCafeCafe
オンライン

（zoom）開催

火火

第1回第1回
20262026

13:00~14:0013:00~14:00

＜通常開催＞＜通常開催＞

当事者ご家族のみ当事者ご家族のみ
ご参加いただけますご参加いただけます

同じ経験を持つペアレントメンターと日々のことや悩み、仕事、
子育てのことなどを気軽にお話しできる場です。
ゆっくりお話ししましょう。

同じ経験を持つペアレントメンターと日々のことや悩み、仕事、
子育てのことなどを気軽にお話しできる場です。
ゆっくりお話ししましょう。

第2回第2回

土土
10:30~11:3010:30~11:30

どなたでも
ご参加いただけます。
どなたでも
ご参加いただけます。

看護師であり、医療的ケア児等コーディネーターとして活動されて
いる専門家の先生をお迎えします。
専門家ならではの視点も交えながら、皆さんと一緒にお話しできる
特別な回です🍀

看護師であり、医療的ケア児等コーディネーターとして活動されて
いる専門家の先生をお迎えします。
専門家ならではの視点も交えながら、皆さんと一緒にお話しできる
特別な回です🍀

ゲスト
講師

ゲスト
講師

福祉局HPはこちら

ご自宅などから
ご参加いただけます。

お気軽に

ご参加ください♪

対象

都内に在住し医療的ケア児を
育てる、就労中又は就労を希望する
保護者の方

お申し込みは　こちらからお申し込みは　こちらからお申し込みは　こちらから

お申し込みフォーム
（QRコード）から
お申し込みください

お申し込みフォーム
（QRコード）から
お申し込みください

途中参加・途中退出も可能です。途中参加・途中退出も可能です。

お顔出しが難しい方は
カメラオフでもご参加いただけます。
お顔出しが難しい方は
カメラオフでもご参加いただけます。

元 東 都 大 学 ヒ ュ ー マ ン ケ ア 学 部
看 護 学 科 准 教 授 　
元 東 都 大 学 ヒ ュ ー マ ン ケ ア 学 部
看 護 学 科 准 教 授 　

田村　三穂  先生田村　三穂  先生

医 療 的 ケ ア 児 等 コ ー デ ィ ネ ー タ ー と し て
都 区 内 の 医 療 的 ケ ア 児 の 就 学 支 援 に も
取 り 組 ん で い ま す 。
就 学 に 関 す る さ ま ざ ま な 疑 問 や 不 安 に
つ い て も 専 門 家 か ら の 視 点 で お 話 し し ま す 。

医 療 的 ケ ア 児 等 コ ー デ ィ ネ ー タ ー と し て
都 区 内 の 医 療 的 ケ ア 児 の 就 学 支 援 に も
取 り 組 ん で い ま す 。
就 学 に 関 す る さ ま ざ ま な 疑 問 や 不 安 に
つ い て も 専 門 家 か ら の 視 点 で お 話 し し ま す 。

【相談会に関すること】【相談会に関すること】 T O K Y O 医 療 的 ケ ア 児 ペ ア レ ン ト メ ン タ ー 事 務 局T O K Y O 医 療 的 ケ ア 児 ペ ア レ ン ト メ ン タ ー 事 務 局

【本事業に関すること】【本事業に関すること】 東 京 都 福 祉 局 障 害 者 施 策 推 進 部  療 育 課  療 育 担 当東 京 都 福 祉 局 障 害 者 施 策 推 進 部  療 育 課  療 育 担 当 03-5388-2292（直通）

＼ 何度でもご参加いただけます／＼ 何度でもご参加いただけます／

申込期限：11月8日(日)申込期限：11月8日(日) 申込期限：11月26日(木)申込期限：11月26日(木)
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