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令和７年度 東京都児童館等職員研修 

中堅児童厚生員等テーマ別研修 第５回 募集案内 
 

 

中堅児童厚生員等テーマ別研修第５回を下記のとおり実施します。 

受講を希望する方は、本募集案内をご確認のうえ、「中堅児童厚生員等テーマ別研修第５回 

申込みフォーム」に入力し、区市町村主管課にメールにて申込みください。 

 

１．目的 

   児童館等で、児童の遊びの指導等に当たる児童厚生員等の資質の向上を図り、児童の

健全育成等の充実に資することを目的としています。 

 

２．日時 

令和８年 1 月７日（水） ９：３０～１２：３０ 

※受付開始は９：２０頃を予定しています。 

 

３．会場 

戸山サンライズ 大研修室（２階） 

（新宿区戸山１－２２－１） 

交通：東京メトロ東西線「早稲田」駅 高田馬場寄りの出口より徒歩１０分、 

都営大江戸線「若松河田」駅 河田口の出口より徒歩１０分 

 

４．テーマ 

「中高生のための児童館～世代間の交流～」 

概要 

 中・高校生世代は、話し相手や仲間を求め、自分の居場所として児童館を利用するな

どの思春期の発達特性をよく理解し、自主性を尊重し、社会性を育むように援助するこ

とが必要です。また、「こどもの居場所」として児童館の役割は重要であり、開館時間

等も含め、実際に利用可能な環境づくりにと止めることも重要です。さらに乳幼児を含

め様々な世代との交流の場でもあり、中・高校生世代が中心となり子供同士の役割分担

を支援するなど、自分たちで活動を作り上げることができるように援助することも必要

です。こうした児童館の役割を学びます。 

 

講師 井垣利朗先生（八王子市はちビバ川口（子ども・若者育成支援センター）館長） 

～プロフィール～ 

学生時代より、児童館と野外活動のボランティア活動に取り組む。平成 3 年から八王子市内の児童館・

学童クラブに勤務。子供の意見表明を尊重し、子供にやさしいまちづくりを目指す市政に、子供の意見を

反映させる子供参画の取り組みに従事。日本レクリエーション協会上級レクリエ―ションインストラクタ

ー・余暇開発士、児童健全育成指導士 

 
 
 
 

主催：東京都福祉局子供・子育て支援部家庭支援課 
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５．定員 

  １３０名 

※ 感染症などの拡大状況に応じて、定員を縮小する場合があります。ご了承くだ

さい。 

※ 申込み者が定員を超過した場合、優先順位と区市町村の偏りを考慮して受講者

の調整をします。 

 

６．主な対象者 

児童館等に従事して３年以上の職員 

  ※ 都内に所在する児童館等に現に従事している方を対象とします。 

※ 主な対象者以外の方も申込み可能ですが、定員を超過する申込みがあった場合、

主な対象者の方が優先となります。 

 

７．申込方法 

各施設から、区市町村主管課へお申し込みをいただき、その上で区市町村主管課

から事務局あてにお申込者の一覧をご提出いただきます。 

運営事務局宛てお申込者一覧提出期限は、令和７年１２月１５日（月）必着です。 

詳細は、「開催概要」をご確認ください。 

 

８．参加費用 

研修の参加費用及び資料代は、無料です。 

※会場への往復の交通費は、自己負担となります。 

 

９．受講決定について 

受講決定書は所属先宛へ、実施の２週間前までにお送りする予定です。研修の３日

前になっても到着しない場合は、下記運営事務局へお問い合わせください。 

 

10．本研修についての問合せ先【運営事務局】 

お問合せ：令和７年度東京都児童館等職員研修 運営事務局 

     株式会社東京リーガルマインド 福祉支援本部 

【Ｔ Ｅ Ｌ】０３－５９１３－６２２５（平日 9時～18時） 

【Ｅメール】jidokantokenshu@lec-jp.com 

 


