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東京都ナースプラザ



ご利用者・ご家族の
「その人らしい暮らし」を支えます
ご利用者やご家族と時間をかけて関わる
ことで、その方の人生に触れることができたり、
大切な時間を一緒に過ごすことができます。

地域の医療・介護の専門職を
つなぐ調整役です

医師、理学療法士、ケアマネジャー、介護職等の専門職が
関わる地域において、生活に即した支援ができるよう
調整役として役割を発揮しています。

在宅生活の様々な工夫に
より創造性を発揮できます
ご利用者の生活状況に応じて、家にある
限られた物を工夫、活用して看護ケア
ができるクリエイティブな仕事です。

看護の本質を追求できる場です
訪問中はご利用者とじっくりと向き合う
ことにより、ご利用者の意思を最大限
尊重した究極の個別看護が実践できます。

人材育成・支援体制が
充実しています
安心して訪問看護が実践できるよう、
看護ケアの状況判断に困った時は、
先輩看護師や医師に相談ができます。

看護専門職として成長できます
ご利用者やご家族から学ぶことが多く
「生活をみる視点」や「状況判断力」、
「多職種連携」など、看護の専門職としての
役割を発揮することができます。

ワーク・ライフ・バランス
（WLB）が実現できます
ライフスタイルやキャリアアップのための
多様で柔軟な働き方など、働きやすい職場
環境を創りあげていくことができます。

看護観が育ち、磨かれます
ご利用者の生活や人生に関わる貴重な
経験を通して、人間観・人生観・看護観
が醸成されます。

季節を感じながら仕事ができます
移動中に季節の移り変わりを感じることができ、
リフレッシュしながらオン・オフを切り替えて
次のケアに集中できます。

訪問看護師は医療と介護の専門職との連携を
推進するために大切な存在です

地域包括ケアの実現のために重要な役割を担っています
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