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１ 全国の雇用失業情勢（令和８年４月）
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【完全失業率と有効求人倍率の動向】

(資料出所）内閣府「月例経済報告」、総務省「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」、㈱東京商工リサーチ「東京の企業倒産状況」・「全国企業倒産状況」（負債総額１，０００万円以上の倒産を集約）

                毎年１月に季節調整値替えが行われる。

○　日銀短観の雇用人員判断（「過剰」－「不足」）の増加傾向は（-38 → -38）であった。（単位：％ポイント）
○　全国の企業倒産件数は883件で、前年同月比6.6％増加、５か月連続で前年同月を上回った。
○　東京都の企業倒産件数は137件で、前年同月比6.2％増加となり、３か月連続に前年同月を上回った。

※平成２３年３月～８月の完全失業率、完全失業者数は岩手県、宮城県及び福島県の推計結果と同３県を除く全国の結果を加算することにより算出した補完推計値として記載している。また、平成２３年９月以降は

　一部調査区を除いた全国の調査結果である。　詳細は総務省「労働力調査」をご覧ください。

○　日銀短観（３月調査、対比は前回12月調査）の業況判断（「良い」-「悪い」）は、全規模全産業で（18→18）となった。（単位：％ポイント）

全国の雇用失業情勢（令和８年４月）
【雇用情勢は、改善の動きがみられる。】
　（内閣府：月例経済報告R８年４月分より）

○　全国の完全失業率（季調値）※は２．５％で、前月より0.２ポイント低下。（前月２．７％）
○　全国の有効求人倍率（季調値）は１．１８倍で、前月と同水準。（前月１．１８倍）
○　東京の有効求人倍率（季調値）は１．７４倍で、前月と同水準。（前月１．７４倍）
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【トピックス】
・令和８年４月の有効求人倍率（季節調整値）は1.74倍で前月と同水準。月間有効求人数（原数値）は346,895人で、
11か月連続で前年同月を下回った。

【東京労働局職業安定部】項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・% 　南　関　東 万人・%年月 新規求職者数 新規求人数 月間有効求職者数 月間有効求人数 全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率 ⑪完全失業者数 ⑫完全失業率平成 36,237 124,442 169,902 362,450 2.42 3.43 1.62 2.13 9,760 12,973 166 2.4 51 2.5３０年度 (▲ 5.5) (▲ 2.8) (▲ 3.9) (▲ 1.9) (0.13p) (0.09p) (0.08p) (0.04p) (▲ 6.5) (▲ 7.4) (▲ 17) (▲ 0.3p) (▲ 8) (▲ 0.4p)令和 35,034 119,080 169,505 347,388 2.35 3.40 1.55 2.05 8,400 11,440 162 2.3 49 2.3元年度 (▲ 3.3) (▲ 4.3) (▲ 0.2) (▲ 4.2) (▲ 0.07p) (▲ 0.03p) (▲ 0.07p) (▲ 0.08p) (▲ 13.9) (▲ 11.8) (▲ 4) (▲ 0.1p) (▲ 2) (▲ 0.2p)令和 35,458 83,530 192,575 245,395 1.90 2.36 1.10 1.27 5,803 7,960 198 2.9 63 3.0２年度 (1.2) (▲ 29.9) (13.6) (▲ 29.4) ［▲ 0.45p］ ［▲ 1.04p］ ［▲ 0.45p］ ［▲ 0.78p］ (▲ 30.9) (▲ 30.4) (36) (0.6p) (14) (0.7p)令和2年 30,295 70,759 165,928 236,782 1.91 2.55 1.18 1.49 2,990 4,544 198 2.8 66 3.25月 (▲ 19.3) (▲ 40.2) (▲ 7.5) (▲ 32.4) ［0.10p］ ［0.01p］ ［▲ 0.12p］ ［▲ 0.20p］ (▲ 68.1) (▲ 64.1) (33) ［0.2p］ (15) (0.8p)44,780 99,482 180,485 231,969 1.71 2.06 1.12 1.33 5,557 7,547 195 2.8 (全国　2.8　0.4ｐ）６月 (29.8) (▲ 19.6) (2.5) (▲ 33.9) ［▲ 0.20p］ ［▲ 0.49p］ ［▲ 0.06p］ ［▲ 0.16p］ (▲ 39.9) (▲ 39.0) (33) ［0.0p］37,494 77,336 191,085 238,225 1.70 2.11 1.09 1.28 6,184 8,390 197 2.97月 (0.5) (▲ 36.5) (9.3) (▲ 32.8) ［▲ 0.01p］ ［0.05p］ ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.05p］ (▲ 32.8) (▲ 33.2) (41) ［0.1p］31,791 74,987 199,174 238,049 1.83 2.27 1.05 1.23 5,687 7,751 206 3.0 70 3.38月 (▲ 0.3) (▲ 37.0) (16.3) (▲ 32.1) ［0.13p］ ［0.16p］ ［▲ 0.04p］ ［▲ 0.05p］ (▲ 31.5) (▲ 30.7) (49) ［0.1p］ (22) (1.0p)34,202 94,404 201,797 237,471 1.97 2.57 1.04 1.21 5,753 8,061 210 3.0 (全国　3.0　0.7ｐ）９月 (0.1) (▲ 19.1) (19.1) (▲ 31.6) ［0.14p］ ［0.30p］ ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 31.5) (▲ 29.0) (42) ［0.0p］39,458 88,746 207,972 247,698 1.84 2.29 1.04 1.21 6,679 9,149 215 3.110月 (11.4) (▲ 36.3) (22.2) (▲ 29.9) ［▲ 0.13p］ ［▲ 0.28p］ ［0.00p］ ［0.00p］ (▲ 27.7) (▲ 26.6) (51) ［0.1p］30,871 79,669 204,680 249,558 2.04 2.38 1.05 1.20 6,298 8,585 195 3.0 65 3.111月 (0.7) (▲ 30.2) (23.5) (▲ 29.0) ［0.20p］ ［0.09p］ ［0.01p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 24.9) (▲ 24.0) (44) ［▲ 0.1p］ (20) (1.0p)27,930 87,114 196,002 246,668 2.11 2.42 1.05 1.18 6,304 8,556 194 3.0 (全国　2.9　0.7ｐ）12月 (3.6) (▲ 30.9) (24.5) (▲ 30.5) ［0.07p］ ［0.04p］ ［0.00p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 21.1) (▲ 20.9) (49) ［0.0p］令和3年 35,857 86,354 193,140 244,977 2.03 2.43 1.10 1.23 5,601 7,258 197 2.91月 (▲ 6.6) (▲ 20.0) (19.5) (▲ 27.7) ［▲ 0.08p］ ［0.01p］ ［0.05p］ ［0.05p］ (▲ 8.5) (▲ 12.4) (38) ［▲ 0.1p］35,314 79,903 195,351 245,456 1.88 2.23 1.09 1.19 6,319 8,372 194 2.9 59 2.82月 (5.7) (▲ 27.5) (20.0) (▲ 26.9) ［▲ 0.15p］ ［▲ 0.20p］ ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.04p］ (▲ 6.9) (▲ 13.0) (35) ［0.0p］ (4) (0.4p)40,681 94,644 206,316 251,777 1.99 2.39 1.10 1.17 7,466 10,566 188 2.6 (全国　2.8　0.4ｐ）3月 (19.4) (▲ 15.1) (23.7) (▲ 22.3) ［0.11p］ ［0.16p］ ［0.01p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 3.2) (▲ 4.8) (12) ［▲ 0.3p］49,608 82,075 220,850 244,511 1.82 2.25 1.09 1.14 6,992 9,695 209 2.8 (全国　2.8　0.4ｐ）4月 (34.7) (19.0) (30.7) (▲ 11.4) ［▲ 0.17p］ ［▲ 0.14p］ ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.03p］ (45.9) (43.9) (20) ［0.2p］32,347 74,022 217,453 236,219 2.09 2.49 1.09 1.12 6,268 8,293 (全国　2.8　0.4ｐ）5月 (6.8) (4.6) (31.1) (▲ 0.2) ［0.27p］ ［0.24p］ ［0.00p］ ［▲ 0.02p］ (109.6) (82.5) (20) ［▲ 2.8p］ 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分及び年分は原数値である。（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、⑤⑥⑩欄の各月分の［　］内は、前月との比較（比率）である。　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。　　４　⑪⑫欄は､南関東〔東京、埼玉、千葉、神奈川〕及び全国の年・四半期の数値で原数値である。　　５　⑨～⑫欄の各月・四半期・年・年度の数値については、平成27年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。　　６　年度の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。　　７　※は公表の翌月に記載。 ≪資料出所≫　'総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（令和2年5月～令和3年5月） ※※ 【東京労働局職業安定部】項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・% 　南　関　東 万人・%年月 新規求職者数 新規求人数 月間有効求職者数 月間有効求人数 全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率 ⑪完全失業者数 ⑫完全失業率令和 35,458 83,530 192,575 245,395 1.90 2.36 1.10 1.27 5,803 7,960 199 2.9 63 3.0２年度 (1.2) (▲ 29.9) (13.6) (▲ 29.4) (▲ 0.45p) (▲ 1.04p) (▲ 0.45p) (▲ 0.78p) (▲ 30.9) (▲ 30.4) (36) (0.6p) (14) (0.7p)令和 36,501 90,436 211,952 258,711 2.08 2.48 1.16 1.22 6,091 8,492 191 2.8 64 3.0３年度 (2.9) (8.3) (10.1) (5.4) (0.18p) (0.12p) (0.06p) (▲ 0.05p) (5.0) (6.7) (▲ 8) (▲ 0.1p) (1) (0.0p)令和 35,019 112,002 201,073 322,388 2.30 3.20 1.31 1.60 6,330 8,929 178 2.6 57 2.7４年度 (▲ 4.1) (23.8) (▲ 5.1) (24.6) (0.22p) (0.72p) (0.15p) (0.38p) (3.9) (5.1) (▲ 13) (▲ 0.2p) (▲ 7) (▲ 3.0p)令和4年 40,051 107,226 211,923 294,691 2.19 2.71 1.23 1.34 6,526 9,891 180 2.6 58 2.8（0.0p)３月 (▲ 1.5) (13.3) (2.7) (17.0) ［▲ 0.05p］ ［▲ 0.11p］ ［0.02p］ ［0.04p］ (▲ 12.6) (▲ 6.4) (▲ 9) ［▲ 0.1p］ (▲ 1) (全国　2.7　▲0.1ｐ）47,232 102,272 219,987 292,052 2.20 2.88 1.24 1.39 7,160 9,844 188 2.64月 (▲ 4.8) (24.6) (▲ 0.4) (19.4) ［0.01p］ ［0.17p］ ［0.01p］ ［0.05p］ (2.4) (1.5) (▲ 23) ［0.0p］39,007 98,253 220,146 296,832 2.24 2.87 1.25 1.43 6,741 9,274 191 2.6 60 2.8５月 (20.6) (32.7) (1.2) (25.7) ［0.04p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ ［0.04p］ (7.5) (11.8) (▲ 22) ［0.0p］ (▲ 10) (▲ 0.5p)36,507 106,380 216,442 299,705 2.24 2.79 1.27 1.45 7,039 9,796 186 2.6 (全国　2.7　▲0.3ｐ）６月 (7.1) (18.1) (1.9) (25.7) ［0.00p］ ［▲ 0.08p］ ［0.02p］ ［0.02p］ (5.4) (6.7) (▲ 21) ［0.0p］32,788 110,694 207,207 305,349 2.32 3.32 1.28 1.52 6,199 8,619 176 2.6７月 (▲ 8.0) (34.8) (0.0) (28.3) ［0.08p］ ［0.53p］ ［0.01p］ ［0.07p］ (4.9) (6.2) (▲ 17) ［0.0p］34,025 104,416 203,266 311,773 2.30 3.08 1.31 1.57 5,938 8,213 177 2.5 57 2.6８月 (▲ 3.4) (33.5) (▲ 3.0) (29.5) ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.24p］ ［0.03p］ ［0.05p］ (6.7) (8.2) (▲ 17) ［▲ 0.1p］ (▲ 8) (▲ 0.5p)34,028 110,375 200,515 320,186 2.30 3.16 1.32 1.63 6,163 8,782 187 2.6 (全国　2.6　▲0.2ｐ）９月 (▲ 2.8) (22.6) (▲ 5.1) (31.2) ［0.00p］ ［0.08p］ ［0.01p］ ［0.06p］ (6.1) (9.4) (▲ 7) ［0.1p］33,783 119,573 200,112 324,373 2.33 3.33 1.34 1.65 6,273 8,811 178 2.610月 (▲ 10.8) (20.6) (▲ 7.2) (26.2) ［0.03p］ ［0.17p］ ［0.02p］ ［0.02p］ (3.9) (3.6) (▲ 6) ［0.0p］30,644 115,504 194,287 336,185 2.38 3.39 1.35 1.69 6,152 8,810 165 2.5 52 2.41１月 (▲ 13.6) (27.0) (▲ 9.5) (25.2) ［0.05p］ ［0.06p］ ［0.01p］ ［0.04p］ (2.7) (5.8) (▲ 18) ［▲ 0.1p］ (▲ 8) (▲ 0.4p)26,386 111,352 183,903 337,399 2.38 3.25 1.36 1.71 5,906 8,351 158 2.5 (全国　2.4　▲0.2ｐ）1２月 (▲ 9.9) (16.8) (▲ 11.4) (22.0) ［0.00p］ ［▲ 0.14p］ ［0.01p］ ［0.02p］ (▲ 1.3) (▲ 0.5) (▲ 15) ［0.0p］令和5年 36,252 123,459 184,789 341,083 2.38 3.43 1.35 1.72 5,222 7,340 164 2.41月 (▲ 7.3) (19.3) (▲ 11.4) (20.7) ［0.00p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (▲ 3.8) (▲ 1.4) (▲ 21) ［▲ 0.1p］33,466 119,855 187,517 347,566 2.32 3.61 1.34 1.76 6,091 8,684 174 2.6 58 2.7２月 (▲ 2.4) (29.4) (▲ 9.1) (22.9) ［▲ 0.06p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.04p］ (3.1) (2.9) (▲ 6) ［0.2p］ (0) (▲ 0.1p)36,104 121,893 194,705 356,150 2.29 3.50 1.32 1.77 7,071 10,629 193 2.8 (全国　2.6　▲0.1ｐ）３月 (▲ 9.9) (13.7) (▲ 8.1) (20.9) ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.11p］ ［▲ 0.02p］ ［0.01p］ (8.4) (7.5) (13) ［0.2p］ 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分及び年分は原数値である。（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、⑤⑥⑩欄の各月分の［　］内は、前月との比較（比率）である。　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。　　４　⑪⑫欄は､南関東〔東京、埼玉、千葉、神奈川〕及び全国の年・四半期の数値で原数値である。　　５　⑨～⑫欄の各月・四半期・年・年度の数値については、令和2年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。　　６　年度計の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。　　７　※は公表の翌月に記載。 ≪資料出所≫　'総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（令和4年3月～令和5年3月） 【東京労働局職業安定部】項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・% 　南　関　東 万人・%年月 新規求職者数 新規求人数 月間有効求職者数 月間有効求人数 全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率 ⑪完全失業者数 ⑫完全失業率令和 35,458 83,530 192,575 245,395 1.90 2.36 1.10 1.27 5,803 7,960 199 2.9 63 3.0２年度 (1.2) (▲ 29.9) (13.6) (▲ 29.4) (▲ 0.45p) (▲ 1.04p) (▲ 0.45p) (▲ 0.78p) (▲ 30.9) (▲ 30.4) (36) (0.6p) (14) (0.7p)令和 36,501 90,436 211,952 258,711 2.08 2.48 1.16 1.22 6,091 8,492 191 2.8 64 3.0３年度 (2.9) (8.3) (10.1) (5.4) (0.18p) (0.12p) (0.06p) (▲ 0.05p) (5.0) (6.7) (▲ 8) (▲ 0.1p) (1) (0.0p)令和 35,019 112,002 201,073 322,388 2.30 3.20 1.31 1.60 6,330 8,929 178 2.6 57 2.7４年度 (▲ 4.1) (23.8) (▲ 5.1) (24.6) (0.22p) (0.72p) (0.15p) (0.38p) (3.9) (5.1) (▲ 13) (▲ 0.2p) (▲ 7) (▲ 0.3p)令和4年 47,232 102,272 219,987 292,052 2.20 2.88 1.24 1.39 7,160 9,844 188 2.6４月 (▲ 4.8) (24.6) (▲ 0.4) (19.4) ［0.01p］ ［0.17p］ ［0.01p］ ［0.05p］ (2.4) (1.5) (▲ 23) ［0.0p］39,007 98,253 220,146 296,832 2.24 2.87 1.25 1.43 6,741 9,274 191 2.6 60 2.8５月 (20.6) (32.7) (1.2) (25.7) ［0.04p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ ［0.04p］ (7.5) (11.8) (▲ 22) ［0.0p］ (▲ 10) (▲ 0.5p)36,507 106,380 216,442 299,705 2.24 2.79 1.27 1.45 7,039 9,796 186 2.6 (全国　2.7　▲0.3ｐ）６月 (7.1) (18.1) (1.9) (25.7) ［0.00p］ ［▲ 0.08p］ ［0.02p］ ［0.02p］ (5.4) (6.7) (▲ 21) ［0.0p］32,788 110,694 207,207 305,349 2.32 3.32 1.28 1.52 6,199 8,619 176 2.6７月 (▲ 8.0) (34.8) (0.0) (28.3) ［0.08p］ ［0.53p］ ［0.01p］ ［0.07p］ (4.9) (6.2) (▲ 17) ［0.0p］34,025 104,416 203,266 311,773 2.30 3.08 1.31 1.57 5,938 8,213 177 2.5 57 2.6８月 (▲ 3.4) (33.5) (▲ 3.0) (29.5) ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.24p］ ［0.03p］ ［0.05p］ (6.7) (8.2) (▲ 17) ［▲ 0.1p］ (▲ 8) (▲ 0.5p)34,028 110,375 200,515 320,186 2.30 3.16 1.32 1.63 6,163 8,782 187 2.6 (全国　2.6　▲0.2ｐ）９月 (▲ 2.8) (22.6) (▲ 5.1) (31.2) ［0.00p］ ［0.08p］ ［0.01p］ ［0.06p］ (6.1) (9.4) (▲ 7) ［0.1p］33,783 119,573 200,112 324,373 2.33 3.33 1.34 1.65 6,273 8,811 178 2.610月 (▲ 10.8) (20.6) (▲ 7.2) (26.2) ［0.03p］ ［0.17p］ ［0.02p］ ［0.02p］ (3.9) (3.6) (▲ 6) ［0.0p］30,644 115,504 194,287 336,185 2.38 3.39 1.35 1.69 6,152 8,810 165 2.5 52 2.41１月 (▲ 13.6) (27.0) (▲ 9.5) (25.2) ［0.05p］ ［0.06p］ ［0.01p］ ［0.04p］ (2.7) (5.8) (▲ 18) ［▲ 0.1p］ (▲ 8) (▲ 0.4p)26,386 111,352 183,903 337,399 2.38 3.25 1.36 1.71 5,906 8,351 158 2.5 (全国　2.4　▲0.2ｐ）1２月 (▲ 9.9) (16.8) (▲ 11.4) (22.0) ［0.00p］ ［▲ 0.14p］ ［0.01p］ ［0.02p］ (▲ 1.3) (▲ 0.5) (▲ 15) ［0.0p］令和5年 36,252 123,459 184,789 341,083 2.38 3.43 1.35 1.72 5,222 7,340 164 2.41月 (▲ 7.3) (19.3) (▲ 11.4) (20.7) ［0.00p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (▲ 3.8) (▲ 1.4) (▲ 21) ［▲ 0.1p］33,466 119,855 187,517 347,566 2.32 3.61 1.34 1.76 6,091 8,684 174 2.6 58 2.7２月 (▲ 2.4) (29.4) (▲ 9.1) (22.9) ［▲ 0.06p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.04p］ (3.1) (2.9) (▲ 6) ［0.2p］ (0) (▲ 0.1p)36,104 121,893 194,705 356,150 2.29 3.50 1.32 1.77 7,071 10,629 193 2.8 (全国　2.6　▲0.1ｐ）３月 (▲ 9.9) (13.7) (▲ 8.1) (20.9) ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.11p］ ［▲ 0.02p］ ［0.01p］ (8.4) (7.5) (13) ［0.2p］43,596 118,004 203,147 348,172 2.23 3.56 1.32 1.79 7,281 10,039４月 (▲ 7.7) (15.4) (▲ 7.7) (19.2) ［▲ 0.06p］ ［0.06p］ ［0.00p］ ［0.02p］ (1.7) (2.0) (▲ 188) ［▲ 2.8p］ 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分は原数値である。（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、⑤⑥⑩欄の各月分の［　］内は、前月との比較（比率）である。　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。　　４　⑪⑫欄は､南関東〔東京、埼玉、千葉、神奈川〕及び全国の年・四半期の数値で原数値である。　　５　⑨～⑫欄の各月・四半期・年・年度の数値については、令和2年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。　　６　年度計の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。　　７　※は公表の翌月に記載。 ≪資料出所≫　'総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（令和4年4月～令和5年4月） ※ 【東京労働局職業安定部】項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・% 　南　関　東 万人・%年月 新規求職者数 新規求人数 月間有効求職者数 月間有効求人数 全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率 ⑪完全失業者数 ⑫完全失業率令和 35,458 83,530 192,575 245,395 1.90 2.36 1.10 1.27 5,803 7,960 199 2.9 63 3.0２年度 (1.2) (▲ 29.9) (13.6) (▲ 29.4) (▲ 0.45p) (▲ 1.04p) (▲ 0.45p) (▲ 0.78p) (▲ 30.9) (▲ 30.4) (36) (0.6p) (14) (0.7p)令和 36,501 90,436 211,952 258,711 2.08 2.48 1.16 1.22 6,091 8,492 191 2.8 64 3.0３年度 (2.9) (8.3) (10.1) (5.4) (0.18p) (0.12p) (0.06p) (▲ 0.05p) (5.0) (6.7) (▲ 8) (▲ 0.1p) (1) (0.0p)令和 35,019 112,002 201,073 322,388 2.30 3.20 1.31 1.60 6,330 8,929 178 2.6 57 2.7４年度 (▲ 4.1) (23.8) (▲ 5.1) (24.6) (0.22p) (0.72p) (0.15p) (0.38p) (3.9) (5.1) (▲ 13) (▲ 0.2p) (▲ 7) (▲ 0.3p)令和4年 47,232 102,272 219,987 292,052 2.20 2.88 1.24 1.39 7,160 9,844 188 2.6４月 (▲ 4.8) (24.6) (▲ 0.4) (19.4) ［0.01p］ ［0.17p］ ［0.01p］ ［0.05p］ (2.4) (1.5) (▲ 23) ［0.0p］39,007 98,253 220,146 296,832 2.24 2.87 1.25 1.43 6,741 9,274 191 2.6 60 2.8５月 (20.6) (32.7) (1.2) (25.7) ［0.04p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ ［0.04p］ (7.5) (11.8) (▲ 22) ［0.0p］ (▲ 10) (▲ 0.5p)36,507 106,380 216,442 299,705 2.24 2.79 1.27 1.45 7,039 9,796 186 2.6 (全国　2.7　▲0.3ｐ）６月 (7.1) (18.1) (1.9) (25.7) ［0.00p］ ［▲ 0.08p］ ［0.02p］ ［0.02p］ (5.4) (6.7) (▲ 21) ［0.0p］32,788 110,694 207,207 305,349 2.32 3.32 1.28 1.52 6,199 8,619 176 2.6７月 (▲ 8.0) (34.8) (0.0) (28.3) ［0.08p］ ［0.53p］ ［0.01p］ ［0.07p］ (4.9) (6.2) (▲ 17) ［0.0p］34,025 104,416 203,266 311,773 2.30 3.08 1.31 1.57 5,938 8,213 177 2.5 57 2.6８月 (▲ 3.4) (33.5) (▲ 3.0) (29.5) ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.24p］ ［0.03p］ ［0.05p］ (6.7) (8.2) (▲ 17) ［▲ 0.1p］ (▲ 8) (▲ 0.5p)34,028 110,375 200,515 320,186 2.30 3.16 1.32 1.63 6,163 8,782 187 2.6 (全国　2.6　▲0.2ｐ）９月 (▲ 2.8) (22.6) (▲ 5.1) (31.2) ［0.00p］ ［0.08p］ ［0.01p］ ［0.06p］ (6.1) (9.4) (▲ 7) ［0.1p］33,783 119,573 200,112 324,373 2.33 3.33 1.34 1.65 6,273 8,811 178 2.610月 (▲ 10.8) (20.6) (▲ 7.2) (26.2) ［0.03p］ ［0.17p］ ［0.02p］ ［0.02p］ (3.9) (3.6) (▲ 6) ［0.0p］30,644 115,504 194,287 336,185 2.38 3.39 1.35 1.69 6,152 8,810 165 2.5 52 2.41１月 (▲ 13.6) (27.0) (▲ 9.5) (25.2) ［0.05p］ ［0.06p］ ［0.01p］ ［0.04p］ (2.7) (5.8) (▲ 18) ［▲ 0.1p］ (▲ 8) (▲ 0.4p)26,386 111,352 183,903 337,399 2.38 3.25 1.36 1.71 5,906 8,351 158 2.5 (全国　2.4　▲0.2ｐ）1２月 (▲ 9.9) (16.8) (▲ 11.4) (22.0) ［0.00p］ ［▲ 0.14p］ ［0.01p］ ［0.02p］ (▲ 1.3) (▲ 0.5) (▲ 15) ［0.0p］令和5年 36,252 123,459 184,789 341,083 2.38 3.43 1.35 1.72 5,222 7,340 164 2.41月 (▲ 7.3) (19.3) (▲ 11.4) (20.7) ［0.00p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (▲ 3.8) (▲ 1.4) (▲ 21) ［▲ 0.1p］33,466 119,855 187,517 347,566 2.32 3.61 1.34 1.76 6,091 8,684 174 2.6 58 2.7２月 (▲ 2.4) (29.4) (▲ 9.1) (22.9) ［▲ 0.06p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.04p］ (3.1) (2.9) (▲ 6) ［0.2p］ (0) (▲ 0.1p)36,104 121,893 194,705 356,150 2.29 3.50 1.32 1.77 7,071 10,629 193 2.8 (全国　2.6　▲0.1ｐ）３月 (▲ 9.9) (13.7) (▲ 8.1) (20.9) ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.11p］ ［▲ 0.02p］ ［0.01p］ (8.4) (7.5) (13) ［0.2p］43,596 118,004 203,147 348,172 2.23 3.56 1.32 1.79 7,281 10,039 190 2.6４月 (▲ 7.7) (15.4) (▲ 7.7) (19.2) ［▲ 0.06p］ ［0.06p］ ［0.00p］ ［0.02p］ (1.7) (2.0) (2) ［▲ 0.2p］ 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分は原数値である。（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、⑤⑥⑩欄の各月分の［　］内は、前月との比較（比率）である。　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。　　４　⑪⑫欄は､南関東〔東京、埼玉、千葉、神奈川〕及び全国の年・四半期の数値で原数値である。　　５　⑨～⑫欄の各月・四半期・年・年度の数値については、令和2年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。　　６　年度計の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。　　７　※は公表の翌月に記載。 ≪資料出所≫　'総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（令和4年4月～令和5年4月） ※【東京労働局職業安定部】項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・% 　南　関　東 万人・%年月 新規求職者数 新規求人数 月間有効求職者数 月間有効求人数 全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率 ⑪完全失業者数 ⑫完全失業率令和 35,458 83,530 192,575 245,395 1.90 2.36 1.10 1.27 5,803 7,960 199 2.9 63 3.0２年度 (1.2) (▲ 29.9) (13.6) (▲ 29.4) (▲ 0.45p) (▲ 1.04p) (▲ 0.45p) (▲ 0.78p) (▲ 30.9) (▲ 30.4) (36) (0.6p) (14) (0.7p)令和 36,501 90,436 211,952 258,711 2.08 2.48 1.16 1.22 6,091 8,492 191 2.8 64 3.0３年度 (2.9) (8.3) (10.1) (5.4) (0.18p) (0.12p) (0.06p) (▲ 0.05p) (5.0) (6.7) (▲ 8) (▲ 0.1p) (1) (0.0p)令和 35,019 112,002 201,073 322,388 2.30 3.20 1.31 1.60 6,330 8,929 178 2.6 57 2.7４年度 (▲ 4.1) (23.8) (▲ 5.1) (24.6) (0.22p) (0.72p) (0.15p) (0.38p) (3.9) (5.1) (▲ 13) (▲ 0.2p) (▲ 7) (▲ 0.3p)令和4年 30,644 115,504 194,287 336,185 2.38 3.39 1.35 1.69 6,152 8,810 165 2.5 52 2.41１月 (▲ 13.6) (27.0) (▲ 9.5) (25.2) ［0.05p］ ［0.06p］ ［0.01p］ ［0.04p］ (2.7) (5.8) (▲ 18) ［▲ 0.1p］ (▲ 8) (▲ 0.4p)26,386 111,352 183,903 337,399 2.38 3.25 1.36 1.71 5,906 8,351 158 2.5 (全国　2.4　▲0.2ｐ）1２月 (▲ 9.9) (16.8) (▲ 11.4) (22.0) ［0.00p］ ［▲ 0.14p］ ［0.01p］ ［0.02p］ (▲ 1.3) (▲ 0.5) (▲ 15) ［0.0p］令和5年 36,252 123,459 184,789 341,083 2.38 3.43 1.35 1.72 5,222 7,340 164 2.41月 (▲ 7.3) (19.3) (▲ 11.4) (20.7) ［0.00p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (▲ 3.8) (▲ 1.4) (▲ 21) ［▲ 0.1p］33,466 119,855 187,517 347,566 2.32 3.61 1.34 1.76 6,091 8,684 174 2.6 58 2.7２月 (▲ 2.4) (29.4) (▲ 9.1) (22.9) ［▲ 0.06p］ ［0.18p］ ［▲ 0.01p］ ［0.04p］ (3.1) (2.9) (▲ 6) ［0.2p］ (0) (▲ 0.1p)36,104 121,893 194,705 356,150 2.29 3.50 1.32 1.77 7,071 10,629 193 2.8 (全国　2.6　▲0.1ｐ）３月 (▲ 9.9) (13.7) (▲ 8.1) (20.9) ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.11p］ ［▲ 0.02p］ ［0.01p］ (8.4) (7.5) (13) ［0.2p］43,596 118,004 203,147 348,172 2.23 3.56 1.32 1.79 7,281 10,039 190 2.6４月 (▲ 7.7) (15.4) (▲ 7.7) (19.2) ［▲ 0.06p］ ［0.06p］ ［0.00p］ ［0.02p］ (1.7) (2.0) (2) ［▲ 0.2p］37,183 115,092 206,153 342,272 2.36 3.46 1.31 1.76 6,867 9,670 188 2.6 61 2.8５月 (▲ 4.7) (17.1) (▲ 6.4) (15.3) ［0.13p］ ［▲ 0.10p］ ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.03p］ (1.9) (4.3) (▲ 3) ［0.0p］ (1) (0.0p)33,900 124,385 205,211 346,441 2.32 3.57 1.30 1.78 7,009 10,034 179 2.5 (全国　2.7　0.0ｐ）６月 (▲ 7.1) (16.9) (▲ 5.2) (15.6) ［▲ 0.04p］ ［0.11p］ ［▲ 0.01p］ ［0.02p］ (▲ 0.4) (2.4) (▲ 7) ［▲ 0.1p］32,369 119,168 200,978 348,662 2.27 3.66 1.29 1.79 6,200 8,831 183 2.7７月 (▲ 1.3) (7.7) (▲ 3.0) (14.2) ［▲ 0.05p］ ［0.09p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (0.0) (2.5) (7) ［0.2p］32,093 122,908 198,642 356,042 2.33 3.81 1.29 1.84 5,953 8,482 186 2.7 60 2.8８月 (▲ 5.7) (17.7) (▲ 2.3) (14.2) ［0.06p］ ［0.15p］ ［0.00p］ ［0.05p］ (0.3) (3.3) (9) ［0.0p］ (3) (0.2p)32,138 120,881 197,067 355,919 2.22 3.57 1.29 1.83 5,979 8,778 182 2.6 (全国　2.6　0.0ｐ）９月 (▲ 5.6) (9.5) (▲ 1.7) (11.2) ［▲ 0.11p］ ［▲ 0.24p］ ［0.00p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 3.0) (▲ 0.0) (▲ 5) ［▲ 0.1p］35,851 132,115 200,859 362,446 2.24 3.50 1.30 1.84 6,571 9,510 175 2.5１０月 (6.1) (10.5) (0.4) (11.7) ［0.02p］ ［▲ 0.07p］ ［0.01p］ ［0.01p］ (4.8) (7.9) (▲ 3) ［▲ 0.1p］30,391 118,026 197,455 359,025 2.26 3.47 1.28 1.77 6,279 9,048 169 2.5 (全国　2.6　0.0ｐ）１１月 (▲ 0.8) (2.2) (1.6) (6.8) ［0.02p］ ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.07p］ (2.1) (2.7) (4) ［0.0p］ 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分は原数値である。（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、⑤⑥⑩欄の各月分の［　］内は、前月との比較（比率）である。　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。　　４　⑪⑫欄は､南関東〔東京、埼玉、千葉、神奈川〕及び全国の年・四半期の数値で原数値である。　　５　⑨～⑫欄の各月・四半期・年・年度の数値については、令和2年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。　　６　年度計の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。　　７　※は公表の翌月に記載。 ≪資料出所≫　'総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（令和4年１１月～令和5年１１月） ※

２ 最近の雇用失業情勢

【東京労働局職業安定部】

項目 ① ② ③ ④ ⑤  新規求人倍率 ⑥  有効求人倍率 ⑦ ⑧ 　全　　国　 万人・%

年月 新規求職者数
季節調整値

前月比
新規求人数

季節調整値

前月比

月間有効

求職者数

季節調整値

前月比

月間有効

求人数

季節調整値

前月比
全　国 東京都 全　国 東京都 就職件数 充足数 ⑨完全失業者数 ⑩完全失業率

令和 33,864 121,560 198,997 354,493 2.28 3.59 1.29 1.78 6,415 9,189 178 2.6

５年度 (▲ 3.3) (8.5) (▲ 1.0) (10.0) (▲ 0.02p) (0.39p) (▲ 0.02p) (0.18p) (1.3) (2.9) (0) (0.0p)

令和 33,948 123,955 205,730 363,063 2.26 3.65 1.25 1.76 6,381 8,997 175 2.5

６年度 (0.2) (2.0) (3.4) (2.4) (▲ 0.02p) (0.06p) (▲ 0.04p) (▲ 0.02p) (▲ 0.5) (▲ 2.1) (▲ 3) (▲ 0.1p)

令和 34,989 120,983 205,581 354,624 2.16 3.46 1.20 1.72 6,185 8,744 180 2.6

７年度 (3.1) (▲ 2.4) (▲ 0.1) (▲ 2.3) (▲ 0.10p) (▲ 0.19p) (▲ 0.05p) (▲ 0.04p) (▲ 3.1) (▲ 2.8) (5) (0.1p)

令和7年 47,127 34,929 128,695 127,216 214,096 205,939 359,458 362,507 2.26 3.64 1.25 1.76 7,168 9,704 188 2.5

４月 (2.9) [4.6] (12.2) [2.1] (2.2) [▲ 0.4] (4.1) [0.2] ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.09p］ ［0.00p］ ［0.01p］ (▲ 2.8) (▲ 5.3) (▲ 5) ［0.0p］

38,227 35,416 117,007 123,307 217,961 207,971 356,604 361,479 2.18 3.48 1.23 1.74 6,767 9,378 183 2.5

５月 (0.8) [1.4] (▲ 9.7) [▲ 3.1] (1.8) [1.0] (1.1) [▲ 0.3] ［▲ 0.08p］ ［▲ 0.16p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 3.5) (▲ 4.5) (▲ 10) ［0.0p］

34,189 34,852 123,581 121,940 217,502 209,245 358,551 359,225 2.18 3.50 1.22 1.72 6,553 9,213 176 2.5

６月 (7.4) [▲ 1.6] (▲ 5.1) [▲ 1.1] (2.5) [0.6] (▲ 1.9) [▲ 0.6] ［0.00p］ ［0.02p］ ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.02p］ (▲ 2.2) (▲ 1.6) (▲ 5) ［0.0p］

36,251 35,578 128,012 123,771 214,260 208,703 361,492 357,106 2.18 3.48 1.22 1.71 6,287 8,906 169 2.4

７月 (4.3) [2.1] (1.1) [1.5] (2.0) [▲ 0.3] (▲ 4.0) [▲ 0.6] ［0.00p］ ［▲ 0.02p］ ［0.00p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 3.0) (▲ 2.7) (▲ 19) ［▲ 0.1p］

31,695 36,296 108,825 122,187 209,722 208,715 348,016 354,210 2.15 3.37 1.21 1.70 5,549 7,768 182 2.6

８月 (4.8) [2.0] (▲ 3.4) [▲ 1.3] (1.8) [0.0] (▲ 3.3) [▲ 0.8] ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.11p］ ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 5.2) (▲ 5.6) (7) ［0.2p］

33,544 34,402 122,882 121,102 207,816 207,232 350,620 354,658 2.13 3.52 1.20 1.71 5,932 8,555 184 2.6

９月 (3.6) [▲ 5.2] (▲ 0.2) [▲ 0.9] (1.2) [▲ 0.7] (▲ 1.1) [0.1] ［▲ 0.02p］ ［0.15p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (0.3) (0.6) (11) ［0.0p］

36,530 34,405 131,781 120,108 208,542 205,165 356,236 352,538 2.12 3.49 1.19 1.72 6,442 9,219 183 2.6

10月 (2.2) [0.0] (▲ 4.6) [▲ 0.8] (0.3) [▲ 1.0] (▲ 3.0) [▲ 0.6] ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (▲ 2.1) (▲ 2.4) (13) ［0.0p］

28,581 35,243 109,135 121,016 200,171 203,798 352,940 352,332 2.14 3.43 1.19 1.73 5,822 8,203 171 2.6

11月 (▲ 4.9) [2.4] (▲ 7.0) [0.8] (▲ 2.5) [▲ 0.7] (▲ 4.2) [▲ 0.1] ［0.02p］ ［▲ 0.06p］ ［0.00p］ ［0.01p］ (▲ 6.1) (▲ 5.9) (7) ［0.0p］

28,066 35,273 122,324 122,612 191,820 202,279 354,042 351,899 2.14 3.48 1.20 1.74 5,976 8,303 166 2.6

12月 (1.9) [0.1] (▲ 1.6) [1.3] (▲ 2.9) [▲ 0.7] (▲ 4.5) [▲ 0.1] ［0.00p］ ［0.05p］ ［0.01p］ ［0.01p］ (▲ 1.6) (▲ 1.8) (12) ［0.0p］

令和８年 37,436 35,862 126,716 121,167 193,940 203,868 352,188 351,836 2.11 3.38 1.18 1.73 5,197 7,438 179 2.7

１月 (4.6) [1.7] (▲ 3.5) [▲ 1.2] (▲ 2.4) [0.8] (▲ 4.1) [▲ 0.0] ［▲ 0.03p］ ［▲ 0.10p］ ［▲ 0.02p］ ［▲ 0.01p］ (▲ 4.4) (▲ 0.2) (16) ［0.1p］

32,594 34,263 110,207 112,261 193,905 202,660 353,210 351,173 2.10 3.28 1.19 1.73 5,851 8,279 180 2.6

２月 (1.2) [▲ 4.5] (▲ 5.2) [▲ 7.4] (▲ 2.8) [▲ 0.6] (▲ 3.3) [▲ 0.2] ［▲ 0.01p］ ［▲ 0.10p］ ［0.01p］ ［0.00p］ (▲ 4.8) (▲ 4.2) (15) ［▲ 0.1p］

35,633 34,639 122,625 118,696 197,233 200,624 352,134 349,374 2.15 3.43 1.18 1.74 6,675 9,963 194 2.7

３月 (7.5) [1.1] (▲ 0.4) [5.7] (▲ 2.6) [▲ 1.0] (▲ 2.9) [▲ 0.5] ［0.05p］ ［0.15p］ ［▲ 0.01p］ ［0.01p］ (▲ 2.1) (0.3) (14) ［0.1p］

49,032 36,226 123,288 123,535 209,425 201,545 346,895 350,364 2.11 3.41 1.18 1.74 6,271 9,041

４月 (4.0) [4.6] (▲ 4.2) [4.1] (▲ 2.2) [0.5] (▲ 3.5) [0.3] ［▲ 0.04p］ ［▲ 0.02p］ ［0.00p］ ［0.00p］ (▲ 12.5) (▲ 6.8)

 注  １　①②③④⑦⑧欄は、東京都の数値で原数値である。また、⑤⑥⑩欄の各月分は季節調整値であり、年度分は原数値である。

（季節調整値は、センサス局法Ⅱ（X-12-ARIMA)により、毎年1月分の公表に併せて「季節調整値替え」が行われる。）

　   ２　各欄の（　）内は、前年との比較（増減数・比率）であり、各欄の［　］内は、前月との比較（比率）である。

　　３　新規・有効求人数、新規・有効求職者数、就職件数、充足数及び求人倍率は、学卒を除き、パートタイムを含んだ数値である。

　　４　⑨～⑩欄の各月・年・年度の数値については、令和2年国勢調査結果を基準とする新基準で遡及集計した数値である。詳細については総務省統計局「労働力調査」を参照のこと。

　　５　年度計の①②③④及び⑦⑧の数値は、平均値である。

　　６　⑩欄の「季節調整値替え」の数値は公表の翌月に記載

　　７　※は公表の翌月に記載。 ≪資料出所≫　総務省統計局「労働力調査」、厚生労働省「職業安定業務統計」

－－

※

－ －

最   近   の   雇   用   失   業   情   勢　　　（令和７年４月～令和８年４月）

－ － － －

－ －

－－



※「その他」は、身体障害者・知的障害者・精神障害者以外の障害者であり、具体的には、障害者手帳を所持しない発達障害者、難病患者、高次
脳機能障害など
※（ ）内は対前年度比

３ 東京のハローワークにおける障害者職業紹介状況（障害種類別）

3

2年度 18,261 (▲ 16.9) 5,065 (▲ 14.2) 2,757 (▲ 16.6) 8,259 (▲ 26.9) 2,180 (49.2) 16,519 (▲ 40.4)

3年度 19,380 (6.1) 4,917 (▲ 2.9) 2,608 (▲ 5.4) 9,866 (19.5) 1,991 (▲ 8.7) 18,746 (13.5)

4年度 20,159 (4.0) 4,891 (▲ 0.5) 2,775 (6.4) 11,540 (17.0) 953 (▲ 52.1) 20,446 (9.1)

5年度 21,921 (8.7) 5,069 (3.6) 2,918 (5.2) 13,122 (13.7) 812 (▲ 14.8) 23,226 (13.6)

６年度 22,095 (0.8) 4,795 (▲ 5.4) 2,928 (0.3) 13,491 (2.8) 891 (9.7) 26,702 (15.0)

７年度 22,709 (2.8) 4,827 (0.7) 2,912 (▲ 0.5) 14,090 (4.4) 880 (▲ 1.2) 29,805 (11.6)

新規求職申込者数 新規求人

障害者計 身体障害者 知的障害者 精神障害者 その他 受理件数
（単位：人）

2年度 5,624 (▲ 24.7) 1,232 (▲ 32.3) 1,447 (▲ 9.6) 2,452 (▲ 34.8) 493 (73.0) 26,039 (▲ 40.1)

3年度 6,081 (8.1) 1,292 (4.9) 1,448 (0.1) 2,729 (11.3) 612 (24.1) 29,288 (12.5)

4年度 6,581 (8.2) 1,389 (7.5) 1,401 (▲ 3.2) 3,530 (29.4) 261 (▲ 57.4) 32,593 (11.3)

5年度 6,904 (4.9) 1,454 (4.7) 1,441 (2.9) 3,890 (10.2) 119 (▲ 54.4) 39,490 (21.2)

６年度 7,510 (8.8) 1,495 (2.8) 1,528 (6.0) 4,371 (12.4) 116 (▲ 2.5) 44,453 (12.6)

７年度 7,765 (3.4) 1,431 (▲ 4.3) 1,696 (11.0) 4,469 (2.2) 169 (45.7) 48,272 (8.6)

就職件数
新規求人数

障害者計 身体障害者 知的障害者 精神障害者 その他
（単位：人）



◆令和5年３月1日障害者雇用促進法施行令の一部改正により、障害者法定雇用率は以下のとおり段階的に引き
上げることとされ、令和6年4月1日から施行。

区 分 【改正前】 令和6年4月～令和8年6月 令和8年7月～

一般の民間企業 ２．３％ ２．５％
【常用労働者数40.0人以上】

２．７％
【37.5人以上】

独立行政法人・特殊法人等 ２．６％ ２．８％
【常用労働者数36.0人以上】

３．０％
【33.5人以上】

国、地方公共団体 ２．６％ ２．８％
【常用労働者数36.0人以上】

３．０％
【33.5人以上】

都道府県等の教育委員会 ２．５％ ２．７％
【常用労働者数37.5人以上】

２．９％
【34.5人以上】

事業主は、厚生労働省令で定める雇用関係の変動がある場合には、その雇用する対象障害者で
ある労働者の数が、その雇用する労働者の数に障害者雇用率を乗じて得た数以上であるようにし
なければならない。 （障害者雇用促進法第43条第１項関係）

54

４ 直近の法改正 ①法定雇用率の引上げ



１ 障害者雇用促進法では、障害者の職業の安定のため、

法定雇用率を設定している。

現在の民間事業主の法定雇用率

…２．５％（令和６年４月1日～）

２ 一方、機械的に一律の雇用率を適用することになじ

まない性質の職務もあることから、障害者の就業が一

般的に困難であると認められる業種について、雇用す

る労働者数を計算する際に、除外率に相当する労働者

数を控除する制度（障害者の雇用義務を軽減）を設け

ていた。

除外率は、それぞれの業種における障害者の就業が

一般的に困難であると認められる職務の割合に応じて

決められていた。

３ この除外率制度は、ノーマライゼーションの観点か

ら、平成14年法改正により、平成16年４月に廃止した。

経過措置として、当分の間、除外率設定業種ごとに

除外率を設定するとともに、廃止の方向で段階的に除

外率を引き下げ、縮小することとされている（法律附

則）。

４ 平成16年４月、一律に10ポイントの引下げを実施。

平成22年７月に一律に10ポイントの引下げを実施後、

据え置かれていたが、令和７年４月以降、一律１０ポ

イント引き下げとなる。

6

除外率設定業種

除外率

令和７年
３月まで

令和７年
４月以降

非鉄金属製造業（非鉄金属第一次製錬精製業を除
く。）、倉庫業、船舶製造・修理業、船用機関製
造業、航空運輸業、国内電気通信業（電気通信回
線設備を設置して行うものに限る。）

５％ ０％

窯業原料用鉱物鉱業（耐火物・陶磁器・ガラス・
セメント原料用に限る。）、その他の鉱業、採石
業、砂・砂利・玉石採取業、水運業

１０％ ０％

非鉄金属第一次製錬・精製業、貨物運送取扱業
（集配利用運送業を除く。）

１５％ ５％

建設業、鉄鋼業、道路貨物運送業、郵便業（信書
便事業を含む。）

２０％ １０％

港湾運送業、警備業 ２５％ １５％

鉄道業、医療業、高等教育機関 ３０％ ２０％

林業（狩猟業を除く。） ３５％ ２５％

金属鉱業、児童福祉事業 ４０％ ３０％

特別支援学校（専ら視覚障害者に対する教育を行
う学校を除く。）

４５％ ３５％

石炭・亜炭鉱業 ５０％ ４０％

道路旅客運送業、小学校 ５５％ 4５％

幼稚園 ６０％ ５０％

船員等による船舶運航等の事業 ８０％ ７０％

5

４ 直近の法改正 ②除外率の引下げ



民間企業（法定雇用率２.５％）

達成企業割合

○上位５県 ○下位５県

○上位５県 ○下位５県

実雇用率

企業数 算定基礎労働者（人） 障害者数（人） 実雇用率 前年比 達成企業割合 前年比

全 国 120,467 29,210,526.0 704,610.0 2.41％ 0.00P 46.0％ 0.0P

東京都 25,507 11,425,413.0 263,341.0 2.30％ 0.01P 31.1％ 0.6P

沖縄県 ３．２７％

奈良県 ２．９４％

島根県 ２．８９％

佐賀県 ２．８７％

長崎県 ２．８４％

山梨県 ２．２８％

東京都 ２．３０％

茨城県 ２．３２％

群馬県 ２．３５％

富山県 ２．３５％

島根県 ６６．７％

佐賀県 ６２．４％

宮崎県 ６２．０％

大分県 ５９．１％

秋田県 ５８．７％

東京都 ３１．１％

大阪府 ４１．４％

神奈川県 ４３．５％

埼玉県 ４５．６％

茨城県 ４６．０％

５ 令和７年６月１日 障害者雇用状況の概要
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制度改正の影響により、平成２３年の実雇用率は低下しているが、雇用者数は着実に増加している。

8
7

６ 東京の障害者雇用状況・実雇用率の推移
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障害種別毎に四捨五入 合計数のみでも四捨五入して表示
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※H29年までは50～100人未満、H30年からR2年までは45.5～100人未満、R3年からR5年までは43.5～100未満、R6年からは40～100人未満

７ 東京の企業規模別実雇用率の推移
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区分

①
法定雇用率

未達成
企業数

②不足数 ③
障害者の数
が0人である

企業数
0.5人

又は１人
1.5人

又は2人
2.5人

又は3人
3.5人

又は4人
4.5人以上
9人以下

9.5人以上
20人以下

20.5人以上
50人以下

50.5人以上

規模計 17,585 9,419 
(53.6%)

4,161 
(23.7%)

1,767 
(10.0%)

1,067 
(6.1%)

983 
(5.6%)

145 
(0.8%)

31 
(0.2%)

12 
(0.1%)

9,735 
(55.4%)

40-100人未満
8,982 

(51.1%)

7,524 
(83.8%)

1,458 
(16.2%)

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

－

8,493 
(94.6%)

100-300人未満
5,558 
(31.6%)

1,463 
(26.3%)

2,218 
(39.9%)

1,187 
(21.4%)

510 
(9.2%)

180 
(3.2%)

－

－

－

－

－

－

1,228 
(22.1%)

300-500人未満
1,351 
(7.7%)

191 
(14.1%)

242 
(17.9%)

306 
(22.6%)

293 
(21.7%)

312 
(23.1%)

7 
(0.5%)

－

－

－

－

10
(0.7%)

500-1,000人未満
973 

(5.5%)

151 
(15.5%)

155 
(15.9%)

184 
(18.9%)

176 
(18.1%)

273 
(28.1%)

33 
(3.4%)

1 
(0.1%)

－

－

4 
(0.4%)

1,000人以上
721 

(4.1%)

90 
(12.5%)

88 
(12.2%)

90 
(12.5%)

88 
(12.2%)

218 
(30.2%)

105 
(14.6%)

30 
(4.2%)

12 
(1.7%)

0 
(0.0%)

注１ ➀欄の上段は企業数、下段は当該法定雇用率未達成企業数内における構成比、 ②欄の上段は企業数、下段は当該企業規模階級内における構成比、
➂欄の上段は企業数、下段は当該企業規模階級等内における障害者の数が0人である企業の割合 

注２ ②欄の「不足数」とは、法定雇用率を達成するために、現在の雇用障害者数に加えて雇用しなければならない障害者の数である

障害者不足数階級別の法定雇用率未達成企業数
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８ 民間企業の障害者雇用状況 企業規模別不足数（東京）
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計

達成 2,071 2,156 2,855 17,992 30,360 55,434

未達成 1,533 2,687 4,228 19,060 37,525 65,033

全国

(57.5%)

（48.6%)

（44.7%)

（46.0%) (54.0%)

(51.4%)

(55.3%)

(42.5%)

達成 未達成

（40.3%) (59.7%)

◆ 雇用率達成企業は、
    東京は31.1％（対前年比0.6Ｐ） 全国では46.0％（対前年比0.0Ｐ）

◆ 大企業では達成率が高く、中小企業では達成率が低い傾向にある
◆ 東京の１，０００人未満規模の達成企業割合が全国状況と乖離している

（44.5%) (55.5%)
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(70.2%)(29.8%)
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9 法定雇用率達成・未達成の状況（東京・全国）



• 実雇用率３．２３％ （３．３２％）

• 知事部局３．２２％ （３．２６％）

東京都の機関

★法定雇用率２．８％

• 実雇用率２．５２％ （２．６１％）
区市町村の機関

★法定雇用率２．８％

• 実雇用率１.６７％ （１.９５％）
東京都教育委員会

★法定雇用率２．７％

算定基礎職員数 障害者数 実雇用率 実雇用率対前年比増減

都の機関
３７，１８１．０

（３５，４２９．０）

１，２００．０
（１，１７７．０）

３．２３％
（３．３２％）

▲０．０９Ｐ
（０．０３Ｐ）

区市町村の機関
１２４，２２９．５

（１１４，５４６．５）

３，１３０．５
（２，９９４．５）

２．５２％
（２．６１％）

▲０．０９Ｐ
（０．０５Ｐ）

東京都教育委員会
５９，４０９．０

（５０，５４８．０）

９９３．０
（９８５．５）

１．６７％
（１．９５％）

▲０．２８Ｐ
（０．００Ｐ）

令和７年６月１日状況調査 令和７年１２月１９日公表

（ ）内は、令和６年６月１日状況調査

３－➅【東京】公的機関の障害者雇用状況10 公的機関の障害者雇用状況（令和７年６月１日現在）
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事業所への出前講座もあります

ハローワークから講師が事業所に出向きます。また、精神障害者・発達障害者の

雇用でお困りのことがあれば、相談に対応することも可能です。

内 容

「精神疾患（発達障害を含む）の種類」、
「精神・発達障害の特性」、｢共に働く上でのポイント
（コミュニケーション方法）」など

メリット
精神・発達障害についての基礎知識や、一緒に働くために必
要な配慮などを、短時間で学ぶことができます。

講座時間 90分程度（講義75分、質疑応答15分程度）

受講対象

企業に雇用されている方を中心に、どなたでも受講可能です。
現在、障害のある方と一緒に働いているかどうかなどは問い
ません。

精神・発達障害者しごとサポーター養成講座

13
12

ハローワークでは、一般の従業員の方を主な対象として、精神障害、発達障害について正しく

理解いただき、職場における応援者（精神・発達障害者しごとサポーター）となっていただく

ための講座を行っています。

11 労働局・ハローワークにおける雇入れ支援①



⚫ ハローワークでは、求職活動をしている障害者と複数の企業が一堂に

会する、障害者就職面接会を開催しています。

⚫ 企業にとっては、多くの障害者の中から選考できるというメリットが

あり、企業の求める人材が確保しやすくなります。

⚫ また、条件にマッチした障害者のみを対象に、就職面接会よりも開催

規模の小さい面接会も行っています。

⚫ 地域のハローワークには、障害者専門の職業相談・紹介窓口があり、就職を希望する多くの障害者が求

職登録しています。障害者の採用を考えている場合、まずはハローワークにご相談ください。

⚫ 職種・賃金・労働時間・労働形態などの具体的な労働条件が決まっている場合は、「障害者専用求人」

の申し込みが可能です。受理した求人はハローワークインターネットサービスで公開されます。

⚫ ハローワークの紹介により雇用した場合は、特定求職者雇用開発助成金などの支給対象となる場合があ

ります。

⚫ 開催回数や時期は異なりますので、詳細は、管轄のハローワークにお問い合わせください。

⚫ 東京労働局や都内ハローワークでは、障害者雇用の進め方などについて、企業の皆様を対象に、障害者

雇用支援セミナーを開催しています。障害者雇用を進める企業担当者をお招きし、取組事例をご紹介い

ただくこともあります。

⚫ 開催時期等については、管轄のハローワークにお問い合わせください。

障害者専用求人の申し込み

障害者雇用支援セミナーの開催

障害者就職面接会

14
13

11 労働局・ハローワークにおける雇入れ支援②



■新規学卒者等を対象とした専門のハローワーク
■全都道府県５６か所
■利用対象者は大学・大学院・短大・高専・専修学校（専門課程）等の卒業予定者/卒業後概ね３年以内の方
■学校と連携し、個別担当者制によるきめ細かな支援を実施

東京の新卒応援ハローワーク

■東京新卒応援ハローワーク（新宿公共職業安定所）
→東京23区内の大学等と連携

■八王子新卒応援ハローワーク（八王子公共職業安定所）
→多摩地区の大学等と連携

専門支援コーナー

■対象者：障害者手帳を持っている方
発達障害、精神障害、難治性疾患等（※手帳の有無問わず）

＜どんな仕事が向いているかわからない＞
障害の状況をお聞きしながら、アドバイスします。必要に応じて専門
機関（地域障害者職業センター）による職業評価も活用して、職業能
力や仕事の適性などを把握するための支援を行います。

＜仕事をしたいけど、不安なことがある＞
仕事の探し方や履歴書の書き方など、仕事に関するさまざまな相談に
応じます。障害学生を対象とした求人情報を提供します。

11 労働局・ハローワークにおける雇入れ支援③

障害のある学生等に対する支援 ～新卒応援ハローワーク～

障害のある学生等を対象とした
就職面接会を開催
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「障害者雇用に関する優良な中小事業主に対する認定制度（もにす認定制度）」は、厚生労働大臣が

障害者の雇用の促進や安定に関する取り組みなどの優良な中小企業を認定する制度です。

「 認定事業主」になるにはどのような手続きがありますか？

認定マークを使用できます！

認定事業主となることのメリット

認定の申請は、必要書類を主たる事業所を管轄する都道府県労働局（本社が都内の場合は東京労働局）に
提出してください。必要書類は厚生労働省ホームページからダウンロードできます。

審査の結果、認定基準を全て満たしていることが確認された場合は、各都道府県労働局から認定通知書を
交付します。

なお、認定審査には3か月ほどお時間をいただいています。

都道府県労働局に申請が必要です！

日本政策金融公庫の低利融資対象となります！

厚生労働省・都道府県労働局・ハローワークによる周知広報の対象となります！

公共調達などの加点評価を受けられる場合があります！

16
15

もにす認定 検索

●認定企業数（東京局）：70社 ※令和８年5月31日現在

1２ 障害者雇用優良中小事業主認定制度
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