
渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-5464-5467 03-5464-5489

03-5786-0053 03-5786-0350

03-3797-6677

03-5798-0041 03-5798-7088

03-5454-1849 03-5454-1859

03-3486-7872 03-5485-6989

03-6408-0022 03-6408-0023

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

10:00—18:00

—

—

—
渋谷区　渋谷　１－２４－６
マトリクス・ツービル７階

〇

復
職
支
援

精神分析療法　認知行動療法　臨床
心理検査

精神科
心療内科

10:00—18:00

—

—

10:00—20:00

—

—

〇 〇 〇

150-0002

〇
山手線・銀座線・半

蔵門線
渋谷駅

— 〇

青山心療内科クリニック８

150-0001

〇 原宿駅 — 〇

10:00—18:00

—

—

10:00—20:00

—

—

10:00—20:00

—

—

青山渋谷メディカルクリ
ニック

—

15:00—21:00

—

—

11:00—12:00

13:00—17:00

—

11:00—14:00

—

—

—
渋谷区　神宮前　１－２１－２
ハウスオブ久世１０１

就
労
・
復
職
支
援

一般診療の他に、認知行動療法を
施行しています。それぞれに自己を
洞察し、自分の考えや気分、その間
の行動との関連性を学び、新しい考
えを見つけて行くものです。また、最
近は発達障害への指導・処方も行っ
ています。日によっては訪問医療可
能です。

心療内科
精神科

—

11:00—12:00

13:00—21:00

—

〇 〇 内

12:00—18:00

—

—

—
渋谷区　渋谷　１－１０－３－１１０
２
スタープラザ青山１１階

※日曜診療を月１回（１２：００～１７：
００）、予約制で実施しています。他
通常の診療も予約制です。時間予約
も可能です。

精神科
心療内科

12:00—18:00

—

—

—〇 〇 〇 英 内

150-8691

ＪＲ線・地下鉄線
渋谷駅

— 〇

泉谷クリニック

150-0012

〇
日比谷線
広尾駅

—

12:00—18:00

—

—

12:00—18:00

—

—

—あらい　かずえクリニック

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

14:00—16:00

—

—
渋谷区　広尾　５－２５－４
宝ビルディング６階

精神療法専門。（薬物療法は行って
いません。）

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇

09:00—12:30

—

—

—
渋谷区　富ケ谷　１－１３－９
フォンテ西原宿４階

統合失調症及びその近縁障害　うつ
病及び双極性障害などの気分障害
発達障害　思春期・青年期の精神障
害（摂食障害、不登校など）　パーソ
ナリティ障害　臨床心理検査
※完全予約制　通院集団精神療法

精神科
心療内科

09:00—12:30

15:00—18:30

—

09:00—12:30

15:00—18:30

—

〇 〇 〇

151-0063

〇

千代田線
代々木公園駅

小田急線
代々木八幡駅

— 〇

イワタクリニック

150-0002

山手線
渋谷駅
銀座線

表参道駅

— 〇

09:00—12:30

15:00—17:30

—

—

09:00—12:30

15:00—18:30

—

医療法人社団ｍＨＩ
市橋クリニック

13:00—19:00

—

—

—

13:00—19:00

—

—

13:00—16:00

—

—

—
渋谷区　渋谷　１－１－１０
ニューハイツ青山２０１号

職場のメンタルヘルス　うつ病　パ
ニック障害　睡眠障害　てんかん外
来　脳波検査　老年期うつ病　認知
症

精神科
心療内科

13:00—19:00

—

—

13:00—19:00

—

—

〇 〇 〇

09:00—12:00

—

—

—
渋谷区　恵比寿　１－１８－４
大藤ビル１０１

※土曜日は隔週診療。
精神科

心療内科

09:00—12:00

15:00—18:00

—

09:00—12:00

15:00—18:00

—

〇 〇 〇
往
診恵比寿１丁目クリニック

150-0013

〇
山手線・埼京線

恵比寿駅
— 〇

09:00—12:00

15:00—18:00

—

—

09:00—12:00

15:00—18:00

—



渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-5848-3558 03-5848-3559

03-6427-0690 03-6427-0690

03-6427-8736 03-6427-8059

03-6451-0226 03-6451-0227

03-6434-7571

03-6455-1411

03-3377-9809 03-3377-9829

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

10:00—18:00

—

—

—
渋谷区　恵比寿　１－７－１１
吉原ビル７階

うつ病　統合失調症　パニック障害
強迫性障害　パーソナリティ障害　発
達障害　摂食障害　児童・思春期全
般の精神障害　不登校　認知症
※発達障害は、児童・思春期・成人
で対応可。

精神科
心療内科

10:00—13:00

17:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—21:00

—

〇 〇 〇

150-0013

○
ＪＲ線・日比谷線

恵比寿駅
— 〇

医療法人社団蒼峰会
恵比寿山の診療所

150-0021

〇
山手線・日比谷線・

埼京線
恵比寿駅

— 〇

10:00—13:00

15:00—21:00

—

10:00—13:00

15:00—21:00

—

10:00—13:00

15:00—21:00

—

恵比寿メディカルクリニッ
ク

—

10:00—13:00

16:00—20:00

—

10:00—13:00

16:00—20:00

—

10:00—13:00

16:00—20:00

—

—
渋谷区　恵比寿西　１－１０－６
恵比寿ツインズ６階

発達障害対応可
※土曜日は隔週休診

精神科
心療内科

10:00—13:00

16:00—20:00

—

10:00—13:00

16:00—20:00

—

〇 〇 〇 英 内

訪
問
看
護

10:00—14:00

—

—

—
渋谷区　猿楽町　２４－７
代官山プラザ３０３

就
労
・
復
職
支
援

通院精神療法　薬物療法
精神科

心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇 〇 〇

150-0033

〇
東急東横線
代官山駅

— 〇

楓の森メンタルクリニック

150-0022

○
ＪＲ線・日比谷線

恵比寿駅
— 〇

10:00—13:00

—

—

10:00—13:00

15:00—20:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

オーキッド代官山クリニッ
ク

09:30—13:00

—

—

—

09:30—13:00

14:30—18:30

—

09:30—13:30

—

—

—
渋谷区　恵比寿南　２－１３－９
美芳ビル１階

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　うつ病　睡眠障害　不安障害　認
知症など
完全予約制

精神科
心療内科

09:30—13:00

14:30—18:30

—

09:30—13:00

14:30—18:30

—

〇 〇 〇

09:00—13:00

14:00—17:00

—

09:00—13:00

14:00—17:00

—

渋谷区　千駄ヶ谷　３－３２－２
北参道ウイングビル２階

さまざまな精神疾患や心身症などに
対する一般診療、精神分析的精神
療法
※最新情報については、HPをご確
認ください。

精神科
心療内科

09:00—20:30

—

—

09:00—20:30

—

—

○ ○ 英

151-0051

○
東京メトロ 副都心

線
北参道駅

— ○

北西クリニック

150-0031

〇
ＪＲ線

渋谷駅
—

09:00—20:30

—

—

09:00—20:30

—

—

13:00—20:30

—

—

医療法人Ｅｐｓｙｌｏｎ
北参道こころの診療所

10:00—13:00

15:45—19:00

—

— —

10:00—13:00

—

—

—
渋谷区　桜丘町　２０－１２
ル・カルティエ桜丘２０２

森田療法専門クリニック　自由診療
※完全予約制

精神科

10:00—13:00

15:45—19:00

—

—〇

09:00—12:00

—

—

—
渋谷区　本町　１－５２－２
Ｋビル３階

臨床心理検査　精神分析療法　思春
期のうつ病・躁うつ病　睡眠障害　拒
食症・過食症　禁煙相談　性同一性
障害　強迫性障害　心身症　認知症
※初診【（午前９：００～９：３０、午後
４：００～４：３０）】要予約、第５土曜
日休診

精神科

09:00—12:00

16:00—19:00

—

09:00—12:00

16:00—19:00

—

〇 〇 英 内・皮・産婦クリニック玲タケダ

151-0071

〇
都営新宿線

初台駅
— 〇

09:00—12:00

—

—

— —



渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-6416-1077 03-6416-1077

03-5738-8370

03-5848-7712 03-5848-7713

03-6873-7288 03-6873-7288

03-3320-2210 03-3370-8501

03−6427−5375 03−6427−6918

03-5790-9876 03-5790-9875

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

09:30—12:30

—

—

—
渋谷区　恵比寿西　１－１０－１４
バルビゾン８８　４階

うつ病、睡眠障害、不安障害、パニッ
ク障害、適応障害、自律神経失調
症、精神症状を伴う月経前症候群
(PMS)や更年期障害などの漢方薬、
西洋薬による薬物療法。
※完全予約制

精神科
心療内科

09:30—12:30

14:30—18:00

—

—○ ○

150-0021

○
JR山手線
恵比寿駅

— ○

こころの診療科
きたむら醫院

151-0063

〇

小田急線
代々木上原駅・
代々木八幡駅・
代々木公園駅
京王井の頭線
駒場東大前駅

—

09:30—12:30

14:30—18:00

—

09:30—12:30

14:30—18:00

—

09:30—12:30

14:30—18:00

—

こころの漢方クリニック

—

13:00—17:30

—

—

13:00—17:30

—

—

13:00—17:30

—

—

—
渋谷区　富ヶ谷　２－２６－３
富ヶ谷リバーランドハウスＡ棟

※要電話予約　詳細はホームページ
をご覧下さい。

精神科 — —〇 英

09:00—12:00

13:00—17:45

—

—
渋谷区　代々木　２－１２－１
記録映画社ビル３階

精神分析的精神療法　心理カウンセ
リング　薬物療法　うつ病　パニック
障害　社会不安障害　神経症　心身
症　睡眠障害
※初診・再診とも予約制

精神科
心療内科

09:00—12:00

13:00—20:15

—

09:00—12:00

13:00—20:15

—

〇 〇 英

151-0053

〇

ＪＲ線・都営大江戸
線・京王線・都営新

宿線・小田急線
新宿駅

— 〇

参宮橋こころのクリニック

151-0053

〇 参宮橋駅 — 〇

09:00—12:00

13:00—20:15

—

12:00—16:30

17:00—20:15

—

09:00—12:00

13:00—20:15

—

心の杜・新宿クリニック

10:00—13:00

14:30—16:30

—

10:00—12:30

14:30—17:00

—

10:00—13:00

—

—

— —渋谷区　代々木　４－１１－８

児童精神　認知症　うつ病　不安障
害　統合失調症　躁うつ病　睡眠障
害　パニック障害　不登校　発達障
害　ひきこもり　摂食障害
※公認心理師によるカウンセリング
は英語対応可能。

精神科
心療内科

—

10:00—13:00

—

—

〇 〇 〇

訪
問
診
療
・
往
診

08:40—11:00

—

—

—渋谷区　代々木　２－１－３

臨床心理検査　うつ病　双極性障害
心身症　強迫性障害　睡眠障害　パ
ニック障害　認知症　適応障害　緩
和ケア
※初・再診とも完全予約制
※土曜日の診察（第２,４のみ、再診
のみ）

メンタルヘル
ス・精神科

08:40—11:00

—

—

08:40—11:00

—

—

〇 〇 〇

小・整・形・循内・消内・呼内・
消外・呼外・脳外・眼・耳・泌・
皮・産婦・放・麻・リウ・リハ・歯
脳神経内科　血液・腫瘍内科
糖尿病・内分泌内科　予防医
学科　乳腺外科　臨床検査科
救急科　総合診察科　緩和ケ
ア科　人間ドックセンター　リ
ンパ外科・再建外科　血管外

科

151-8528

○
ＪＲ線・都営大江戸

線
新宿駅

— 〇

しぶここクリニック

150-0002

○ 渋谷駅 — ○

08:40—11:00

—

—

08:40—11:00

—

—

08:40—11:00

—

—

ＪＲ東京総合病院

—

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

— —
渋谷区　渋谷　１－６－３
ヴィラファースト渋谷４０２

精神科・老年精神科の訪問診療・往
診に特化したクリニックです．認知
症，統合失調症，うつ病，不安症な
どで外来通院が困難な患者様のご
自宅やご入居施設に医師が直接
伺って診察・治療を行います．

精神科
老年精神科
心療内科

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

○ ○ ○ 英 内

訪
問
診
療
・
往
診

— —渋谷区　神山町　１１－１０－２

うつ病 双極性障害 躁うつ 不眠症 認知症
適応障害 パニック障害 社交不安障害 社
会不安障害 強迫性障害 統合失調症 自律
神経失調症 発達障害 月経前症候群 PMS
PMDD パワハラ セクハラ モラハラ 更年期
障害 心気症 心身症 慢性疲労症候群 過
敏性腸症候群 冷え症 ひきこもり ※予約
制 ※24時間ネット予約可 ※女性医師 ※
精神科専門医 ※医学博士 ※漢方外来

精神科
心療内科

09:00—13:00

14:30—18:30

—

09:00—13:00

14:30—18:30

—

○ ○ ○ 内
渋谷神山町診療所（心療
内科・内科クリニック）

150-0047

○
JR線

渋谷駅
— ○

09:00—13:00

14:30—18:30

—

09:00—13:00

14:30—18:30

—

09:00—13:00

14:30—18:30

—



渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-3498-2555 03-3498-1022

03-3496-2020 03-3496-2021

03-3780-8005

03-5357-7385 03-5357-7368

03-5350-8387 03-5350-8366

03-3464-8025 03-3464-8058

03-3378-0777 03-3378-0777

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

— —
渋谷区　渋谷　１－９－８
朝日生命宮益坂ビル３階

心療内科 —

17:30—21:00

—

—

〇 内・婦　乳腺科

150-0002

〇
ＪＲ線

渋谷駅
— 〇

渋谷メンタルクリニック

150-0043

〇
京王井の頭線

渋谷駅
— 〇

—

17:30—21:00

—

—

—
医療法人社団和会
渋谷コアクリニック

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

14:00—17:00

—

—
渋谷区　道玄坂　２－２５－５
島田ビル４階Ｃ

薬物療法
精神科

心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇 〇 〇

09:00—12:30

—

—

—
渋谷区　道玄坂　１－１８－５
ＶＯＲＴ渋谷道玄坂２階

職場のメンタルヘルス。精神分析的
精神療法。思春期（高校生以上）のメ
ンタルヘルス。

精神科
心療内科

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

○ ○

150-0043

○ 渋谷駅 — ○

新宿・代々木こころのラボ
クリニック

151-0051

〇

JR線・都営地下鉄・
東京メトロ丸ノ内線・
京王線・小田急線

新宿駅

— ○

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

渋谷もりやクリニック

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—21:00

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—21:00

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—21:00

10:00—13:00

14:00—17:00

—

10:00—13:00

14:00—17:00

—

渋谷区　千駄ヶ谷　５－２７－５
リンクスクエア新宿　新宿・代々木
メディカルモール３階３０２号室

精神科
心療内科

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—21:00

10:00—13:00

14:00—17:00

18:00—21:00

○ ○ ○

10:00—14:00

—

—

—
渋谷区　代々木　２－７－４
天間ビル６階

初診のかたのみ、予約制です。現
在、初診予約が非常に取りにくくなっ
ています。必ず、HPをご確認くださ
い。HPからの初診予約になります。
電話ではお受けしておりません。

精神科
心療内科

10:30—13:00

15:00—19:00

—

15:00—19:00

—

—

〇 内

151-0053

○
山手線
新宿駅

— 〇

代官山やまびこクリニック

150-0033

○

山手線
渋谷駅

バス停「鉢山中学校
東」

— ○

10:30—13:00

15:00—19:00

—

—

15:00—19:30

—

—

医療法人社団行誠会
セリエ新宿クリニック

11:00—13:30

15:00—20:00

—

09:00—12:00

14:00—18:00

—

11:00—13:30

15:00—20:00

—

— —
渋谷区　猿楽町　２－３
コーポ天城３０２

小児から大人の自閉症、注意欠如・
多動症、アスペルガー症候群などの
発達障害。
＊完全予約制

児童精神科
心療内科
精神科

09:00—12:00

14:00—18:00

—

—○ ○ 英

09:30—12:30

—

—

—
渋谷区　笹塚　２－１９－２
ＴＳＫ笹塚ビル７階

精神科

09:30—12:30

14:30—17:30

—

09:30—12:30

14:30—17:30

—

〇 〇 〇高橋メンタルクリニック

151-0073

京王線
笹塚駅

— 〇

09:30—12:30

14:30—17:30

—

—

09:30—12:30

14:30—17:30

—



渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-5464-5515 03-3407-3974

03-3444-1181 03-3446-5419

03-5798-3458 03-5798-3459

03-5489-5100 03-6455-0864

03-5363-1481 03-5269-6540

03-3400-1311 03-3409-1604

03-5464-2155 03-5464-2156

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

09:00—13:00

—

—

—
渋谷区　渋谷　３－９－９
東京建物渋谷ビル１階

統合失調症　強迫性障害　うつ病
不安障害　パニック障害　注意欠陥
／多動性障害　発達障害
※水曜休診、予約制無し

精神科
心療内科

09:00—13:00

15:00—19:00

—

09:00—13:00

15:00—19:00

—

〇 〇 内・アレ　漢方

150-0002

〇
山手線・東急東横線

渋谷駅
— 〇

東京都立広尾病院

150-0013

○
日比谷線
広尾駅

30 〇

—

09:00—13:00

15:00—19:00

—

09:00—13:00

15:00—19:00

—

医療法人社団健豊会
つのおクリニック

09:00—12:00

13:00—15:00

—

09:00—12:00

13:00—15:00

—

09:00—12:00

13:00—15:00

—

— —渋谷区　恵比寿　２－３４－１０

統合失調症　うつ病　双極性障害
睡眠障害　拒食症　過食症　強迫性
障害　心身症　認知症　臨床心理検
査

精神科

09:00—12:00

13:00—15:00

—

09:00—12:00

13:00—15:00

—

〇 〇 〇
英
中

内・呼・循・小・整・形・
消内・脳内・心外・脳
外・眼・耳・泌・皮・産
婦・放　血内　糖内

腎内　歯科口腔外科

09:30—12:30

—

—

—
渋谷区　恵比寿　１－９－７
ＩＴＯＸ６階

クリニックHP　https://tokyo-hanaclinic.com/
院長　日本精神神経学会認定専門医
対象疾患：不眠症　うつ病　適応障害　職場の
メンタルヘルス　不安障害　パニック障害　更
年期障害　発達障害　躁うつ病　認知症
治療選択肢：薬物療法（保険）のほか、自費診
療にて心理カウンセリング　EMDR　ニューロ
フィードバック　各種心理検査
※完全予約制（初診の方のみ電話予約　再診
はLINEまたはwebで予約可）

心療内科
精神科

09:30—13:30

15:00—17:00

—

09:30—12:30

—

—

〇 〇

150-0013

○
山手線

恵比寿駅
— 〇

道玄坂ふじたクリニック

150-0043

〇
JR線・京王井の頭

線
渋谷駅

— ○

—

09:30—13:30

15:00—17:00

—

09:30—13:30

15:00—17:00

—

東京はなクリニック

10:00—13:00

15:00—19:00

—

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—18:00

—

—
渋谷区　道玄坂　１－１０－１９
糸井ビル４階

精神科
児童精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

○ ○

10:00—17:00

—

—

—
渋谷区　千駄ヶ谷　５－２１－６
プラザＦ１７階

発達障害対応可　栄養療法の実施
と減薬指導
※完全予約制

心療内科
精神科

10:00—17:00

—

—

10:00—17:00

—

—

○ 内

151-0051

〇
ＪＲ線

代々木駅
— 〇

日本赤十字社医療セン
ター

150-8935

〇

山手線
渋谷駅・恵比寿駅

バス停「日赤医療セ
ンター前」
日比谷線
広尾駅

— 〇

—

10:00—17:00

—

—

10:00—17:00

—

—

医療法人社団一友会
ナチュラルクリニック代々
木

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

— —渋谷区　広尾　４－１－２２
臨床心理検査　不安障害　気分障害
統合失調症　睡眠障害　認知症　て
んかん

精神科（メン
タルヘルス

科）

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

—

—

〇 〇 〇 英

内・神内・小・小外・
外・整・心外・脳外・

眼・耳・泌・皮・産・婦・
放・麻・リハ

09:30—12:00

13:00—19:30

—

10:00—13:00

14:00—17:00

—

渋谷区　渋谷　１－８－８
新栄宮益ビル３階

臨床心理検査　療育指導　学習支援
※日曜日の診療は月１回　予約の初
診のみ。
※小児・成人の発達障害外来を中心
に行っています。

精神科
心療内科

児童精神科
—

09:30—13:00

15:00—19:30

—

〇 〇 〇橋本クリニック

150-0002

〇

山手線・東急東横
線・銀座線・東急半
蔵門線・副都心線

渋谷駅

— 〇

09:30—13:00

15:00—19:30

—

09:30—13:00

15:00—19:30

—

—



渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-6383-3414 03-6383-3418

03-3375-1161 03-3375-6035

03-6300-9561 03-6300-9562

03-6277-3133 03-6277-3166

03-6384-2515

03-6276-5385 03-6276-5382

03-3407-3908 03-6427-6723

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

09:30—12:30

13:30—18:30

—

—
渋谷区　初台　１－７－７
Ｃｏｕｒｔ初台１階

うつ病、パニック障害、睡眠障害、発達
障害、職場のメンタルヘルス、家族のメ
ンタルヘルス、児童思春期のメンタルヘ
ルス(不登校、強迫性障害、摂食障害
等)、認知症、精神分析的精神療法、家
族療法、夫婦カウンセリング、親ガイダ
ンス(子育て相談)、心理検査、精神科と
神経内科による心身両面からの治療
等。

心療内科
精神科

09:30—12:30

13:30—18:30

—

09:30—12:30

13:30—18:30

—

○ ○ ○ 神内

151-0061

○
京王新線
初台駅

— ○

花クリニック

151-0053

〇
ＪＲ線・都営大江戸

線
代々木駅

— 〇

—

09:30—12:30

13:30—18:30

—

09:30—12:30

13:30—18:30

—

医療法人社団透心会
初台クリニック

09:30—13:30

14:30—18:30

—

09:30—13:30

14:30—18:30

—

09:30—13:30

14:30—18:30

—

09:30—13:30

14:30—18:30

—

—渋谷区　代々木　１－３８－１１
発達障害対応可（乳幼児から）　心
理検査　個別発達支援対応　学習障
害支援対応　グループ指導等

精神科
児童精神科

09:30—13:30

14:30—18:30

—

09:30—13:30

14:30—18:30

—

〇 〇 〇 内・小

— —
渋谷区　代々木　２－１６－１
１階

訪問診療
外来（内科）
※外来診療は土曜日９：００－１２：０
０です。それ以外の曜日・時間帯は
訪問診療（予約制）です。

精神科
心療内科

— —〇 〇 内・神内・整・皮

訪
問
診
療

151-0053

〇
ＪＲ線

新宿駅
— 〇

広尾メンタルクリニック

150-0012

○
東京メトロ日比谷線

広尾駅
— ○

— — —
医療法人社団渋美会
ひかりクリニック東京

09:00—12:00

14:00—18:00

—

09:00—12:00

14:00—18:00

—

09:00—12:00

14:00—18:00

—

09:00—13:00

—

—

—
渋谷区　広尾　５－１４－２
広尾ＫＫビル３階

公認心理士による認知行動療法、家
族相談可

精神科
心療内科

09:00—12:00

14:00—18:00

—

09:00—12:00

14:00—18:00

—

○ ○ ○

— —
渋谷区　神宮前　３－４２－１１
ローザビアンカ２０５号室

精神科
心療内科

—

18:00—21:00

—

—

〇 〇 〇 英

150-0001

○

銀座線
外苑前駅
半蔵門線
表参道駅
JR山手線
原宿駅

— 〇

医療法人社団ＤＥＮ
みいクリニック代々木

151-0053

〇

JR線・大江戸線
代々木駅
小田急線
南新宿駅

— 〇

09:00—13:00

14:30—19:00

—

09:00—13:00

14:30—19:00

—

—
１ｓｔ　ＳＴＥＰ　こころのクリ
ニック

09:30—17:30

—

—

09:30—12:00

—

—

09:30—17:30

—

—

— —
渋谷区　代々木　２－４４－１２
サンホワイトＹＡＪＩＭＡ１０１

〇

就
労
・
復
職
支
援

お子様から大人まで幅広く対応可
※オンライン診療対応可（初診は不
可）

心療内科
精神科

09:30—17:30

—

—

09:30—17:30

—

—

〇 〇 〇 英 内・小・産婦

訪
問
看
護
・

訪
問
診
療
・
往
診

— —渋谷区　渋谷　４－３－５－１階 精神療法　薬物療法
精神科

心療内科

09:00—12:30

14:00—18:00

—

09:00—12:30

14:00—18:00

—

〇 〇 英緑岡クリニック

150-0002

〇
銀座線・千代田線・

半蔵門線
表参道駅

— 〇

09:00—12:30

14:00—18:00

—

—

09:00—12:30

14:00—18:00

—



渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-5778-3600

03-6276-1831

03-5459-8885 03-5459-8895

03-3377-9000 03-3377-9001

03-3460-5100

03-3320-0731

03-3404-7661 03-3404-5799

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

— —
渋谷区　渋谷　１－９－５
髙橋ビル３階

〇

就
労
・
復
職
支
援

うつ病　双極性障害　適応障害　幼
児期から成人期までの発達障害対
応可　認知行動療法　リワークデイ
ケア
※オンライン診療対応可（初診は不
可）
※児童精神科は水曜午後以外

児童精神科
精神科

心療内科

10:30—20:00

—

—

10:30—20:00

—

—

〇 〇 〇

150-0002

〇
山手線
渋谷駅

— 〇

メンタルヘルス都庁前クリ
ニック

151-0053

〇
ＪＲ線

新宿駅
— 〇

10:30—20:00

—

—

10:30—20:00

—

—

10:30—20:00

—

—

医療法人社団ＳＥＲＥＮＴ
Ｅ
Ｍｅｄｉｃａｌ　Ｓｗｉｔｃｈ　ｉｎ　ｃｌ
ｉｎｉｃ

10:00—13:00

16:00—20:00

—

10:00—13:00

16:00—20:00

—

10:00—13:00

16:00—20:00

—

10:00—13:00

—

—

—
渋谷区　代々木　２－１２－４
西原ビル４階

軽症うつ外来　パニック障害　社交
不安障害（あがり症など）　不眠症

精神科
心療内科

10:00—13:00

16:00—20:00

—

—〇 〇

09:00—12:00

13:30—18:30

—

10:00—12:30

13:30—18:00

—

渋谷区　道玄坂　１－３－１
渋谷駅前会館６階

うつ病・躁うつ病　睡眠障害　拒食症
過食症　アルコール依存症　強迫性
障害　性同一性障害　カウンセリン
グ（認知行動療法、心理分析など）
心理査定　統合失調症

心療内科
精神科

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

〇 〇

150-0043

○
ＪＲ線

渋谷駅
— 〇

医療法人社団上桜会
ゆうメンタルクリニック新
宿院

151-0053

○
ＪＲ線

新宿駅
— 〇

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

医療法人社団上桜会
ゆうメンタルクリニック渋
谷院

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

09:00—12:00

13:30—18:30

—

10:00—12:30

13:30—18:00

—

渋谷区　代々木　２－１１－１７
ラウンドクロス新宿Ｂ１階

〇

復
職
支
援

うつ病・躁うつ病　睡眠障害　拒食症
過食症　アルコール依存症　強迫性
障害　性同一性障害　カウンセリン
グ（認知行動療法、心理分析など）
心理査定　統合失調症

心療内科
精神科

10:00—12:30

13:30—19:00

—

10:00—12:30

13:30—19:00

—

〇 〇

10:00—12:00

14:30—16:30

—

09:00—12:00

—

—

渋谷区　西原　３－１７－１１
ＩＲビル３階

精神科・心療内科・神経科領域のプラ
イマリケア　うつ病　躁うつ病　思春期
の諸問題　社会（交）不安障害　パニッ
ク障害　強迫性障害　適応障害　心身
症などの各種神経症圏の障害　睡眠
障害　認知症　ドクターによる精神科カ
ウンセリング　心理カウンセリング・心
理検査　家族からの精神保健相談
※土曜日午前の診療は隔週です。

精神科
心療内科

14:00—18:00

—

—

10:00—12:00

17:00—20:00

—

〇 〇

151-0066

〇
小田急線・千代田線

代々木上原駅
— 〇

医療法人社団邦秀会
代々木の森診療所

151-0053

○
山手線・都営大江戸

線
代々木駅

— 〇

— —

14:00—18:00

—

—

代々木上原メンタルクリ
ニック

09:00—11:30

13:00—20:30

—

09:00—11:30

13:00—20:30

—

09:00—11:30

13:00—19:00

—

09:00—11:30

13:00—16:30

—

—
渋谷区　代々木　１－５５－１０
学園ビル８階

〇

うつ病　躁うつ病　統合失調症　不眠
症　強迫性障害　心身症　パニック
障害　パーソナリティ障害　思春期精
神障害　ＡＤＨＤ　ＡＳＤ　臨床心理検
査　ショートケア

精神科
心療内科

09:00—11:30

13:00—20:30

—

09:00—11:30

13:00—20:30

—

〇 〇 〇

訪
問
看
護

09:00—11:30

—

—

—渋谷区　千駄ケ谷　１－３０－７ 〇

認知行動療法　社会生活技能訓練
生活臨床　精神科作業療法　うつ病
躁うつ病　統合失調症　睡眠障害
拒食症・過食症　アルコール依存症
強迫性障害　心身症　臨床心理検査
（関連施設で実施）
※土曜日は隔週診療

精神科

09:00—11:30

13:30—14:30

—

09:00—11:30

13:30—14:30

—

〇 〇 〇
内・呼・循・消・外・整・

眼・泌・皮・リハ

医療法人社団東京勤労
者医療会
代々木病院

151-0051

〇
総武線

千駄ヶ谷駅
— 〇

09:00—11:30

—

—

09:00—11:30

13:30—14:30

—

09:00—11:30

13:30—14:30

—



渋谷区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-6455-4173 03-6455-4174

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報名　　称

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

09:30—13:30

15:30—19:30

—

—
渋谷区　千駄ヶ谷　４－２６－１１
３階

就
労
・
復
職
支
援

心理検査、カウンセリング、精神保
健福祉士による専門相談可能
水曜日は女性医師による診察で午
後の診療のみ
第2水曜日は休診

精神科
心療内科

09:30—13:30

15:30—19:30

—

09:30—13:30

15:30—19:30

—

〇 〇 〇

151-0051

○
ＪＲ線・都営大江戸

線
代々木駅

— 〇

14:00—18:00

—

—

09:30—13:30

15:30—19:30

—

09:30—13:30

15:30—19:30

—

医療法人社団ＩＴＯ
代々木メンタルクリニック
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