
女性のための健康ホットライン
ホームページ上の相談フォームに必要事項を記入して送信
月曜日～金曜日 10時～16時（元日はお休み）

健康ホットライン
女性のための

☎03-5339-1155



思春期から更年期にいたる女性を対象に、
女性の心身の健康に関する悩みについて
看護師などの専門職が
電話またはメールで相談に応じます。
匿名で相談できます。

思春期の性に関する悩み、避妊、
婦人科疾患、更年期障害など…
一人で悩まないで
相談してみませんか？


